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སུམཚོགས་པའི་ཤཱེབསྣནམ་པ་གཉིས་ཡོན་པ 





།བབདདམ་སུམདུ་དགས་པ་བསནས། 


པའེཤིརརོ། 
བརྗོདཔ། 


དྭགོན་པའདེདཔའི་ལེབུ་ཡུྷནམ་ 
ལྕཐགྱནས་དབོད་གཅྱབབའྱིརབྲདགིས་ག་ ལས་ཁ ་པའོ། 


གནས་སྐ་ སྐྲབས་བསམཕདདདྫོཌ་པའི་ཤྲེ་བས་གཏེས ས་དང་། 


དྲགཔ་དིདཅགསྱབང་སྲོདས། 


སནམ 











ྦ བའ ། སརིོི་ སོ སླསབས་གནོདམེདབཤདནནནི། སྗ་་ོིགནསྒབས་མཆོག ེོོན་ལས་ཕུལབོུད་། 


ད་་ གི ་ 


ངསཅན་བཞིནདུ་རངགི་དོན སྣསུདཔགཔམེདབནནད་གཞནཅི་རེས | 
དོན་ཡིརེསྙ ག་ད ྱི་་ཞ༽ 























༣ 





ཤཿ །མཞེསབྱབ་ལ་ལྟོས་སོ། །དེདག་གིསི་ཞིཤརབུགསལ་བདྱེདྲསུམན། ཤརངཡི་སམཐོངཔཞེསབའོ། ། ི་དིརེས་ུ་དཔག་པག་ཡནཔ་དེདག།འོན་ལ་རབཤིསཐོངབརབཏགསའ་བཞ་ེདཔ་ཡིནནས་སསན། གལཏ 
ཞེས་ཅས་སོ འཚས བནས་ཕུངལ། ནས་ག པགས དད་བ (ད་ག ུདགཔགེནངུ བོ དེདགགས་མཐོངབའོ། །ག ཚནིདབཅུ་པའཾ་འོག་པ་ཏོགས། 
་ ལོགཔརཏོགསབ་བསལ་བམ་ཡིཞནོ། །དསནམངནཏིདའདེམ་ལོགཔརྟ་ཏོགས་པཞེས་གསུསོ། །ཤུགས་ཏདལ་སཞས་བཞིང་ཤིད། 
མཐོངཔའ་དོནསོས་པའི་གགསལས། སེཾ'}ྭྷཀྲ་ ཡི་ཕོགཔརྙཏོགས་པ་བསལ་བ་ཡིནནོ། །དེ་ཡངདེསྱ་བུབ། དམནརངཔཞེན་གཏིས་ཀ་ཡངགས་པཔདབེདཔ་ཡིནཧོ། །གངཞིག་གསལ་བེདཔ་རངུ་ 
དྷནྟཏཾ། །འདྲས། ཧིརྟོགཔས་སྒྲོབཏ ྟཏགསལ་དིདྡཤས་བ པ་སོ །དོན་ཡིན་ཡང་བམས་ཅདྲི་མ་པ་ནནོགས་དྟན་བྡཆུལ་གསུམ་པའི་ 

ཞེསྲབབའོ། །གལ་ གལྩལ་བལ་དོགསཔཞིནཔགུམཔ། ཏགས་ཞདའོདང་གཏིག་པངབའབོགཔཔ། ང་པ་ཞེས ག་གས དད་ག ཤེསསོ་སོར་འབེལ་ཏོ། །བླསབཔའྱབ་འདིལ་ཕའོལ་པོ་ 
+ ་ དོནཅས་ར་ནབས་ངིས་སུདམས་པརྩབཡད་།ཞོཔ་ཡིན་འའིིརོ གའ ཡས། ཏུགཞེས་ ག་། རོགས་པ་དེའི་ཚོདརངགིས་མཐོད་པཡིནཔའིེསིརདེ་ཡང་ 













དས །ཨཅོག་གྲིན་སོ། །གཞནི་གཞཉཞེསྨྦོས་ཏི། གནུན 


དྱ རཝ ལིའི ་ རྦ ་ྡྡ་ ་ ཾ དྲྲི 7 སའ 

སཱསུདཔགཔདཇྡོད གཞུྱེ་དོནྱི སུམདྲདམཡནཏཾ། པོན མི ཱ་ 

ཞེས པའ ] །ཚགའདིན་མདོནསམྱིར་ཡིནཔདྲསནཆིདའདིགཞནྱིདོནཀིམདོན ་ 
མད གསཔ ༣གུརཔར: ` ་ ས་ 'ཁྱཐཔ་དཏོགས་པ་ཡྲིན།། དེསནམདོན་ 


བྲགཔཾཧྲིམངནསུམཉྩྱེམ་ཡིནནོ། །དེསནཇེསསུ ཤགཔིདདེམཐུག་པ་ཡེནདོ། །འདེཉིདབརྗོདཔནི་ 
¡` རྦ་ྲ་ རེད་དེ ག་ཅ 





རྨ 
སྲ 















པྲ་ད་པ་ཤིནོཞཾབའོ། །གལཏངས་པརྱཔོརསེདཔཔོནོེསཔརློརབའིཆགགིས་བདགཏིདྱིདོན་ེལ་མོགས་པའིདཔོས་པོའི་དོདཔམ་གིནནམ། དེགནབསྟན་པརྦགབསདོདོདལ་མོ་ཞོད་ཡོགསབརྩྱུདཔ་མཏོགོས་པརབདགོཉིད་ 
༣དོགས་བན། དེལ་དཔིནདོནུམ་དོནདུགཞེརབས་འཇུག་པརམི་འྱགུརབཁཞའ་ཤེས་དོགས་པ་བསུནས་འཇདཔནི། པསེས་ཞེས་བབས་སོ། །དེ༢ཞེས་བཔའིའི་ ༽རེཾེིྲིྲིྲི་ ས་པར 







ང སཿ ༥༩༤༨ ཀལ ངེ ཅི རཾ 
ིའིཕཾཞན། དྭཿཡིསཞོས5བའོ། །ཡངོནསུསིདོནེདུནམིའྱའབཤིདྲདབསླ་བས་པྟོནདུའ་གོབ་ཅནབ་ོདཔའྲི ཤགསའིསསོ། །དེཝུམ་ཡིནན། ་ཚོག་དེད་ོདབའམིཊཐདཔའྱིའི་རསོ། །གལཏེངེས་པརྒསོར་བཧིདཔ་པམོནདྲོགས་པརྱ་གུརཔ་ 
པཱ འསང ག་མདགསཞིརེསརཆོག་བསལ་བྱས པམ འནམ། དེར འེ་ོུ་དདགིརསདེལ་འཇུག། ན། བགས ཞས་ཤས། པའམ བའང་ཡོད 
ཁོན་དེབཞེནདུའཆུངའཞེས་ཏོགས་བརྱཔའི་དོས་པརྩ།རབའིཚོགདའས་བུམ་ ས་པའི་ག ཡིས ན་ཡིན །དཱ་མ་ཡིནཔའནིནོསུམ་ཕྱི་རནི་དད་པསླ་དའརའི་འབིདཔའི་ཕི་དནོ། །མདོནསུམ་ཡིས ཡགས་འཞི་འདནས་སུ་པོག། 
དགིངཊ་པའོ། །མྭད་ཅདཔཤདེམ་ནཞེས་བབའོ། །དེ་དརཞེསབི་བདབནཔའི་བདད། །ལོནོ་གྲསཔརྱཆུརཔལཞེྲ་བུ་འདའ་ུན ིལ་དས་ དཔཉིདལ་ནིམ་ཡིནནོ། །དནམས༔ཞེས་བངདེཆོགླནམསིོཞས་དེ་ལྟ་དྲན 
་ །རའྱངབཞིལེདྲེདྲ་ཡོགས་པལྲགབཞེས་སྤརདོ།རུདའྱིཡནངེས་པརོརབ་ཚི་གའིརེསསུ་དབགཔཉེདིའཏེ་ནུལ་གསུབ་པའི་ཉགས་གསལཔད དབནསས་དགཔིཔའརན་ །གངཤིྱིརདེལྟ་ཡིནཔ་དམ་རྗེས་སུ་དབག་པས 








& 





༣ 
བ་ 








ཏི འམ ཤོགོས་པའེམཆོནཞིངྱཀིཏཱགསིས་མངོནསམ་ བརབལསཏེ། དེས་པརསྦྱོཿབའི་ཆོག་ལསམངོནདཡོགས་པ་ལ་འཇུགཔ་ཡིནནོཞེས་རྩོགས་པདའོ། །དེལྟནའོནཞེསབཝསྲོགས་པཞྲིགཞན་ཀྱིའོ། །འོནནིབཤཐེནཔའི་ 

་ ་ ཿཡུལ་ལ། ཅ་ ནྣ ་ མོས་པར ཨུདཔག་པ། རྟགས་འཇུག་པསེ གསལ་དནར་འཤིནྱིགས་ནུཌ་གསུམ་ཡིནཔའོ། དདེལུབྱརར་ 
མཿ 

བི །དཱསནའབུས་དུའིརྟགསང ` དཔའི ོནཨབསམསཔའི། འོནཏྭུལགཞིས་ པི ཞེ ང་ཞིང པང ནོ རྤ དེསན་ 

ཞེའོ ས་ + ནདེཞཔའིསིརོ། །དེནིའགེལ་པདྡོདབའིཚེགལའོ། ཚད ུས་ིང་ད་གཞང དོེ་རེསསུ་དཔྲགཔའི་ཚགགོ། །མདོནསུམ་ྱིདོནམཿི ༈ 

ྲ སྲ མི་གིས ླགསཏེཛདམཧྟཏོག དེན རོདདམ་ཞེན། །བན་པདམས་ལདེའསྱབའི། །གལ་ཏེའེདིཅི་སྟར་ཤེསཔ་ དཔ་ཡིནཏེ། གདྱིིཔ་འིདཱ། བྲམ་ཟེ 

རཱ མྲབཔའིཡིརགཏན་ཚོགས་འབའ་ཞིག་བཛོདཔདྩབབ་ཡིནནོཞསྱབཔའིདོན་ཏོགས་པའིརདཞིན། དོའ་ཞིནདུཤེས་བསེ། འདིནི་ཞེབརན་ཐོནཔ་ཙམུ་ཟདདའདི་ནུར་སང་བལྟབ་དྱ ནའ འདི ག་པཔོན་ོདས་པའི 











བཞིན་ན ˆ དཔའི་པེ་ གི་གོ གུ པིག །གྭལཏེདལྟའན་ འུ ལྒུ སྐོནོཔར ་ ཡིནཏེ ་ པར པཾ ་ །ཡུངཅི་ཝྟུར 
ཟ་འ ཅུདཔམ་ཡེནཞེན། དའཞེས་ལུས་ཏེ། ཀག ༨. འའ མི་འ ང་ ་ རང་ཚིག # ཡིནཞིག། དོགས་བབླའོག། ལུ 


དུཿཇོདཔ་ སོ །གཞནདུ་ཞེད་ཧབིའདིདུཔའཞེས་བརྔོདཔསམངོནསུམ་དུམཇོ་བགསནཔ་དདེ། །འོན་ཆགཞིཞེསཀྱཐལ་ཧོགས་བཞིག་ཞན་བེའོ། །གལ)དོན་དུམ་ལསྦྲའིཧྱེད་པམེདན། འོན་གེཞེས་སྦྱརའོ། །ཚི་ུཾ་བཞེན། གི བཟ་ིེས་ 













་་¬-༽- ཀི ༨༦ ༦ 





དབགུ་པ་ཡ་ཡུུངེསྭསཱདཔགཔནི་དོདབཤེམ་ཕིནནོཞེས་སྙན་པཞི་དནེཞས་བབ 
རར ཾཛ་ གསས གདད དུཐའི་མཞིནལཏེ། དེའི་ 


` ཞིན རག དེར དིེསསུ་དཔག་པར་ཡུངྱརརིསན་དཔག་པམདདོནས་འི་དོན རྐེ །པཛ་པ་གཞནྱི་ 
' [སུདཔག་པཉེདཔ་འདུས་འུའི 

༣ གོས །གདྫོ་ཉབརམ་བཞིས་ཧྲ 
ཚིགསསུ་ཡབ་གྱུབ་ཡིནནོ། །དང་འོདུབ་ལལམདོད་པེ་འདྲསཐུའིགཏནཿགས་ཡིནལ། དེའི་རྗེས་ལ་འཁུལ་པའྲ དཔམ གཔྱ་ཧེདཔ་འདུས་ 


གཞན་ཅྱིདོནཾ སིི དཔག་པཞེདདཤེས་བ་བདེ 


སོས མད ཞིར 


སོེོཾེཾཾཾཾག་ིགཾ༽ཾྣཾྭྲཾིེིེིེཾེཾེཾེེཾེཾེཾེིོ་ 
བནདུ༨༨བཤིནྱི་ཏྭགས་ཞུགས་པ་ཡི་ཞེན། ཞིན། དབ་ཞ 


ཅི་ཛེ 
ཞེསཧ་བནས། ངོ ་བུབ་དེའ་ར་ ཞན་པ ས་བངུ་ཅདཔེདམའདགུགཏནཆོ རོགས་ལའོ། །ཅེསལི་ཉམས་པ་ ཁི 


འི གདཿཛྲིརིསསུ་དཔགཔ་པྲ་ བའ ི་ག། པས་་ 
རི པཔ དའ སཔ དུ་གྲགས ལིའི 






















༤༧༨ 


དཤིནྲིརེས་སུ་དཔྲག་པས་བརཆོདཔདྣལནཔྲབསདའི་གཏདིངོགསཏེདའེའི་འགལ་ལོ། །དེ་ལནདུངེས་སུ་དབག་བཞིའཇུགཔ།ཁོནའོ། །འོན་གཞནྱ་དོནིརེས་སུ་དངག་པརནདྱངེས་སུ་དཔག་བཟའ་བུ་རཔ་འོནའོ་དམན། གཞནགྱི་དནབྱིརིས་ཨུ་དབགཔའདི་ཞེས་ 
ལྩོགསོ། །གཞནཧྱིདོནརེརྗེས་སུདབགཔནཚགཏེདཡིན་ལ། རགལཔགསུར་ཞིཕིགསའགདའང་བིའའ་ི་ སགས་པ རིནཞི་གཞནིདའྱི་རེས་སུ་དཔགཔལེནིྲབས་བུའིགན་གས་འོདཔམ་ཡིནནོ། །དེས་ནཞེས་་ 
བཤིྲགསགའི་གཏན་ཆོགས་ཞེད་པསན། ལྡེ་སུ་དཔོག་བཞིགཤབ།ུབསབཔརྦབཡའོ། །ལནདིདནི་ཡིནཏེཞེསདབདོ། །པརྲདཔཤས་དབའདིདུབ་པིནོཞསཔའི་ཇགནིརང་ཞིན་ལ་བཏནནསགཞན་བདོན་ཉི་ེསསུདཔས་བཞིད་ཡིནི། འདུག 
དེས་འ །གཞུནལཞེསྱ་བླལ་གཞན་བིདནྱིཇེསསུ་དཔགཔ་ཉིདདེམེདདེ། བསྣནབཅོས་ལ་ས་ནརང་བཞེནལ་བཉེནནས་གཞན་ོ་དོན་ཅེརེས་སུ་དཔག་པརདཇོད་པ་ཡིནནཞེས་དབའི་དནོཏོ། །གངལཔ་ཤལ་བཅི་ཞིག་ཞོདཅས་བབལ་སོགསཔ་ 
བཛྡོདཔའེ་ཡང་རུགས་པཔོའ།ཁྲུལབལསྟོག་པཁཾསའཐུདཔ་ཡི་ནཐེ། གས་པཔོའབལ་པསེདཔལ་ཏོསསདིལར་གིདནཨརསསདཔག་པལས་ངད་པ་ཁནང་འབུས་ུའགཏན་ཚེགས་ཡིན་པ ཞིུདོན་སི་རེས་ཅུདབུག་བལ་ཡབ་ཡིནནཤེས་པ 

བའི བོདཔནི་ཡངནདེས་ཧབའོ། །འབུསའགཏུནཆོགས་གངལབསེདཔདངནིརང་བཞནྱིགཏནངསསྱིམཆོདཔ་འདཔ་ཉིདདོ། །ཚུདཀིདཿསངདིཔིདིས་དཔག་པལ་བཅོདཔ་གཡསནུཔ་ོ། །དཔེགབནརཞེས་བདནི་ཚུགས་ཆིོས་ 

|བརྔདོདམེད་པརདེའིརང་་ཞིཧྱིརིསསུད་པག་པམེདཔསསོ། །སྒྲལསཞྲེསྱ་བནིའབྲེལཔཙམ་བརྗོདོ་པ་ལསསོ། །རྟོགསཔ་ཕོ་འཁྲུལ་པམེདཔ་ལལྟེས་ནས་ནེའདྲེལ་བཙམ་ཞིག གཞིས་བརྔོད་ཀྱི་ཕོགསྤ་ཀི་ཆོས་ཞི་ནི་ཚོག་མེད་པརྟོགས་པ་ཡིནནོ། །དེསན་འདིར་ཡདུད་ 


° 












[བཞེམཆོདཔ།ཁནེར་སབུའིརུགས་ཡིནནོ།།འདྲགསདུགལ་ཏའྭ་བལཔཀིདམེདནདེབྗོདཔས་ཅིགསམཔསོན་པཞི། འྭགུལཔམེདཞེས་བའོ། །ཨནི་བཞིསའ། དས སྱིར 
སི ཧ་ ཤིམ་ཡིན།ཏདའིའ་ མད་ཅརའོསྱ། 












`།པཞིཆོག་ཐུམས་ཧད་ཅེས་བའོ། །འདེནདུབ་ཡོདདོཞིས་བརྗོདཔའེོ་ 





ུརོནཞེས་ཐའེ་ ཊཇིགདའི་ཡྱཐིས་ན་པདལཚོདམཤེདའིནནམ་སྟེམ་ཡིན་པ་འོན་ 
ཨུདོནཿདནིབ་སིདགས་པ་ཅན ཟོ 
ཞིམ་ཡིན་པའོ། །གལྟཏརེསསུ་དཔག་པཐམསཿདྱཀྱིཆཱད 


6༨ 


བདེདཔནིཆོགགླིངས་ སུ་དཔགཔཤེདདཞེསྤ་དབྲ་སསུ་པགཔའྱིདཞིདཚདམ་ཡིནེ། རྗེས་ཨུདངག པའྱཱིམ་ཡིནཔ་དངངརཧྱིསའེམཡི 


ཏྱེས་ཚིགཆུདམ་ཡིནཔརམཚནནིདྲདའི་མིའདོདེན། དིད གུམཞིགཅེས་གྲུངསཏེ། འ༦གསམཐོ་དོནཞེགུ་པསོདསཔའི་མཆནདིའིྲེས་སུད པའྱིརུ་ཡནཞིད་ 
།ནིངབཞིནརྡོདཔ་དེ ིདའདིཡི་འགྲིག་པརའྱབུརབ་རེས་སུ་དབག་པ་ཐམས་ཅདཀྱི་སྒྲ་ཡིནཔ་ཉིདཀྱི་ལནིམ་ཡིནོ། །ཝཾ 

འམྲིོིིའིན་ིསགཡེབུ་གཔིཞྱདཔག་གསའ ན་བཞི འི 
རྟགསུཀྱ་རྱུ་དཱད མས་པམེདདོ། 


2 ཏྱཿཚིགཙདམ་ཡིནཔའདེཿ་མདིག་བོདཔར་འདོངཔ་ཡིནི། ་ གཡཤིསགནནྱི་རེསདགཔརྫ༔ འི སཨདཿགཔི་དམཡིནཔའི མད 


མྱུདཔགཔ་ཉེད་གང་ཡིན་པ་དེལྟརབསྟནཔ་ལནིཏེབདམཁེཔེའེདདོ། [དེས་ནགཞན་ཙིདོན་ཅི་རྗེས་ཇུདཔཔརུཚུའི་རྗེས་སུ་དཔགཔའི་རྲིདཀྱངམཚན་ 
ཏད་གངཤིནཔ་དེསརབྟསནཔ་ལདེཀིབརྟམ་པབཞེདད། །དེསནབཞན་ཅདོན་ཅིརིས་ཨུད་པགཔརུ་ིས་སུ་དཔད་པའི་དདགངམཆོན།དི་ཚིག་ལབ 


ཟི ེེ ཞན ] ླསྐད་འཇུག་བཟེདདཞས་ྦུརནོ།།ོནོཏིདན་པདེ་ཚདམབ་ཡིན་པིདནཞེསྱབབལབསདྱི་ཆ་སིན་སརཞེསྱབབཞི་ལག་མའོ། །ལདོཞོསབལའོ་ 
པཿཅནནོ། །མནཨྡནདན་དུ་ཡག་དོ། རྡང རླཔ་གསུམ་པི ༦ ཛདམ་ཡནཞེན དས པསའབརཉསཔ་།འོའས ཞེ སད བེས ལུ །ད། 


(ྡཾསསུདཔག་པའི་རྒྱདེནརང་ 
།ལགནདཔའེད་དཞིས་དགོངས་པའོ། །གེགྱི་ིར། 







༣འདོདམན། བརོད་ཟིནཔ་ཉིདྱིདོནཔ། 
།མཆུནཞིད་ྱིཚོག་ལཚིག་ཐམས་ཿདརྗེསྐ 
གསུམ་པའེརྟགསལམ་གཏོགས་པྭགཞན་ལགསལ་དར 








ཤདེས་པྲ་ཤེདཔཡེནན། དབུདཔོལསའདས་པའིདོནནིརིགྱེད་ལསུངེས་བམ་ཡིནནོ། (འོནད 
ཅདམི་ཏོགས་པཞེསྱ་བབྲའིདཔསཏ། བྡ ཅལྟཏིསོ་པས་འིགྱཱཧྭ། མངོནསུམནིབཛལ་ལྟོསྐརས་ 
ངྒྱས་པའི་དོ།ས་བ་བྲ་བཞི་ླའུལ་ 


¢¿༄ ད་མིདདོབནཔ་གསུམོནཿ་ སིདཔའེས་སུདཔགཔ་ཡིནནཤཾགིསབསནུབཔ་ཡིནཏེ། བསེ འུཤམ་ད་པོ། སོགས་པས 
སྟགས །རིགྲ་དདདྲུན་པས་རིགེདཚ་ ངོདམ་མ་ཡིནཔརཐལ་བམཐོདནསའདིབནི་འོནཞེས་ཧ་བའོ། །ལ 


ཤཾཿ པུསས། །གཞུནནནེ།བམཐོ། ལ་སོགས་པ་ཤིནདུ་དབང་པོལས་འདས་པརོ །ཞས་བཅུ་ཞྱིགམནབསཞིདགམས་རའ་དན་འག་ ཚད ནོ ཞོཞེན། མ་ཡིནཏཞེས་འགོགཔའོ། ཨ་ར གས་ཨ 








ཤེས་ཏ་བ། ཙ་གསཔ་སྟོནཔ་དཔ་འབའཞིགྡཤིམ་དདེརིགྱེཔ་ཡངདོ། །མ་ 
རབོལས༡དམ་པའི་དོནལ་རག་བདངས་བདྱབདབ་ཡན།ེ། མདོནསུམ ༣ུམབཞིནནོགམན། ིསྲ་གའོ། །ཅིརིག་བྱེད་བསདཔང་བོལསུ་འསཔའི་དོན་ཐམས་། 


དོན་ཏུནཔྱ་ཧིདཔལ་ཡིནཔདབཞེནད་གྱེད་ཐངའཕྱུརརོ། །ཕོམབོསྭསཱདཅིགསཤསྭསཱསེ། སགསབདགམེདཔ་ལཤོགསཔབསའོ། །ཕམཔོ་ཉི་མངས། 
འམསོཞས བསུ སུངཿིགམཞིད་འསོགས་པསྔ་རེསྣས་དཔགཔསྔ་ོགས་པམ་ཡིནནོགསམན། དེཉིདབཇོདབནི། འདེར་ཡངཞེས་བབེ་རགྲ་དལ་ལོ། ། ཡིེདགསྨརངས་པཏིད་དཔ 
ཏི། །ཡནན་རྗེསསུ་དཔགཞེསབྱའོ། །འེདཔདིཏའི་རོསཿནསྦལ་སོགས་པལ་སྐྲད་ཅིག་མཉེད་ལསོགས་པསྒུང་པརྱདབ་ཡེནལ། གས་མི་མ ཀླ བདག་དང་འ དད 














སོ །དཉིད་ཏུང་ཕདཔཤིདདེགདཅིགྲསམེདཔརཔིའྱབུ་འཞེསང་ཤི་ཡིད་ཆེས་པའིགནས་ཏེཏནཡིནནོ། །དེསདིངེས་སུདཔག་པའ་ནིནེག་བསྐདཅིགམཉིད་སྦུབབའབེདཔའི་རྟགས་ལའེསའགའ་འགའ་འིགསདེུགམ་ཏིདམེདཔསོདཔའུརགིདདོགམ་པའི་་ 
འཁུལ་པ་བླའོགཔ་ཡིནཏེ། དེསནོདཔལས་སྐདིགམེདངེསསུདབགབཞི་ཚདམ་ཡིནནོ། །རིག་ཧེདལ་ཡདད་ལྟརའགུ་བཞོན། རིག་དེདལིཞེས་གསུངས་ཏེསའིིན་སེགལ་སོགས་པའི་པགུལས་པོ། །དའརིགས་ཅནྭའ་རག་གིསའཁུལ་པདླགདམ་ཡིན། 
ཏཱ གདེགས པན ཤད་པ དའནད་ོག་པར་དནོདཔའེརམའི དེད །དེནནདནསྱད་ྱབས་པད འ་ཞ དེབས ཞརིམིླཔི། །མའནངསཔའི 
ངོ དདཔན་འོད་ནེའེས་དའོ།།འདེས་རས་འབོ་བསུསའདོརདས།བླསབཅ་བད་འབེལིུས་ནོ།།དམནའབལཔུསནབསནཆེས་ཞུདཔག་པཅད་ཏིདདི། གཞན་དང །བླུབ་པརྩཧ་བདཔ་བེལ་པ་ཡུ་ཚདམལས་ངེས་ 

པཁོནའོ། །རིགྱའེདལནིདོནདཔ་སྟན་ཅེག་འབེལ་པམཐོངབམེདཔོ། ལྲིས་་ི་སོངབ་བབཞི་དཔོ། ཤའདིནྲི་ཡོགསྱའི་ཆོས་ཉིད་ཁས་བངས་ནས་བཇོདཔ་ཡིནནོ། །དཱའིདེ་ཡུངའདེཔས་ཡིནཞིད། སྦྱེས་བུསན་བྱས་པལཡངལྕོག་བཅམ་གྱིགནིགོ་ 
བེདཔ་ངམ་ཡིཞས་བསུན འདོནད་སངནཞེ་གསངསསོ། །དིལནའིགྱབདལའོ། །འདེགལས་ཤེནདལནི་ཞེསྱབབེའིག་བེད་པའོ། །ཡུགོསྱཀིཆོས་ཞེསྱཔའ་དབངཔོལསའདུས་པའི་དོནགརོས་ཅནགི་ཆེས་མེདཔ་ཉིདདོ། །སུསའུའིཆོས་ཉིདྡན་ 
ློཞ་པའི་ཉེརདོ། །ིལཱརབདདཔའིདོན།ིདྲརསསུའ་གོང་མེ་སམན། འདྲིལ་རཤིས་གསུངས་སོ། །ལོག་པནིརིགྱེདཀི་ཚིག་གོ། ཚིསསུ་འྲོ་བཞེདཔནེཐུནཔའི་རོགས་མེདཔའི་ཕིརརོ། ་ཐེས་སུའཐོ་བཁས་བངས་ཀངམངོན་པ་བའདོདབའྲགུབ་པཞིས་ 




















17] % བིའ་མའིགྱ་ སན་པ ཅིཤྱདའོ། །ལནནེ །ལནནའདལ་བངོདཔཞེགྱ་བབའོ། །ཡདནཌྡཱ་བཅུགཉིས་ལོ་ཡིནརྐཤཾས་བྱབ་འདེ་རབདེན་དཞེདདདད་ྗེསསུའབྲོབ་ཡོདམེདདེ་ལྷན་ཡངས་ལ་ཕྱིནསྲེག་ཡ་སྲོགས་པའི་ངག་ལས་ཅེའོད 

ཡ་རིཿ ིདིནཔ་ རབ དེན་པདདངསས་འབོ་བ་པནནོན། མ་ཡིནཏངེས་པཡདཔའིིརདོ། །སྐྱེས་བུསམ་བས་པཏདལས་དེག་དེད་ཡེནནགེན། འགརཞིག་གསནིགབཱག ཞིད དཔའདོངཔའེགལ་ བཿ ཐུསྭ་བམ་བཞིད་དལ་ 

# |ཏཱི རིགཤེདམ་ཡིན་བའའའཞི་གིུམ་བདདོ། །ིའྱིཉིརཞེན། སཱེསཔུ་འགུའཞིག་གིསྱ་བས་པརསིདཔའྱིའིརརོ། །གལ་ཏེརི་ཤབེདྱབསཔ་ཡིནན་ ཡན ས་་མཔདགཞེན། སྱ ལནསེགལ་སོགྲས་པའིདག་ི། །དོགོས་པའདྲོས་བོནམེད་ 

༩ བ་ཡང་ཡིནནཞེས་བཇོདཔནི་འགའ་དིག།ཞེསཀ་བགོ། འེས ཞྱིབསཔའིའོ། །ི་རེསཔའོ་དཔའིཡདྐཞེ། འམོ་མེདབའ་ད། ཡིདཆེས་བརམིནུསསོའེསྭ་པཔའི་དོནཏོ། །གནནངས་འའེས་ཧ་ཞེ་གཞོནའ 

ཅན་ལསོགས་པའ་ཡངདྷ་ཀུཛུའི་ཐྭ་སདདྲིདནན་ཡིནདོཤིསྲ་དབའདརྲཐལ་བརའ་གུརཔའི་ིརགོ་ ག་པད ཞིགསའིེལ་དདཔ་ལས་བསོ། ིད་བཞར་གན་མའདགས་ཤིདཔ་གསལ་པོ་འའི་རསདོད།ཆི། རྗེསམུདཔག་པའུབལ་ 
ཞིམ་ཡིནཏེགསལ་བདཔ་མེདཔའྱིཡ་ར་ །ཡརོལ་པོརངགིསམཿོངདོན་སྒོས་བརུལ་གསུ ལ་པའི གས དོན་ཡིན དོནམེདཔ་འཇོདཔནི་གཡཏཤེསབའོ། །འགོག་པནིམ་ཡནཏེཤེསབཐའོ། གཡོག་པརཏོགསཔ་བསལའའི་མཚན་ཏིདྱའི་དོད་ཏེ་དགོསཔ 

གཞནའངགིས་མཐོངདོནདོས་པ་གངལཡོདོབ་སྟེདེའི་ཕྱིརོ། །གལཏེཡངཚུལགསུམིརགས་ྙོས་བསཀྱངབགདཔ་ལ་ལྟན ལོགསརཏོགསང་པསཔ་འའིནསོངྱའིའོ མདོན་བདོད་གཔ་གོས་པ་་ཚོ་ོ་གིམ་ོི་འ་བཞན 
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ཞིཏཔའདོན། །དེཞིདནཔནི་འདེལགེསའུ་བའོ། །གན་ལདའྲེའིརོལ་བའོ། །དག་གི་ོལ་བའོ། །གགནདགགིསནིིརྒདོལ་བདག་གེས་སོ། |ཁཿེགནི་གངས་ཅནནོ། །གཞནིས་ཞེསྱ་བབལ་སོགས་པནིལུགས་སྔལའེརམ་པལ་འེལ་པའོ། །ར་གིསཞེསྲ 
བོལཕསཏོགས་པདབདྱ བཱམ་ཡིནཔའོ། །ཅིའིཕིརབྲརོདཔརཡྦིབསྦཔན། དོལབས་ཏོགས3བཞེས་བཐའོ། །གཞནདགའིཕིརནོལབ་ལོ། །གལ་ཏོདེཡོདཅེསྱབའྱིིརདོལ་་ཉིདཏོགས་པརྒགུཔནའོ། །དེའིཚར་ཤིདནོགསཔ་དེི་དངགས་འདིབུལཔོད། 
གཞནནོལབས་རྟོགས་པས་ཇཞིགྱབསྟེའི་ཡུཧརམེད་དདེསྱབཔའི་དོདཏོ། །འདིནི་བསྟནཔ་དླའོ། །འདིརའེཏགས་ལའོ། །གཉིསཞེསབབའི་ནོལ་ཐས་སོ། །པཧི་ཕིརྒ་དོལབསསོ། གའཔའི་མྦའི་རྡརམ་པརའཐེལ་པནེབསུམ་དེཞསབའོ། །གལ་ཏེདེཀཱ་ 
4 རནསྭ་དབནིགཞན་ཅིས་སྨུས་པ་འོ། ། ཞསང ོས་པའི་ར ིས་མཐོངང་བསནཔའྱིའི ས་པ་ཡི །དགྲཐམས་ཅད་ནམ་པརགཅོད་པའི་འྭབསབ་ཅ་ཡིན་པ་ཉིདྱཀིསརང་ཁོནས་མཐོང་བཞེས་དེས་པའབཟུདབཞི་གདོནམི་ཟབརཀུའ་ཡིནནོ། །དེསན་ 

བསྡ་མཐོང་བཁནོ་སྦུབཕྷདདཔ་ཡིནྱསིཧིཿནོལབསམཐོངབིམ་ཡིནནོཞེསྱབ་བའུའགྱུར་ོ། །དེ་ལྟན་ཡངལུ༨ལསགྲུབབ།བོནརའགྱུར་ངོ། ཚད པིད ན་གི་ལ་ཨུབཔརཐབལབའིཤིཿགངེམ་པརབངབའྲསད་མེདབ ༣༨རོ། །དེསན་གཞནེས་ 
(ཐོབརྣམཔར་བཅེདཔའི་ཕྱིའདོནམེད་པ་གཞན་ཞེསཏབ་དོན་གཞནམ་ཡིནཔ་གཔིནེ་བྣམ་པར རིས འདེལ་ལྡནིམ་ིནཞིས་བབའོ། །རཔགེསམཐོང་སོས་དཞི་གཞནི་བཞོ་བའཤོག་པམ་ཡིནིས། འོན་ཀང 
གཞན་ཐེནེསམའྲོད་བསྲའབདཧྱེདཔ་ཡིནནཞེས་ཀྱབའི་ངེས་པའགོག་པ་ཡིནནོ། །དེས་བརབྲརདཔ་དའ་དོད་བགང་འདང་འོནིསཞེས་དསཔ་རབཟུངབམ་ | །དེསན་གཞིགས་མོངབ་ཡཇཡིའགལ་བོནའོ། །དེསནརངགིསམཐོངཔ་སྤོས 
























ཡིནྭིསའོནྭཏངམའོངབ་ཁོན་འོཤེས 








གོག་པའིམ ཅི་ལགྲནས་པཉིདད། །རཿཤཱནྦཐོབའྱེས་ནིརཔགིས་མཐོངབཏེད་གབཔའྱེདཔབོནས། པྲ ་རགོག་ཤེསབེ ལད 
དཿ 
° [སཱ སྲུ ་ ་ ནི 


༧ སྨྲསརྒོལ་བསམཿ 


རོུལཐལུམཁ་བཞེདདོ། །ཅི འཞན། ༢ རེ སིར 


ཤེསཔདེཏེདདུྱགརདོ། །གལ་ སོལ ལ་རཱགས 


པབསལཔའི་དོན། 
སད འིར་ཤཞིནན། སྲ འའ 



















༢ཤིསནྟཏོས་པརའདི་ཞིགཞནའླ་གྲབཔ་ཡིནནོགསྱབཐའདི་རིལ་འྱག་ཧེསི་འགུར་བཞོའའོ། གཞིས འོནསུམཇེསཨུ་ རོད་ཤིནུ་ལམཐོངཞེ 
རཿ ས:ས:ས:ས-ས་ཡ་ཤ 
$ ཡཱ ཟབ རི `$ ཨཔརཿལྟ་ དདཉེད་བོདཔནིདསན་ཞེས་་བྷས། འ༨གིསཏོགསུ་པལ་ལོས་པསསོ། | འཟིག།གས་པའོ་ཞེས་རེས་པ སྨ་༥ྦའཛ ཅི སནགཞནྱ་ས། རསཔ ྨ ེ་ེ་ ཀློག 
སསར ོཔྐོ2ྒོ2ྣ2ྣཤྣ2ྣ༦ཡི༈༦0༈0ི།0༽།༽ ཅང བར ས་ཧ་ཏོགསབཡིནན། །་ུས་མཐོ་བའ་ 
ཡག་གི སད གེས གལ ས་ས སིདེ་པ ་ི དཔ གས་པ། ཟས 
སུདབགཔའི་ཡུལ། ཊ་ ཏཱ འོནྣགདདུའདོདསྟམན། ཡོབསབརགས་ཡོངསསུ་ལེནྱཾརདོ། །ཞེསུབྱབསེམ་ སུཿདང་ཇེས་སུདཔ་ ཕགཉིརཀྱིས་ཡུལ་ཚྣམ་པད་ ཡན་ཤིནཏ་ལོག སས་ལརབརད། མང་ཤུག་ལཉྲ་དིས 
ནོ བུགས ལན འོ ཞེས (ཧོད་ཇེས་ཅུདཔགཔགཏིཉིན་ཨུྦཱས་པརདག་རྱའུདཔན་དན་ོགློུཕྱད་ པོགིུམ་གདོདཔཡེདཔལ་འོདཔ། 
 །གཿཉྟེཇིསསུདཔགཔའེསུལས་ཡངཙདམཔ་འདོནདོའིཆོནཿ ས་སསཧེ། རྟོག 


[བཏྟགསཔཚནནར་ཁཔཡེནཔའིིརི་ མློ 
ཏུགསདཆདམརུ་བསུ་ནཔའྱཤརན དམན དེདིཞེས་སྣོས་ཏཇེབསུ་དཔགལའི་སུལ་ལ་ཚིག་ཚདམའ་ཁ་ 





༤ 


















×།༄། །ེཊོགསཔ་དོམེད་འེལ། ཚག་ཙམྱིསདདོ་གཡའིནཔའརོ། །ཁསླ་ངས་པསྲགསཔའེཛོདམརབསནཔའིདོནོ་གཞིའདེངབཟྱེདཔནི་ཡུངཞེས་བབལསོགས་པའོ། །མདོནྲོསམདརེས་ཨུདཔགཔའེཡུལམི 
ཕེ བས་པའི ྫྲ་ གག  ་ 
ར་རིག སྱ བཅན རག་པ ། ང དེ་རྱོས།  གའབ་གིགོ ཟད བདེབལ་སོགས་པའི་ེམས་པསེདཔ་ཡིན།ཞེསྱ་པའྲེགངྲསཅྱིརོགཀཔཛདམ་ཡིན་པདབ་ཅདའོ། 
ཟྭ གྲས མེ ི་ཀུསས།།ཞིུགཔ་ཤདསསོགས་ཞག་ལྦརསཔའ་བདབ་སོགསནི་ག་ད་ཡད་ུདཔ་ིུཞིུ་ས་སབཔ་ནོ། དི བགྱི ི་ོ 
སཱ །ཐསསུདཔག་པསའེ ཧུ མསནངེ་དུགཤེས་ིཧི་ལོགསེ་མསཔ་ཡོང་བང འག་འབོ། །དལས་དདོག་བཤིསནས་པཅནལས་བཟོག་པའོ། །གངཤཚོ་ལུཔལ་གནོདཔའྱི་ཡེད་བྟཞནཔརྱ་ཧཐལསྨ 
ཐུབ་པོའིི་རྟགཔ་ཉིད་ལགོགས་པམ་ལུས་བཞྲི་གྲུབ་པམ་ཡིན་པ།བོནའོ། །ཁསླབངས་པས་ཞེས་བནི་ཁགླ་བངས་ལགཚདམའི་དངོས་པོསྤབས་པ་དེས་ནའོ། ཤེས་ཡདའསླ་་མདེ་ཡོ། 


ཕྱུདོཆོག་པིཆདསཡནདེབསེ། 
འ ངེ: དོརོཔ་འ༄འའརོ་ །ཕབ། འེ 
| (ཡུདིཙདམ་ཏིདསདེ་ཞནནཞེབྱབ་བརདརབརའཆུརརོ། །དེས་པབླགབཔ་ཞསྱ་བབ་ལུངསྡཚུབཔའི་གཏན་ཚོགསཞམས་པར་ཅུརརོ། །གལཏགཞནཏམས་པས་གཞནསདཊམས་སོགིསཅི་སྟདའྱཆུརཞེན། དེལ་ཞེས་ྨོགསོ། །ཁས་བླ་ཡ་བལརག་ 
















28| «|༄༅། _ །་བདེནི་གཏནཾཆཾགས་དཔས་ཞེག་བཡིཏུགཔེད་པསོགས་པལསཧོ། ཊིའྱིའི་རཞིན། ར་ལཞེསྱབ་བའོ། །ཕཕོདཔོས་སྦྱངས་པའིདོགས་བདསཔནིཿིསྟེཞིསཧབའོ། །གངཉ་ཅན་དདེསོ་མེདཔ་ེ་ཐབས་དངུགལབའབཐནུས་པེ། བླམ 
རགཔ རབ་ད འ་་འཞིནགསཔབན་ཞིོ། ཤད་སདས་པསྐདལ་བབྟནཔོམ་ཡི་ནནཞེན། ཨ་ནན་པ་ནབབསོ། །གནཞསགྲི་ོ་མཛན་དོཔེ་བསྲའཔ་ མནབས །འདཤིདགསལཔའཤེདཔདེའདིལྒོ། 
,¿ ]ྱ་བའོ། །ཁྱོདལསྭུ་དཔྟནརཧུབ་ལ་གཏན་ངོགསཏེ་གྲབ་ནོ། ¡ །དྲགབཅེས་བབནེོནཔ་བེདཔལཀུབཔས་སོ། །འོནཏཡཔ ནཆཾགསརྟོནབཀྱེདཔལམ་གྲུབཞའདེལས་བསྟན་པདབྱ་བསབསྦྲདཿི་ལྟརརྟོགས་སྒམན། ཐྤམས་ཧདང་ཡིསྱབ སནཔ་རཔེདབསགོ།། 
¢ གཏན་ཆོགས་ཀུང་ཞེསབབནིལི་ཏགཔཉིདལ་སོགས་པའོ། །འོན་ཏེག་ཏན་ཆགསྦཀེ་དང་བཞིནབསྟནབུྱབསམི་ཤསུབཏིདཿ ཞལ་དེསནྨ་ཐུལྲ་གུཔལའི སྭི ཤེསཔའི་སྟེབརྫོདགམནུ། ཐམསཅདཅསདོསསོ། །ཡངམངསྦྱརས་པའེདོགས་ བསུབཞི། འོནཏ 
༧ །ཞེསབའོ། །དེནེའེཕྲད་བནེབསནཔརད་བའྦ་གུཔཔའི་རྟགས་ཉྱིཾས་ཏྟོགསཔའྲབ་བཞེསའོ། །གཞནི་ལནནདེ་ནང་ཞེསབདོ། ལི་ལི དྷེ་བོད་ཡིཞིསཏབལ་སོགས་པའི་རོདཔལ་ལན་བདོད་པའོ། །གཞནཉིས་ནྱི་ིརྒདོལ་བས་སོ་ །རྒོལོབ་འདེསེ 
བཞིདཔ་སོ་ཀས་བཏོགསོའེསཔའིདངགོ །འྲནིཞེསྱ་བབཞི་འཆདཔ་དེ། བསུནབདྲབབའདོན་པྲབདཔཔས་སོ། །འདགེས བནི་བཔརྱའ་འཞགདལུད་རོགསཔ་ཡ་ལརཞེས་འབེལ། དེཏུརསས་སཏོགསཔཞེན། ༢༨གིསེདོལྲགངས་ཅནཞིདྱིས 
| །རྟོགས་གརའོ། །འདེག་ཀྱ་བཞེས་བ་བི་ཞནྱསིསཏོགསསོཤེས་ཤེས་པསསོ། །བླམས་ནས་ཀངཞེསཔཞིམའབལ་པའིཚིག་བརོདནས་རུངངོ། མཨསསཿ་ཉས་བེད་མིཉག་ཉིང་བ་པྱིདཔསདགོཔ་གཞན་དག་སོདདེ་ བདལ་ཡེད་དགས་ 


1 











བོ མོགས །ངས་ཞསློསཉདརམངབངོཔས། ད་རབ །གནོམདོོསཞོཞྱཞགོནོལོབསོ།།དཀ་འོ་ལབཔོ།།དོ་ཤགབིནོ།།ནོལ་པལའོ། ཐོདཔ 
༈ དི །ལ། གས་པནྟཏུགས་ སུལ་ཅནན། །དས་ཞེསནོས་བཧྱེད་སའ །སོ། །ཁྱདཔ་པིརྡ་དོལ་བལའོ། །གཞནྱེས་དོགས་ནིངསྱཀདཞེས་བའིིཌ་དོལ་བསསོ། །དེལརནིནོ་བལྟརཔོ །འནཞེས་ུབནའ་ནན། ག བར་འ ཁད 
__ ཅུམ་ཡིདབའྱི་ིརོལབསསོ། །འནཞེབ་བཇདབདྱབ་ཤེད།འདི་ཤོསསོསཏུ།རགསའདེཤིརྒནལཔའི་འོ །ོགསབཞེག །པདགཞུཅིའོ། དྲད ་ །འིཨབཔདདཔལའོ།།འི་་ནོནཔ་འདྲག་སོ།།དེལརམཡཞེས་བུ 
,§ [༨ེའ་ཐད་དང་བཅག་པག་ནི་བརྗོདནའོ། །འདརའིལྟདངས་ཞེས་བྱབནེདོལབས་སོ། །བེནཏེ་གཞནལདོནགྲུཔ་པརངེམཔསཅི་དགོས་ཏུཾ། མཤེསཔབསྒུབཔའིདོནདོུམ་པའིྱི་རངོ་སཱནན། གཞནྱ་ི་དོདདཞེསགསུངས་སོ། །དདོནདུཞྱ་བ་པ་ཧཱ་པ་བརའདོདཔ 
= ཿཅིམ་དོན། །འོནཅིལརགཞནིསཏོགསཔ་པེས་སམན། དེའྱལཞེས་སོསསོ། །སབ་པའབེདཔེརཤིསྟཏོགསན་ནོར་བའདསནི་ཏགས་འདིན མསོཞིས་འབརའོ། །མངོགས་པརབྟསནནཉེས་བཅ་སོདསར་ནའེ་མཞེས་གསུངས་ཏེ། ཟངས 
པདབ་གང་བཞིགས་པ།་ཐེབཔཞི་ཅུནཉིདཡི་ནན།།གལ་ཏེདེ་ུ་ཡངདཔརདཔ་ཞདེལསའིམཞམས་སྐོམན། རདཞིེསབབ་ི། ཐོལ་ཤིྲ་ིུགསི་སུལཧིོགས་པགང་སིནཔ་དམེ པྲིོལབོྱདཔཔཡིནཔའའུ་བོ། ། 
གུངཤིཿ་ཞེན། གལཉེགཞནིརནོལ་བྱསབཔྱའེདབའིངནིངའྟགོས་པར་ཁསམི་ལེནནའོ། །ཟིས་འགད་བསལེནཔ་རའྱུར་དྩོགསན། བདག་ཞིདཅསྱབབསོག།ེོལ་བད། །ཞོལོདས་སྦུབཔདབེདཔའིརཔིང ས་བ དས་ོནདདས། 
ཟི འིསུ་པཔའྱིདཔགཞན་ིས།བསླབངཔའྱེབབ་འོནའོ། །དེསན་དགིས་ཏོགས་པའྱིསབཔདྱ་དཔའི་ < 


















` ནུ གལ ྲ སྲ ལོ 
[ཅེསཞི། །འྱིདདྤོལ་གསུལེན་ཀྱངནི་བདེན་བཞྒུབཉིདུ་ཏྟོག༔པར་འགྱུརརོ། །རེས་ན་བདེདཔསྦབསྔཔབའིཕྱིར་རྒོལབས་རེབང་བཞོདཔའི་ཚད་མསྲགབ་བའྱེསཔའྱི་ 

















།པལ་ཡུདགཞནྩཛིསྭལ་ཏོགཔབམཞོངཔའི 
སས ༣༤ ཐསག ཙཿ གར 
་ 


ས་གསུམ །དེར 


རྲི རས་ བླཞུན་ཡདཞེསྭ་བ་བའོ། 
ལྱ་མྱི་ཡོགསྱཀས་༢མས་པའི་ཉནཔ་ 
འོད ཡབསྦྲ་།སེས་འབ་པོ། རུཾ 









ྲའྲོ།ག 

(༨ཐན་ཡ ཌུ ཡིད ཅུ ༦ ཅེང པེ 

རར རླ ར་ 

ཚན ཅཅ བཱ་ོ་པའ་ི པས་བ རྩ ཧིོགས་བ སོ ཁཱ གདི པོ་འ ཞན 
ལཡང་ནུས་བ་ 

རེ མས་བ ཇོ གུ ལ་ ྫི་ ± ÷+ ར་ར 















་ བུང། 
` །གུལ་ 





འབ ་ རོ་མ རེ བོསམན། མི་ཤེས་པ་ཡངམ་ 


[ཞ་ཁཔའོ།།ས་སྦྱརས་འབྱིས་ཞས་བླས པའིམསད་ཿནདརག་བསེམསཡངནིཌ ཅལནབ་ཡ་ ཡུ ཞེས་ག གྱོ གལཏོབེནཔས་ རིད རེ 


ཆུདམ་ཡིན། རང་ །དེཡེད་བརའི་ ྲས་ 

















སྲུ ི་ ལིའི 


ས་གསུ་པས་སོ། དད ་ 


དེ་ཤེསཔྭ་གུར་ 
ེཔྱས་པསུལ་རནད ས་༣དདེ་ཤེསཔ་།པ་ན། 


་ དཔང 
རའ ཁཾ 

















ནོས ཡེད སརཔ འན འ་ཞ གྱུསཿསསོ། །དེ ཕིནོདངྷསརསེམསཔ་མེདཔའསོགས་བཟེབ། 
ཟིམ 


སྒྲ 
གཞན་ལ ཡངབསྦྲབ་བའབྱབ་ཡིནན། དེཏྟན་འབུགངས་ཅན་ཡིསམ་དརོདདདམན་སབ་བརྒེདཔ་ ཕྱིརའོནཏེ་ཤེས་གསུངསཏེ། །དེྱིས་བཕྭབེད་བནི་སེམས་པ 
གེ ར་པ རྗེསའདྲོན ་་ ོད ` ་ རྲི པད མ་སེམས་པ། 














སུཔྱརས་པསླ་ཀདདོ། །ཁྱེདཡནི་སངསཧས་པ་ལའོ། །དདིནདུགཞནསངསྦྱརས་པ་ཡང་ཏོགས ཡབྱ་པེདདོཞགའདལཏོ ིགཏོགོསབཅུདྡསན། ིཏཔཞིདགོགསྩསབཔདའ་དད་ དྭགངས་ཅནལའོ། །དཱནཡྲ་ངསེམས་དའེད་པཞིདི་ཀུར 
འླབསདོ། མས་པར ། །པ་ལཞི་སངསྦ་རུས་བལའོ། །ཏོགས་བཞེས་བུབཞིསེམས་བཅནམི དགས་ཐུབ་བཁསལལནནའོ། ར་རུ ི་ 
པའི་གོ ཤས དཔ་ུབཔའིནདཞས་བ སསྱརཱསཔ།ཡ་ིནནོ་ནཱཔན། པད གྲུཞེསགསུཔ། ་ དད ངཤི་དོིེས་སུདཔགབསྫོནམུའགབཅནའི་ཚག་ཞིད་གཞནེདོདཅི་རེསསུདཔགཔ་ཡིན་ཅིག། 
བཱ གཞནནྣིམ་ཡིནནོ། ་ས་སོ། །དལས འེམ བང ཤེདཔལ ཏེདེ་ལག་བཟུང་བརྲ་དབངསཔམ་ ངོནཐྲལབར ོ་ འོཌདུཡིནའེནུ། འཕལ་བདེཞེས་ཡྩོསསྭོ། ། འིའཞེན། བླསབྱབམེདབརཞེས་སྤོགསོ། །ཡད་ 
ཐུལ་པརསཐཔ་དེགང་ཡིན། ཐུལ །རླཔ ཏེ དའིནཤེས རྟོ སེའི ཝ་ད སེདབའིགཅི་གྲཡུགདཿ ་། གི གའ བྲབམ་ཡིད། པྱན 
འི་འ འདོསབ་ ས་གནད དད ནཔ་དེསྣ་རུམ་པརྔམབཅདཔའི་སི་བུདཔརསྱབས་པའིརངབཤིནགཞན་བྱིས་སོངཔའིཡིའ་བཞིས ས་བ བཛོད ཞིན །ཡུལ་ལསོགས་པའི་ཁུདཔ༨ 
ཅན་གཞནདཔཝན་བན་ཡིནཔཅིའིེ ཤེན། གང བདད དང ་ཏ ྒག་འང་ཞིན་གཞན་ རཱ གས་མཔེས་པིད་ུཇོདབནྡི།ལ་ 
















དག་ཡིག་འབུངབདས་ཞེན་པ་ཡནོ 


མས ིླྱིུ!སསསས་ཙ་ གེལ་པནྲིའྲིསིདཅིསྱ་བབའོ། །གཞན་བཱི་ོགས་བསལ་ནས་ར ཤི་ལུགསུའེཔར་སུདཔཞི་རདཤི། 
ཞེས་པའོ །ལྟ་ཏགཞནི་དངོས 


བཿ ྲ སས རི སི །ཕུམ་འདག་པདད། ཚུམས ར་བ 













།བས་པ་ནིིམའླིསད་ཐུངཔདངས་ (འོས་པ་གཉེག་འླསསཔ་ཡིནནོ། །འདས་པལ་ཏོསན ག་ལ ཡིནཔའིཧཱིདོ། འོནངེ་ལྟ མྱིམའེདངོས་པོ ྲ རུ སབོ། འོན།ཤེསྱབབལམོགོས་པལ། སྣརིངཤོརྦ 
ས་པོ ཤོས་ར མ་ད ད་དོག དོ ་ི་ 
པོ ཡགཕད་ཤམ་གཔ་སསམུ། ཅིའམ པྱུར གས་སའིད་འྱིགས་གའ། + ་ དྲད ་ ནའཛནཔ་ེདཔའྲི་ཀྱོགརུཔ་ལ་སོགས་པར་ } 

- མཤུའ་དས་ོ། །ཤཞནྱིསཞེསྲ་བ་བདྲེ་བབམ་ སོ། ཤུ སརཔས ལ་འོ ཏེ་ུནརི་པོལསོགས་པརབཝ་པཡཔ་དིའི།གབཉིདལ་ཕོགས སན ངབའིརཔ་ཤིནག་ཡིན་བ 
ལཿ ་། རོང མཆན བཞེའི་ལྟརགཟུང་ཝའི་ཅ་བ ལས་གཞནཔ་ཏུག་པལ་སོགས་པསསོ ནྣ ་ སྒམན། ཡུནརིཿཞེས་བྱབ་ 


ཤི་ཡུཤརི་ཕདངྱ༢བལ་སོགས་བའི་བེ་ ་་ ཨུཁུབའདང་གི་གཞིདདེཝཱར་དིན། དོེཞེས་ཧ་བནི་དོགེབ ཞེསབབའི་གནས་ཡུགས་ཏེ། རྣམགཞག་འདྲི།མཔ་རདབེ་བལས 
ཉྲིབ་དདཔ་ལསཡུན་རིང་ཕོལསྭོགསཔའི་བ ཾྲཾྲཛ+ཾ་་ ར་བོད ནོགས །ན་པིཞསཧ་ོ།།གཏན 
















་ ཆོ 
ཡ 
ནམ། ད་ལྟར་རྣ། 


མུམཟིས་རོགས་པྱ་འཐག་འིན 








སསོས་སོ། །དདེཾམབབླ་བ དཔ་ཡིན།ྟ། དྲིན དབང་དོད་པཞད་ི སེན བརྗོད་པནི། ¦ ཡུན་རིང པལསོགས་པལསཞེས་བུངའོ །དང 
་ མནབ འི་འ 









། 

དོནསུམམེདཔའིཕིརརོ། །ས་དཔག་པསདབཊོགས་བ སྭབམ་ཡེནནོ་ཞིས་འབྲེལ་ཏོ། །ཚོད་ུཔ་པསཞེསྙབ་ཊནི་ ' 

པ་ད ཕོགམེདརེསབགཱདུཔམ་སོ། །ཐོགམ་མེད་ དཔའི་ ཡསསིནསའབེལཏ། ་ 
ཞེས་བ་བའོ གི་ད བགན ཨིའུ །ལྟ༔ིནཧྱི་དངབཞྲིནན་ 
གོའི །དེ་བླ་ོགབྲབ་ ཛོ །རྗེསསུ་འགྲོ་བབརོད་པནི་གཞན་ཡངཞེས་བ་བ ཆས་བ ཟདཔ་འདའབསྱ་སིུ ༤ 


ནོ །དི་ས ད་གཏོང བཞེན་པའོ། ` ཉནཔནགག་རོ། བཞིསཱབྱེད་པའི་ཡུལ་ཞེསྱ༔ | 
གེ ཅནྱིས་ཡུལཞིནཔཔཅིངཆེན། པོགམམེདཔིའཤེས་གསུངས་སོ། སིས ོབདཔག་ཞསཉབཤཅང་བཅསས་སིང་ཆུསྣར་བདོ ཡཿ 











ཿ རིབ ྱགིགས་པ 
པཞེས་ ཕཱམ་ཡིན་བའོ། །གལཏེཤེསྭཱ་ཧབནྱཾ་གུབ་པའི འང བཡེ་ 
: ་ ས་གས པལག ཡེལ 















ག ཌཐློལའོ། །མཚུངས་ཏེཞེས་བྱ་བདེ 
སྒྲ་©96¢ རརར 





༢༢ 
ནྲིབོལ་ཡོདཔའིུཔས་པཏིདདེས་ནེ་གཞནལཞེསྱ་བབདོནལ་མནུརས་པ་ཡོདཝ་བྱུ་བཟ་ཡིནནོ། །ཧོཀོས་གཉིས་པའི་དོགས་པ་བསུནས་སེལ་བཞིསཚུ་སྨན་མསཞེསྲ་བའོ། །དོན་བཔོལ་སོགས་པ་ལའོ། །རྣམ 
ོ་འི་ནམབཅན་ཞིང་ ༩ོ། །ཐདེའི་དོན་དཔདཔསདི སའྲི  དོནས་གུས་ས། །མདུངི མང ་པ་བུནས་སེ ུ་ད །ུ 
སར་པགཉིས་པ་ིདདནོ་པའིབྱམདིག་པར་གིངོདསྱབའོ། །དེལནས་བརྟཏརོག་པདངང་སེལ་བནི་ 
་ །ད་བའས་གཞུན། པའྲདོནྲིོགནནཏེ། དེལུ་དོད པོལ་ཡོདཔའི་ནམ་བདེ་ཡེད་པའྱི་ཕིརོ། །དདྲདཡང་། བོ་ཡྡིནུས་པའདོརགནསཏེ། །དོནདཔ་ོགཞན་ལ་ཡི་འྲོ། །ཞེས་གསུངསསོ། །འདིསནིཚགགི་ལེའུ་རགས་པདངོལ། 
ཕརའལལ་པན་ 
བཿ 


དཔོས འོ ཏིདྱིརླགཱང 


ཞན གྲ ི་གས་བདདཆེའིས་་དཀིས་གང་ལ། །སྣངཊཏིད་དོཞེས་བྱ་བཞི། རྣནཿ 






བའི་དོན་གཔང་ལིབ་དྲནས་པདུདྱཔདནནམ་པ་ , 
།བློའརྣམ་བདེ་པངཞེབ་གསུངསསོ། སས ར། 


ལིལ ཏེའི དཅན་ཡཔའཛོན་པ་ཡནནཞེསབསུམ 


ག་ས་ས པའྡ་སནཔོ་ བོད་པའི འདབཞནྲ ཐོན བ་གཞན་དངཔངསྲསཔ་གཅབརྱ་གརཔོ ཛའི ྣམ་པདཏོག་བཞེདཔའི་ཊོསཀངདཔོམ་པོ །འི་བདགའིདཅན་འཛིནཔ་ཡིནནོ། ། 


དཊྱི་ཡོགསསྦུརུདབསགལཏེ་མདོན་པར་དོད་པའི་དབོབ་པོའགུབནནིདིའི་འཇིགརྟེན་ཐའདགམ་ོཔ་པའདོད་པའི་དོོའབུབ་པརའུརཔོ། །ཅིའྱི་ིརཞེན། ྤྲནིཀུན་ལཞེས3བའོ། །སཱོན་པོ་ཡདསོན་པོ་གཞནལསཐ་དདཔ་འེན་སྟེ། འོན ༡དཐོ་གམ་མེད་པནས་ 































༧།༄༅། །ཉྤྱིནཙིལོགྱཱཱམ་པར། ཏུ ལ་ད བིནམ་མཆོག་ 


ཀྲི རནཅྷཅཀྣྣ སྒོ ཅོ 
ག་ས ༤ -ི 


ཕེ དཿ ི་ོ མ་ད་ག་འཞིད་ བ་ལྡོ་ ` ་ འར 
ཧིརོ། །ཐདཔ ཤིས་བདེ ེུམཔཅནཔ་དཔཅད་གནནཔ་ོ། གལ་ཏ ཧའ རས  ་ ཅི ` རར 
ལོ ངི ལབགཞགཞས་ པཔ སིི ` གནས་འ ངཱ ཱི རི ༣ྣ༣༨ཀཞ། 

§ཛུརཿ གོ ' བའརྗཾདཔརན། དའ པར 

མི རིི་ ± ྲཀགཾླཾིྣོ 


བལ 
བནདདདིམ་ཡིནཏེ 









དཞཧབྱི་ལུནཅིགདའི་དདཏདཔིུརཕིཞེན་བཅུདཔས་ཞེསྱ་པའོ།།ནཱམཔ་ད་ནན།ཁནྡན་ོོནཔོའིབདག་ཤིད་ཡིན། ཆམ་བགཞནནེ་གསལ་བདང་ཤཅི་གདང་ི་བདགཞིད་པན་ན་གཅུལ་པར། 
ཡུདནམ་པ་དཔྲལནཔ གཞུན ཁན ནད ་ ན་གནས ཤྭོ སད ་ 
༢ དྣམབ་གཞུན། ར་པར 





ཧེ བཞིན འའའ ་ ལ་གནས་པའྲིན རཾ ཅི ཁ་ 
སྱ་སིསོདའིཛིན་བནདེའཛིན་པ་ནིཆ་ཡིནནོ། །ཅིའྱི་རིརཞེན། རྣམ་པདཔཝན་བགཞ། (ན་ ཨནཔ་ོདཔ་འིཛོན་བར་འདོད 

$ ༢ གྭས་བབྱསའོ། །དེདྱ་འབནམ་བྲསལདངྷཊས་པགཞན། ཐར་དདཔའྱིིརཔོ།།དནསཧུ རཿ ི་ འི 

བས་ཡནཔའི ར་ད ཤུཔ་ཡདུ་དདཔརཔིའཕུརཔོ། ད་མི རབིའོས་སོ། ¡བྱུམ ཟདརཐལ་བ་ ་འ་ 
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ལ་གནས་པའི་ན་པལས་སུསྐལ་གནས་པའིནམཔ་ཐཡིདད་ 
༥ ཡོན སྲིག མ་ལིནཔས་ཏེ། བོ བོ རས 





པོལ་ གཔོལ་སོགས་བྲབ་དདབསགསལ་བསྲབ། དཔེརནནོོབ་ཐད དཔས་ཏྲེདདཔ་ས་ལེནབ་དབཞེན། རྨག་པོལ 
ཧབ འོན་པ བ་བའརོས། དྲེ ནུམཔལའངཊདད་པདེཔ་ རྣམ་པལ་དདཔའྲེ་པའིའིར། གལ་ཏེ་བ བ་ད 
སོཿ །རཱཅིའྱཧིརཤེན། གཞུདཤེས་བབསོས་ཏེ་ཡོན་ གོག འདུབཞན་ནོ། སྐུགས འི་པ་ ིཧཱསཧབཤིད་ དགོས་པ་ྱས་བའོ། གཏ 
ར་ལ ག་ིང་བསོས་ཡོ་ མན ལ་བ །ནགབཤེདལ་སོགས་པའི་ཡོནཏའ༢ི་ རད 


་རུ་ཡས་བདེབགིགརེབདའོ། །གབནིག་གསདཔལན་ཡགྲ་བབདའ་དཔ་གཅོགད་ 


ཅྱི་རྔམ་ཡིནའོ། །ཡངནནགཔ་ལ་སེོསཔརྱ་ཡིན་སོདདེ་ལྟན སང་ཧྱོ སུད 


ོཾཤིད་དོོས་གསུངས་ 


ཅོདབའོ། །གསལ་བཞི་དོན་ཏན་ཕསོགསཔའེདྲབེུསདེདཔ་ཤན་པའགསལ་བྲབ་དདཔའེཡིརྦཐ་དདཔལ་བདྲནམ་པནི་གཞལས་ ་ 
ད་ྲ་་གིྨ རི ལ [སབ་དིརོ་ཏུམསོག །ནགལསོགསཔ་གསལ་པ་འཕྱེདཔྱེདཔ་དྲེབ་དདཔའམ། ཐཞིདཔཞིགཡིད་ 
འིདགཞུབ ས་གསལ མབས 
ཐལ ནིནཱམ་པརའགྲེལ་པའོ། །དེ་ཞེསཱབནཱཱཔོཏེ 


ཤིད་ལྩས་གཞན དགཔ ཤྱེད་པ་ཡིད་ནོའན། ་ 


དེ དེདདཞེས་བཟའོ། །ཡོན།ནདེདང་ 


རྒྱཏེད་ཅེས་བྱབསྐེ། གཡཏེཡོན་ཏན་ རྫས་ཉཐླུ་ཞིན 











¡ 









ཅན ༽གུརབམ 


སི ཅཅ འིར. ས་ས་ས ད་བ་ལྡུའ སིྲིྲིྲིིསིི་ ཡོ 
ཇི ཨ་ན ༈བཅཧནད་ ང་ དགྲཾྲཾྨཾཾོགོོ་ དསད །ེཤདྱེདཀྱི། ི་ ཆཾདབུསུདསགིག་ ༣གེལ་བཅནམ་ཡིན་ 






དུསྐྱེདན་དེའ ར་ 
ཧཾཿ ནཚོལ་ཐས་ནཝུག་པ་སེདནོ། །ཐ་དདཔའི་ཡ་ དོན་ཧཞན་ཡིན་པདེའི་དེའི་འཕྲེལ་བ་ཅནམ་ ས་སུ སདོ་གཞནཡིོ། །དིབསྔན་དེདདའབེལ་ཕ 
གག འ་འར་་གསལལ་རིསའི་་ རབས འལ 
གས །འོན་ཐམི་དདཔའི་ཡོགས་པ་ཡོན་ཏན་ཅནྱི་ཐདདཔའུབེདཔ་ཅན་ གླན བཤད་། ཡོནྭ་ཏན་དངྔས་དགྲབ་དདབ་མིན་པའི་ཤོཿ གས་བ ངང ± ` །འདོད། གཞུཏནག་པོ་ལ་སོུགས 
པའིའ་དདལ། རྣམ་པ་དང་ལཱནབ་ཐཡིདངལ། ཧེསཀྱདདེཐྦདདཔ་དབྱེདཔ་ཡཾེན། དེའིཚནྣམཔ དཝནཔཝ་དདཔ་སས་མད ཤིནནས་འབཛདད་པིདདོ། ཉིའི །ཅི ། ཐདདལག་དབྱེརམེདཝདདཅེས 'གསུངས་སོ། །ཡོནཏནི་ཁྱ་དཔརཿནི་ཛས་ ༈ 













བྱ དྲཾ་ཿདདཔའྲཝས་ལསུགལཏྲེ་ ཡིདད་པའིརང་ ཤཞིནྱི་ནུམ་བྲ་ཤདདཔར་ཡིནན། ནན། དེའིཾགསལ་བད དནམབ་དགྲ ཡིད དད 
མུ ླདལ་སོགས་པ་ལཐུལཡི་ད་ཞིགསལ་པའིར་བཞདོ། ད་གསལ་བ་སམི་དཔ མཐད །ཕྱུབ་པའིམཿའིཿ 
1 །དེསའཞྲེས་3པའོ། །གངལ་སྟོག་ཏེ་་བབཞིན་པ་མངུནན་འདུག་པའིརྣམ་པཐདདཔའ 

ལྷནབ་ཡེནལ། དེ་ཡང་ཡོནཏན་ཡནནོ། སེངེ པཏེ། 
‹ {སི འདི་དངོདཔརམི་འིགས་སོཞིས་ལེལཏོ། སུག་ཞཾིའི : | ོནལགཞས་པ། འི ྲ་ ཡོན 


༄།། །ཐ་དདཔ་ལས་དེ་རམེདཔའི་རུམ་པ་གངལིནཔ་དེའྲི་དད་ བཞིད་དེ།༽  ཤག་པོལསཱོགས་བཐདད་པལ་སྭཁྲམེ་དདཔའེརྣམཔད དབལན་པ་གངཡིནཔདེ ིཐ་ 
པརཡིའབྱུའཏེ། དེད 


བད ས་ག གནསཔ སྱ །རྣམ་བཞྲིཞེསཔྱཔན་ 


པོ དས་དུབ་སྲི་ིསོ། རཾ 


ཉར 
སའ དྲག འོན 


ས་དན །དེལསཔ་མེ་དདཔའི་ནམ་པ་ཡ་ དྲ་དདཔ་ཡིནནོའེསྱ་པབའི་དོནཏོ། ཤཱ 
འགད ཆནིདྲནམཔརའིལ་ིནག་ པོཞེསྦཔོ། །ཐ་དདཔ་ལསཞེདྱཀ་ 
རྣམ་པརའགུལ་པན། རསཔ ཇིའིཉི་ཤེན མ་བཞེས འོ ཿ 


་ 


-: 


ཅོད་པའོ། །ཡོནཏན་དུ་བྱུར་པཞེསབྱ་པནེ། མ་ནི 


མུཐ་འོ། ོ་ག་གཅིག་པར། 
ཡོན་ཏན་དང འཡིན་ྱེ ཌྒ 








| ' །ཨ་ག་དདདམསོགས་པྟས་ོགས་པར་བམདགའཡིརགས་ མཐྭས་ཚོགས་བའིན་པདེ་འཞིན་དུ་ (གསལ་བ་དང་ཐའི་དད་པའི་རྣམ་པ་ཡང་ཿ 






ཱ ཤབའི་ཛཡི་དདཔའྲི་ཕོགས་སོ། །དེད་པངནིཿི་དད་པའྲི་ོགསལ་ཡངོ། །སུ་མཞེས་བབྲབ་དད་པའྱི་ཡོགས་ལ་བརྟེན 
42 དཔུད ནཉྱིས་བཇོདཔའི་ལནནི། འདི་ཞིཞེས་འུ་བའོ། སིངས གདོ དགི ཧོ རུ ང་མག དོག རིར. རརར །ཅིའྱིཉི་ཤེན། དེཁོནསྦ་་བའོ། །ཐམས 
ོད གནཅིནབཛོད ི་ཡནྭསངསསོ། ༽ྲཾིྲ་ ལམ ༤༢༨༤ (རི ཏྱི་ཕཱི་བས་ལེནན། ིཁསལ་ན། ཐངས གྲས་དནས་པའངལ གིས་བ 
× འོ ཐ་དད གས་པས དོན་འ དེ་ང ནབམ་གསལ་བའི་་ཤིནགནསབགད་པཔདེྲོིུ། དོ 
རཾ གགང་ £ ག་དཔེ གུམཔ་སོགས་པ། སསར བཅེད ཁྱབ གཞིག 
སཔ་ཡིནན། །འནོགཙོ་པོལས་ཉྱཾགཞན་ཡིནནོསམན། གལ་ཏེཞེསྱབ་པའོ། །དེཉིདསྱབབནི་གཙོབོཀདྱི། ནན། །གལ་)ཧུའམཆན་ གཙོ ཡལཐ་སེམངོ། 
སི་སི ༔ ` ༄ུམ་བ་དངཔྣམབུལསོགསབམཐོདབརྣམས་ར་ནྡདཐདད་པའི་ཕིར་གསལབསྟེ། ཁྱདབརགཔཡིན་པདེཏིད་ཐརཔ་འགནས་སྐབས་ནགཔོ་བོགསལབ་སྟེ 








2 སྲི གཡོག་པོ པས 
༧ གསལད གར ་ །གལ་ཏེགས། 






ལཏགསལ་བའིདྡན། མ་ཡ 


ཨཱ ཞེར 





ིཡདརམཤག། རར 





ཞིབགལ་བཡིནནེའོ། ནིག གནོ པོ སབ་ལསོགས་པའོ། ༈ གསོ 
མ་པ་བ ཤུད། ཐིས ྱི་ཨ་གཡ ས་བོ 
དས ་ །འདི་སཱའའགལ་ལྐུམན། གངཤིདཧིར་ཞེསཧཿའོ། །འླ་སབ་གཞནདམིའཐདཔའ 


།ཡུང་བྱེད་ རའ ཤུནདགའརང་ལུསོགསྭ པའེམཉོངཔའི་ལམད 


སིི ས་ཙ 
ཨཱཏེགཙོཔོཞེས་ཕྭ་གས་པལའོ། །ེའི་པབཞིནཏེས་བཟིའངབཞིནཉད་འདཔ་ིཡིརཔོ། །གཙོའ ཤཾའཱསའུཊུས་བའི་རབབཿ 

ཨཨ་བདེའི་བདག་ཞད་ཡིནབའྱིཕིརན། འཐང འབ་ཤིན་ཅིམ་གསལ་བདམས་གསོ་ཡིད ཙཡབ་འོགཉེདདོ། །ཿ ན་ག ཧཿ - 
དགོས་ག བིནུསཔའིརངའཞིནིའསྲདགང་ཡིན་བདེ་ཡངགསོགཞིདང་ ཏེ དེལསཐལི་དདཔའིཧིརརོ། །དགཔོད་ཡིནཔནདེད་པམི་དདཔའྱི་ི་བ 





ལས་སོ སསགཔ 








ཤ༡6 






















ཅཔཞི ནམས དེསྭན་འྲབས་བྱུསཱན་ཡོདཔ་རློད་པ། 


ཨུ་མཛུངས་པ་ཡུལ་བདདཔའི་གསལ་པ་གིནབ་དྱེབབཔའི༦འཛིན་པིདདོ། །གལ གསལ་བནབཅང་པང་ེགན་ཟ་ིིའྒ། 
+ ་ི་ །ྱནི་ཐ་སྐད་ཀྱིདདདུ་འདྲོད་པ་ཡེནནདེ་སྟུརནི་བྱབ་པ་བཟུང་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ནའྩི གེ 
རྗཾསསུའྲལོ་པྱི་ཉིརོ། །ཐྭ་ཀད་བདགགིས་ཞེས་བབནི་དེཉིད་འདིལ་ཞེས་སྟད་བྱེད་པདགགིས་སོ། = ཧ་སག 


གཅོགམ ཡིན་པཏིདདོཞེསཔའི་འོགས་གཞིས་པའི་དོགས་པབསུཔི། ཅིསྟེཞེབ་ཌཔདིརྒྱུལ་ཡོད་པའིའྲས་དུནསཔའིཿའ་ ས༢ཕསགནིདཔི་ནྫོསགཟོག་གིཿངབའིནནོམཡིནོ། །འདིས་ནེདོའི་རང་བཞིནནི་འློིབཞེས་་བའི་ 
ི་ ྱུ་ས་གཞས དོ །གལཏྱཱེ་ི ཁ་ས ཀག ས་ ག་ས འདོཔརླ་ད་བཞམས་པར་ུརདོ། །གལཏེ 





གཏུན་རདསའབུ་ 


ལན སཿ སི ས་ ཁའ དེར་ ར་ས ད་པས ཏགས གསུའེདབསངིསུདཔགམས་ཕམ དིད བས་ - 
སྒྲལ ་ (ལ་ནིགནོདཔདྱེདཔ་ཡངའརྫོ་ ༈ དྲསནདནྲནཔ་འདཔ་ བཅག རོ ནིས ངབ་སོགས་པ་འཛོད 
= ངཱ རི་ བཛད གྱིར གྲ བདའི དམགས་ལ་བདཔཔ། 


ཞིས བ་ཡོད་པ པིག བི་ཤས 


ཞིབ ཐསྙད་འོ། །ཅིའི་ཕྱི་ཞེན། གཞེག 


སྙར: 










༧ «[༄༅། །འའཐནསྟ་ཏོ་གསཔ་གདདདག་ཡིནཔདེལ་་ཡད་ཡོདགམན། སཐདཔཤེསྱ་བབའོ། །ཐདདཔ་ི་ཞེསངབཞ་མདགོད་ནམ་བདང་པགིས་ནོངཔའོ། །དེ མ་དག་པའི བེད དེ བཞིན 
། |༡དཀ།ལ་ཡངགསལ་བདངམི་གསལ་བའིནམ་པ་ལན་གཞནཔའིཧཱི ཡོད་པམ་ཡིནནོ་ཞེས་འཕཱིལྟོ། །གུལ་ཏྲེ་ཱ་མཛུངས་པའླ་བུངབདགལ་སྦིམེདཔཞིདན། ན་ཀ གཞན་ཅིའོ། །འཱ། རགོས་པའདི་ནིཞེ་སྤྱབ་བདོ། །དེ་ལནེསྱ་བབནྷིསཡིརྒབུངབ 
།ལའོ། །གཏལ་བཅུགམཛུ་་བདགལ་ཡདུ་བེལ་བཅནྱིུམན་མུམཅིམའདངརད དིད སཞིསྱ་དབདེ་ཤིས་གསུངས་ཧོ། སིགས དནནྩེམུ་འབེལ་བ བོདཔརའ་སཱརཏེ། བསལ་བྷ་ནམསྙཧྱིཡོངོབསྔ་གུཝཔའི་རིར་ངོ། །སམ་དབཞེས་ 

ཤོ ལྒ བའི །འབའཞིག་ེསའཔནི་དམིགས་པལདཔའོ། །ཏག དཔྱ་བ བི ཀལ སུགསཔའླགཔནུམཔརཤིག་བཞེསྱབངནི། །བདགོདཔྱའི་བས་མབབ་ལངགྲིནམཔ་ཏོག་པའོ། ་ 







ཧིཿ ་སདྲུ་བཔའྱི་གམསར གས ས་བཟེདདོ། །དེའི་གཟུགཞས བྡིཏོགས་པ་དེལ་མདོག་ལསོ་དས་པ་དདྲཔལ་བའི་གཟུང་བྱཅསཔབམེདཔའིིིརརོ། །དངུམའྲི་བུདཔརགཔ མན བཞིནནོ། དིསནརང་བཞིན་ཅི་ཏགས་བསུན་ཏོ། །གདྒ་ཞིཊ 
(ྱཐ་ལསོགས་པཞིརྣ་ །དེལཿ རའི དེ མདོད མ་པ པིག དཔའ མདོ སྣུད་བཞིདམད་བཞིན་ཡིནཱནོ། །ཐམས་ཆདཅེསྦབབནི་དདཔ་དཔྲ་བབོལ་སོགས་དལའོ། 


།ལ་བའྲོ། 
ར་སེ བེལ  །ན་ིལག་ཤི།ཞིད་བཞས་ དས་བ །ལོག་པའ་ །ལྡག་པའི་རང་ཞིནཅའན་བིནྷགསན་དེསདཞེསྱབཁའོ། ཅིན ནྣམ་བཙམ་ཁྱིས་སྭོ། །འདེརནེརིགསལའོ། །ཆོསདངཆོས་ 


ད 
ྣ 
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འོ 





ནི་བི 


ཨུན སི ་ 


མིནིདགེ་བ་དྲ་ཡིགཔླ་གབ་པའི་དོན་ོ། །བ་ 


ངགཤིན་ལ་ཡདཞེསྣ་པབ 
ངབ 






མཐའི ཞིགསཁྱ་བིནནནིཆོས་ཡིན་ལ། བས་ཞོནྲསིགཔ་པནདོ། །དོང་ོཿི་ོ་ ] །གྲུབ་ཀྱདཞེས 
འགསལསབའམའགསིདབདའཡེོ། འི རྲི ག་བ 
་ །སིཏིདརེེལིཏོགས་སམན། གཞལ་བའིནམ་པ 


བླ རི 


གལཉེཁྱདབྱའ ༢འགྱུརན། 
གིས་ག པ་ར 













| གས་པའེམའི་སབཔའཤདཔཤིམེནནོ། །དེཁོནརྦསཊཔྱཏཔིདྲད་ཁསསྦ་བངས་པའི པོ །གཞིས་དུ་བཔནིདེ་ོནནི་དུ་གཏུནཆོ་གྲས་ལེནབབ་ཤུདཔརམཛདབཞེདཔམ་ཡིནནོ། །ནུམ་ལ་ཤིསདླ་ལསོགས་པདླབོགཔའིའྲབཔའིི་ཡོ། ། 
སློབདཔོནཿོསམཆོག་ལསོགསཐའི་ལུགས་འོན་པའིྱིཾས་འཆདཔརའཕྱུར་དོ། །གསལབ་གཅི་གམཐར་ཐུག་པཞེསབའདིལནིརྣམ་པརདེས་པ་འདི་ཏིད་སྤཔདཔནོྱིསཐལ་པའིགཏནྡཱ་ཆོགསམུ་ཞེདཔ་ཡིནནདེསརྙོན་པའོ། །གལཏེཞེསཱཔལསོགས་བིྱིདཔའོ། །བྲལ 
ཧཐཱནསཱརདཱཾནཐུལབབོདཔའིམཿརྫཐགཔིརན།དི་ཡདཿོག་པའི་མཐ་རཐུག་པརའཞུཌདགོས་སོ། །འདིནེགསལབ་གཅིག་གི་མཐར་ཐུགཔའྱིཡིརགཞནདང་ཕནཔམ་ཡིནཞེསབབཞིཐལབ་ིནན། །འདིའིབླརོག་ནོནཔནི། གལ་རེགཞན་དང་ཝནཔཞེས 
,ྷཾ88འོ། །དེའི་ཆནི་གྲུབཔ་ཡང་སྦྲབཔ་ཡིནནོ། །སྤྱོ་འདིནི་མེད་དེཞེས་3བལ་སོགས་པསནིགཞཞརྱི་མྭངོན་བར་འདོདབ་གསལ་བདམའི་མཐརདགཔ་ཞིད་སུན་ྱན་བདོ། །དེནིཞེས་བབའི་ཧཱིའོ། །གལཏྲི ཁྱབཔ་ཡིན་པདེ་ལུན་ཡདྱའུབ་པམ་ཡིན་པའི་ནང་བཞིནརིན 
 །པཡིནནྭོསམན། དེའིངོགཞེསྦང་བསྩོས་ཏེ་ཁུབ་པའི་རངལཞིནདོ། །གཞན་བྱིག་ཞིསྱ་བབཞེམ་ཁབ་པའིའོ། །འོནཏེ་སྤིཞི་ཁུབཔཞིདླད་རྟོགས་པ ཁནའ་སྐམ་ན། གལཏཞེསྱབའོ། །ཅིའྱརཞེན། ཁྱུབ་བདབ་བཞེསཡའོ། །རབ་པརྩ་པཔཞིགསལ་བཡིན་ལུ། 


ཁྱཐ་པའཤེདཔནི་སཱིཡིནཏེ། གསལ་བཟཿའདྲག་ཁུབ་བའྲི་རརོ། །ཅོགས་པ་ཡངཆེདདཞེསྱ་བབནྡི་ཁ,ྱུའོ། །དེ་ལཱ་བཞེསྱབབནྱི་འཔཔའིརངཤཞིནདོ། །དངོསཔོཟིནས་པའདིནྱིཆུདཔའྲབས་ུའི་དཔས་བོལ་སོགསུ་པལ་འངུམ་ུངསས། །དསནའཞེསྱ་བི་ཁུབ 
_ །བདྱའེདཔམ་སིན་པཀིདས་སོ། །ཇོས་གཞིག་ཞེསྱ་བ་བཞི་བསལབ་གཅིག་གིམཐར་ཐུག་པ་དང་། ཡུལ་ལ་སོགསབ་གཞནདངམི་ཝྣནཔ་མེདཔའིརང་བཞེན་ཅིཆོས་སོ། །གལ་ཏོདྷ་རི་ཡིནན་ཆོས་ཅན་མགྱུབ་བའེལན་ངེལྟར་ཡེནཞེན། གལ།ཞེས5བའེ། །འོན་ 















ཧཿ ོ ཞནགཞིག་ལས་གུབ་པའོ། །མམཐོངའྱིརིར་ཞེསྭ་དབའིམདོན་ཨུམ་མདཔའིའི་བདོ། །འོནཇེས་སུ་དཔག་ 
རུབ་པརྱཧིདཔརའྱསརརོལཿ ༣ གིས་འ །གཞུད་ེདུས་ ཡུ པས ཧུརཔབྟཏག་པརཧ་འོ། །དོནབསས་ཅདན་ ཞེསཧགིསསཿཅནདངོས་པོའི་ཆོསདུམ་ིདསསོགས་ 

ཧཿ བདེིམྱནཔད། དེལནིཧུ་ལའ། །གཞནྱའིརོགཞེསྱ་བ་བཞིས་ཿནྱིདོསཔོའི་ཆོས་དུམ་ཉིད་འགལ་བསསོ། །འགའ་བསནིདུས་ལ་འཇུག་བཀུདད། །གཞནཅ་ཞེས་བབདི་ལུསཅནྱཨིཆོས་གདནསེདངདོ། །སུན་འིནཔ་ནིདེནེ་་ཕིནཏེཞིགྱ་བབའོ།། 

པ་ཡ འནན་འདམ་བྱབ 



















' ཟཝ 8པའྲི་ཕིརླ་གུབཔྱེདབདེ་འདེ་རོདཔས་ཡིཊི། སིའ༨ངཞིནསི་ པདྨདཔའི་སྭགཔ་ བརབ ཙྭཾསྟར་ཀོབ་འཧེད། པརོམདོསྦ་གབ་བཏིད་ཡོདཔཞྲི་དིའི་ཞེས་པཔའོ། །སྟུན་བིནབདེནེ་མཡན་ཏེཞེས་ 
བའའ། །ཁྲབ་པཉེདམབསུུ་ཤ་ ` འདཾསནབྱས་ དྲ ་ དས འའ བོཞིས་བསྙནཏོ། །འོནཏེ་ ླ #ླ་ ོ ་ ་ 
གལ་ཏེས བའོ། གལ་ཏ གསལ་བཅུམ་ལྔབབཔའིརདབཞནལཔ་ོས་པདའ་འིནདའིརཔ་ཞི དྲིང  ིྱ་པ་་ ས་འ གི་དམ་དནས་ཏོགས་པད བད་ཉོགསཔརབརབས་བནན། པེ 
ཤྷཾ།ནཔཱིའིའངའཞིན་ནིས་གྲད་པའ། །སེསིའཆད་པའོ། ། །ཅིག ཤོསསུའས་བབྲནྲི་ཁུའཔམ་ཡིན་པའི་ུངབཞིནདུའོ། །དེལཡོགས་དེ་དགོས་འརྱབསསའགོག་པའིཁའཔཀིདདཞེས་བབའོ། ཧསུགཞིས་པབཀོདཞས་སེལ་བདེའོནཏཞེས་འབའོ། ། 
ལེད མཔནནཏེསོད་ཞརན། དེུར་ནགེས་གབའོ། „།འསྲལ་བགའན་ཅྱི་ཁྱདཔཔཿནདུནེསབྭབནེའཱིའོ། །ཅིལྟརརྟོགསཞེསབྱ་དིམ་ཤྲོ།ུཊ་གྱིསསོ། སད ཏོགས་པའིམངི་སམ སུམ་ཁན་ཡིནནོཞྲན། དེཉིདའདེཞེསླ་བའི། །སཱི་ཡིན 
པའྲིེདཞེཀྱབ་དའེགཏན་ འི མཇུག་སདཔན་དེའྱི་ཕིརཞེསྱ་པ་བའོ། །སབསཀུབརདཔནདེའིརད་བའོ། །ལུས་ཅན་པཡིན་པའིད་ནྱིས་ ཏིད ལི ཧཱཱ་ཡངམ་ཡི ག་ང རད །གལ་ཏེབངོལ་པོལ་དའ། 
༢མཡོདད་ཏརའངམཔྦདོ་པལ་གནི་པ་ྱེད་པའི་ཚདམསིཞིག་ཡོད་ལབད། མདོན་སུམྱིསྱ་དདའེས་བ་བའོ། །འདིསནིསད་བཡི་དམིགསཔས་གནོད་བརངཇོདཔ་ཡིནནོ། སྒྲ ་ྭ 





ཏཿ[ «ཤ།༄༅། ཏཾ །བཙོགས་པ་ཡིནནོ། །གསལ་བག ཅག་གཞཐྲརཐུགཔ་ ཕར 'གརྦ་ཧབ་ལནི། ཤ་པའཕྱིཕཞས་བྱ་བའསྒྲབ་པར་ེད་པརྒལ་པ་གཏེ་གའ་ལུ་ སའིསསླ་གུཔ་པའྱེལི་པཝལ་བླ་སབ་པ་ཡིན་ ཡྭ ཞྩེཧ༢ཕ་ཞཞེསཔའོ། བྱབ 
འི རིཾི ལའང གཞད པར ནྱིིགཏེག པིག ག་ག རཾ 
ཧཱ སམབགཅགགི་ཐར་ཡུག་པར་ཕདད་མིགས་པ་ཡནནོའསྱབནི་བུབཔའི་ིར། [ཱ ་ ིནཔ་ཉིད་ཕིནནའོནདེས་ཅིཞིགབཡི། ཞིག་ཧབ་ཕིན་ུམནཱ། བྲལ་པནི་ཞེས་བྱཔའོ། །སློབདཔོནཆོསམྭཆོ གལ་སོགས་པའི་ལུགསསུནདབུང་པའིདོནད་ཀེ 
ཤཱི།ཕབ་གོཿ བནི་གཞན་གནིེ ས་བུ་བའོ། ྱི་ིརཞེསྱབྡེམངེསི་དྲགསས་ུའོ། །དེའི རི ཅིས་མའལྟཀ། །གངགི ༧ཞེན། དོ་དམ གཱ ནཚིགས་དཔོསསེད་ཙམ་ཡིནནཞེས་བྱ་བདི། བྲལ་བཙམ་ཁྱག 
ཐཱ བ་ གག་པ །གས གས །གངདཔང། ་པའའདས་ཅགས་ོར་དྲེབ་བསའདདཔ འབའ །ཅལྟར་སྷཀུ་ཡྨབ་ཕདཧཏཿ ± ` །དེསན་གཞིམགྲབ 
དགོཔསཔལོ། །འདྲེསཱམདུབལའཙོསདེ་གཏནཆོགསམ་ཡི་ནོནོ། །འོནཅཞིན། ལ་བ་དང འིབཞིན་ཆ་འལས་གཏན་ེགས་འདནིསཔཤོ་བོནཞིརནཉའེསྱ་བཔའོ། །དེའི་ཚེལངཤེས་3ཞ་ 
གཙལ །པཾར་ངེས་པརཞེསྱ་ ་འི། དི་ལྟ་ཡིན་དང་འགལ་བ་རྔོད་ིད་ལེགས་པ་ཡི་ེནོ་ཞེས་བྱབརང་གོངས་པའོ། །གཞན་ཁྱིས་ནེམུསྟེགསཔའིའོ། །གཞནྱྱིས་ཁས་བླངསཔནི། སདསྦྱརསཔས།བསླ་བངའ་པའོ། །གལ་ཏེསངསྦྱརམ་བས་ཉྟེགསཔ 







རྩུར ུ 






ལ་གཞན་སེལབགསལཔགཉིགདིཨཐའྭའུག་པའིཕིརམྲཁུབབའབ། 
བ་བླ བྲ་ལ་དུངཤཞེསྱར་བནིགཞནྲི་དེགས་ ་པའློ། སྒྲལ 
ཧཱི པའི་གཏུནཚགག་ཡིནི། སན་པ 





སི ལོ །ཡོད་པར་བསྒྲུབབནཿ 3 ས་པད་བྱའོ། གོ འ སུ བ་སོ ཐྲུ ཁྱབཔདཕྱེདཡཡ་དམྲིགསུ་པ་ཡུང་རྩ་པའི་ཐ 
¦ རྒོ །སོསོརདེ་ རསྟྭས་སྦྱ་ཞི་ུལ་པའ་མ་ཞ་འ རར །གིཊཀསྦ ཞི་ྦོག་སལ་སོགས་པསོ། །གཞན་ཞེནབུངཞི' མ་ཕོནཡོད་པའི་སྤྱའོ། ལ་བ 

















སོ ་་་ ་ ནཚ་ གིམ ང་སོ ོང 


གསི མོ ། 
སྱ གཤོབ པོ །དེའི 


གླ་མུབ (ཡནབ་མུབཔའ་པདཔ་འནཏེ། གཏན 
ར་་ླ་ { 
















ཚུག་དོན་དདམའབེལནའོ། །འོནཞེསྱ་བ་བཞས་ཅེའི་བརནི་གཞནཀིའོ། །དེལཐ 
གངགིསའློག་པརབྱེདད་འགལ་བམེད་པ་འོནའོ། །དམ་བཅའི་ཚིག་ 






[འོན 
ཚེགགཞ: 





ཡིན གཞན་ཅིདོནནི་མ་ཡིནནོ། །ཇེས་ས་བོདུ་བཙམནིཚདམམ་ཡིན་པའོ། །བསྟུན་པར་བལ་ལྟོསནགནིརང་གིདོན་ཉིདདཞསགདངརྔོད་པ། རེཞིག་ནུནའྱིན་པཞི་འདིལཞེས་བབའོ། །དེནོ་ཚིགགོ། །ཡྱིནདཇོདཔིདདེ་ཞེས་བབཞི་དསྟན་པརབ་བལ ) 
སཉོཿགརང་གི་དོན་རརིས་དཔགམ་ཡིན་པའྱིཔིརནོ། །ལཏདན་གེའཞེའ་འོ། །གང་གི་དོ་ཞ། ༣ ཅིའི རཾ ྲ །འན་དདསཔ་རོན་པོ། །དན་འབིད 
ཕིི་བསདེ་ཡད་བླམབ་བབལང་དོ། །སུབའསདཔདུན་བའི་ཤུདཔསངགསན་འདགས་བརེདཔསའབའཞིགྱུར་ནམ་བདྱའི། ཁ་ང་བླས་བདླབ་བྲད་པསེདཔའི་རིག་བཏོགས་པའྱུ་མཆུན་ཡིནཏེ། དེས་ཏོགསཔརླ་བབ་ལོསནས་པ་གདོན་ 
2 ཇས་དབག་བརདདིན། མ་ཡིནེཞེས་འགོག་པའོ །ཏོགས་པརྡབལོསནས་ཀངཆགེ་ས་བཛོད་བཙལ་ཡནནོཞིས་བཟའིདན་ཏོ།།འགིལ་གཞན་ིདོནཡིནུམཏ།དའ་ེས་ཅིསསོ། །ནོལ་བལྟལོསན་གཞན་པིར་ནོལ་་གདཡིནབདེལ་ཚུག 

¦ ཞོས་བཞིདདི་ལྟོག་པརའྱགུརབའིདོལའལ་ལྟོསནས་ཡིནནོ། །ཅིའི་ཕྱིརཞེན། སྟོན་བརཧེད་པལནཞེས་སྤོས་སོ། །དེ་ལྟརགཞན་ཕྱི་དོནདུ་འགྱུརམོད། རྗེས་སུ་དཔག་པའི ལྟ་ཕིནཞེན། „ དེའིཤེས་སྟོས་སྭོ། ཆཧནིཆོས་ཅནཤུར་དོལ་བལརེས་སུ་པགཔ་སྟེད་ 
དྭྱབེདཔ་ཡིནཏེ། དེས་ནྱིར་ནོལ་བལྟོད་པ་ཁོནསྔརེསསུདཔབའྱིརཔནཔའི་འི་རཛོག་ཇེས་སུདབགཔ་ཡིནནོ། །ནོལ་བའི་ཇེས་མུ་དཔག་བདནུལ་གསུམཔའིཏགསུ་ཁོནས་རྱེད་ཊིཚོ་གདེས་ནིམ་ཡིནནོ། །དེསན་དེལ་ལྟོཊོཞསཞཚིག་རྗེས་སུ་དཔགཔམ་ཡིནམོི་ 
གཞན་གྱིདོན་དིུའགྱུར་བཁོནའོ། །དེསནཆོགགཅིབ།འོན་རྒོལ་བདང། ཕྱིརརྒོལ་བལ་ལྟོསནས་གཞན་དོནོདང་རྡེསསུདཔག་པརཡ་པབྡྗོད་པར་ཡིནྱྱིདོནདམ་པདནིམ་ཡིན་ནོཞེསབྱ་པའི་དོནཏོ། །དེལྟམཡིནནཞེས3བའི་སྟོནཔའབྱེདཔ་ལ་ལྟོསནས་ཀྱངརྗེས་སུ་དབག 

















༡ 


















སག ་ རླད 


པལཡངཚདམ་བཞིན་ 


ཀ་ག ༈ : སྐྱེདཔཞིནན 
།སཔོ། །ཿ སྲི ཧྱ  ་ སསག དཉིདལསླད་ནཔའབུང་འའམ། ཡངདཔརན་ 
པཱ ཟུས །མནམར ོད །ཅིསྟརའིགས་སྣམན། འདའཁིའ་ 













6 བ་བ །འདིད་འརྗོདཔཞིའདི པའོ། བབ་དཔས་བ དས་བ 


རྤའ་ །དེནིཨེལའོ ག་མ་ནི པོ རིརིས་ །དེསནཞེསབྱབནེདེསཔའི་དད་འཞི 


འ 

| ས་པ་ག སྣི ྲིྲཤཧག ག་འ ན་ད ཡ་དང མ་བདེ དིན སས ་ རྒྱུལ 

ཀཀྲྣྣ ` ནྲ ཡ་ ་ ' དྲ ་ ་ རྲི འར : 

(ལཾ ། །འདི་གཡས་ཤིན། མ་ལས ི་་ 
དྷལདན་ཡུདཞེ8བཞེཛདམ་དངེབ་པ་ རབད་ཡངདོ། ། དལ རའ ནཱའོ། ཤིད འོ ན་ན །གཱལཉེད་ལྟ་ མདུ ཐ་ལ ནགས 











གླུངས་སོ། །སྣརཞུགསབའབེལཔ ར་གས དམནསེའབོཐོག།འས བད །འདྲིའ་མསཅད་ ནི་ = 
།གཞཤབྱིསསྦསཔསསོ། །གཞནཆིར་ཱསབིཙི་ཚགམདཔབཟང་པསདརིནནརཅི་ཞེསལརོ།།ལེནནིེན་ཉིདདེནསྱ་འབའོ། །འ་བཔིགཚདམཔན་སན། ི་་ × ག་གྱ ཁ 


ི་་ 
= 
པའོ གནུ 

ཀེ སུ 

ཀག་ས 

ཆོན ནཡ 

་ ོད ལེ 








གུག་པ །ས་གཏུན ཤཾསྭ་ཅེ་ཉརབརྗོདཅེསཐའིདནཏོ། མགན ཡི ལོ ོ 
་ ་ བྱི ཊཱ ཀ་ རད ད་ཡང བོ །དཾ་ཿཤེསབདི་མཛུག་སུདཔའོ། 


གི 















སལ་ཁ 'བརྗོདཔ་བསལ་པའི་དོནདདོགསཔད པཤྱིཡིརཞེས་ཧབའོ། 
དྷེ ལོ །སི་ཤོགསདཔཤ ྲ ོི་ 
པཿ 


སད ༥: 
ད་ད ང་དོན དུ དཞན་ུབ། གཏན གདི ད། 


རོལ པོཞྱ་བབརོགསཔ་བལ་ཡངདོ་ (ར་ཡག་ཞེས་ཀ་དནིཚུལགསུམ་ 
༣ རད 


ཚོ 
± ་ ༣༤ སནདའི་ཚནུས་ པིད ཧི ས་ཚ ལུ རྨེ བརཔ 
ཟི བར་སུདབདརོདཔན་ ིྕ་ག སི ་ 
དམ་བམས་ད་3ྱདཔ་འཇུགཔན་པ་ 
བཾ ཅ་ཅ །བཀྟཤིཿ་དོབ་པ་མའ། ཤེས་བ བམས དཔའ ལི ི་ཿ ས་ར 


ཱ་ རེཾེཾེི་ མངོགས 


ེསནགུལཏདཔཔོབླས་པའ བཏོ 


བརན་གཞན་ 


ཀས་ ༈ 























གཞུགཔའི་ པེ ཅཱིཌ་འླིལ་པག སཱ་པ་ཤེསྱ་ཧབཞིགཞན་བཱི་ལནནོ། །ཁདཔ་ཡིཏེནཅན་ 
སི ག་ སཿ རུ 3༠ ་  སོགས་པཞེས་ོང གཞན་ད པརའདོདདོ། 


རི བདའྱཆུརརོ། ཟཉེབརམཛཔ་པརྗད་ གུ 
ྲུཔ་ ཅུ ཤིལ བཞིས་ཤདའོ། ས་ཁྲ ལྕི མས་མ རས དཔུག་པའི་ཛདམ་གཞནདུ་འདོནཔམིཞནནོ། །དེའི་ཞེགྱ་བནི་ ལའཛཿ་བའའོ། ། 
གི ཞས གང་བ ཛས དྲ བདོམ་ཡིནན། ༈རཾའི་ གལ་ སྲི བག སྡེག ལལ་ ངོ ུཔསླབནུ་ 
ཌ ཧ་ དྲུབ། །སྭལ་ཡང་ཡོད་ 

བྱ་ཞིླབཔའིམཐའོ། །འཕུགའུལསུྒྱཏོགས་བཞིྣམ་བ་གཞིསཏེ། ནུབལསམེ་བཞིནདུནྙུདཔ་ན་ཅིག་ུལབམོང་ཐལས་དམ། ག་ོ་ག། །ིགདིཿཆྱིངཔསནས་ཞིནན། དདེི་དསལ་འིགས 






















༨ ༤ 


ཤི་བ ནི །ནི་ར་པཔཞེས་ཧཿའོ་ །འྭ་བཞིདཅེསཔ་བནིདོགས་པ་དྟེ། དངོས་པོའི་རུབཤིན་ཞིདདོ། 


1 ་ 


ནལདཤྲིས།ོགསབརྱ་བས་བའི་ 


༢རོཞེན། ཤསཧཱ་པའོ། །དེཤེསྦ་བབའི་འབམེདཔཿ་མྱཡིས་སོ། །དེནས་འདབདམདཔཁ 
རི ཀད ་ བྱོ ྲ འའ 


བཅས་དནམེདཔིའ །གལཏེལུངི། 







སསག ཐམ་ག 
ས་པ གོར བདང་ སྲ དོབ དྲ ་ 


དབརཐལ་པའྱི་ཡིརརོ། ཏེ 
ད་ཝད་པཡིནནོཞེན། །  གསཏེདཔོཡིགདམ་བཅལ 


དང་གཏནཾཚོགསདེད རཔ སཱ་གཞན་ལྟ།ཝ་པྲ་གུབ་པ་ཡོད་པ་དེསན་དབབཿའཔའི་ཚོགནི་དགོ། 










1 ར་གོ ཉོར ངད ོོརོརྣིཾ་སབ་་་ ད་ བོ་ོ་ྨཀ།ཁ ༤༧༠༧ 
ཤཅིལྟུརཞེས་བྱངའིལནནོ། ཇིགས་ རཚེག་འ་འི ༈ །གཞན་ཡངིའྭདབམེདཔ 


རལ (གྒལ་ཏེདམ་བཅའཔའ་ འདོནལུད་གསྲུ་གབ་པ་སདམ་བཅའབལུང་ཡེནན། རར རྩེབལྕེ 
འབའིདོདཡུངགི་སྲགཔ་ཡིནན། དམ་བཅའ ྱྱརམཞིགན། ཏུ ཨན 
བ་ཁོངས སྲ 
ཿཡངསྱརབརུྱེ་བམ་ཡིནནོ། ། 


རཾ 










པཱ རྩིའི འི ཧོ ལོ 
ཧེད སྙན་བཅོས། ལའོ། སྲ སབྱསེ་བཡིནན། དེནེབའླབབ་བསའགལ་བའི་ 
བ  ་ ® ` གོ ཀྲ རར ཆར རཀ | 
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` ི་ོ ཤས 


རར ི་གགནསགླ། 

















ཏི ཨཞེས་འབའོ། །ྭབཔའི་མཐའི་མྙནས་པར་བེལ་པཞེ་གུལཏེཞེསཔའོ། །འཏེཤེསྭ་བུ་བནས་ཞིནའབའནརོདཔའོ། །ལནདི་གཡཏེསྱ་བུབའོ། །དམ་བཅའ་བཞི་ས་བབནི་དགུས་པ། ཡིག་གིས་གཟུངབཞིདདེདུམདཆའ་གཅིག་ཡིནཏེ། སྣའི ཏོག་གོཞསཧབའི 
དམ་བཅའ་བ་གཉིསཔ་དིདའིསབ་པརཔེདཔམ་ཡིནཔརའྱགརཔོ། །དེགནགེས་བུ་བླམབ་པར་འདུཔ་མ་ཡིནཔསནམ་གབབའིམཚནཧིདྱི་དུན་ཊིདདཞིན། ལནིསྦུབ་བའདཔ་ཞེས་ཧབའོ། །དམུ་བཅའ་བགད་ི་སནག་གིས་གཟུངང་ཞིད་སུབཔའྱེདཔ་ིནན། དེའི་ཚོལར་ 
སྒྲུབ་པའཧཱེདཔམ་ཡིན། རོ་ཤིདོཊནལ་ིས་བཅོདྱབསཡག་གིས་གྲར་པའྱི་རཞེས་ཧེབ་འདབྲདཔརབམི་གགིག་གཟུང་བཤིདིམིགགས་གཅུངབཡིན་པའིའིརིསུའསསུབཔརྒའེདཔ་ཡིནན་སྱབ་པའ་འཐདཔའོ། །མ་ཡིནཏདེས་བབཞེ་ལནནོ། །ཚིགཅ་མཞི་གའ 
8 པ་པྱ་བྱའེདམ་ཡིནྱི། འོན༡དབ་ཇོདཔ་དླག་བདང་བཅས་པའི་ཚིགསླབཔའབེུདཔ་ཡིནནོ།, །དེ་ལྟརམ་རིདནནིདུ་བཞེསད་བའི་ཚོག་་སྤུབཧེད་ཡིན་པརའཕྱར་ཀྱི། དུང་ཤིདནིམ་ཡིནནོ། །དབསན་བཅོད་པརྙག་བཡིག་གིས་གླནདྱབཉིད་དངབཅསཔའོ། །ཡེགགིས་གྲདུབྱ་ལཕིན་ 
པྱ ཤེས་ད་བའི་ཚོག་སྦུབ་བདྱེད་པཡིནནོ། །གདགིམེག་གིསགཙུང་བྱིདཔུ་བཔྟེདཡིནཔ་པའྱག་རབ་ཆོསཿནྭསལཆོགས་པྲགུཐཔརདངམ་ཡིནནོ། །འློ་བད་གཞིདྱ་སྤྲབ་ཤྱེདཡིནནོ་སཱམན། དེཀིདནི་ཞེསགསུངསཏེ། ཆོག་དང་བཅས་པམི་གགསགཟུད་བུའི་མཚན 
ཏིདྱིདོནོ། །༣ངགཱ་ཚོག་དྲབཅས་པའི་ཡེག་གིསགཟུངབནི་བདག།ིདྱའི་སླབ་པའབེདཔམ་ཡིནནོཞསྱ་བབའི་དོན་ཏོ། །སྒྲ་འབའཞིགཧུདསྱུབ་པརྱདཔ་མཡེནནོཞས་གསུངཨཔནེབྒའེབུ་རམའེས་བའོ། །ནེ་བསྒྲུབ་པར་ཧྱ་བལ་ཡདདུ་བཡོདཔའི་ཕྱིཤེསུཧ་པའིཚོག་ཙམནི་ 
བྱའེདམ་ཡིནསི། འོནཀྱྱི་རོལ་ཅི་དོནཉིད་ཡིནཏེ། སྒྲརྣམས་ཕྱིའེ་དོནདང་འབྲེལ་པམེདཔའི་ཕྱིད་ད། །འོན་བྒྲ་གདའིསྦྱུབཔན་ཉེདཔ་ཉིད་ཡེནསྐམན། གསམ་བཞེག་བྱབ་དློསསོ། །འནཏེགེས་བདནིསྦྲ་བསམ་པའི་སྦྲབ་པའྱེདཔ་ནིམ་ཡིན་བྱི། འོནཱ་ཁྱདམ་ལསོགས་པ ་ 
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དོའ 


ཀཆ ་ ༼ལགལ་ནན། 
སར ་ ཡིནམཤེསཔདང་ངོ། ། ་ ཡཿ 


° །སྐཀིདིཡིནིྦ་བའོ། །དནོདམཞེསཞདམབཅའ་བའི་ཆོཉིྲིས་ནོ། །དམནགཏཚོགསཅོ་ཚགདོན་མེདདོགས་དཔོ 
པོཉ་ཕས་པུ། དདཞས་བའོ། །མདེས་པདེའོ། །འདིའི་ཝརབ་ཤུདཟིནཏཞེས་བཔནརངགེདོནིརེས་ནུདཔག་པརདོ། ་ 


ལྟཐུམཡིན་ 







ཧྭཔཅུས་བོདཔ་ར 


བཞོ ཞིམ གསས །གཞནདག 
སྱབ་བའོ། །འདིནི་ ཞི ཅུཾ་ཧྱདཔརཿན་ཡིན་པའི་ཧུརདོའ་ 
་ ‡ བད 


ག་པས ཐི 'བླསབ་བརྩ་པཔལ་པ ཀིད རོ འི ཱོ 
སས ་ བྲག 


བཀོ བྱོགས 
།པའོ་  སོགསགས་ྱོས སྲ 
















བསྟནབཅོས་བྱེདཔའིའདོདཔ་བསྒྲའབྱ་ཡིནཔ་བཟློག་པའིྲིཿམ་ཤིད་སྩོས་པདོནམེདདཞེས་བསྐནཞས། རཿིདོ་ཉྩོ།པཏྟེདྱིས་གཞན་འདོདབམཐའདགའསློགཔའྲུབ་པཞཱྐོའ་དབོནཕྱིན་བསྟནབཏོས་ཀྱེད་པའི་འདོདཔ་དཟློགཔཅམ་འབུད་དུ་བརྗོདཉེསསྦྱ་བཧྲི། རཿཧིདསྦྲོས་པསཞེསབའོ། 
ར༽ དྲེ ནད ླེིོ་ 

་ཡིཞེས་གསུངསཏེ། དེའ་དདཞེསབབསན་ཅོས་ིདཔའིའདདཔ་བློགཔངབ་སྟནཔི་འབས་བུཔོ།-།ཡངནངངཉིདོསཔས་གཞན་ཙིའདོདཔཐམས་ན་དོགཔའིཕིརན། བནབཅོྦའེདཔིའདོདཔདླགཔ།བོནདའ་དགེསཔ་ཡིན་ནལཞེས་གོསག།འདིནིཞེས་ 
ཌུ ཞུབཅོསཤེདཔའིའདོདཔ་བླགོག་པའིའྲབསདེགལ་ཡོད་པདེལདེསདཉེས་བརོད་དོ། །དཉམ་སྟིཤེས་བབནིབསྟུན་བཅོས་བྱེད་པའིའདོད་པརྒོལ་བའི་འདོདཔལ་ཡིནཱནབ བཅོས་དང་འགལབའི་གཏན་ཚོགསགཔདབེདཔམ་ཡིནནོ། །གངགྱིོར་རམ་པདེ་འད་བརའདདཔའི་ 
ཏ༣ཛོགསདེ།ནའོ་ །ཡཛུགཔཱ་བའི་སྣོནས་འདིནདེའི་དོནབས་པ་ཡིནཞེས3་བརྣམཔརའགྲེལ་བས། ར་ཉཾདྨཾནཔ་པས༅པཤེསཐའི་རོད་པའི་ལྐནའདེབས་ཕཧི་ དེཿ 9 བསྟེ། དགསབའིགནཝཔརྡོག་པིདྱི་ྱིན་དོ ཀའོནགཞན་གྱི་འདོདཔ་ཅི་ལྟར་སྤོག་རྐྱཡན། 
ཌིསཞེསྱཧ་པའོ། །གངཀྱིིརགཞནྱི་འདོད་བའོག་པ་འལོགཔདཏོགས་བོམདཔས་འབད་བསེད་པཁོད་རྲགུབ་པདེའྱིིརའདོད་པའོ། །དེཉིདཔི་ེའེདྱབ་བཞི་བྟྟནབཅོསེདཔའི་འདོད་པབླཞོཔིདདོ། རུ ོཧིལབཆདཞས་བའོ། །གར་དུནམ་པེ་འིདལྟབུ་ 
།ུབ་ཀཡིན་པརའདོདསམན། འདོདསསོས་པས་ནིཞེས་བའོ། །གལཏེཞེསྱ་བལ་སོགས་པསའིནམ་འབྲེལལ་འཇུ་གྲཔདབྱེདཔགོ། །དེནིཞེས་བཞི་འདས་པམ་ ཌཱ 












ཁའི་གཞནའིདེདཔའིམཚནཤིད་ །ཆོས་དང་ཆོསཅན་དགིཞེསབྱ་བ་ལ། ཆོསགཞནི་དོ་བྱེདཔ; ྦ 

















ནྱི གྲོས་པའོ། ནི་སོགས 


གོས་བ་ཡིཞན། 

སང དང ཁག འི གང་ན ཱིའདི་ིབདེསནོདཔའྲོ། པོ ལི 

འི འི་རིང པདྱད་ལབོནའོ། །ཅི །ལྟུང་གཞནལ་ལྟོསནས་ ± 
ར་ཆ གཞན་ཅི དོ་་བ་ཡྱབས་ཡནཕར ཙཾ །དེས་བདག་དཔས་མ་ཆུབ་༡ 

སི ྱ་ 





།ིམཨཞ། འནནིའོདཞེས་བབའོ། ྲ །བདགེནིཞེས་བྱ འོན་ཅང་གནཧི་དོན། རཾ 















ཛིའི ་ས་་མིས་ས་ར་་་་་་ ༣ ོ -ིར་ཛིསས་པཔ་ ཁལ ལོ ར་འ་ར འིས རོའ 
དཔའ་ལ །གཏིསཔལྟ་་དུངརདཔའགལ་བའོ [སྨུམཔཅམབསྒྲབ་པརུུ་བཉིནནོཞེས་ཉྱིཿ་བརྗོདདོ། གནད་པ་དང འོ ཕྱ 
ཉིདཔཤེསྭཧཏནཱིབ་དཔྡོོགསའི་གུང་པོའ་དོདཔས་ཡུལ་དངྱ་བསཔ་མྩསསཔ། གཞཱནཏྱི་ལུགསལམ། པརངང་གྲིགུབ་པའིཿཐ༣ ཞལ་གཞསས་བླབ་པཏུདི་་ ཕཿསིཌོད། སྒུབསསུམོབངཔ་འརྔོདཔ། ཆསསྱི་ད་པརལསད 
ཤལ་པཡིནནོཞེ །ལཧོགསཔ་པརྔོདཔསའཧུཞེས3བའི་དོནཏོ། །འགོགཔནིམ་ཡིདཏེཞེསྦཧཐོ། [གཞནལཉཏེགྲངས་ཅནལ་ཉྟོསཞསསྭ། ནན་པ་ནི མརདམབཿསནསམསུསཔ་ཡང་སུང་པརེདདེ། ནདེའིབསུམ་བའུ་ རའ 
ཉེར་པབླ་དོཔ་ཡོནནོ། །དེམྱའིསཞེསྱབ་བཞིགཞནལ ལྕུཾསཞཱ་སཱཝནའདེབས་པའི་བསམབ་ཙོ་མ་ཁྱིན་གཞནདབྡོགཔ་གྲུབ་པན། ངདྲི་ལོགསམ་སྦཱསངཔཔྨྱབ་པརཐ ཞནོཞེས་པབདྷེ འིརངབཞྲིན་བླསྒབཔ་ ཤོནདུསབཔེདཔལ་ དཔའི་བདྲ་བསབསཆི་ 
ྣའྲལའྱ་པའི་ནད་ག་འད་པིདནིཤཔའོ། །གལཏདེླབཔའབབྟནདད་ྟིརརཞེསའབྲའོ། །འནོི་ཞིགབྱ་བྩབ་པིཞེན།བཛོདཔ་ཡིནཔའིཤཱཿབའོ།།དོ་ཆུམ་འཞའཞེགྱཔཞིལབཛོད་པལ་བླསབཔ་བུཉིད་འྲིན 
ཟའོ། །ངེནིདགསཡབ་ྱེདྡི། མ་བརྗོདཔཞེསྱབའོ། །ཐམས་ཅདཔསྒུདྱིཉཚད་ིསྨོན་སྙན། ཐམས་འདརེས3ཐའོ། །འདིསནི་དཔེ་བསྒུབ་པ་བྱབམཚད་པབྡོདདོ། །ེྟ་ཡིནདང་གཏཌཛིགསིདུ་རངའགྱར་ངཞས་བརོདྡིདསྟནནིིསེ་བྱབའོ། །ཇིཞིག 
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སི ཟླས 
ནི གས་བ 


སསག 
7 ཟ་ ཡ་བ 
པརྩ་བ་ཡིནཔར་ཡྱརདད། གཞན བར་ཐལ སྐར 

སི ཟའ་བའྱབརན་དོག་སྱབ་པརྩ་ས་ཡིན་འབ རྨ == 





ཟོ 






འུབ་པྱཔཔམ་ཡིནཏེ། 
བའེའོ །དེས་ནའདདའ་བཞིནདཀད་འབུབ་པའཟབ ཧཿ བྱབ འདོ ཟག་པ 
ཡིནབའོ། །འགོག་པནམཡིི་ཏེའེསབ་པའོ། །ཆིའིིའཞེན། འདེདཔའིཤེས8པའོ། །བསཆནཔནོ་འདི་འིནཏེ། གལཏོགབྱསབཔན་གཞུནྱ་སབཔུའའེདཔས་འྱགབཔརྦ་སུ་ནདེའིཚོའདོ་བས་ཅྱིྷེ། འདོདཔས་ནིབཏུཊཆགས་ཆྱིིདཔུམཔར་དབེབདྱད་ཡིནས་སོཞེས་ 
-ས།བྱ་བགོ །འདོདཔས་གཏྡཾཚིགས་ཀ་ེན་པརྣམཕརའབེདཔ་ྱད་པདེལྟན་ཕངཉེསཔཡོདཔ་ཏེདདོཞེས་རྫོདཔནི། དེལྟ་ཡིདནིཞེསའསྟྲེ། འདོདངས་གནརིགསཀྱིབིདཔ་ནམཔ་རའབེདཔ་ཡིནན་ཡངངོ། །དོལཔགཞུནི་ལོགཔ་འྫགའཔདགགྱདམེདདུ། །ཅིའིའིརཞེན། གྱིར 


ཞེས་བྲརོདཔགང་ཡིན་པདེའིཞནྲིདགོས་པབྱུངཤ་རོདཔ་པའདོདཔའིཞེསྱ་འབ། བཛཱོད་པའངོས་ལྭ་ོས་ནས་བཛོདཔལའདོད་ཡའོ། །ལནནོགལ་ཏེཞསཔ་བགོ། 








བླའ ¡ རོ། །དེ་སའྦ་ཏད་པའ འཇིཀཏཆིགས་ 
ཡལ ཇི ི་ོ རི 





ས་ཨ ནཱ། ལཾ བསྲ་གཉིས་བདད་ 
བགུནམེདཔའི་ཟི་པོ། ུཏི་སགཅད་ནགཔངམི དུ ཀློག་ རར ིྲྔླ་ ཞེ 
རེ རོ བམ་གསལ་བའིསེ་བས་པ ཌཱ འ་ 

581 ་ ནྲི  ་ པས ཁེས པེ ཞིད 














།ཤམམཔཅནལ་སོགས་པས་མངོདཔརའདོདཔའིབདགཔསོགསཔདིམཡོནཔའོ་ །དེལ་པངཤེསྱབ ཐནིཔསྨུའཇིང ཇིགཏེནཔ་རོལ་ཅནལ། བུའའལོ། ། ཡོ་ཨཱཏཱ་ལམ་ཡིནཔའོ། །བསམཔིཏངའཕེན༨འིའོ། །དེ་སབུཞེས་བུབནིམ་དོདབ་རགསལ་པའི་མཆ་ 
ཀྲ དཱུ ེསསགཉིས་པདང་བཅསཔ ` ན། ཐབས་འིནནོ། མས སས ོེཾེཾེཾེཾ་ ོ་ 
ཞེའོ གད་པ དོ དྭལཱན་ཡཔའདི་ལྔསར་བཛོད་ ལ་ས ལྒ ྲི་ེས་ མ་སྭོ། ༼ །གྷཉིཤསྱ་བཞིགངམ་ྱང་ཐས་གཏིས་བད་ཅས་པཉདའི བླུབ དྲེགཔས་ཅངབདཔརྱའོསུབླསབཔརྱཐ། 
¦ྫ ཧཧ ཝ་ཤིན་ཡཔའླ་ཆུབཔ་ཡིནི གྱི ཁུདཔ་ཿནཀྲིཿ ིརང་བཞིནདེནིབླམ་ བཕདབ་མ་ མཱ དེའི ཞེསབའོ།  །བསྟནཟྲིནཔནི། གལཏེགཞནླ་ཀུཿན་ཡངབླསབྱབཟིནཞེས་པབ་དེངར། ༈། དི ས་བདེ ླ་ ར 
།་ །ཀབའཅོགས་པའོ། །གང་ཡད་རུང་བ ཧྱ སཡེལ་སོས་འ ལཿ ྲདོ་ ལན་འདེབས དེནིཤེསཐའོ། [གསཝཐཞིགངཞེསང་བཞིདོག་ དགསཔའོ། །གསཉགསལ་བཞིས་ ། 
ཡཱ ཨཆགསལ་བྟ་ོངཔའིདངཅི ཡོདཔ་ད གཉལ་བརྩབདབཞེས་སྣུསསོ། །འནནིཝ་ཡི་དོ།ཞེསབའོ། །འདིརནྱིསས་ཇུལོ ཁི་ཝཱའཡེདམནདེལུའུའི་གེསོས་སོ། དེ་བཞིནདྲུག་ བྱའི ཨྲིསམ་ ¡ ། 

ཡི །དེས་ནཔེས་བྱཐཔ་རིརའགྲུབ་ མཐཐང་བའི་ཡེས་དུ་ཡལ་ཁྱའཔརྡེ་གངུ་ཡང་རྟོགས་པམེདདོ། ༣་ནིནཿས་ཅདོནས་བས་ཉེསལམ་ས། པའིརགསལག་སོ། །འྡ་ཞ་ཡཞེསབའོ། ཅས དཔ་ཡུགས་གོཔ་ ྭཱ 


85 


༄༅ ཡིནནོ། [ིཉཊཁྱབཔའདུསུ་མིླ་གུནགང་ཤིས་ཚནབདེནཔའི་ཉེདབརའ་གྲུརསྐུན། ཆྦབཔའཞིཤོསསོས་ཏེ། ཁཱདཔའམླགུབཔའནའམབྲའིདཔམ་ཡྡིནནོ། །ཆུདཔར་དངདལཔའིདིིའེ་དདོཤིས་བ་འདོན།། །གཏུངོགསལ་འཞཔ་ 
ལར : ` སྲ ཅ་ཡིན་པའྱི་ཞེསྱ་བབ་ ནན ཚི ས་པ དཔ ཞི ། 3 སྲ །ཇལྟནབྦཱ་ལ་” 
ཝེདམཱན། སྣ་ལཞེཝ་གུ་སིསོ། །འཞལདམེདཔལ་ཡིནཔའགལའའྱིལད་བཤིསྦབ་འདོནཏོ། །འགའ་བཉིདཔབདཔནི། གངཡ་པ་བཤིསྱ་བབྟེ། འདི་སྣ་རམོ་ཡངནའདི་ལྟ་ཞེསརྣམ་པརརྟོགཔའི་ཡུལ ཡིན་པའི་ཿཆོས་ཅན་སྤལ་གཏིགནེའགལ་འོ། །དིལནེ 
ཟླཱསློགས་བོན་ཡདཔའི་ཉཊོ། །གལཉྲེ་ལོགུས།ཁོནསོདམནོདདེ་ཚུན་ཡང་དལསགཞནཏེབ་དགོདཔ་པའྱཚུརརྩོསསྟུ། བེསཔའིཆོསཞེག་སྤོས་སོ། །གྲངཕྲགའགལ་བརའ་རོདནས། སྦ་འགའབ་འཇོདཔནི། བཤནཤེསུ་བའོ། །འདིནཤས་དབཤོ་གད་ཡད་ཅུངབསྒྲབ་བེདདམ་བླུད་ 
ཌ ྱ་ཤིན་པའོ། །སྣམབུཤེས༔ྱབཤིཔུསྨཔ་ཆོསནདཧྱེདཔདོདནསསྣམདུཉིདཆོསཉན་དུྱེདཔ་པའགྱུ་ོེསྱབའིནཏོ། །དུཾཿཞེསབཤིགའཏེབུམཔཆོས་ཇནམ་ཡིནནའོ། །ེས་པ་འདིནིད་ཅེས་བུབ་ི་གྲུབཔལ་བསྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིདདོ རེཞེསྱ་བཞུམ་ ཁབ 
བུཡིའཕེནནའོ། །སབཆིཞསབབི་གབཔལ་བླས་པཔའྱིའད མི་འདོད་པཞེསྭ་བ་ནི་བླགོབ་བླསཔ་ལས་ོ། །གཏིགརནེའ་བབ་ནིབུམ་པ་ནྱིསས་དུདང་བུམ་པ་གངཡང་དྲུངབས་ཞེས་དྲུམ་བལན་གཉིས་བཏོདབའ། །འདརནིསུརབལའོ །རངནི་ཚིག་དང 
འགལ་ལོ་ཞིས་བ བཞི་གདགང་རུ་བ་སོསཔས་ནིའ་རེམཔརུན་ཡ། བསླུབ་བྱཞེསབྱབ་ལནིངེསཔ་རངོ། །འཊོཊིདེགཞུངའཛུཤས་པཞི། འདིསྟ་ཤེམ་བྱབའོ། །འོནཏེདེསྟུན་ཡང་གད་བང་རུ་བ་བརྔོང་པནི། ངེས་པ་ལས་དབློགཔ་སྟོནདརཀྱེདཔ་ཡིནནོཧྟུམསཱ། གའཏེགཉི་ 
























བཱུ ལཿའམ་ཡིནཔཁོ། ཁའོལ་པོ་་ཡནཏཞསརུས་སོ། །ཟུབའའི་མཔླ་བྱར་དོལརངས་བཔལ་འདིབནི། ཅིཡའགེས་ུབའོ། །གཤནཅའནནི་ུགསཞས་བབའོ།།ཟུབ་བའིམཐའཕྲམ་པརབག་བྱབསནས་ 
སྙུནྱིནཱཔནི་ཤཱཤས་ྷཞེསྱ་བ་བའོ། སྙི བུབི་་ལམ་ཡིཞངཔིའོ། ཚག་གི མ་ཡི 'ཁུཐའའོ། །མངེས་བཏིདབྡཛདཔནིའདིགརཤེ.ྱབབའོ། །གབནིངངནཔསོ་དོནང་རེསངདོ། །ཕྱོགས་གཉིས་པ་འག 
པན འནྟཏའིསྱཧཱའའོ། །ཟཞིསྲབབ་འདིས་ནིའེབའི་དོན་ོདཔརའདོད་པཡིནོ། །འོནོཏནམཔ་དྷེ་བུའིསཀ་བུས་གཉིས་པལྡ་རེས་སུའགོབ་གྲུབསུ།སྦྱེརོབ་ཡང་ད་འོན་ལྟརབསྙུནཔཔདཔྱའོ་ཞེསབརྡོདཔཞྲི། གལ་ཏེའུམ་པ་བཞིནདུ་ཞེསབྱབའོ།, །བུམབ་བདིནདུ་ཞེས 
 ངཤིཌོསཅནདུར་བདམས་གུབཔ་ལྟུདོ། །འུ་བཔ་འཇིནཔའྱདུན་སུཚ་དམ་མུབཔའཐེདཔའི་ཁུབཔ བེདང་ཉིད་དཔོའ་བསེ་དེས་བའི་ཡོདབཉིད་ག་ལ་ཡོདཔ་དོལ་དྲགདཆེས་བུའོ། །ཚན་ཆེསྱ་བབནིགཔསུདལ་མ་ཡིནབ་དེནནར་བདྡེལླ་ྲིགས་བུས་གཉིགཔ་ 
།དངུབསཔ་ཞིནནོ་ཞསྱ་བབདལབུའི་རང་བཞིནོ། །འདཧྱིསིས་ཞེསབབིམངོན་པརགསལ་བའིགིསསཔརནཞེས་བབལ་སོགས་པིདཅིསསོ། །དེལ་འནན་རེསདུ་བསྒྲུབཔརབྱ་བལ་ཡངཿ སུནའྲིནཔ་བརྗོདཔ་གངའི་ནབ་དརྣམརྟེགོམཆུངས་པ་ཡིེནོ། །བྲ་དངཞེས་བྱབ 
།ལསོགས་སྙིརོདཔ་རེས་སུའཛོདནསསནའྱིནཔནི། མཛེནཞེསབསྙེམཚུངས་པའོ། །ིའི་ཧརཞེན། དཔེས་འཇིག་བླགའ་པས་སཱའཇིག བདེདདལཞང་དླད་བ་ནོ། ཅི་སྟརའཇྲག་བསྟནགྲུབ་པ་དེབཞིནདུ། རྱིགཔ་ལཀོགསཔ་དོནགཞནལ་དེ་ལྟབུའིསྟེ་བུསྔ་ 
| །བྲབཔ་ཡོདཔ་ཡིདནའམཔའདདེ་ལྟབུའི་སྦེསབུདདང་ལྡནཔ་འའགྱུརརོ། །ངགགིཤེས་བྱ་བཉིབམ་པ་ིཞེས་བྱབ་ཡསེགས་པའི་འགསི་ཞུགསཊིས་ཤྲོབ་པའིའོ། ཤ་ཨི་གཔསཔརབིདའྱ་འབཔརམགས་ད་དས་་ི། འོཿདྲཐུབ་པིཤའཞེས༔ 


9 ། ོགརྦ་ཤས་བབའོ། །དྲེཆས་ཏངེས་བལསབླབོབ་པའླསཔཅལདེམ་ཡིདཔ་བོདོཔ། །འཇོལ་ཕོཙམ་ཡིདོཏ ཤེས་སོ ངི 
འཛུརཤེས 








ཤིགཏཆགསཁགལབདདདབླབྱཚད་ཡོ།གནམཤསིསླ།ཁའ་ོགབླཔའི། མ་ལས 





བམ ུ་ བབརཾནོད་པའོ། རྲི ད་བ པརའྱརུད། དུམཔ་དངྱས་དག་ལཚྟོཏ ངི 











དནིནདྲ་ཐསཔཏོདྱ༡རམྲ་གབ་ཕོགེསྱཔབདོོམཡིནཞེས༩དེལ། ། 





་ ་ ག་ག །ཝུདཞེས་ ཧར་ ་ གཔའོ། ་ ཞིཆོས་ རརང་ རྨ 
ི་་ 



















ལྦ ཉི ཀོ །དེྱ་ཧང་ཞེས་ཀུ་བཞི་གངཡངརུཿ་བས་གཉིས་པ་དང་བཅས་ཕས་ཀངམཚུངས་བཉིདམ་ཡིན་བའྱིི་འོ། །འདིརི དའབནཔའྱི་སོན་ལནིའོ། །གལཏེཐོ་སོརཞེས་བ་བཞིགཞདསིའོ། །ལེཿཧིའདི་ཞེས་བབསྟེ་ལྟསྱིན་དངམཆོད་སྐྱིན་ 
རར {| ཀཀ ྣནོད་ 
དད་ག དངགས དགལས་གད་དནབལ་འནིནགཅེ་བབའི་ ག་གིས་མི སག་ལ ད་མཁོལའོ་ཅིམདཞནིམ་སིདལ། ཟཕདོ་ཡང - 
ཤྱཾ།།འཐུག་བརྨ་ཡརྒནང་། བྱན་ཌིགཏེསུ་བརྗོད་པས་སྟེ་རང་པོ་འཇྲུགཕ་ཡདམ་ ཀཡངནངགའདོདཔཿའཇདུག་པའྱི ་རརོ། །འ ་གདཐད་རུང་བལ་བཞས་བྲདངས་ [ཀྱངཧོམ་ལསུཚས་ཟནའདྲེན་པ་ལལི་འཇུན་ལ། བབཔོ་ཡདནབལཡོགས 
པའི་དབངཤིས་ཟབལ་འཇུག་པས་ཡིནཞིང། སུང་གཏོདཔ་པོག་གལལ་འཇུག་པམཡིད། །དིད་ིིམཐཔ་པོའམཞེས་ནོས་ཏེ། བགོ་ིརཡོལ་གིའདོམ་མ་འང། ད་གས | །འདིར་ཡངཌེསྱ་བནི་གཉིས་བདང་བཅུས་པའྱི་སྨོན་པ་ 
ངད །དྷབཔརདཔའི་ཞསབནི་ཨུྔས་ཡིདཔལ་སོགས་པའིའོ།།བཟོག་བལ་ཡདཞསྱ་བབནིདེའདཔྲི་ེས་བཡདཔལྲ་་ཕ་ཡིན་པཤོདྲདབའིསིརར། །འདིས་ཤིས་བ་འཞིྲས་འམེད་བདང་འགལབར་བདན་པས་སོ། །ཅིའུརའི་བསལ་ 
བཞི་མེ། བཿཧིཕིརཤེསྦྱ་བ་བལསོགས་བའོ། །གབ་བལ་བླསབ་བར་འགུརབ་ཡནེནོཞེས་བ་བཞི། ཨུལདེས་བམ་ཞིངནིམང་་སྒབ་པའི་ཚདཝིས་སུབཔའིའ་རོ།།གསྟཏླས་འཞེས་བཟནིཡིཏགཔ་ཉིདླམལ་སུབ་བམ་ཡིན་པདྷེསྟན་ཡངྱི་ཕེནདཞེསའགལ་བཡིོ།། 




















༠༠ × ༄༅། །འདཞིདགསལ་འདེཊས་བཞི། གལཏེཞེསྱ་བ་བའོ། །ེ་ཚྭཿཆིསྱིདེལྱ་བདཔའི་བརྲབག་པཉོདྲོི ཕྲོགསཧི་ཆོས་དངྡ་ལནཔ་ལས་འྱབུརབ་ཡིནནོ། །འདྲེལ་པབཟླུང་པལས་གཞནའེསྱབ་བནི་བུབ་པྲ་དདབའྲིརེས་ཐོགསྣས་ལྱགུར་བཡིནནོ། །ཆོས་ཅན་བི་བུན་ 
ནོགས ྱརབཡན་ི། འཐལ གས་དམ གས གསད་པ དི དགགས །འོ གི་འིནམཔན། 
[གཏཱཔདདཔའབྲེལཔཌཱོགསབལཉེས་པ་པི་ཡོདསྣན། ཡུལ་དང་ཞེསླ་འ་བའ །གལ་ཏྲེཕུལ་ལ་སོགས་པརདེསཔའྱི་རྣསདི་བརྡ་འེདཔ་གདངབ་འིན།ོ། ན་པས་ག ༼བྱིཔ་དདུཔའདྲལ་བརྟོགསན་ཐ་སྟདམེད་འརའགྱུརངོ། །དེས་ནཏུཐ 

རྫ ཌཱཾཉཱལ་ངེསཔ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེཞེསྱབ་པལ་སོགས་བནི་གཤན་ིདོ། །ནིཾསུབ་བའཕེད་པའི་སྤིའོ། །བཟུ་བབེ་བུ་དངུ་ཅགལྕིརྟོགས་བཁོནའཤེནུ། བསྫུའཔ་རུ་བ་ཡུའཞེས་བ་བའོ། །བསམ་བཞི་འདིཡིོཏི། ིདབྱསུབབརཔུའ་དང་ུནརིག་སྦུབ་པདྱེད་པ་མ 

རྣི ཚོ ཅིིང་རེསུ་དཔག་པམེད་བརྗེདོད་དུཔངབླསབྱབ་དངྣ་ལདཅིགྫཝའྱིབདི་ཏོགསཉོདས་ནན་འཀྲི་བབཔནི་ོ་འཐད་པདོནིའོཞསྦཔབའོ། །དྱརནའོནྦི་འིབཔཔའགར་པའིན། ྱིའིཞེསྦབ་པའོ། །ངིའྱི་ཕེརཁུབཕལ་ཡིནཞྡེན ོགས་ 
ཞེསྱབ་བའོ འྱགས་མ་ཡནཔའིཞེས་བབལ་སོགསཔའི། བྟནཔནཇིབ་བའོ། །བབ་བའྲིམ་བྲདདཔའོ། །ནམ་པའདིའདལའྲི་ཁརཔལ་ན་བླསྱབ་འབྲབཔ་ཡོདཔམ་ཡིནཏི།བླསབ་བརྩ་ བྱ་བབ་རམའདུམ་བའིརརོ། །ཆོདཔའདིཏོདསདཔི། དེས་ནདེག་བུབལ་སོདས་བའོ། ། 


¡ །གྱིབཐབ་མི་འླགཔནིལནརོན་བཏེནཔའི་ཉེས་པས་སོ། །དེསནྲ་ལིཁྲི་ལབཔ་ལ་བརྙེནཔརྦ་པཔ་ཡིནན། ཕིའྦིབབ་བདེལནིནམ་ཡང་བསབབའགུབ་བནེད་དོ། །ཆེའིིར་ཞེན། གཁཏེགཤདེ་ཤྱབ་ལ་སོགས་པའོ། །ནང་གི་བྱབ་པ་དང་ཕྱིའྲིབྱཐ་པའི་ཚུལ་འདིནི་གཞནལ་ཚྟོ་སན 























ཟོ ྟོམནསནིམ་ལྒོལོ། །གནནདགནོག་བབའ་སྦྲབ་པའིཉེས་བསྒརཔའ་དོནོཊོ་གསན་་བྗསཔརླ་ད་བརྟཏོགས་པར་བེདངོནོ་པར་པངྱབེདོ། །དེམན་འདོྫོཡགྱིངའཔྱ་པཞེས་དབའ།། །ཡངགང་ནིགབོགོས་ནདདབྱས་སནསབབྟོ 
ཛོདཔ་ིཧི། ༣དགྱེསཔལ་ལོསནསནས་ལྐ་ཞོ། གྒནདགདྲིག་བབལ་སབཔའི་ཉེས་པཔའི་ོནཿོགསནངདུམབཅུ་ རྣི།༽ེེཾེཾེཾེཾཚ བདས 
 པདདྲིནངགྲིལབལྷ ཡི ཨི དད་པའི བད་འི། གེང ས་ས པི སོང་པ བས་ད ད་ས འགེ གི ཕས 
།མགུབཔརབླསའ་པྲ རསྣས་དབ་གཔའདཡུསབླད་པརྱབ།གས་བཞེམ་ཡེན་ཚ་ འདོན རྔཞེས་པྲ་བབ་ གྱུངངཞེས་བྗོདབ་རཟངྱསིདེ་བོན༢ནིགཟུང་བཟེད་ །དེལོནརམ་བབུང་ན་གཟུངཤེས་ཅི་ལྟར་བརྔོདསྐམན། དེལྟ' 
ཧཾཿ ༼གིི་དངལནཔ་ཡྲིའོཏདཔ་དཔྲ་ནཔའྲི་ིཔཛོང་བདྡེིཡོགས་པནཤསྦཔ་བརྡརེས་སུདཔ་ག་པས་གཟངབ་ཕྲ་ནཔའིདནོནི སུརཞེསཤྱ་བབ་བ་འཛིན་པའིདུསཏིདདུ་གཟུང་དཞེས་བརྗོདཔ་ སྒ ང་ཡུལ་ལ་སོགསཔརངེསཔའི་བྱསབཔ་བབབ་ཏོགས་པཏིདདརོདནའོ། 
ོད འིེྱ་གཔའོ། །བབ་བའཛེན་པའི་དུསམ་ཤོལ་སྤིའི་རྣམ་པཅ་མདུ་ལྡན་པའི་དོན་རྙོགས་བའི་ཤུགསཀྲིསས། །དེ་ལྐུམ་ཡིཧཏེཞེསྲབ་ནི་གལ་ཏེ་འདོདཔཿམཁྱི་ཤུགས་ཉིས་ཡི་བརྗོདཀྱིསའོནཱང་ཡུལ་ལ་སོགས་པརངེས བབྷ་གས་པཉདྭདཱདནའ། 
ྫྱྫ།  ཉིྲྲྣ}ྣ}ྣྣྣྣྣྣྣླླ་་ དཏགས་བནི གདཔ་ཡངམ་ཡིིནྡ་ཞགབརདརི། 
༥ གུ རེཤེསྱབ་ ངཱ ངའོ །དེསྐན་བུབ་བ་འཇེན་པའི་དུསན། དེ་བེནོབསབྱབ ¡ སྣ་ཡངམ་ཡན 

དིག ༢༨ ིག་གྱིིརྱའཔཔྱྱ་བཡིནཔས་མོ་ །དེའིམཔབཞིནཞེསྱ་བབྱ་ཐ་པའིདུསའིའོལ་སྩིརཏྟོགསཔ་ཡོད་པཉིདཅིས་སོ། །གདན་པི་བསདཅམ་ཅི་ཞེསསྨསསོ། །གལཏེ་ཁྱབབའི) | 





འྱུདདབརའཁྱུར་བཞེསཏྱ་ཐའོ། །བྱབ་པའིཛནཔའི་དུགནམེད་པ་ཡིནསྐོ 









ཞབཆོསྦཱཏིས་འཛྗོདོ 
སས ༤༤ ་ ཧཿ སི 
རསྙན། 
ྒཱ་ཐ༢ྟཿ 


ཁཱ ཞེས་བནིནམ།ི་ོག 
ཉ་པ རཿ 
མ་གུས་པའི 

ཁི 















འིཨོཏཧཧོ སྤོག ཆོས་ཅནའི་སཆོས་ཡིནཔའྲི་ལོན་པོ གོས 
ཏམས ོོ་ོ་ ང་མོ སསཾིཾིེི 
སུ་འྱིས་ཡིནལ་དིཉོགས་གཅིག་གྱི་པདབརྡརིགམམཁའི་ཡོའོཏནིཚད། དེམའདོདཔའྱི ཡིར །དེ་ལཱརཞིསྭཾནུས་བཐོགས་ པོ ཐིབ - 
སུ དཱ ལའ ལ་ག རྲེའའཁཚའ་ རར ཛའི 
པཿ 1 གཿ དབའི ཐརྱཀེཿ 
ས་ས ས་་ × 2 ས་ཁྱི 








འི་འ 
:་ ཏུ 
 ་ ་ོ 


ག་པད 













༣༣ རེ ཌང་ ཅྱིསནིནརེ །བའི་ཛོནཱའདོདཔ་གོཧ་ བ་བཱེདུཔམ་ཡིནེ ཆཤེསོན་པནི་ 

བའི་བ སོསོན་དེསཔགངཡིནས་དེགོ་བའ་ ཙིས །གབལབསུམསནསསལ། གཞུགྱི༥བསམཔས་འདྔོདཔ་ཡིནཱནོ། ' །དེལ་པེཧྟིཀསྒྲསྨྲབས 
ོང ད་ག ཨུ གཔ བགས གབས མས 
བལོ ཊེ ཞ་ཞིས་པོིནནདོབ འད་རིནགམཡདོ། ལ་ག (ེཏགསལེད་སུམན། ལ་སར དཔོ རྡར སྲ སཱ་པཤཱསུཔྲའ། ་ ཧན ནག་ཞེན ོ། །གལ 
༨ _རསསསས་ར་་9༠་ 
ཉིས་བརྒྱ མཱ ་ ཁཔ་ཡངམ་ཡིན། བའི་དོན་ཇོ།པའི་ ¦ 

ལས ཨ་པ སར དཔ་ཡིནནོཞེས པའི་ཚིག དདྭེཉརྲགཿ པཱ 

གལ ཀ་ས ལིག གས་ས དའནིའག། འཐིགཅ་བབི། ལཱའི { ལྷ འིམི་གཅནནལ། དེསངསཔའི་ལུང་འགའཞིག རྫེིཾ་ རི ཧྲ 














:: 






སསསསས་ ཕས སི་སོས་ས་སལང་ལ༧ཤསསཤས་ལང་བཞུསསས་སའི་འནསསསསཔ༧༦ྨསམས་ 
གི འོ །པྷེ་ཞེདདག་ཅག་གིསགསལ་བརངེས་བཟ་ཡིནནོ། །འོནཏེལུངེདཔམཐའ་དག་ནིཐམས་ཿདགལ་ཡིནནོཡན། ཆེག་བནར།ཤེས་ཏཔའོ། །ཏཐམས་ཅདམྱེཔཞ་་གབའོ། ༼བྱེདཿགཔུསྟ་ཀངགནབ། བཅིས 
བཾ །དེཉནདདགགི་ཚིག་དངི་འགལ་བརྡ་ངསསུ་དབག་པའཛགཔ་འནེདཤིསྱ་བུཔར་བསམ་པའོ། བི ༈ནའོན་ཞེག་བུབའོ། །ལུངབྱེད་པཐྦམས་ཅདཁྱེད་གཔས་མིདྲག་རྒྱ་མེདབའི་ཕྣིརཡུང་གཅིག་ གུས གཏིས མིར 

ལྟརཔི་བསྟན 'དངའགལབོབདེབཞིནདུགཞནྱསིབྱཧཞཔཅོས་དངའགལ་བ་ཡང་སྣདབརྱན། དེ་ཡངཿིནུས་ཡའོནའོ། དེ ཞེས་བཟཞི་མས་ད་དང་འགལ་བ བར་མ ྐྱེབརཡིའུཕུངབསཞེསྱབ4ྲི 

ཁྱག་སས་རླས་པའིཿགནོདབརའ རུ ཅིཆདཔའིརས།དཔག་པའ.དགན་ཡངགནི་ཡུངལ་གནོདཔསསོ། །དེསན་གཞན་ཡིགས་འྔེ། ར༢་ ྗེསསུ་དབགཔ་ཚདམམ་ཡིནཏཤེས་བབནིཏགས་བསུན་པཅོ དོ་ན་ལས་ 
བ་ཡིནབའྱིི་རར། །དེ་ཉིདབརོདཔནི། བཏབས དང་ཤས་བྱའོ། { '་་ང་ད་དགལ་བའི་སས བྱཀཝ་གུབ་བརི་འྱསུར་བ ས་ཐབཔནང་འགའ་བའིབངོ། །བསླ་དུ་ བསླབ །ཞས་ུབྲིསླབསཔའི་ 
ལ་ུནསབསནཅོམདང ལ་བར་མ བལམ ིནབཅས་ལནྲོནསནི ནིལ་ཡིན་པའོ། ཨས དེས སབས །གཞནི་དོགས་བ་བསུ་པནི། ཤེས་བ 

འེཿ་བའི་བསྟུན་བཅོས་ཁསལེནབྱིསིཏག་པཉིད་ཡི་ཞོའིྱབ་པའིདྲནོལ་ ངིལ ནི་འ བཞིན་པའི །གཏྟག་པ་དེཧིདཔངད་ཁས་བླངས་པེདེས་སོ། རར གལཏེ་བཏག་བརའོས་པབྷསབས་ཝའབར་ 























༨༡ ` 


འཚབ 





རྣ 
རར 
(བཟློགཔ་དུནུས་བའེ། །ཤེགཔདབྱེདཔ་ཡངདེབཞིནདུ་འབྱར་ 


















1 གུགས རྩ་རོད་ ཨངས ཆོད 
ཉེ [འགལ་བ བསསནབཙོས་འདེའདུའོ་ ྲ་ ོི་་ ལ་བ 
བདེས ན་པའིམཆནཏད་ཅིགནཆིགས་འདི ་ 
ཡཔ་ཞེས་་བཞི་གཏན་ོག། ལྟུརསྣང་བ རྣམས་ལ་ཡངངོ། སྒྲུབ་པར པལོ། ེིསཔས་ད འོ 
5 ་ དམ་ལ རུ ་ གོ་ལ སེ པར་བེད།བོནནིདཔེ་ཡིནནོཤེསྲ་བའའིདོན་སོ། །དེཉིདྱཊིསཏེ ནིག 
ཀཀ ༡ སྐོགས་པའི་ིགག་པ་གཞན་དངདོ། །འགའ་ཞིག་ཉིདའནིནམ་མཁའི་ཡོནཏནནབེ་བྷས | ྒོ་གལསསོ།།ི་ཤེ་ཡོ། །ཨི་ཕིགས་པནམ་མཁའི་ཡོནཏནནོ་ རིགས 
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འབྱུར་ཏེ་བནྡ་ཁོབས མནོ འགལ་བ་ད | 
རླ ར་ ། གས ་ རིན ྣ 
་ 












༄༅། དིན །སེཞེས་བའཝ་སོགསབསྡནི་ མག $© 
ལོ ཡི སྒྲི འདི འ་ ] །གཡཏེལ ཐུ ་ 
ཡཾ ཆ་ཡིཞེ་པཞེསྱཔའོ། ི པསུ་གནོདཔའི་ ་ བསས་ ངང ངི ལའི ཐོ པོ ང་པ རེ ་ 
བྲ མ་བརྟགསུཔའུཏཔྟཱའ་རཾས་ན་རྗེས་སྲུ་དཔག་པཧྭཆུ་དགནོདཔ་ཡིནད་ཞས་ཧྱབའ། རསས རར སྭ་ཐན་གུཔ་པའོ་མ རེ དུ་བའ། །རྗེས་སུདཱ་ཕགཔདེལ ལྒ མས 
ཟླར སིལ ཅང གི ད་མ་ཡིན ཀཀ ༤༨ པྲ ཡིན་པའོ 
གེབུནི་མཁའ་ཡོད།ན ཞེདངཏི། དཀོ བལ མདངས དམའ དིག ད་ཆད ང་མེད ངད །བན། ‡ི ཡད་པའི ཉེ གས་པ དྡ 
གསིན ཡད དབེད པོ། །གླུབཔའི་མཐེའི་ཚདམ་རྣམ་པ་ །དྱས་ བལས་བདབ་ལ་སོགསཔསསོ། ། །ནམམཁའ་ ནམསའི་འོཉི་ཌཔ་དད་པཔོལ་པམི་ 




















ལགནོདཔའི་འིངྷ། ཆསཅན་གཞནམནིམ་ཡིནཔའི་རིརགནོད་ 

. གིས སིི ± ་ 
དེའ་མེདཔག ང་ཕིཿ བར་དང བ་ིལ་་ ༼ ཁྱབ་པར 

ཧཾ དིདགམགསཅིཿདབ་པརྱ¦་ར།ཤཔ དབང་འ པ 

ཆདམ་ནུནསས་འཇུས་པའིབཤུདཔ་བདཔརིཡ 


།དནིནམསཁའི་ཡོན 


ིིིཾྲཾ སྲ ནམམཁའི་ཡོནུཏདགཞོདཔས་ཧོ། །བདྐན་ཆེདཔལརཆིདྲན 


ག་ཆད ༤ 


བེདཔམ་ཡིན་ 


6 མབ ཡ་ ངབ འདི་རཞེསྱ་བབའོ། 
ཁོམ་པ དྲ ྫ ± །འདིནནིལུངགིདདོ་པ པ་ཡིན་མདཝ་བཅའ་མསངམ་སིཏེ། དེ 


།སོགས་པ་ཡདཔྣངཐ བ་ཡིན 











ཡཾ 
མིད ཨཱཿ རི་ག 
།འོཾནམམཁའི་འོན་ཏན་ 
ེཟདཔའོ། ལི གནས་པ །བསྙནཔཿ མ་ཡིཞེ་པ་ཞེས་ 
± མྨབཅའབཡི: 


་ 


གཤུན བསྟུབཅོ༔ དཔརབྱསཕལ་ཡ་ 


འྱིརའདྲིནདཔར་སྟམ 


ས་ 


མདིང 


དདསྱབལ་མགསཔའོ། ¡ 


དེས་ག 


དེ རཿཾེྲཾྲ}ྲ 


ངསསོ། །བ སྦྱུ་བཔདབྱབམིརྟག × 
བསྩ པྱ བཞེསབུ 


ལཱ :: ལའོ རཾ 
ནིཊཤཆེདཀངོ། །གཞནབྱེབུ འི 


བཅོ ོབན་ཞིདམཔཅའ་ ༨༠༡ ཟི 


ཞས་ཕ་ཡངལུངལྟཾ དདུཐལཔའྲི་ཉིརམ་གུ བ་པ 

















པིང་དི་ི རིགཆང་་་ས་ ིོོ་དམབཿའདམ ཞི་ཅི། ཞན་པ 
དེཡདཤེསླ་བགཏནཚིགས་ བགོན་པཡོ། 7 །བ སྭ་བི་དོན་བའདགཅིསབ དམ་བཿའ་བམཡི; བྱབའིཆ་ཐྲནཐུགཔ: ནིཿཾདཔའོ ༨ སཿ ཐའདགབསྒྲབབྱ ཡིན་ཡངདོ། ། ༣བབཉིདདཱ 
འདོད་ན །མ་ཤའ་བཞན་ཉིག་ཁམཤེན། རྭ པའོ ངམ རསན ལཱ རིི་ རི རྡ ཛིག ཅགི་དེགཁནོ་ཞེས་ང་ ལཿ 







ཤི པར ངའི བཔུརེདཔད་བ ུཞོདམའབམ་བོགས བས །གལྭཏེྭ་སྦུབྱེདིདཊོདཔཞེས་ཁྱཐནི། འི ལུ དད ་ཡིནཏེ། འདོདང 
ནྱིསོགས་ཡི འི དའེ རེ (ལཿམིའཐདཔ། རྱ ་ བཿ བས ིྱ་ ༦ ཁསལོགཔམ་ཡིནནོ། པི ཡི་ལོ ༢༨ 
སྩེབ པར་དག ༥ གས་ནས ཉེ་ཤིང ལས་སྒྲ [འོན མྒ འཕར ཅོ ` ་ གི རི་ཟ༔་ 
རྩ་ཞིན ལྩ་འིདཉ་ོ་ཚན་བས་པྱནན་ཡདའོ། །གགས་་ མིའཐྲུཡཔ་ཅདའགུ 7ཞེཊྱབནི། ལྟག་ོམས།མ་པས་ྡལྱོདཔགཅིག '།ོདབལ་འཿ ཁའ ཡིན་པསོའདིགཉི་འགའབ་། གལ 










རེད རྒ དས བའིག། གས་གང དེ པརྱདེདཔམ་ཡི་ །ཏེའིཕྱི་བསནཧོས་ལས་མཐོད་བསྒྲ་བཔ་དབྱེད་པཏིདེདུ་འདོད་པ་ཡིན་ཡད། བསྒུབཔའ། 
$ ཛིག དྲ པད ཿ ཞེས ` ༢ རཿ ང་མི་བ (མབའི་ཡོན 
སས ད་ ་ ཏུ གཞན་བ ` དོནཞིསླད་བའོ། སྱ ིཁད་ འདོ ད་ནདེ་ཡད 
རར ུ་ ཨས གཏི ཧཱི ཞེ མམིའཐདཔའྱིའིརྦ་ཞེས་ཐལསསོ། གཞནཅིས་ལྷུད་པསྙལ་སོག སྲ 

སྐ ` 7 ཀྲ འི ཤཱ ཡིནེཔ་ ི་ཱ་གཱ ཤསཉིན་ཡིནནཞེ།ཤ 
ཕན དཾ སྒ ཛའི 


གཱ ག་མོ 
ལ་ལ གས་བ །པྲིཕདསུ་དངཆྷུནཅི་གགིགཱ་དབྱེན་མེདཔ་རམ ཧཿ 1 སྒྲ་དེའི་ ལེ 
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༄༅། བྱབའོ། །ཧའྱིམའི་ཕོནོད་ནམ་ཡིནསམན། འདྟིས་ཤེསྱབ་བའོ། །ག 


5 ་ འདིགཡན 


པམིའགཤའལོ་ ཡི 
རར 


དྲར རི བཾ 


དད ་ 


འདིལ་ཤེསབའའོ། ཡས་པས རི དད 


པའོ། །དེའིཞེས 


ཁིད་བགགཔངྱ་བཡད་བཅས་པིགས མདག དེ་སོགས སོས ཁསསམ། དའ། ད་ 





།ཡོན། མཁའི 
སྒྱུལ ཞེ་བུབའོ། ཧད ཤབ ཉུམ གྲི 


དྲྲི 


རརརཛབིགི་ི་་་་ང་ 
` $ སིན ར་ 
གསི མེདཔ །གཡ། མས སི པདང 
ར་ དའ - ནསའོ།།འཧྱོངཔ་འཕུཊ་ ་ ལེ ཤནིམ་ཡིནནོའེསའཇོདཔརྒི། ཡོན། ཡིད་ 
 །འཤཿབྱཔ་དང་བཅས་ཕར་ཁསླ་ འབད་པའི ས་ .- 











དཞེསཔྱངའོ མིད སདགངོས་པའོ། ང་ (ལཐྭེད་ ནིར འིནནཞེན། དེའདའི་ 
རོ ཤྱ འའ ས་ྲདྲ་ྲྲྷྲ་ྲ་ྷ་ྲད ངོ ‡ 
#ཾ(ཧུ་ཨྱས་དཁས་ རི ཡཱ ་ ་ རོ 7ཏེགནསཔལ་གེགས་མེདཔའྱིའི རན འཛང འི་ག ད 
་ ལི ཐ་བ ད་ ་ ་ ང་ཚ ་ འི ་་ཁོ་་ 


` 





ཧིས 















༠ རྨར ཤས ཨུལ་ྱབའོ། དི ཁའི ོདཔམངན་ཡིནནེཤེ་འཛདཔ་ནི ཤཱ ་ ཤབས ་ སྒྲུལ 
༈པོམོབཔརམས་གཅིག་ཉིད་ཡིནཔ་སང་བཞྲི། གཡེཞེསབའོ། ། བའིཐུའལངཞྱོལ་འབོརསཧུཁསཔ་ ངོགས 

ཡའ མྲབའཞེས་ཐསྙུད་དུདྱེདསྟམན། ཊ བུགམེདཔཔཤེན་བུབའོ། །དེིུརབསྭདཀིདབང་གིག་ནམམཁའགཞུནམེདཔ་པོདའ། །གལ་ རྲེ གོ སས 

ེདཔརེས་འབྟུ། བ་ཡི ཿུགའིཿཿཚཤཉདྷཧིཤས་མཁའ་གུར་སོད། དེསེདན་ཡ བྱི་ོསབུདཔ་དམགསལ་མེདནདུངོ། 3: × ནི ༥ 

ཤེ་ཤརནིཤཿམཁ་ཞིབསཉིད་ཡིནཔའིིརརོ། །གཤྱིེད་ཡངཞེསབསྟེའུ་གཡེད་པའི་གནསནའོ། ་ སས `~ ཧལ དེན འན ནིའུགམེད་པའྲ་དེདཔའི་དངོས་པོའོ། །གུལ་ རྱ་པའདལ་བབ་ནོགསདང་ས་ བི 

ལོ །གངལསཞེསྦངའཞིབིཔག་ལ་སོགས་པལས། དེནི་གུསལ་སོགསཔའོ། 6 །ཾརཾགལ་སོགས་པ་དེམེདྲག་བུམ་པ་ཡཡོགས་པདེ་ཐོགས་པཉིད་ མགྱུ བཞིཕམེད་ དཔའ་སྲ་གཤདནམ་མཁའལ༢ོ། བསྟུད 

པཛདམ་སེདགོ །ཡངནབསདཔ་དང་ཚདམ་ཡད་མེདདཞེསམྱང་ོ། །འོན་ཡུལལགཞོདཔམདདོགསཞ། འདིན་ནིཤེས་གསུངས་སོ། &་ ཐས་པའི་ཡུཝ་ཡོངས་སུགསུངངོ། །གལ་ཏེ་ཡུལཁྱབ་བརྡིནམམཁའ་བཞིནདུསྐབཔའྱིན 





ཨུའོ ༈ཡུལ་གབཔམངས་ལེནཔ་ལྡགཔལ་དོགས་པཏོགས་པ 
སཔ ཐམཔ་སདཔྨལབ། རཆ ཁཱ ཤག སྲ 








4 





གོ་ཁ གག འོ་ཡ ོོ་ོ་ཡྲོད། འོ་རིསྦོར་བོ། བོ མ་སོགོས་༧༢སྤ་བརྒ་ཤོགས་ 
སུ (རིའིཏྟདཞེ༡བའོ། །གམཏདྷཱན་ཡངྱུནཱརལསོགཔའིདོནས་བྩོགསཉདོ་ངེ་པ་འནོ། མ་ཡསོགས་ཞེས་བབའོ། |ཧུཾཿཡུལཿིཏྟོདསཿན། འདི༔ ཞེས་པའོ །ཱསྨྲརལསོགས་༧ལས་ཀྱ 
བ ཌྷ དདྲིལ་ཡིནྟཞེཐྱབ་པའོ། །གཞནདུའོ་བབ ཤདདང་ཡང། ཉིནལ་སོདསཔསཏེའ་ཨཆོན་འི་ཤརྦོཀསདེཉིདདིཉིསའི་དབདགི་ ངཿ ནས་ཡིན 


དཧརཅཤེིེི དི 

པཡརམསཱངསྙ་མར ། ལའོངསཔའི་ཤིསབའོ། [ [ཧྱོནས་ལཐོངས་པ་དང་ | 

དག །་ཡོདཔའིཅུསདུནམསདེལའོ། གསལ་འདེབས་པནེའདྙིལརཞེས་ཉབའོ། །་གའཔའསོནསབཞད་ུ་འའི་ཞད ཞིས ཞེ དྲག ཤྒཾཏཱོཿསཔའི་ཡུལ་དཏིདམའ་བུལ་བ་ 
(པར དེ ཤིག །ཐུས་པ་ཡེནན། \རེལྟཔྣ་དབཞེགསྭམནཀུནད་གའ ཞཱེསཧུ ± ༨ འདྲེལཏོ། །གེཡ་གམས 

4 པྱད གོ གི་འ དུར་ས ༥ད་ཞས་ར། 

རྡེས 


ནན །དོནདདའུ ་ 


རོགས་པའི་མཆོནཞིདངངབུ 
འབའཇསསུ་འབྲུའའཚ་ 


གསཔ སེ ཞམང་ ེ། ཉིདདེདེས་སོ [འཏེཤུའད་ནུབལ་སོགསབའི་ གོ་བཞིའོགམཞེད་ 


„ བའོ། དད་བ ས་རབ དེས ཞིཏོ་བྲདམས་དདནཔ་བབབ་ཡོ་ལནགདེའིཆ་མིདསཔཐན་སཔརྱཉང་ལ དདོཞེས་དྲེ་ལརཏོགས་པརམས་ཀྱད་བདེནཔར་འཛུར་པོ་ 


བཉིཝ་ར་གསཔདེས།།མསཔཧ་ཚོགསཔའྱཾོ།།དེསཞེས་ 


།ླ། 


ཡན གཡཏེཞེ 
།དྭྟརཡིནདཔ་འཇིགརྟེན་པའི་ཏོགས་པམཐའ་དགྲེ་ཀཚརམརའྱུ་རོ 


} 


རུ 


112 













།གལོཏཐོགམོམདབས་བདེནཔ་ཡོདོནདོདོཚགར་ིགདབངྱ་པཤགས་གཙོ་བོམི་འདོདོའིསྐརན་ཡང་དབངསལ་སོགས་པའྲིནམཔར། ཏི སོ་ཞེས ཅ་བ །ནིཊིཕུཿ་རིདཧོཧོཊིཐདཿལླདང་ 
སི སི འརི གདལས་འ་མབའིན་གེན་ ཞཾའོསྟམ་ནཐྲོགམེདེས་སྐོས་སོ། །ཅིའི བད འཞེསྱབ་གལསོགས་པའྲི་འི་དགད་ཡིནུཔ་ ་ས་ 
སླ །བསྟདཏུཾ་དོནདུའོ །དད་གིརུརྲོལརྱིབྱོགས་ལ་ཡང་འཇོདཔ་དི། འདུབེདབཞེསྱ་བའོ། །གལ་ཏོ་དྲུསཨིདནདཔོས་པོའདྷནིད་ལུརཔའིདུམ་ཅན་ཡིནནོེས་ཐ་དདཔའི་ རུ ` ཱགགགཅད་པ་ཤིབ་ གན འད་། 
འཿ་ཨདཾལ་ོགས་པའིབདདཔོནཔར་ལྱགཿའུ། ཨཨམདཔཤདུགཔ་སུསན། འདིལ ས་ཆོས །གསྟཏླད་བཅྱགུ་པེ་ཞེསྱུབལ་ འས ིཏོཔ་དག་ལའདམཔ་ལགོགཔཔའིདས་ུགབིནལ་སོགས་ པྲ་གྲནསཔ་ཡིནན་དའིཿ 
རང་ཚ ས་ཡ་ཡཔ་ ÷±ྩི ྣི་ 
5: ོ་ད་ག་འང་འའ་འབ་བ་ བ་འའ་འའར་ཡོའ་ 































། ༄༅། །པའི་དོདདདས་དགིུགཿའདུསཔཤོདའེནྲའི། གངགིཕནྡྷ་ནནབནཔའིཉེས་པརའུར་བའིསོཆེསནིས་སིདོ །ལནནིཌདམཔཞིདཟུག་བསེདབནའླད་བཞིསཔ་རའོ། ི་ལརྦཝུགཔེ་དྭུམན། ཅིང་ཅར་ེསྦག་ཁའོ། །གཞིས་དགཅེས་བ་བི 
- །སྒྷདི་ཨཾསཔིདནདངུ།དག དེསི་རཅིགཅར།ིནན དཔར ོསུམདུངསམ་བའོ། །དོདས་པབྱན་དདདགེས བས་ང ཡོར་འདས་ ཟད ད་དག དཔབ དོག ཨོད ཞིས་བ།གད་ 
ཡི་འདུས་པ་ཡཔདེཡས་གཞུནལས། དེའིཔཔདེཡས་གཞུནའས་ཡེནཔའྱིིརའདས་པཏིདྲཐགཔ་རདཔརའབུརརོ། །དེསནདསལ་སོགསཔདིཡདཔ།བནྒའོ། །དེསནབདད་པའི་ཉིབརབསནཔའིརངའཞིནདེཏ།དདུས་ཡསོགས་པའི་འཇོདཔ་ལ་ྟོན་པ ཡིནནོཤས་གནུས 
ནུ དུརནུམམབའདགག་པའི་ཞདལ་ཡུལདང་དུསདགུབཀགནུས། ཡདདྲུས་ཡ་འོནཏདམེདཔརབཇོདཔནིགདན་ཡངཞེས་འབའོ། །བདགཡསོགསཔ་ཨ་ཡངདེ་ཞིནད་ོ་ཏག་གབ་ཡིནཔ་ར་བྲངོདཔརྩ་བ། ཏཞེ་བིགཞསིའོ། །ལནདིདདིས་བ་ེ ཆན 
ག་གི །དེསབདུགསོགསཔནམསཅི་བདགཉིདིསོསོརངེས་པའགའཞི་གཔདདཔརྩའ་བཅུ། དྷལུརམ་ཡི་བདག་དངདུས་གཏི་སབདད་པརྡནམ་པར་གནགཔཆེད་འའྱབརརོ། །གནུངཡཧིནཔ་་ཁ་བདིཿབཔ་ཡོད་པ་ཡཞ་ལ། འགོད་པནིདེ 
མེདཔའོ་ །དྲེདྲད་ཡང། དྲསིས་འབུངཔོཧཌྱིདདེ། །དགིནྱེདྲགའཇིག་པརིད། །ཅེས་བྗདཔ་ཡིནན། །བུཞནི་མིདཔ་ེ་དཔ་སྟེགནས་པརྱསེདཔའོ། །འཇྲིགཔ་ནིཡེདཔརྦབེཏཔྟསེ་འགོགཔརྱབེ་དཔའོ། །དེ་གིས་ནིདུ་ཅིཡོནན་འིནནོཞེསརཔའི་དོནཏོ། །འ 
དག ཞསྦབཔའ། །དེའི་ིརས་ིསནི་གནས་པདངའགོད་པརཐི་ཐགགོ། །ཡངན་ཕིནནོད། དེནམངའདག་ལ་སོགོསཔལས་ཐ་དཔས་ཡིནནེག་བྗདཔ་ནི། གཞན་པངཞེསབབའོ། །གལ་ཏེདུསབྱཐཔ་དསས་ིསཁང་གས་པདང་བཀགཔྱས་ི 


(| 











བསལ་པའི་དོནདུ་ 
རྟོགས་པ 













[15 རར ། །རཧད་ཞི་ིྱའཞིསྱ་བཐའ། ། ཤིག་ཤབབྷཊནབ་ོས་བེདཔའའདོདབདྲདོགཔའིོནཉིདདོ། །དེཡངཞེསྭ་བབ ཧནང་ཅོས་བདཔའིའདོདཔཡང་ོ། །དོསྦའི དེ རན : 5 དྷེལཔཡིནནཞེས་སོས་ཧེ། བས་བཅོས་བེདཔ་ 
འདོདཔཡངབླགབྱ་ཱ་ཡིནནའོ། །ཕྱོནསི་མཚནདྲ་ནཁོག་པརྟགས་པབྲསལབེ། དེདདམའབེལ་པའྱོརརེ། ། །མིདྱིའི་དགོས་པ་གཤན་ཡིནཔ་རདོགས་པ་བཅུཔ ཤུལ་ཏེཧཱེབའོ། །ལནནའྲོན་ཞེསབྱབའོ། །བསམཕཿ་འདི་ཡིནཏྟེ། གལ་ཏེའའ 
ཤིས་བ བཅས་པའི པས་འ ངམཡིནནེའདོ། ཤདེའིརོབྷསནབ་ཅོམབུ་དཔསའདོདཔབླསབཔརཔམ་ཕིདནོ་ཞེས་དོགས་པརའུབརྱི། གཞི་ཚོ་སཅཿ ཅལ བན་པཅསའདཔབདོབབཔད་ིཞན ནནཞེས་ཁསླབངས་པདེ་ 
པར འདོགས། དེསནཔ་ཉིད །པདདཔབླཟོགབའིདོདྲབསཔནིམ་ཡིནནེའསྱབ་བཞིནནོ། ། །”་རཞིག་རེང་ཉིརེ ྩམོས་པས་བན་བཅོས་དག་ལའདོདབསའཇུགཔའྱ་ཐའྟི་དོདཔ་སོནདགདོང་བདཆོདམསའགོག་པན་ཡིན་པེའམའགོགཔལ་ཡིན། དེལ་གལཏེ 
ཚདམསི་༩གོགན། ཊི ཆགངཤིས་རཏདྱཾཧོཿ་པས་གཞུགཔདྲཔ་བ་བ་སྟན་བཅེས་འདནཔ་སུམབླཟོག འོནད བུགགནདེའི་ཇོ་ག་གིསདང་ནིདསོན་པས་དོནདང་བཅས་པརསྲུརབལ་གལས་རྒོལ་བགང་གིས་འཇུག།ྡྲ་ོཔ་དང་ལྡན་པའིའདེདོ་པ་ཡང་ཆད་མའི་རྩ་བཅན 
བོས བའི་དནཏོ། ཆག མ་འདས ེས་དུདོགས་ནང་དགཅི་ས་གསུངས།ོ། །ཅིསམི་འཐོབསྟེའཕྲོབབཁེནའདོདཔ་ཡོདཔའི་ཕིརདོ། །དེས་ནྟོག་པ་ཨོནདྷ་ཧེད་པ་ཡིན་པརའཇུགཔའི་དོན་དུ་མངར་ཉིདཧྩོསཔ 
དོནཡེདདོ། །དམནའངཉིདྱརྦནིཡོགསི་མཛནིདའསི་རོལ་དྲུགརཔ་ཁོ་ནལོ། །འདི་ཡའ གྲཔཏེའཏྟནཔཅོས་འདོདའཇདདོན ཞེ །ཞྡེས་བྱབལ་སོགསུ་པནཱིཾགསལ་བའམ་བཤད་ས།དདྟིཆོད་མས་བཞག་ཡེདན། །ཞེསབྱབ་ལ་སེགས་པརྣམཔ་དང་སྐལ་པ་ཡིནནོ། །ལུ་ཐམས 


















སུ འོ །དེས་ནྭའེ་ །དེནཚདཆས་གོད་བདའ་ཡནའ། དྲེའྱ་ལསྙན་ཡོངན། 
\༽། །དབས པུདཏདྷ་པསཔས་སྙན་བརཾསཾ་ལ་འཇུག་པ་གང་ཡུནཔ་དགལསྲདདལ་སྲད་པ་ནའ། „འདེནགལཏེཚོདམས་བཀགད། ཡུདཤེསབ་བདླིརོམ་འགྲེལ་རི་འགྲེལཔ་ཡིནན། དའནྣམ | 
གལྟཏེཏོགལཱནམིནནདིཞཱསབ་བའོ། །དང་པོནིའདོདཔས་བསྟནབཅོཁསལེནལ། བིས་བརྡདིརངཉིད་སྤོད་པལསའི་ནནོཡེན། ནིས །དོཙ་མནིའདོདཔཙམ་སྟྱེདསཞུགས་པའོ། །དེསཿ 





117 












པ་ར ༢ ཧེ [གོགྲགས་ད་གྲ་བབ་གབད་གགསག་གག་གོས་ཀའས་། ཧིཿ 5 ལས་རང སྲན་གཟན་གསས།་ ས་ས ༼འལ་ ཅེ རོ 
༄༅།། །པྨ་དདིའགལབའྲིའུརདང། མི་འགུལབ་ཡདབས་བཅོས་བེདཔའི་འདོདཔ་མེདནམི་འབུདབམ་ཡིན་པའྲིརནརོ། །བླ་བབརྱབབསིནཔ་ནིའསྟན་བཅོསཟེདཔའི་འདོདཔ་སྟེ། མེདནམིའུབྱངཕཝ་ཡནཔའིཕཾརོ། །མེདམའི་འབྱུདབར་ཡི་ཡང་བསྟན 
བཅོ༥་ལས་འདོདཔ་བསྡུབ་པའཀྲོབ་ཡནནབྲགཔཡེད་པརའགྱུརཏྭེ། གཏནཾ་ཆོགས་ྲམསཿདལསྐུརབད་འགྱུར་དོ། །འདོདཔལ་གནོདཔ་མེདཔ་དང་ཞས་༡༠ལ་སོགསབཅ་དར་གཞགཔའི་ངགནམ་པརའབྲེལ་བནི།- བསྟུན་བརེ་ཕ་ལསེས་ཧུཐའོ། །དཔྦུབབྱ་ཡིནལཞེས་ཐ 
འནིནམ་མཁའི་ཡོནཏནིཉིདེདོ། །དྡེཝབཞཤེསྦཧཱ་ཐནམསབའི་ཡོནཏན་སྦུབནའོ། །ཇེསནའདེནེམ་ཡེནནཞེས9ྱབརེདེ་ལྟནའོནཞེད བྱཔ་ལ་སོགསུཔ་བརྟདཔ་འེ། །དེལྟརལོགཔརརྟོགས་པ་བསལ་བའི་སྒོནས་དགཔ་པའི་དནས་བཀློག་པའིདོནཡིནཔའིཕིརེརང་སྤོསཔ 
<, . ངེ འོོ ༩ ཉེ རང ་ >~; ༩༨༩༢ ༥༢༢ དིའི ༦ + ༨ རྩ > × ,. 
དནམེདཔམ་ཡིནནོཞེས་བསྟན་པའིན་རོ །རརགིཕྩོགས་པ་འགའཞྭིགཱགྲུབ་པའི་ཉེསཔར་འགྱུརབ འིར གཏུང་ཝུགྲལ་ཀྱིསཉེབརཔ་ཏོདཔའིཆོསཅ ལུབ་པརརཱདནམི་སཱུངཔའྱི་རིན། དེ་ཡོདསས་སུངས་ཏེཆོས་ཅནཚདམས་བུང་པ་གཟུང་བརྩདབཡིནཆོཤེས་ཤེས་ 
བརྩོནད ཤད་པ་ཡིན དབནི། གཞུང་ལུགསཞེསཙ་བའོ། །གཞན་ཞེསབབའསཱནབཅོས་ཅིས་གཞུག་པནའོ། །གུས་ཏདངེསཔོལ་བཏདཔའིནམ་པའདའོདཔྡི། གང་ུགས་ལསྨ་གབ་པ་དངོན་དིམ་ིནང་ལམྲགབཔའིིཔན་དང 
ཏད མའྱཐུདབཅ་ཡིནནམདེའི་དོནདྲ་རངཉིདྲས་པས་ཅྱེབཞེས་བཇོདཔ་ནིདྱཔདཔཏོདི་ཞ་པབའོ། །བས་པའི་ཧརནེས་རབའི་དབ་ཤིད་འདོད་མངོནལ་རའདེདཔའི་བླམབྱབ་བུབ་པའིདོནོནུབྱ་ཏསུར་བཡིནཔས། རརྦ་གབ་པའིདན་ཚདམས་གུབ་པའི་ཆོསཅ 
འཕེནཔ་ཡིནནོཞེསླབའི་དྲོན་ཏོ། །བསནབཅོསའབའ་ཞིག་གིསགབ་པའི་ཆོས་ཅན་ལནི་མ་ངོནཔར་འདོདཔའགྲུ་་ལམེདབའི་ཕྱིརརཞེས་འེངོདཔནི། རང་འདོདབྟངགསཔའི་ཞེན་བུཐལོ། །དེའི་རང་བཞྙིནཉིད་ཅེས་བྱབནི་པངབཞིན་གང་གསཚོས་ཅན་ཡིན་པ་གང་ཡིནཔདེལ 
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༤ 





ཐལ་ལོ གོལ་ས །དནླམ་ངབིོ་རདཔདཔམ་ོཔ་དས 
ཀི ༡ ས་ག མ་པནདཔུ་དཔམ་ཡིན་པདས་དདེལ་སྦྱབ་པརབྱེདབ་གྲེད་བའེྱིརནྣམམཁའི་ཡོན་ བྲོ 
དནན་མཁའ་ཡོནནཏིདླདངསཔས་ིནིགྱ་བ།དེསཐདངསབི་བདཔརའ ཐུབཔའིས་ིདོ། །དེ་ད །པ་དེས་ནདེལ་སྨྲབ་པརྩདབ་སེདབའྲེཡིརནམ་མཁའི་ཡོནཏཱནིད་ཐུབ་ཡྒོགའོཞེ་སབཅ་མས་པའོ། །མནནིའོན་ཤེསྱ་བབའོ། །མྭ་བཟཔའྲི་བད 
ྷཱུ ཧ་པཞྲེས་བྱ་བའོ། [དེལསདེཞེསྱ་བརྣམ་པརའགྲེ སཱི རིའདོདཔནིཿ ི་ རའ་ མ་ ཟའི དབམ་ཡིནཔ་ནམམཁའི་ཡོན་ཏནྭཝཱནཔའི་མི་ཏཱག་བྲ་གཔ་ཆིན་པའྱི ༣ 
ད་ཆད མས དེ་ལས་འོད །ད་བཅའ་ མས་འ མན ནགས འོ རར གབ 
ད་ག ེངལའི་ཡུད་བགས་བ་སོགས་ཡིནདོ །པརོ མ་དང དོང །གུབ་པཧིད་དུབནདཔ་ཐོ་ཡིནྭཧི་འང། ཆོས་ཅན་གུབ་པནི་བུབ་པརངྱབམ་ཡིནན་ཞིས་སྣ་བནིཅི་སྟེ་ཞེསཐུཐའོ། །གྱུའཔའིཿ 'ཏུགཱཔཉདད། ། 
སྭུ་དབའོ། །དེཞེསྭ་བཿནིཆོས་ཅན་བསྦྲུབ་བྱབ་ཡིན་ཏེ། ཏོགས་ེབས་ཏོགས་པརྱབིདབའིའབང་ིབས་ས་པསོགཡལ་ོ། བ་ཞི ཧཱ 
ས་ཅནདང་སྦྲའཔ་དཀྱེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་ཆོས་ཆིགགིས་ གཡུང་ལ་བགན་པསནཔ་ཡོདཔ་ཡོན་གིངོས་དརས་བཞཞསྲ་ ཌ 


'ཨཿནའདིལྟར་ཞེསྱབ་བལོ། །ླ་མབརག་ཅོདཔརྱགབཞེད་པརྙནི་ཁདཔརདོན་དངལ་ནབམ་ཡིནནོ། །དེསན་གུབཔའི་རངབཞིིཿ 
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༄༅། ཛྤོག་འདྡོམཔརདྲཤོདཔརྱ་བདཔསའབས་བུདང། ལནཕགྱུངརོ། །དེའིར་ཤུདྱཐོཾག་པཞེ་ཚོས་ཅན་བསྒབ་པ་རབྱབཟྱེདཔའཟློགཔའིདོནདུཿིནཏེ། དྲེནྷནཱམཔགཞནཁཾཤོརདགགཔའགྲུབ་པའི་ཕིར་པོ། །འཆྩདཔནིིསེཞེསྱ་བབའ། །ཅི་ཤྱྱའ་བསླུའབྱས 
ཡེན རཉིདཌསྭསསགོ། །འདིནིའཔཉིདསོས་པའི འདུག ན་པའོ། །ད་ཉམ་ཡིནཞེས་རང་གངབོཅནབསྤྲུབ་པརྩབ་པ་ཡིནནའོ། འབྱིངས འབནིོས་ཅནཞིསྱ་བབ་རབ བྟྟལཾ །ཛོས་ཅནམ་བབབོདོདཔའིདང་ཡིིནཆོས་ཅན་གུབ་བཉིདཆེསབ་བའ ཤབས 
སིན །འདིསཙོད་པའི་རྣནམཔརབཀལབ་ཡིནནོ། །འདེལ་ནིང་ཧིད། ཉིད་ཉིས་འདེཊསཔདིདེ་ཐངམི་རཐ།དཞེསྱ་བྲོ། ཊཤསབནི་ོས་བནགའ་པའོ། {ོ [གངབཀློགཔསུ་རཔ་ནིདཏྩོཔཱ་པ་འདྲ་དྲུ་དང་བཅས་པརའགྱུརཐཆོསན་སནི་བསྒྲབཔརབཏིད་ཡོད་པམ་ཡིནརྣོཞེསཀྱབའི། 
དྷོ །དེལུ་ནད་ཞེས་བབཞི་གཤན་གིའོ། །དབནིན་དྲུནསཔརདོདཔའི་ཡངགུབ་པརྟེནམ ཡིདནོ་ཞེས་འབྲེལ་ཏོ། །དེབཞིནངུ་གུབ་པཡང་གཏན་ཚོགས་སྱིཏེནམ་ཡིནདོ་ཞེསསྦྱརཔོ། །དེལྟུམ་ཡིནནོཞེས་5བནི་དངགི་ངབཞེསླབ་ཡངདགོས་པ་དངལན་པ་ཡིནན་གཏིག་ཡདཞེསྱ་བབདས 
པའགྱསཿསའབའཞིག ཏུནཾམ་ཟད་ི་འངགི་ངོ་བཿ ྲ་བ་བ་འདི་ཡང་བདདཔརདགོས་བདུང་བཅས་པརབསྟནཔའྱབ་དའགྱུརབ་བསྟུནཔ་ཡངམ་ཡིནཏེ། དེསྐདརང་གིངོདིབེནསཞེས་བཟའདྲི་གབ་པ་བསྲབཔདྲབ་ཐབདློགཔའི་དོནདུནི་ ཡ་་གི་ོཊརམ་གུབཔའྱིན་པརྦདཔ་མི་གིས་ 
གཟུང་བཞིདམ་སོགས་པཀྲོ། །རྒལཏེ་གཉིག་ སྤཔ་དངབཅས་པམ་པིདན། འོནཅིྲཧཾཞེས་བབནི་གཞནེལོ། །འདཱའི་དོནནིའ་ཆདཔ་ནིཅ་གུབ་པའི་ཞེསང་བའ། ཆཞས་རཞནིིག་ཤས་གྲངབཉིད་བསོབཔམ་བུའ ལགོ།གཟ་ཆོའ་མ་གངཔནྲོ་དའཔར་རདཔའི་དབོར་ 
- བསྟན་པ་གྭབཔ་ཡིན་གྱི། ཊཾ ཆོསཿནམགྲུབཔལ གྲུང་པའི་པང་བཞིནདུ་བསྐུནཔནིཿིའདྲ་ལཞིག་ཡིནསམན། དཔེརནབ་དགནིཞེསྱབའོ། །བྱདཔརདང་བཅསབ་ཉེདདུམགྲུབཔའོ། །གུབཔའི་དངང་ཤིནདུབསྙན་པབརོདཔནི དེབཞིནདཤེས་བྱ་བའོ། ཚོསིཿནྱ་ྱིབ་དཔར་ཉིདྱད 
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ཞེས བནི། མླ་གུབཔའི་ཆོས་ཆོག་ཅན་ཅི་ཁུད་འཞིདང་སྙུནཔ་ཞེས་འདྲེལ་ཏོ། [འོནཌཤེསབྱ་བདིཞཿབྱིལཱོ། | 


༤ ༢ 


བབ 


འབིལ་ཕནིདེ་ལཞེསྱབབསེ། བསལ་བལ་ནིཙོདཔ་མཐོང་འེའྱི་ཕིརར། །ཅོདཔམཐོངབདེཡདྱིས་བསྟན་པར། 


ཁུབནི། ་བབའི་ཆོས་ཆོག་ཆན་ཅིུ ལུ ི་ཤེས་པའྡམཔར་བཅོདཔནཅིའི་ཏུགཔཞེས་འབའོ། །འནནླ་མཛུ་ངསྭབདཞེས་དབའོ་ །ཞས་མཁའིཡོདཿཧྲུནིམིཏག་པདོཞེསྱབབདླིས་མདོས་ 
ཉདདོ། །འདི་ཡང་གཞུནཡིདོརབཛོདཔ་ཡིནྱཧི། ཨངསྱརསབནནས་ཀིརྙཱ་ོགས་བསྟན་བརླ་བབམ་འནནོ། །གལཏརཔགི་ངོབོས་ཞེསྱ་བབའ་དེའ་ནམ་པརགཅདཔ་ྱངབྲད་དདཔ་འགནི་འེན་འོནའལྟུརཤེསབཿཱ་གཞྱིཧཱུ། འདིནམཔརགཅད་བདྱབཏིད་ 
དུ་ྟེཔརྦ་བབམ་ཡིནནེཞེསྱ་བའི་དོནཏོ། །ཅའྱི་ཕིརཞེན། ངེསཔརགྲུབའིདེསྱབ་བའོ། །དེནིརཱས་པརགཅ་དཔའ་བུཐ་བསྟུནཔའོ། །གཞན་ཅི་བིདཞེསྱ་བནི། མ་གྲུབ་པའི་སླུབབའྲེད་པ་བསྟནཔ་བསྒྲབ་པརབབཏིདདུཡིན་བཞྣམཔ་དགཅད་པའི་ཕྱིར་བྱསཔས། 
གཤཧཡི་དླད་ཡངཞེསྭ་བབྲ་གུབ་པྲནུམ་པརགཿདཔའི་ཡངའླགུདབ་ཡིནན། །དེ་སྐདཅེསྱ་བབནི་རང་ཤི་ངོབོསོས་པའི་ནམ་པར་གཙདབརྩབ་བའོ། །བསླ་བངསཔ་སོནདགོངབཅནྱ་ནུས་བརགཅད་པརླ་ བདཔའྱི་ནམ་པ་གསུངས་བནི། རིསེ་ཡངཞེསྱད་བའོ། །གྲུབ 

ལུབབུར་ཧེདཔའོ། །གཞན་པྱུག་བགང་གིས་མབསལབའི་ཚིག་གེསྣ་རུན་པར། ཨ་མས གཔ་འབུབ་ཨ། དཔད རད པར་བ དེ དཔ འདིར་ཡང། གངཤིག་བསལད་སྦྲབ་ཕེདཔའི། །རྟུགས་ལཱནདེནི་ 
འགུའེ་འོདཝན། །ཡེདཔའཏོགཔ་བདེཏིདྲི ༈ཆི་ལྟར་བྦུབ་བུར་རྟོགསཔརའགྱུད། ཞས ར་པཏདོ།།དབན་གསལ། 


ལཔའིཆིགགྲིརནབརགཿདཔརབུཔ་བཞིནདུཿངགིདེཔའིི། 
རདསནངངིདྨསཊབྷྷཱཐབ་པའི་ཚོས་ཿནབསབྱབ་ཡིནབ་དཀགབའི་ 





ལཡ་དགངོོཉིད་ུམ་པ་རག་དཔཔྷསནཔར་རིགསསྐོཞེས་སེམས་པའོ། 
ནདུནམ་ཡིནཏེདྷམ་ཡིནཔསཅང་དེ་བླཟོགཔའགུབ་པའྱིཡིནཔོ། །རྣམཔ | 








བོནཏེ། 


















ཏདབསའཔྱབཐལ་ནོགཏཛིགས་འགའ་ཡང་ཡོདཔ་མ་ཨིནཉོརསསུའཐོབམེདཔའྤོིོ། །དེས་ན་འདྲིནྲི་ཐོགསིཉེས་པོནའོཞས་ཅིི་ཚུ་ཞེན། སྲིདཔའིརངགིཞེས་བྱབའོ། །དདེསྱ་པ་བ་འང་གིབསམ་པལོ། །དཊནདེསྱ་བབནིརོས་རེས་སིུ་འགོངས་ 
ཐས་དདཱཔྦུ་བཔར འབེུདཔམསདབསྐནའོ། །ཆོཨྲ༔ནཱྱིམངབཞིནཔྱོགས་ཏེམི་སྲེདཔ་འདིེད་འདེཅིགཏན་ཚོགསལ་ལྕོར་ནྣསསམ། འོནཏེ་གཞདྐུལ་ལྐོས་པམེདཔར་པུདའགནས་པུ་ པཉ ཡིན ཙཾལྟརནདེ་ གཉིག་ཡངམ་ཡིན་མན། གལུ་ཏེ་རྟགསདང་ཞེག་བྱ་བའིའ ། 
ཐེསྐསའབའཟདབལ་སོགས་པདྨ་ིུགས་ད་ཡདཔའྱིའོགསནིམ་ཡི་ནནོ། །ེས་པགཔཤིག་གཏཚིགས་ལོས་པདེནིངལབ་ར པཏད་འནནོལནཱ།དྷེའེས་ོསཏེ། ་་་ །ཕི་ཞེན མཐོངབ་ཡིས་༡ངཞེས་སྩསོ། (ཆོས 
ཀཀ གཏིག ཆིག་འདིཉིདནི། ང་ཅ འོ ྣ།ོིོ་ ཨགཞེསྱཔའོ། + ་ 


± 













' ཧུན འོོལཞེསླབཔའོ། ་- ཤཞེསའབྲེལ་ཏོ། བ་ སིི 
དགད་ཡིནཔ་དེལ་མངོནསམ་འདྲ་ཤཔ་སྟོནད་འྲེ་བུན་ཡིན་པའཔོརརོ། དོནསུཊ་སཱན་དུ་གྲོ་བཿན་ཉིད་ཝ་ཉེས་པའི་ཡོད་སྒམཉ། གལཏེཤེསབྱབའོ། །ཧཱིཾདང རྐཔ༣མད་ཕའུནམདན་ཧུམ་ པའན་རོ། 
གྲ ་་ བླ་མས །ཅ་ཤིན་ ཁྱདཔ་དུཿ ོསའྲ་ོ། རིལ ང་ག ཧི 
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༧།༄༅། །མཆནཤིདིསསོ། །དེའིཞེསབབསངསཟིནཔའིཊསཔསྭསཿས་ཡངའོ། །དཙམདེངཤིདདོས་པདངབལབཅོམཆོ། །གདན་རང་དིདསོག་བསརྱབ།ཅིའྱི་བརཞེན། གངནིད་ནུད་གེསབབའོ། །གལ་ཏེརདདྷཱནོས་པས་གཅདལུཐ་པའི་སྡོ་ཞགེས 
བྱའའོ། །འོན་མཁཱབཔགང་གིས་སུལ་བྲ་འདས་ཉན། འདོདློམསཞེས་སྩོསསོ། །གནས་ཞེས་བབྷ་ནམཔ་མབཅད་དིན་བ་ནུསཔར་གཅ་དང་འབདཔས་སོ། །ནྣམ་པྡམབཅུདཔལ་འྔདཔ་གཔ་ཡིནུ་པདྲེ་ ནཔརེདཔནགལཏེཞེསྦཔུ་བའོ། །སྒྲུབཔའབྱེདཔཉེད་ད་ 


བསྟན་པ །བ་པརྲབུ་བདྲ་བལཐདའྱ་གུནརཞེས་འལཏེ། དེའདོནདུའེསྱ་བབནིསྤོནགཞན་སུང་པའིདོནདུའོ། །དྲིཞེསྱབབྷནལཱོགཔའོ། །ཅིའིཧིན་དྱཀབཔཕརའདོདཔམ་ཡིནཞེལ། མབསལ་པནིའེས་གསུངས་སོ། །དསནའདོདཔ་པྩོས་པནིའབསབུ་དངབཅལ་པ 







ནའཞེསགྲིསྲ་ཨ་སོ། །བྱབ་པའི་དོན་དུའདོདཔའླིས་བྱསཔ་ཡིནནོཞེས་འབྲེལ་ཏོ། །དེའཞེས་དྱབརྣིབསལ་བཡངངོ། །གངགིཆེམབསལ་བའི་ཚིགདདཁྟན་ཅིགབྱེདཔ་དེའི་ཚེའ རི བསལ་བལ་ཡངྦ་ཀཱབཔསདཔ་གལའབུཏེསིའྱབུ་རབཁེནའོ། །སྐབསཧེདདམྱུདཔཿ 
སནཞེབ་3བའོ། ས་རི གང ༢འགུརཏེ། ངཿ ྲ་ ་་ ` ི་ོ ཏྲཾསརརོ། པྱས བའི བསྒྲབ་བྱམ་ཡེནཔཞམ 
] །ཚདམདག་གིས་བསལ་པནི་བསཔ་པ་འའོས་བཅེ ཡིནཔའི་ཕིར་མོ། །གུབ་པའི་ཆོས་ཅནཡང་རང་གི་མཚནཉིདྱཀིསྔརེསསའགོབེད་པའྱི་ཕིརདང། མྲ་གཔ་སྨྲུབ་པརབྱེཔིདདུཔརོདཔདདབསུནབཅོས་སི་འདོདཔ་ཡངཁས་ལྐནབ་པོས་ཁསམོ་བརས་པའྱི་ི་རན། 


དངས་པོ་ལྷ་ནམ་པ་རགཅདཔའྱི་ཛ། །དེརབསླབངཁ་པ་བསུབ་པརྱབབིདདུའདོདཔཞེསྦ་བའི་དན་ཅནདྲིཕོགས་ཅི་མཛོནནིདཡིན། །དེཊིདིིརྣམཔརག་ཅེདཔ་དགདྱོགས་ཉིདམ་ཡིནནཞེས་འརྡོད་པཞི། དེརྣམསལཞིཞེསཕྱབ་སྟེ་བསལ་པལ་སོགས་པརྣམས 


ཤིསུབའོ། ། 


་ ÷ 











།གཏིགནྣ 





༨ 


འིཿའ། 










ཧ་ 





མའོའིམཚནཱཉིདད་ཡངགཔའིནནེན། ' བཔ་བཉིདདདོདཔརྒཱ་འབཞེསཔའོ། །གུལཉེད་པྟུན་འདནམའགྲེལ་འདྲིལ་འཇུགཔཿི་ལྕར་ཡིནསྟམརྒ། དེལྟ་ཞེས་བྱབསྟེ་རིགས་པའི་སྐོརབརྫོདཔའི་ཧགསྱི་མཚནཏིདལ། འདི་ལྟུརཞེས་བྱབརྡིརོདབཞིནཔའོ། །དེ 
ཏདཔྗོད་བནིགཔ་ཏེཞེས་བབའོ། །བ་ནཔཅ བསན དཔ་འངནས་ཐང འཔའིདོདཔ་ཅོདཔའོ་ གོའོ །ཟིིརད་་འཚན་ཞིང འོ །འགཅས་ཡདཔ་འི་ 

དུང། ཐུཔཔ་དགལུམཆནཏདམི་འཇུག་པའྱིིོགས་ཉིདཔེད་མོད། སྦྲབ་པར་བྱདཔ་ཞིདདུ་འདོདཔ་ལགོའི་སྐུརཏེད་ིགཉ་ྩོག་པའཤངར་ཞེན། - འདོདཔའ་གྲུ༢པ་ཞེསུུ་མའོ། །བསྲ་བཔརབུབརིདད་འདོདཔ་རཁབྱུར་བམ་སྒུབའི་སྦྲ་པརབྱེདཔ་ 
དུགལ་མི་འཇུགཔསུན། མིའཇུག་བཏྐདདེདིདྱའི་ར་གུབ་པའི་སུབ་པརབདཔདེབཟློགཔའི་ྱཾརདོ། །བལ་ཏེའེསྱབཞི་གཞུནབྱི་ཏེ། གའ་ཏེབཛོདཔའི་ཚུལ་དིུགསཔའྲི་སོར་སྲུབ་པར་བྱེད་ཆུ་བྱ་ཤོགས་ཡིནཔརབསལ་པ་ཡིནན། དེའི་ཚདེཔ་ཀུནལ་ས་ 
དྭསཔ་འདིར་ཡངངོ། །ཁནའེདབས་པྲི། དེནི་བདེན་ཏིཞེསྱདཔའོ། །དཔའི་མཐའ་དང་ཏེསྱ་བབའིབྱསཞྱལབཞེས་བབའི་ཚིགདངདོ། །དུས་གཞནཔ་ཤོདཔས་ཡུལཏ་བཔའྱ་སྦྲབབེདམ་གིའ་བའོ། །དེེས་བམ་གླཔའི་སྦྲབ་བ་བྱེདཔ་པ་ློག།པའི་ཕྲཾམ 
པོ །ཚདྲམཀུནལས་བྱཏསཔའདི་དནནི། ཡནའག་ཅེསྱ་པབྱབུདཔརཏེགཙོངོམ་ཡིནཏེ། བྱེདཔའིཏྱེནགྱིམཐྲའན་གཙོབོ་ཡནཔའིྱིརཞེས་སྦྱདརོ། །དེསནོདརདུས་གཞུན་བྱི་དབའགིས་གཏནཚོགསམ་གླུབ་པྲབ་སྦྲབ་པའུབབཏིད་དུ་འདོདཔརའ་ཇྱདཔ་ 


ཡང་ཁོནའྱིསམདནོགས་ཉིདདྲུགལ་བ་པའགུརབས་དེདླབོགཔའི་དོནདདེས་པར་གཟུདབས་འབྲསབ་དངབཅས་བཁྐནའོ། 


རོ ་ 5 


།འདོདཔར་གྱུར་པའི་ཚོགལི། འདོད་རྙེན་ཡནལགམཞཔ་སྟྱ་གཙོ་བོབ་ཡིནནོ། ངེ 











ངེ 


ཡིཿསཉིའདིད་རེན་གིས་སོ། །ི་ལྟརབཟློ་གཔ་དང་ 
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ཉ 
ངཿ 





དྲརྩམསདལ་ཡིདམིཆེས་པཁྲེནེ། ཆུདམས་གནོདཔསྲིད་བའྲི་ཡིརསོ། །དེས་ནཞེསཔ་སྦྱབཔའི་ཚདཝ་དལ་ཡདའིདཆེས་པི་ཡོད། གང་ནི 


བཅལ ཐོ །འདྲི་ ཞེས་བ 
སྤེདཔདནུས་པ་ཡིནཏེ། དེསནགཏཅགས་ཀྱི་ཡུལ 


༤༣7 





ལོ །ཕྱིནིའོགཏུ་ཡོདབའམམེདཔདསྒུབཔལའོ། །དེམེདནསྟེ་བཟློག་བམེདནནི་གོ །ེཅསྭ་སྤ་ཡོགས་ཅམལསྱཆུནཔ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་དོ་ |འདྲིཉིདགསལབ༽ེད་ཕནེ། མདོནསུམདཤེས9བའོ། །ཏིལ་ཡིནདདཞེག་བའིབསལ་ཀདསྦབབདྱེད་པལ་ལྟོན་ནའོ། 
འིཆུཐསཉདལ་ཡེ ་ ༥ ྨ དྲུ གྱིཉིརདྷཱདབསཝ་བཀྟིགསྦི་ཡུལདང་འཐདཔམ་ཡིན་པ་དེའིི་དོ། །འོིྟདདལསྭསོདིཏོགས་ཝཱཿ། 
བརཿསནིཞེསསཱསསོ། །འདི་ཞེསྱ་ུ་བཞི། བསལ་བགནཆེགས་རེནམ་ཡིནཞེསྱང་བའོར་གིལའོ། །འོན་སདཅིགམ་ཉདེགནིགསིས་ལམཔིནཏ།དེནིདའ་ིིན་ནོ་ཤམཔའི་དསཔ་ཡོདཔའི་ཤིར་ོཞན། པངནཞེསྱབབའོ། །སྐུང་གསལ་འི་རོམ་ 
ཉིདདཞེས་དགོངས་པའོ། །དྱུངཔདྱའེདཔ་དངག་ནོདབདྱའཏཔའི་ཅདམདག་དིས་དེསཔ་ལནི་གཏུནིགསི་ཡུལ་ིད་ཡིན་པརེ་འགྱུར་དོཞེས་འབྲེལ་ཏོ། །ཅིཝ་རཔཿཔ་ལགེན། རང་གི་དོབོདང་དེལས་དྩོག་པདག 


© 






བཞོ། །བསལཔའིདྲའ བགྲནྷི་དམ་བགགུཊམ་ཡི་ནྱི། འོ་༡དརངབཞིན་དདའབུསབུདད་དདུག་བརནསའིདྲང་བསསོཞེསླབབའི་དོནཏོ། །དེལ་ཤེསྱབཞིགནྡདཔམ་པབཞི་པོ་དེའི་ནངནསསོ། །ཁསདཔཝའི་ཡིདཆེས་པའི་ཆོགགོ། ཁིཿཔབ་མ་འདི་་ 


ཏུའོ, །སློབ་དབོནདྩོཤ་རྱགླདངོསསོ། །དེལྟརམཡིནནའེསའྱ་བནི། -གལིཏེལུདདངྲགགས་པས་གོདཔ་རྟགས་ལས་སིནཔརརི་འདོདནདེའི་རྗརེས་སུདཔགཔའི་དྲབབམཡིནཔརའྱགུརརོ། གལཏེརྡེསཨུ་དཔགྲཔརྣམཔགསུམཿི་ལྟར་སྭཱམན། འདི་ལྟརཤེསུ ' 
དཉི་སྭདང་པོའཆ་དཔནིགཏནིས་ཤུསཔརའདོདཔའི་དོན་རམ་བཛོདཔ་རྦབ་བམལནཔའྱི་ལིདཔོ། །ཅིའྱི་རིདདཔོསམ་ཡིན་ཞེབྱབ་བཞི། རྣགས་འདིནིདཔོས་བོྡ་ནཏེ། དལྟམ་ཡེནན། པ་སོ ད་ད གང་གིས ྲ 











] ་པའ ཡུ བདཔའནོདདཔམུདིན། འོོ་ཁདགནོད་རར་དནྟོད་དུཁས་ལནཔ་དྲི་ལ་ེམཔཡིནནོ། །འདོད་ཅས་བབ་འོདཆོས་པ་བས་བདས་པའོ། །ཇི་ར་ནྡེད་ལ་དདགངེས་ལུཞཐེས་ 
༈ད དང་མི །འད ཞེས་བ དགོ་པའི རང་གི དབྱན་བཅོསདམ། དགགས ཆེས་པཞེས་དརསདཔོོགསཅི་ུངཔོསབཤདཔདད | །གཉེག་ང་ཁས་ཟས་པའི་ཚད། 
ྭ [ལྷནཿིགངུཤེསབབཞི་ཡིདཆེས་པཞེསདེལྟར་རོ། །འང་གི་ཆིགདང་བསྟུནབཅོམ་དགཚདམངཁས་མེ་ལེནནནིད་བཛདཔ་དང། དེལུ་སྙོནཔ གཡོད 
དྲ །དེས་ཅིནིཊ་འརྔོདསྐས་ུ། རི་ལྣམཞེས་བྱབའོ། ང་ས ± 
་ རདརྲྲེྲྭྲི+ཌ་ ཛས དུས་མ 









ཤ་བོ རྗོ་ཚོ་་དྲི་ོ་ོ་་ོ་ བློ འོོ ལོར་ འོ་འརོས འོ འོར གོ་བ གོ་བོ འ་ོོ་ོ་རོ་ཡོང་ངོརོརར ཉོ་བོའོབོཞེས་བ་བའི་དོན།ོ། །དང་པོ་ིདརོདཔར་ཚ་ 
བརྟུགས་པལེགས་པསཞེསྭསོ་ས། །འདིསནིའདས་པའི་ཚིགཚ་དམམ་ཡིན་པའ།ོགཔསཔའིདེནོ། །བརོདཔའདིགའིབཞེསབ་བནི། འདིནི་དག་གིསབཛནྱ་བཐཔ་ཡིནོགིས་སྨུསཔའདིས་ཏྱིབེ།འདྲནོ་བཅོད་པརམི་བ་བཁེནའོ་ཞེས་བ་བའདནཏུ། །ངང་ ཉད་ ;ྤ 

ུསཔའི་དན་ཏོ འོ ུ་པར་འྱུར་པའི་ཚིགཚདྲམཡིན་པའོག་གྱོགམན། འབུང བརའ་ཅུ་རབལྡནིཞེས་་བ་པའོ། དེའིིཉིདངགིསནྡསཤས་འགོགགཞེན། དི་ིད་ཆུབཏིདའགོག་པརའྱུ་རལ། ད་མང ཧོ 

བའྲ་རིག ༨ནཉེནཔ་པོ་ཉདམད་དདེསནའདིནི་འཛུན་སྲཔ་ཡིནནོཞས་ཅིདིདོནདུབརྗོད། ཇྡིསམཁནདིགརེདཔའོ། །དེའི་ཇབ་ཚེགཧི་གླུའི་ཏྱདཔརཏེ། དཔ་ཉན་པམེདྲ་ཀདབཞུ་དགདགདོནཔའྱཡར་རྔང་གཔ་ཅལྟ་པདབཞནདུཔ་པན་ འཛུད་སྐབ་ཡཞན་ཞས་བྲབའཆག་ཤུ 
ནཉེན་པ་པ་ཉད་མད་དདསནུའདན་བཛུན་སྲ། ཞནཅའདནདུཔདད། ཇཅོས་ཁནུ  །དའ་ དབཆགྲའ་གྲུའ་ཁུདཔརཏུ། བའི་དོན་ཏོ། །ཅིའྱི་པཤེན། རོང་པརོཞེས་བབའོ། །དེནེཞེས་བནིཚིག་ཚོདམམ་ཡིནཔརསྟོན་པའོ། །འདིར་ 


ཇུ་པསཉེས་པ་མེདདེཞྲེ མ་ཡིནཏཅོད་པའྱིསབས་ཡིན་པའྲེིནོ༔ ས་ཧྩོསསོ། །ཛྡོདཔནིིནརྒོལབམདཔར་མི་སྭ་བ་དེསྲནརི་སྟ་འདེདཔརའིགསཞེས་བུབ་ པི ÷ ུ་ཤའབ་མ་ འི་ 
ིིདདེ། ིག་ག་པད་པ དཇེགོས་པྲའི་དྡོདོདབྔ་རདང་རནི་བདེན་པའི་དོའདུབས་བངས་པ་སོད་འྲོབ་ཅན་ཡིན་ཏེ། དཔེརན་བདག་ཤིས་སུལཔཐམས་ཅད་བཛྡུན་ཡིནནོཤེས་བརྔོད་པ་བཞིའི །གཞལཀྱའི་དོན་ཅན་ཙི་ཚོདམ་དགམདད་ཞེཔཱངའི་ 
འེ གཡོ་དང མས་གཞནསཔའིོ དང ཞིག་བ སན ཞེ ག་བ ཧ་གོ བཅ ལསྲགགས པའོ 

ཞེ སོ། དུ་བསྟན་བཅོས་འདི་ཕ 








ཚིགྱ་སངྷོད་པ་དང་ལྡན་པུས་བྗདདཔ་ཡིདནོ། །དེས་ནཚདམ་མ་ཡིན་པར་དེམ་བཅའ་བཞིརང་གིཌེགགསབསལབཡིནནོ། །ཅིལར་བདགཏདེ་ཚདམ་མ་ཡིདན་ཇིག་མོའ བཿ བྤུདསན། གན་ཧོས་འ 
ཨོ་ཨོ དོ སོ དཔོམ ལོ ས་གྲུངས་པ། བབ་པ པའི་ད 


པདདྱ་ོདཔ་མི་འཇུགཔནིདུ་ཐལ་པར་འབྱུར་ངོའིག་སྩརརོ། | 

















ཡུདནོདམསངས་པས་ཡིཧོཏེ། དེསན་བསྣནབཅོས་༡དགནོད་པར་བེདཔ་ཁེནརའྱགུརརོ། །བསྟུན་བཅོསྱིངག་དད་མད་གིོག་འགུལནབསྣུནཔཇོས་དང་འགགབ་ཡེནན། །དཔེར་བརྔོདཔ་འདིནདལྟམ་ཡིནནཤེས་དོགས་པལརང་གྲིང་གའག་འབབསལ་བཟྲིཤིས་སྤོས 
ཧི ན་ཆས འགསའདི། །བསྙན་བཅོས་དདའགལཔལྲ་དིབསལ་བའི་དཔེམ་ཡིནནོགས་རོདཔནི། གའ་ཏེནསྱ་བའོ། །འོནཅི་སརཊད་གིིགདདའགལ་སམའ། ག་བཏཚདོམ་འགའ་ཡང་ཞིས་བབའོ། །ཅིསཞེསབུནིགཞན་བྱིའོ །འདནི་ 
གདུལས་ཏདེག་བུབའོ། །དེལུན་ཡ་རདགི་ཆིག་དདའགལ་ལ་ཞེསྱ་བབའི་དོན་ཏོ། །འོནཏེ་དེལསདེའྱབཔཅཙོ་མདུཟདྱའིདཚདྲསནིས་ཡིན་ནོསསན། ` གྲཞལྱབཞེསྱ་དབའོ། །འེནཉེམེད་པཁ་ནོརགརབ་ཡིནན་ཧོོལན། ཚདམ་མིད་ནའིཞེས་བ་བའོ། །འདིནོདས་ 
བདི་གཞུལབའི་དོནཿན་ཅིཚདམམེདདབེས་བབའོ། །འོགགདའིཚའདིབསནབཅོས་དངའགལ་བ་ཡི་ཨཱནན། གལ་ཏེས བསནབོདཚདམན་བསྟབསནས་གཞལ་བའིདདོརནཡིཚུདམདགསེདདོགིས་སྨནནི། དེའི་ཆབསུནབཅོས་དང་འགུལ་བར ་ 
འཐུམ ི་རཞ་བས་བཅོས འ་འགལབ ས་བཞིན འཉེསཔམེདུད། །དེ་ིདིིཿཤསབུབནིལིཏབས་པའྱི་ཙརརོ། །འདི་ལུའབསལ་བའིདཔེ་འིནེན། རྣམ་པདི་ུབའི་ུལ་ལཞེས་བབའོ། །འདིནི་སུན་ཅོ་སོ། གཟུབ 
པས ས་དང་རང་གིཚིག་གཉིསཚད་མ་ཡིནནདལནནའོ་ནཞེསཔནམའསེལལ་འདུ་གཔའོ། །ཆདམཞིནཔའྲི་ཧིརའེསབབི་ཚདམདས་བས་བའྲི་ཉིར་དོ། །བྲམ་ཟེནརཾཆ ཉན་སྨྲཚད་མསྭ་གྲུབ་པ་ལ། མིརྟགཔ་ཤིདེདམླ་བཅས་པནིབསྟུན་བཅེག་ཧྱིས་གནོདཔ་་ 

ིནཤལ་འདནཔས་དའེ་བསམ་པའི་དབང་ཤས་དྲགདབང་དདོ། །ཆོས་ཅནལཞེསབབནི་ཆོས་ཅནི་མཚནཉིད་ལའོ། །བསླལདམཔ་དེའེསྱབ་ཐནིབདབམ་ཡིནཔསྦྲབཔརྱདཔ་ནི། བསྟནབཅོས་འཞྡོདཔའི་བདེ་བསྒྲབཔའེབདེའིགཤོདཔེདཔརའྱརདོ། 





ཀྲའོ ཆེ ི་ གའི 





ིནའྱཕརྗེསསུདཔག་པལ་གནདཉོད་དྲེགསན་་ 





འོ 
བཅོས ཞིས ཧིན ས་ག རེས་ལ ༼ལ་ }ལནའདེབས་པརྲི སྲི ་ 
137 པ ལྗ 


ཌཱ 7 ་ སུ གཔ ༣ ནོ ཆ་བ གས་བདེ 


138 





གང་གྱི རདྷལུརྭལངཚདམམ་ཡི་ནབ་དསྐནཊོ། །དེནོདདགལ་ཞེས་བབདི་ོས་ཅནླམལ་ས 
ཧཱཿ ཞེསཧབའོ། ༈ 





ཧོ། །གལ་ཏེའངསསུ་གས་པའི་བསུནཔཅོས།ཁསླབརྡས་པ་འིནན། དེའ་ོཕུངནིདོད་དཉིདིསགབཔ་འིན་ཏེ། དེསནད་བསབླའོག་བདེར་ཚདམ་གདོད་པར་བེད་བཁོདོ་དའོ། པློས་གཏག་བསི་འྲད་གན་ཡངདོོབ 
( བསུནཔཅ་ས། འོ འོ འོ འགྱུརརྩོསམན། ཞློག་གྱུརདག་ལཞེས་གསུངས་སོ། །འནཏེ་འདི་ཁསབངས་བནིམ་ཡིནྱའི་འོན་ཀྱང 
སམན། ༤ ༨ ཡ་ ཏཱ ཡིནཞན། གུན་ཅོག་མས༽ 


སོགས་པ་ལུའོ། །ཏཱོགྱ། ཧུར་ལ་དག་ལ་ཡངདེ་ཁན་ལཱརནམ་པ་རདྲ ད་པར 
ཚདམམ་ཡེནཔའྱིིདཞེསྲའེ་ 


བསྣུནབཅོས་དངའགུལབ་ཡིནནོཞེན བྲ་ངོད་པབསླབངས་པའི་བསྣུནབཅོས་དང་འགུལ་བའྱི་ཧི་པདོ། །མ་ཡིན་སི་དོན་ཀད་ཁྲས་བུངས་བདདའགལབའི་ཡུལ་ཡིནནོའིསྱབ་བའོ། །འོན་བསྟན་བཅོས་དུང་འགུལ་བའྲི་སུལ། 
དུལཞེསྦ་པ་བཞིལུངལས་གྲབ་པའོ། །དེ་གལཏེལང་མིའདོད་དེལ་དྭངོདཔམིའདུགནདེལྟན། འོནཤེས་འབ་ལ་སོགས་པའོ། །དེས་ནཞེས་བབནི་གནས་བརྩའེདཔ་དུན་བསུནབཅོས་དེགནོདབེདཡིནནོ། །འོན་ཚདམམ་ཡིན་པའྲི་ 
ངེ སྤ་གུབ་པའི་ཆིས་ཅན་ལ་དེདད་འགལ་བཟསྨ་དདབརམི་བེ། དེཏིདྱིས་གནོདཔའི་པྲིརདཞེན། དེའི 


= གདཿི་ལནྡའིཚདམརཞེས་བབའོ། །ཟུཔཔའི་མྲཐའཔས་དེ་ལནཟདགི་འདེདཔའྲགཔ་པོཞསབརདཔནི། དཔྟན་འནཞེས་བབའོ། །གལ་ཏེབསྟན་བཅོས་ལ་ དཱ པཱ 
བསྣུན་བཅོསཏིདེ་ཀྱིས་འགལ་བབརྡོདཔ་ལ་དཔྱདཔཅི་འདྲབཞིགཔྱ་སྟམན། འདྲིལ་བརྟགཔ་ཕལ་ཆེརརྣིཞེས་བའོ། །བསྟུན་བཅོས་ལསྭ་གྲུབ་པའི་ཆོས་རན་འདེ་ལནི་བསྟན་པ་ཕལ་ཆེར་འགྲལབ་བརྗོད་པ་ཡིནཔརབ རཱ 
བི་གབཏྟན་འྱིརརོ། །བཏན་བཅོསངོསཔྱགསཔའིངོད་རནྲསམཡིདབམ་འདོདཆགས་ལའགིསཔའྱིན་ནནོ། ཁྱསཆོདགཔརྩབབཏིདབསནབཅོས་ཅིགབཛདཔ་ནིཕནདོན་འགལ་བཡིནནོ། 











'གསལ་བ་གང་ 


སྟན་བཅཾས་རུང། 


སྤེ 
[རྒྱུསཚན 





ལོས་རང་གི་ཚིགལས་ཁུངཔའམདདོ། ། 


བསྟནབཅོསཏིདྱ་ཧིས་འགལ་བའི་ཚོས་ 


དངམི་འགུལ་བསུརྒྱ་མཚནཿན་ 















རོལ་པའི རོ 
¦ ཕནཾཉའགཀ་བ་ཡིནྱི། འདི་ཤིགནོདཔའགའཡང་མེདདོ། །འགལ་བཅམདུཧྲེ 


4 མིདཔའི་ཧེར་བསམ་པདྨབབུམ་ཡིན་བཞའོཞེསྱ་བབའི་དོནཏོ། །འོནཏདགོས་པ་ཡོདཔ་ཁོན་ཡིནཔདེསདྲནམཔ་འདྲི་བུ་ཡདབསམཔརྱ་ཀབཡིནནེསབྗོདཔནིཿཐོར་དཔ 
ཨཱསོ། །ཐཿལཔྦོས་གཤུས་པ་གནད་བེདགཞུན་ལེའུཔ་ི་བཟོདཔས། གལཏཞེས་སྷུས་སོ། །དེདི་འིདཆེས་པའི་རིགལའོ། །དེལ་ཞེསྱབབདདེ་ལུརགནས་པལུའོ། 





ལོལ རྒྱལ་འདིནི་ཡི་དཆེན་པས་གནོདཔ་འིནེཕི་ གོས་པས་གནོདཔནིམ་ཡིནནཞེས་དོགས་པ་བསུནས། འནའདབས་པནི། གཡཏེདྡ་ཤེསངུ་བའོ། ! དབད ༣༢༣ ཤྭླཱ་པམ་ཡིནརོ 
ྒ སེ པས་གནད་བཞིདནིམ་ཡིནཔ་དསན་ཏོགས་པབསལ་བནི། ཐདདབ་བོནའོ། །བྱེན/གིས་བ་ཤདཔའི་རུལ་གྱསནི་ཐྭ་དདཔ་ཡངམ་ཡིདདཤེན། འདི, 















ནིའི སཔཞེསྦ་བའ། །འདྲི་དིགེསྱབ་བཞྲི་ལགས པས་བསལ་བའི་མཚནཉིདཔོ། །ད་མནི་ཕིདཆེས་པ་དང་འགལ་བའོ། །ཡངནཁསླ་བངས་པཉིདརང་བཤིན་དཔའདྲསུའི་དྲྭ་ས། དཔའིའནོཤས་བྗོད་པནི་ཡངནདྡེས་བྱབའོ། །ཅིགཤོསསོཞཾསྱབ་ཧ། 
པཔ ་ པིབྱ›ིཔ་གྲསསད་ ི་ལ་་ ད་ཞི ཅམསདྱིསའདྲོན་གགས་པའིསསུའཔ་བརའི བཟུགཅོཅིངསསུདསཅངའ་བབམ་ར་དེབསྟན བོ 
ས་གཤས་པ་འདྲིལ་དད་པའྱི་ཡིར་ལོགསས་བས་པ་འབུད་པ།ཁོ་ནའོ། །བ་རོལ་པྲོགགས་པབཞིནྲད་བསྟན་བཅོན་དང་རང་གི་ཆིགདགྱདགདོནམིབཔད་ཚདམལསབངཔརཔ་ཡིན་ཏེ། དེསནདདགའསདེལོགསམུཿིསྟ་དྱདེས་བཱརོདཔནི། གལཏེཞེས་ 
བའོ། །གཞནྱཆིས་ཁས་བུངས་ཕྲས་བཤདཔའིབ།ནཉོས་དངངང་གྲི་རིགདགགདོནཔི་ཟབརཆོདམ་དབསབདངཔརྱདབ་ཡིན་ནོ། །ཅིའྱིིར་ཞྲེན། ནྒོལ་བཤིས་བྲབ་སྟེརིགས་པ་ལཱ་སོགསཔའོ། །ཆོསཅན་གན་འཞེས་བབནི་བསྟནབཅོས་ལསླ་གབཔའི 
ཆོསཅནལས་གཞསལ་སོགསཔའི་ཆོས་ནལ། དེའི་ཆོསསིག་བཉིདལསོགསཔ་ལཆོདཔན་ཡངདོ། །ཅི་ཞིག་བདོ་དཔ་ཡིན་ཞེན། གདོན་མིཟང་འཞེསྱ་བབའོ། །སུགས་པནྲི་བསུདཔ་དག་གིས་མསཅདྱིཚཡདཁསྨ་བདབརྱབབཡིནནགིས་ 
བསུམས་པའོ། །ལིཔ་གཞན་བི་སྒོནས་ཁྱདཔདད་པ་འརྔོདཔནི་ཡདནཞེ༠་ཀྱབོ། །དེནོདམ་པའི་ཡུལཿནའེས་བྱབཞི་ཕྱིའོལྱི་ཡུལཅནནོ། །དེལཞེསབྷ་འདྲིགྲུགས་པལ་ལོ། །དེསནགྲགཾས་ཕས་གནོདཔདེགཉིས་ལསརྣམ་པའདབྱེབ་ཕོདོཔའི་ཕྱིད་བུདད་པ 
ཡི །འདོངཔའིསྦྲའི་བརྗེདབྱའཐའཞི་གཏུ་མཟདདེ་རྟག་པ་རིདལ་སོགསཔ་ཡདདོ། །གངསརྒྱས་པསནཾརྟག་པཉིདེ་སུངཕནས་ནིབེ་སྟདཀྱབ་ལམི་དབདངོ།་ །དེཞེས་བྱབརྟགཔཉེད་ལསོགས་པཚདམས་བཀག་པནཡངངོ། །ཚད་མ་དངའགལ་བགནནྩིལ་ 
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141 ¦ རྨར ༈ ༄། །སམཔ་དགཆདམཿ (བཀག་པྱ་བསུཔ་ཡད་གགས་པས ོདཔརའྱུརརོཞེས་འབུལཏོ་ །འོཏྲགགས་པའྱི་སུས་བཛོདཔའྲིཔའི་དྡོདདིག ཉག ཁོན་ཡེའྭཧཱོགེན། གྲགསཔའི་ཟླྲསཞེས་ལྩོས་སོ་ [དཔནིནད་མི་མགོའི་བོད་པ་མི་གཙང་བོཞས་བསལ 
།པོ་༨ ཡང་འཇིགཉེནཁསཿ་ཱགསཔ་ཡིདྟ། དསནཔིགཙདབནི ཚམ པཀུགན་འཔའཇིགཏེན་པའྲིས་གས་པས་གནངཔརའགྱུརརོ། །ཏིཅབའིཞེསྩཔ་བབི་མ་པ ཞཔགཏིས་པ་ལ་བརོཔནིའྒོིཤེསཔའོ། ༼་ཧསགཞདརྱནིགགསང་འབོད 
།པ་ཡིནནྒོནེ ཞེས་ཧུཨཔའཱི འདོདཔའཤེ སཱུཧྱ་བའོ་ [ འདོ་པའྱིམཱའ་བྲདཔའབ་ིགཡ་པམེདཔ་གང་ཡིནཔ་ེདྲི་གུགས་པ འདོ །གལ་ཏེགུགས་པ་འདོད་པའི་སྨྱས་བཛྔོདཔརྱབཙི་སྟར་ཡིནདེཿ རྨ _གྲགསཔ་ཉོདརྙིཤེས། སཱོས་ཏེ། གྲགསཔཕ༢ེ ནནིམ་པརཏོག 

རུ ཧཧ་ཧཱདི འདོད་པའྱི པརྱལབཤདནིས་ཡིནནོ་ །དེལཱན་ཡངདེསཔཔྩེ་ ཡྟེདཔའི་ཕྱིརཏེ། གྲགསངས་སྤྱདབཡིན་པའི་ཕྱིརན། པའི་བ དར་པར ས་ས སཔདྱ་བ བབ ཐབདཔཔ་ ༈ 
ངན ཞེས་ང་འདྡནོ། །ངསབྙཏགཔཤིདཁ་གོས་པོ།།ིྱིསྙིནས་སལ དུ ཚད་མསཞས་ཤང་ེ། ཉག་པཉིནམཐེས་པགལོ་འྱག་པདོ། །ཙོ་ཨ་དངདམས་བབ་པ ཤན ཙདམ་སགེསྱབ་བའ།།ལིཔིདལ་བོ། 
. །པྱུབ་པདད་ འཆདམསྟུག་པ་ཉིབལ་སོགས་བསབ་པརྦའེདཔའི་ཞབཅོས་ལ་གནོདཔའྱིརིརརོ་ ལར་འེས་བྡིཏགཔ་དལ་སོགས་པ་བཞྲིབའོ། །སྣོནཔརའགྱུརངོཞེས་བྱཇྒི ཅམོ་ིན་པིདམིའགུརཞེ ཤུཌེསྭབུཔའིདརོ། །ཧལྟར། ཞག དོན 
ལྱག་བའོ། །གངདི་སགདོདཔའྱབེད་བའིདག་དཔྲ་ལནཔ་སན། ཧཱུའནོམསཐམས་ཅདའདདཔའྱིསའི་བཛོད། འྱབབའདིར་ཡིདཆས་བཡིནནོ། །འདཉིད་ནལཞེན། དྡོལའདོདབའྱསས་བཛོདབརྱབབ་ཉིད་གགང་མདཔའི་ཕིརཏེ། རྗེས་སུ་དགག་བས་དགན་བརྡཡིའུས། 





14] (འཆིར །བཀགཔམེདཿ་ཉིད9ˆརྣམབརརྟོགཔའི་ཡུལ་ཙམ 
དདསགནིགི་སི་་ 


༠ ༣༧ ¬ 


¡ །མདོནསུམརྱིས་གོདཔཉོད་ནིམ་ཡིནརོཞེསབསམས་པའོ། དེཙམཧིདཆེསྱབ་བནྱི་དུདདའྲབས་བུའི་དཔོས་ 
¡ །ཨཱ་སལ་པཤཾདཱསོ། །འདིནནིང་སལབ་ལའོ། །དག་ནཞེས་བབ་ནི་ངབཔ་དང་ུགབདགགིསཞའོ། 
བི ཡེདཤྱཾངབའི་ཕྱན་དཱུདང་ཏོགཔ་ཡིནནོ། །དེལྟབུའི་ཐ་ྭདིདག་ལསབྱུང་སྙམན། ཐོགམ་ 





` 





ཨ།།གལ 


ཙཾ 





རའ དྲོ མད ཞོ་སང ཤན་འ ི་ོ བདོམ དཔ་ད འོོ མ་ལོ་ོ་གས་པའའོ། དོགས་པ །བླ་བ་པརྱབབོྷེས་བབ། 
ིཔ་འགས་པསནངས་རུསབུབཔར བ་ཡིན །དེ་སོགས་མསལ་ རི གམསཞི་སལརིནཔའི་ན་ནནནམ་པརད བ་ཡོདོཔམཡནདགསྤ་ ། 
པའི་དོན་ཏོ །འདིསནིིསྦ་བབྲ་དམ་ཟེལསོགས་པའིརིགས་ཀྱི་ནམཔརདབེབབསལབསན་འོ། |ཅིལྟའཞེན་ དེདགདཞེསྱདབའོ། དེའི་ཡིལའདིརནམྲའོང་བའྱིརནིདབསབདགོས་ནདྷནི་བླ་མབཔའནུསཔ་ཡངམ་ཡིནཆོ། །དེས་ནིུལཱརྦབསཟེལ་སོགསཔའི་ཉེ་ 
_§ །པར་བསྟུན་པམམཐངའིརའི་དུསཚནན་ཡིན་སུག་དུ། མམཐངབའྱིརིདདོགསནམས་ཅིདབོས་པས་ཡེནཏེ། བླམབཔསྦིདུས་པའྱི་ལརརོ། །འོོ་ཡདཉེཐརམཆོནནས་བསལ་པོ་ཕ་འཇུགཔའོ། །དལུམ་ཡིནནནིའཇུག་པ་མིབྲབདཔའི་པེར་རོ་ཞས་བཇོདཔ་ནོའིརཿཿན 
སཞེསླ་བབའོ། །ལནདོའངེལ་ཞེས་བྱ་བའོ། །དེསུནཞེསྱ་བ་བནིབཞི་པ་དདྲ་གལ་བཅུས་པཅོམསིགསོ། །བསལ་པདེལམིདཅོམའལ་པམིགླ་བརབམནཆཏའཕེལཔ།བིནའེའཞེསྦབ་པའི་དོནཏོ། །དའི་ཕིརཞེས་བབནི་ིག་ ས་མེད་པའྱི་ིར་རོ། །གྲགས་པཅམལསཏེ། 
ཆྣམཔརྟོག་པ་ཅོམ་ལས་པདགགི་དངོས་པོ་ཐེབཾ་བགང་ཡིན་པའྲོ། །དེའི་དངོན་པོའི་ཉིདད། དེའི་ཤིཾརརོ། །ཆོསདེནེསྦབནི་འདོདཔའྱིཔས་བོདཔའི་མཚེན་ཉིདངོ། །སྦགང་གིས་བརྗོད་ཅེན། གྲགསཔས་བསལ་བཞེསྱ་ བའ་དིཿགྲགསཔའི་སྐྱས་བརྔོདདོ། །གཞན་དུ་ཡདད། 
„  །ཡྔས་གཞལ་བྱརེབརབསྟནཔའདོགས་པརབྱའེཞེསབསྒེབནི། ཆོས་འདི་འབའཞིགཅེས་བབའོ། །ངནགཤནནིམནྱབམཡཞཔ་ཉིདལ་སོགས་པའིོ། །འདདཔྱ་སསབྗདབརྩ་་དེ།དྱཡསའདོདཔའླིས་བྗོདཔརྦ་བབམ་ཡིནཞིས་འགོགཔ་ལགནེདཔ་ཡིག 








«< ཤ། 


རཾ 


¡ ཌ 










རཿ 


པདང་གྲཏནུདགཅེས་བུཔནིའྭ་ཐེལ་བམཁན་ཉཱིའོ། །གལཏེནམཔརཏོགོཔས་སྤུལ་པནི་དོནཉི་རངབཞིན་མ་ཡྲིནནཞིན། ཐཉས་ཅདདིདོཔ་ནིད་ཏིསཞིས་གསུངསསོ། ཟུམ་པ་ཡ་དྷོདནིད་ཡིནྲཧིཔརམ་དོནམ་ཡིནཏེ། 


ལོ 


& ཚོ འདུག་པའྱིརརོ། །དེསན་འཇིག།ེནཔ་དང་རིགྱ་དེདཔལ་སོགས་པ་རམས་སྭུསའམེསདོནངེས་པ་ལ་འཇུཧཔ་ནིདནིཔསུའི་དོལས་གྱུརཔ་ཐབསཿད་པསརདཧིདྱིས་བཀག་པ་འིནེནཞེབ་ངོདཔནི། དེས་ནདས་ 








ཅོ བརལ ཾོཾོཾྱོྲཔ2པ་་བཔཁལཀལཀ"པའོ་དོ་་དེཔ"ཀཔ ལཔལཔལཔ༨པ༨པ་ང་ལལཔསཔསཔ་ངེ་སི་ རོ ་རབོ་འོ་་ོ་རོན་ཉིས་ སེལ་ལས ཡས ར་པ 
ལོ། ནོ དེཧིདཅེསབབཞི་དགགཔརནིཊུས་པ་ཉི་དེ། །གལཏེའདོདཔལསུངབ་ཡིན་ཡང། ཧཱམ་བུའིས་ཤཾ་ཿལལྲ་དྲསཔ་མ་ཡིནནམ། གདགིསདགག་པརམིནུས་པརྦའྱབུར་བ། ལྟུརདེབརྗདཔར་བྱང་ཉེད་ཡཞཞན། དེལ་བཏེནནས་ཞེས་བྱ་བསྟེ། རྣམ་པར། 

ཛཱོགཕལ་གྟས་འབྱུངབྟུ། རྣལཔརརྟགཔའི་ཡུལཞེས་3ྱཔའི་དོནཏོ། །བལང་ཏཱིདལསོགས་དའི་བརྡོདཔརྱབ་མངཉིདཏེ་བའ་བྟངག་པརྱཔཔ། དག་གཔར་ནྱི་ བམ་ཡིནཔྱ་བྲས་པ་དྲ ཡམནམསསུནི། སྣ་ཆོགས་རུང་བཡེནནོ། །ཉིའི་ཧུཾཿཞེན། འདོདཔས་འཇུག་པའྱིའ 
། །ཐམསཿདལའི་མྱུཔམེད་པཅན་ཡིནཔའི་ཕརནོ། །སལེདཁདྱང་བཞིདིས་དའིདཔོསཔ་ཡེནོགསབ་པའི་དོནཏོ། །བས་པའཇིགླ ནཔནམས་དང། མྱའསཔ་འདིགཏེནཔམ་ཡིནཔདེམས་བསམ་ཟམ་པའྲི་པེརདཞེསྲབ་བནོང་ལསྒུའིབ་ཤདཔའོ། །བདྩབས 


ལྷག་པརའེཞནསརྣམཔ་དང་དོན་དག་གཅིགཏུབྱསནས 
འཕགས་པ །ཟུ བིས དབ 


བཉིདྦདསྟང་གུརཔལསཡཁྱི་དཉིད་ན་་ིནདེ། དེན་དངོསཔོའིརངབ་ིན་ཡིནཔའིཉིཿརོ། །རུངབཏོདནའ ཤཐ་བལ་སོགས་པ་ལ་དགགཔརསིས་སོཞེས་འབུལཏོ། །དའའྲིིཞེན། དོན་ཅམ་དདཞེས་སོས་ཏེ། ཡུལ་ཙམ་དང་རེསས་འྲེལ་པའི འརོ། 
རི བདོནཙར་དདརས་མུའབྲེལ་པ་ཡིནསམན། དོནདེའངཞེས་པྱབསྟེ། ཁྲི་ཤ་ཐ་བལ་སོགེས་པརཡདདོ། །མཐོད་བཞིཚདམས་རོ། །ཉེ་པའབསྟུན་པས་རྟོགས་པའི་བུད་ལས་གྲུབ་པའོ། [རིའིདྱིར་མངོནསུམ་ཧ་ཡི་གཞོདསུམན། རུ ཉིདྡ་ཤེས་གསུངས་སོ།། 

















 ོསྭདཔའོ། དོན་དེ །ུརོཤས་ལོཞོཔསམ་ོལ་པ་འདཔོ། འོོ སད་དེ དེས་གཞོདཔནོདདཏདི་དོཞྡོགིསདོསཔ 
པའི་ཞེསསུམ་ོ། །འོ་རུང་བརྲ་གགསཔིནེནྩོགསན། དྭབུནི་ིསྣོསཏརཔ་ཉིདདའོ།།ཅིའི་ིརཞེན། རངབིདནིེས་སོསསོ། །དེ་བདིདུ་བཤིདན་དོད་པའྱསསབྗོདཔདྲང་བའྱི་ུ་ཡིན་འདད་པའྱིས་བད་པར་བབནིམ་ཡིཤནཞེས་བཟར། གས་པར 
ཏོ སཱོགས་ི་བཛོདཔརྦབབལ་གོས་ནས་རུངབཤདགཔ་འིནཔདའིསོབས་ནདལ་སདཔོས།སུདཔོས་མོ་པམས་ཧདལ་སཀུན་དུ་བེལཔ་ཡིནནོ། །འོནཏཿ་བཏིདལ་ལོས་ནས་ུབདཔོན་ོགས་ི་ཟཔོའིཚིགྲ་དབདད་ཏོགསཔ་མེདཔམ་ཡིནནམ། དེ་ད སེ་བ 
ཏམཅ། དེས་ནེས་ོསཏ་དཔསཉིདདནའབེལཔསནནཿབཏིདདུདཔོནོགསའེགའིཆག་ྲོདཉིད་ཏས་ཅར། ཆོགས ད་ཆོས བཏདགང་ཡིནཔད་བ་པིད་ཡིན་པས། མུ་ལབླདངབའྲིགསཔ་དངཞེསྱདཔའི བ་གིས 
དཔོནབཞདཔཔྷ་ནནོ། །ཡང་ནགལེཉེནན་པའྲིབསུདལས་པེ་པའིདོནཿི་ྲམོནམིསརབྱ།་དུཔལ། ཟླུ་ན་སཁེས་པའིདཅནས་ཡིནཔརྡ་ིས།ད་གཡའི་ལུར་གན་ར་བེདཔམཡིན་ཞེན། དེབདདདྱི་ོབས།དལསཞེསསྟོསསོ། །ཞུགས་ཟིནེ་པའའིླད། 
རུང་བཉིད་དེའི་པྣོབསལསྭབྱུང་བས་སྨྲ་གཞན་ཡང་གུར་ཐིནཔ་ཉིད་ཡིནརོ །འོཀངྱསབཔལ་འདོདཔ་མེདཔས་མཞུགས་པར་ཟདདོ། །དངོས་པོརའབྲེལཔ་ཤིནཔ། དེས རུང་བཉིདདེརའབུང་བརའ ༣བའྱི་སྟོགས་པམ་ཡིན་ཡང། དེནི་གྲུབ་པ་ཉིདད། དེསརྟོགས་པརཀྱབ་ 
ཡིནཏཾ། འདོང་པའྱིསས་བཛོདཔ་རྩང་བཉིདྲ་ཐུབ་པ་ཡིནནོཞེས་བབའིདོན་ཏོ། །གལྟཏླསའི་བྲདོདཔ་རྱད་བའི་དོནནིའིསཁོན་ཕིཉྱསི། ཐམསཿདནི་མ་ཡིནཔ་མཡིནནས་སྐམེན། སག །དེཞེསབབའདོདཔཙམཅིསའཇུག་པའོ། །ཅིསྟར་ 





།༢༠༠༠༠6༽ར ༠ ༤-5ོ-ངོ ༡ བོ་ངོ་ "༠ ༡༢༠༤༡༤༨༤༥༥༨༨༨༤༤༨༨༨༠༧༤༦༧༤༤༧༦༧ར༧པ༦༦ཙམརམཆམསར༠5༤ར༧༡མསམར༡༧༡༧༩༨༤༤༨༧༤༡༤༤༡༥༤༡༤༡ ཧན ༤༢༢ སས་བ ལག་་ ངོ  ༈ས8ེ་མ་ད ༤༤༧༤ རྔང 
173. རོཏྐེ། ང་རྔོདབརྔོ་བེདིནས་གསུངསསོ། །འདིཿཤེསྱབགྲགསཕས་གནོདཔའི་དཔེལའོ། །རིགས་པའདིས་ཞེསུབྱ་བཞི། བརྔོདོམཁྲག་པའི་རྗེསསུདཔགཔསསོ། །འདིལ་ནིཞེས་བུ་བརྡིབྲམས་ཿདལའོ། (དདི་མངསྔ་ར་བརྡེདོ་ནིན་པརོན། དས་པནི། འ 
ཕྲ ལ་ལ་འ དེས་པ ཤིད གཞམས 

ཡཱ སེསླསུས་བྗོད་པརུབ་ཉེདྲད་མང་བ སྲལ 







ི འོན་ =¬ ༩༨ € 

ལནནིབྫརོད་པ་དཔམས་ཅདནལ་ཡིནནོ། །ཅིའི་རི་རཞེན། འདོདཔཙུམསཞེསྱབ་བའོ། །ིསྙམིསིདདྲེདཔ་བྐནྷི་གཞནཔ་ཡདདེས་བདོཔརྱབཉིདདུ་མདཞིང། དྟརཔ་དངུངབཏོད་ཡིནནོཞིས་བབར་དོ། །འོནཏེསནྣམས་དོན་འངེས་པ་ཡིན་ 
ཏཱ ི་ོ ས་སོ ཁི གེས གག་པ ས་ཡིག །བརེནགཟིདདིད མས་དངེང་པལ་རྱད། བན་ད དེས་ནིསྟརདེནོགཞནའགོག་པགྲག་ས་ 
(ཧབ སིགས གའ སོད ད་ག དིབ དག་བ དོ ཞུ ཟ་གས་ས་ོདཔཉིཏ། ཚོས ཅེ 
(འེཤིར་པོ ལོ ཞེསབྱང་འལོ། །ཅེལྭའེདྲ་སག་ལསོདས་པའླི་དལས་ཡེལ་ །སོགས་པའི་དོན་ཡིནཔམངོནོསམ་ཡིན་པའི་ཕིར་པོ། དལརམི་བཛོང་པ བཞོསམཅིས་གཟེད། 
པའྲ་ཧཱུར་པོ །འོནགངགཆམངོནན 'གནོདཧཱཿན། གལ་ཏེའེབབྱངལོ །སེལ་ྕི ངི གསུས་པ པས་ག ཞེ་ ༢༨༣ ༢ །མྦ་རོ་བལ་ིསལིརིགས་སས་ དབདཔོ་ལས་ 


༨ 


ཞྭ ཡོདདེ། གྲགས་པས་བསལ་བཁོན་ཡིནནེེས་བྱ་བའི་དོནཏེ། །འདིངའིཞེས་བྱབནིརུང་བཏིད་ྱིས་གནོདཔ་ལའོ། 













4ཿ  „, ༄༅། ཤྭོ །ལུཔལས་དྩོ།གོས་པརྱབསན་སདའབྲད་སིདཔ་སྲི་དྲོསན། ལུདཅོམ་གཅིགུ་གེསྤབ་བའོ། །ཟླརལས་དོནརགྲོས་པདེལ་བྲ་སེདཅིད། བདལས་དོོནོདདོགས་བའྲིིན་རོལནུནབ་ཏེན་པ་ཡིདོ། །གང་ ཛེ 
༤ ། །ཀས་ ཧོ །ལུདལཨདའཱཏཾགྭས་པརྱ་བསནསདེའབྲདྱིདཔ་ཡིནདྩོསསན། ལུང་ཙམ་གཅིག །ཞེསབུབའོ། [ཕུརལས་དོནརྐོགས་པདེལ་བུརྡེུད་ཅེད། བརྡའ སདོན་དངོགས་པའྱི་ད ཤན་ཚུནབརྟེན་པ་ཡི་ནདོ ི ངེ 
]དབནིིས་དནར་ཅ་ཉིདཚམཅིམང དགུ་བ གནང་དོན དན་པ ང་སི ཞས དངུང པས 
ཡེན་པརའྱསུར་དོ། །ཡདནཤེས་པདག་ཏི༽ ཉིང ངས་སོ། །སོགས་པོ་པས་དིབདགཞིདཆནཔབླསབཔ་འདདཔས། དེད་པའམཏེབ་གོདཔར་ྱརནོ། །དགར་ཡ་ཅ་ལུརཔིགརང་ ཡསད པལནབངས། ངཤིད་ི་དོནཡོདཔམ་ཡིན་ 








== (༨ རཾ ༣ ༤ ༦ = རེ ཤུ ༨ ཅོ སིའི 
7 རཱ ེས་བུཔའོ།།གསཏེ་སྭཱི་བབལསོགས་པའིནནོའགུརོད། དབིད ཡིན་ན དེརདས་གླསས།།ཅིའ་ ཤེན དེ ེགབུ་པའོ། །འཇིགཏེདཅེསར འངས་པཞིདས་རིདདོན་སཔ་ཡིནནོོ་ུ། 
༩ འཆིདྐེདཤེསགསུངས་སོ། །སླནམསིདོན་ཨཚོགས བྲབརཔརནངོ།་ །ཅིལྟརཞེན། ུམ་དདཞེས་ཏེ། སྲེྨཾེ་ །དུསཅིདབྱེ་བས་ནིགོའི་སྦའོ། །སོགས་པའི་སྤསནིསེནྡཔའིསྣ་སྐབས་ཅི་དངྱེབས་དོནདུམ་འ་འཇུག་གོ།། 
| དེསན་འཇིག་ ནརེས་ཨུའྲ་བདས་ནས་རིགྱབེད་དྲེདཔསཔརཿི་ལྟུརའུགྱུར། འེཏེ་ཡུལ་དདདུསྤ་བབ་པའི་དྲོད་ལ་ཡངྨྨ་ལསངེས་པ་ཡོད་པཉིདདོ་ །རང་གི་ངོངོས དོནདཔའབྲེལཔ ྱིར་རོན། འདི་ནཞིསྱ་བབའོ། འྱིིན་དྲེས་པ་མདྭསས་པའི་ ཞམ་བསེལ་བས་ 

ཁྱནྱིཿརྣམ་པའའདྲེལ་བཞུ། ཡུལ་དངཞེས་སོ།།ཡུལ་ཁྱབ་པརརོནདེརཡངང། །འཏྟེབའབསྟཔབྱུདལསངེཊ་པཡིནཞོེན། ཧེབའབསྟན་པཞེས་བྱབའོ། །གདདིྱིར་འཇིག།ཏེནདདེལྟརསིདཔའྲིརུདེསཞ། གདནད་དནྱིན་ིཡོགཏུ་བརྱདཔ་རའུའ་ོ།།ཅིའི་དན 





བཾ  ོླ-_ ༨ -0༦ི༦ྐྱ- ོད ཀཀ ླཀྷཀཔྨཔྨཔྣཔྣཔྣྨཔྨཔཀསཔཔ འདོ དངོར ད་བར་ག ༡༡༧ ༠ 
150 ཨཱ དེའིམིསཞེས་ ཊྱབ་སྟེ་འདིནྲིཨུང་བསཏེས་བྱབ་དེའརྣམ་པར་འགྲེལ་ཕའེ། |ཡདན་དབང་པ་ལུས་འདས་པའ། མཐོདབ་ཉིདཡུལ་དང་དུག་ལ་སོགས་པའབྲད་བེདབའམ་ཉེབརྭསོན་པར་འགུརཔོེག་འབེལཏོ། ཅིའི་དོནདུསཱ་མན། ཧོནགྱིཞེས་ྱ་བསྟེ། སྣ བདའམོ་ 

{ ཧྲེབ་དབསྦུན་བལག་དོནདུ་གྱུངཔ་གང་ཡིན་དེཔའདོན་པདེསབས་པའྲི་སུངདྭསང་བའྲི་ཡརདོ། །འདིནིབཅེ་བསྡ་བབ་དེའི་ནུམ་པ་དའགེལ་པའོ། །དེའི་ཤུར་དབངཔོལ་སའདས་པལ་བད་འགལ་བསེད་དོ། །ུངནི་རཔའིདུསསུང་ ཇི 
| སཱགལ་ཧོགས་པའིའདོ༽དོ་ཡིན་པྲདོནསམཡིས་གཞོདཔ་ཡིནནོའེའ་ཁས་བངསནས་བྡ་ོདཔ་ཡིནནོ། །ངདེ་ལམངནསུམ་ཆིས་གནོདཅེདདཞེས་བརྗོདཔནི། ཡངནཞེས་བབའོ། །དེལས་ཏདཛར་ཡིདུས་ཕ་ཡདང། །ཇེསསུདཔགབམེདཔརྦླེབ་བའྱིསྦལས་ 
| ¥ ༼ཊགས་པམ་ཡིནཏ། དེསནླནབམ་ཡིནཔ་དོང་བམངོནོསུམ་ལས་འྱརནེས་བུ་བའིདོ། །ཤེསཔ་གཞུན 
། 









ེནཏེ། དེསནླནབྲས ¡ །ཤེས་པགུཞྱིས་དམིགས་པསལ་དོནསུལ་ཡིནའ་ཡདཀདའི་གྱུ་ལགནོདཤེསྔརེས་སུའདགགོ། །ིལརནགིག་ཏུར་ཡང་གཞུངལ་གནོདགཔན། ཟཞེས་སོ། 
ཤཱ དལས་སྷུམཔའི་རྟོགས་པསདོནསུམཉིདབུ་བས ལེནན་ཡང་གཞནངདཔསཏབལསམེ་ཊབས་པརཔདམདོནསྦམ། དན་བདོཔརྱ་འོ། །བརྗོདཔའིནམ་པཏྟེད་བསུན་པནི། དུཔའས་གེསྦར་བའོ། ཟེདཔའྱརཔའི་འིརྦདལསླུདཔ་ི 

ནཞེསྣ།བས་ལིནྡ། དུཿལསསྟེ་ཆོགས་པཇེས་སུ་དཔག་འཁོན་ཡིནཔ་དཔས་མདོན་སུམས་ཡིནྡཞེས་གཞུཤསེམས་པདོ། །འནན་ཀོ་བུརདུ་ཞེསྱབ་བུ་འདེལབརིནཔཞེད་གབོན་བླསརལྟན་ཅིགུབ་མཐོདབ་ཙམ་ལས་དུབ་ལས་མེ་ཏོགས་པའྱི་པས་བུལ་ཡངཏོགས་པདལུང་ 
_ བཆུ་ཏེ། དེབཞརསཨུདཔགབའི་རངབཞིཞམདཔ་ནིདུབལས་མེགློ་ཇརདུྟགས་པལ་ཡང་ཡད་པ་ཉིདདེ། དེས་མངནསུམངེྟཾམ་ཡིན།དེརཤེསྱབནིདབ་ལགསེརྟོགས་པརབྱབ་ལའེ། |ཤེསཔ་འིསྡར་རྱིཡཚམས་སྦྱོརབའི་སྟོབས་འབྐེས་པའི་དྱིནནམངོནོ 











----- ----- རོའོ "༨" ༨ ༦༧ རར ས་འོག་དང དག་ས་་གས་གས་པས་རོ་འ་འ་པས་འོ་་་་འཁ་་ ཁོ་ཁ་ཁོ་་རས་སབ་་ 
བབ རླ །གམམ་ཡིནནོཞེས་སེམས་པའོ། །ལནནིའདིལ་ཡངཞེསབ་བེསྦལས་བུཔའི་ཏོགས་ཤྱབ བལུ་ཡུདངོ། „„ ༤ ཅུསམཆུསས་ཱརབ་ཡོདརཁྱག་རཔ་ཡིནནོ། [པྟུམ་ལནནཞསབྷབན་གལཏའདརཿཇརྡའདསགྱིམཆམས་སྣོར་བམཾ་འདོདན། དེའི 
ཆོབ་ཤདཔའི་རེསསུམའྲབཔསཔའྱི་སྭ་བུལ་ཡང་རགེདཀེརགཔས་དེནརོགས་པའའྱབུརཔ །དེའ་ཏབ་དཔ་ཡཱ་འཔད་ུ། ལིལ མས ༣བ་ཡོདབ།ནའ། །དམན་གས་པའ་ ཡང་དནུ་ལམདོན་གམམ་ཡི་ྲེརེས་སྱུ་དཔགཔ་བཤིནནོ། །གལཏོདེགྟན་ཡངའིལྟར 
ཤིམ །ཞིརཿད་དདལྱིན། བཤད་པས འགས་པ ཞེས་མ །གན་་ྲིགསཔསས་ཟོག་པརི། གལ་གནད 
༼ྱ།བཔཿཏནཔཔོས་བ་ཆ་ར་འངབས་ཤེན། ཕེབ་ཧོརའཞསདོསས།།དོགསཔནིའ་དམ་བཞ་་པའོ། ཁནིདཞེསབབའོ། ཁངྱིི་དྲལནཔདམན་པུལས་བུརཔ་ཉོགགཔ མདེནར་ཐམ་ལྤཤིངདངོསཔའ་དོབསཅིས།གས་པའི་ 
ཡདྟཏེདཿཞ་འབདཔདཀའཔ་ཡིན༣། ཚོད་མཿོམ་ཡེནང་དོན་བཇོདཔན་ཤནྱངཆ་པས་ཡནབའབུརར། །དཔན་ཤེསྱབ་བནི་ཅུགས་པ་པོ་འེསས་དཔགཔ་ཡེན་པས་ཏ། དྲེལམ་ཡིནནེས་དཔག་མེད་ཅིར་ཞེསྱབ་བའགལ་བརའགྱུརའོ། [ཅི་ལྟར 











ཤཾཿ ཇེསྱས་དཔག་པ་ཡངམ་ཡ་ ༽ཀ༽ང༽ ཤེ །ཧ ༤ ངཱ ༨ ¿ཏི ༣ 5 ༽ ༨༩༥ རང་རེ ` 
༢༨ ཉི་མ་ིགེན། དེ་ཆརབཞས་བབའ། །ཆེནར་རིབ་པར་འི་ལརཤམངསསཅསགནངཔ་ཡིནོ་གམན། དེལཞས་འབའོ །དབགཔའི་ནམབབདདཔནིགས་པཏིདའས། བའོ། །དེད་འདུན རའཅུལདགན། དྲེགས གསེད 
ུནནིདའི་མཤོསུས་ཅིས་གནོདཔཔ་འགུརཅེ། གྲགསཔ༣་བཏའ་བནིམའིནནོཞིགཟབའིདོནཏེ། །རོན་འདིངེསྐདྤ་སྭཡན། གལཏེའེསབྱབསཱེ། གལའེའཟླ་བའི་སྦལསཟླབདརྟོགས་པ་ཡོདོད་ྱིདེ་ལྟན་ཡངའདེ་དེན་པཞི་མཡིནཏེ། ཟླང་གཉིས་སུགས་པ་བཞིནན་ 











152 






།འདིའནིྨ དངངརྣདག་ལ་རེ། །གཞན་དུཧསེདོྣདཝ་པརནིཨ།ཡཾཉེན། །ཅིནི་ཧཱུའག 


༠ 


བརཞེསྱ3བའོ། །འདི་ཞེས་བུབའསཱ་ལསདནུགས་པའོ། །འདྲིནི་བགས་པའི་ཇེས་སུ་དཔགཔ་ཡི་ནོགིས་བྱབའི་དོཏོ། 






སྟ 










།ཐའོ། །དནིཕའིདོ། །བོདཆིནཔཉདདགས་བབཅི་གཞནབཇདཔརའདོདཔའམཞེསྱ་བརར། །ལྡནནིའོ་སངཿཉིདམ་ཡིན་ཏེའབེལ་ཏེ། ིལུརཞེན། འདོད་པཞེས་བབནི། གངགི་ཛོཞེན། གངགི་ཞས་སྨོས་སོ། །འཏདལསེསྱ་བབནི། ཞེ་བརལེན་པ་དང་ 
ྒཾསཔལསླཱལསཏོགསཔཔལིའིདེགབཟེདཔྱཿིཨ་བིདདུསདེརབདནི །དཛྟུནཞེས9ྱབན་ལནནུ། །ད་ལནརྫས་སུ་དཔག་པ་ལའ། ྗེསསཱུ དཔགཔ་འིའད་བཞྲིའ་ཧནམ་པརརོག་པ་དལས་ཀདངོ། །དེསདཅེས་བྱབཞིརེསམུ་དཔག་པནྲི་ 
ཕིདི་ཡུཊཅན་ཡིནནོས་བརའོ། །ལན་ུ་ཡཞེྱབཐའ། །དབནིནིརདཞེསབ་བནི། ངི་འདེནེ་བར་འནཔ་དདའབསབལསྣ་བ་ཡང་དགེསྤ་བརའི་དོཏོ། །ེའིངདོན་དྲམ་བརམ་བཟུར་ཡང་ཕུ་རོལནི་ཤེས་པ་གཉིས་ཅིས་ངེས་པརྩ་དབནའཞེས་དགོངས་པདོ། 
གཡེརས་སུདཔག་པབཤིནཉེབརལེནཔ་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་བལ་ཡུདིའི་དནམདཤིྱིརདེལདནམའ་ཐབོསན། ཅིསོས་ཙི་ཞེསྱ་བབའོ། །དོགས་པནིནས་བིབར་ལན་པ་དངའབས་བུར ཞེས་པའངབཞིནདགུ་པོ། །དེ་ལོནབཅོད་བོདད་ཚིདངསཔོ 
མདདབལལོ་ཿུ། ཚདམམ་ཡིནཔཞས་སྩོསསོ། །དེ་ྡྱ་ཡུབཚདམམ་ཡིནཔའིརང་བཞིནཏིེས་བུབནིཏོགས་པཚདམ་འིར་བཞིནམ་ཡིནཔ་ཤིདཇའོ། འདིས་བ ་ལམ་བངབའྲི་གཞས་པའླསར་བཞདཔ་ཡིནཞེསབབ 
དདགས་ནཧེ། རུབིགུནཔརཅེདཔམེདའྱི་རིམངམས་པའོ། །བཤདཔ་མཛདཔས་ ས་པའོ། ཅིིགླ་ནུསཤེན། གལ་ཏམབྱ་ཏིདསབ་་རམ་བཞད། དའི་པ་ོསྲི་གང་བདས། གངམ 
།ཞེསབྱབ་ལ་སོགས་པའི་སྦྲས་ཡོདཔ་ཞིདལ་སོགས་པ་བརྗོདཔརབྱབ་ཉིདའྱི་གནེདཔྱེ་དལ ཐུན་མོངམ་ཡེནཔ་ཏིདདྭ་པ' ནཔ་གཔ་ཡིན་པ་དམིའཁྱུརརོ། ྱི་པོདོནྱ་ཅིས་རུང་བཉིད་བརྗོད་པརྦ་ཧ་རཁཞེདཔ་ཡིནནོ། །དེཉདྱརྨམ་ཁྲགེལ་མཛདཔས་བཤདཔ། འཛིན 











„ྷཾ 





















155 «[༄། , །ཤེས་བུབནེབཛྔོདཔཿབུའམུ་ཡེནཔ་ཏིད་པསྨྲ་བའབྱམའོ། །འནག་ཤིརྦཐུནམོང་མ་འེནཔ་ཉིདདའྱུ་དསམན། .གངགིཚཞེས་བལོ་ [དཱཿམོངམ་ཡིན་བཏིད་དུའུར་བཏིདདེགེ་སངེས། (ཡུའཇུགགོ. ། །ཅིའྲིིརཞེས། གངལ་ཡངཞེསྱ་བ་ཐའོ། [རུ 

ཨསཅདྩ་ཐབྱིགས་བཅངོདཔརཤུབ་ཡིནཔའྱི་ཕིརཞེསྱང་བའདྲོན།ོ །ཅིསྦུརཐུནམོངམ་ཡིན་བཉིདདུབསྟནསྐམན། སྡོ རྒུབ་དཔེནགྱིསནྭཞེསུ་ཐལོ། །འདིའི་དློན་བྗིདབཞི་ལུ་མ་གངལ་ཞེས་པ་བནི བཛྡོདཔདབམ་ཡིནཕཉིདལའོ། །རྗེསསུདཔགཔནི། ཡོངབའྱི ཞེས། 

[དྭབརྫོད་པ་རཱུད་པ་ཉིད་ཝ་གནོདཔའབེད་པའོ། རེ ིརིརཞིས་བྱམམ་ཡིནཔ་།ིདྱའི་ིླ་ཟོག་པའྱི་ཡོགསརྱབུར་པའྲིསུདཔགཔདེ་འིད། དཱ །ཛོདཔརྱཀཁཾཡིདཔ་གངལ་གནེད ཊཁྭ་ཏེདཔ ཡོདཔདེྱི་ཡོགསམ་ཡིནནོཞེས་སྦྱོརརོ། །དེསྐདདུཞེསབྱ་བནིརྗིས ཨསུདཔག་པ 

÷$[ཡདལ་ཞསས། །དདཞིསྱབ་བཞ་སཱལས་བུངབ་བྲ་གགས་པའེ། ཏདེབྐདདུ་གསུངས་པནི། དེསཔ་ཉིདྲད་ཧོད་པ་ཡིནནོ་ཤིསྡཇེསུ་འཇུག་གོ། ཞས [ཅིལྟར་དགགཔརམིནུས་ཧཱམཧཱཱ་ ཚོདམཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་པའབྱེདཔ་ཉིདི་ལྣཔདེན། རྩེསཔར་ 

@ཾ དབ་ཡི་ནནཞསྱཧ་པའོ། །གལ་ཏེ་པག་གཟིག་གིསདྷ་པ་གཅིགཉིད་ དདན་གཉིས་གཙོརབཛོད་པརའུསསམན། འདིནཞིསདོསས། །གབཡངཞེས་བབལསོགས་པའིདག་ལའ། །ཕྱིམཞེས་བྱབནིསྨ ཨཱལཾསུདབའིགུ་གས པ་དད་ཞེསྱ་བ་བ་ནི། སྤམ་སྣུ་གང་ཝ། ཐ་མ 
ཨ་ཡིནཔའྲིི་བ་ཁལ་སོགས་པདངབུསཔས་ཅིླ་རོགཔ་ིཚདམཅེ་དཔས་ངེས་པར་གྲུངས་པ་ཡིན།ཞེས་སྦོཇ། ་གང་ལཞེསྱང་ལ་སོགས་ི་་ལྱགབའྲ་གགས་པཞེསྱ་འལ་སོགས་པདཔགུཅིགཔསནདགགཔར་རི་་ཉདདུག་སུངསཔ། 

| རྐེསསུརརོ།།དེའིིརརྱིམདབལྔའདིགཉིག་ནིིརརིགས་པརཡ་དངམའི་ི་དོནགང་ཡན་པ་དགགཔརཆི་ཉུས་པ་ང། བླ གཔའི་ཚདམམེདཔ་དེས་པཉིདནདགར་ཡིན་པལ། སྟོནཔརབྱེདཔཉིད་སབྱེདཔའདུ་ཞཔཡིཞེནོ། །གང་གིས་འདི་ངག་ 





155 








།ཏིམ་ཡིནོཞེསབ་བའིིས་པརའགུར་བཅུས་གཅིག་ཉིད་དདོད་གཉིས། 
 དེནིདད་རིག་པསནམདནོནམ་ཡིནནོ། །དེས་ནཞེས་བབནིརང་རིགཔ་ 


ཉཱཀོ། །ཅིའིཙི་པཞཱན། སྦྲའིདནནིེསཕྱབའོ། -།རུང་བཉིད་ནིམངོནསུམམ་ 


༨ 


_‡ སིུ་དདུངེས་པནི། གལ་ཏཱེསཱངབ་ཡིནདུནུགཅང་ཤེས་འབྲལཏོ། །སུངབནིརང་རིགཔས་རིག་པརྱབབའོ། །དགངལས་ཤེནུ། 


གཙོནསོནཔའྱེདཔ་ནིམ་ཡིནནོ། །འཆདཔ་ནིགདདི་ཆཞིས་བབའོ། །བརྔོདམཐུགའྱི་ཚོདཔ་ཉིད་བསལ་བརབབའྱི་ིརྨ་ནོས་པནི། གལ་ཏེས བའོ། །གངནིགླནམ་པརྙོགཔ་ལ་གནས་པའི་རང་ 


༢མདྡཱསུམ་ཡིན་པསན་ 


= 
(འེ 


དམ་ཡིནཔསན་འོ། ནུམའལརལཔརའྲལཔས་ལགུའདེབས་ ལ་ཡེ་ཤེས པའོ། །ལུགཔར་ཞིནཔར་བབའི ངིག་པརྒྱབབསུ་ཡིནཏེ། ཕི་རོལ་ཉིད་ཡིདཔའྲི་ིདཞེསྲ་བབའི་ 
ཡིན ནུམཔརྙཏགཔའི་སུམཡད་པའིམོཞིསྱབའི་དཏེ། །མདནསུ་ཅི་ཡུལམ་ཡིནཔ་ཉིད་གསལ་པའུ་བདཔླིགལསྭ་བངབའིཞེས་བ་བའོ། །པ་ལ། ཏི 
ཆཊདལའོ། །འདིནིབསྟབདསནས་བཇོདཔ་ཡིནའོ། །དེ་ནོན་ཡང་མང་ིག་པརབབའི་རུང་བཤོདདེ་ལས་ཐསྣདྱ་བ་མ་ཡིན 


སཐའལོ །སྦྱ་ལྭུབྱུངཔའི་དོན་གྱི་རུབ་ཏིད་ 


༢ 


[པདེབས་ནུ། མོདོནསུམ་ཅི་ུལཏདདུརུང་བཉིདབག་པདང་སྟེ། རུཊབ་ཉིད་མདོའསུམཧི་བཱལམ་ཡིནཿོནསྦ་བ་བའི་དོནཏོ། །དཔེརནྭསདཅིགསསདུབ་ཡིན་ཡདདལསྦ་བ་སུདཇི་བེདཔའྲི་རིདེམ་དོསུམ་ཉིདམ་ཡིནཔ་བཞིནནོ། །སྣ་དབསྦྲལས་བྱུང་བའི་གྲགས་པ་དོན་ཧེ 


ྷཧཱ་འབེལ་བཅནིབདམ་སབཔམིརསསོགས་འབེལཏོ། །ཅའ་ཙི༣མདནམདུའབར་མིས་ཤེན། འདྲལབིཞེསྙསོས་སོ། །ཅིའྱི་རེཞེན། 


€; 


སྦུནིཤེས་ཐའོ། །འདིན་རང་གི་མཚནཏིདཀྱངའརྫོད་བརབྱབ་དང་རྡོདཔརེུདཔ་ཉིད་ཇུབེས་བླངསནས་བརྗོད་པར་ 









༈ 


༢ཧྱའི་དོནདམཔརདིམ་ཡིནནོ། །འདི་ལསཇིརའྱགུ་མཞེན། འདིདནནིཞེསགསུངས་སོ། །༩ནཔའི་ཤེས་པད རམཔ་པོགཔའི་ཤེས་བདག་གམ། ཉནཔའི་ཐས་པདང་མིག་གི་ཤེསཔདགགོ། །དམནའབེལཔནིམངོན་ུམམ་ཡིནནོ། །གལཏིཞེསབལསོགས་པནི] ` - 
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:÷ 


(དའེ 


བོ 









[དེཞེསྱབནིསྦྲལས་བྱུང་པའི་གྲགསཔའོ། །ཤོདཔསྦྲ་ལསབྲུངབའི་གྲགསཔའི་ཉིསྐེའགོག་པརཔྱདཔམ་ཡིནཞེན། འདིཝལནནམཡཞེཏཞེསབ་བཞོ། །བ, 


ཚིགས་མཐའ་དགྲདུཤམོངམ་ཡིན་བརབསྟན་པའི་དོན་ཡིནཔའྱིརརོ། །དེ་མ་ཡིནནཞེསྱ་བནིབ་ཏཱརིདསནཐའ་དགབུནམོངམ་ཡིནཔཉོདདུས ཞནདུནུཞེས་བྱ་བཞེབརའགོདནཀོ་ །ཆདུམས་གནོད་བརདབྱམ་ཡིན་བཏིད་ལའེ། །འདྡནིའདི་རམ་ཞེས་དུབ 
སྩེ ཁས ཡ་རབནཔདོམེཔའིིི། །ེུམཤདེསྱབབདསས དག་གོ །གད་ ཡོ སས །༽ཀ ཆི 
འིས་བཡིནནོགསབསམསཔའོ། །གནོདཔའཧདཔམེརཔལལྟོས་པི་དངོས་པོམ་ལིནཔཉིད་ཡིནཏེ།  དངོས་པོཔདིམང་ཉིདགནོད་རུད་ཤིན་པའྱི་ཕིརརཞེས་འཆད་པནི། སྤལས་ཞེསབྱ་བའོ། །དེསནཱནི་དདོསམ་ཡིནཔསནའོ། །དསྐནདངོཊ་མ་ཡྲའ་པ་འདིལའ་གཉེན 
བོམེདཔདབསྟུནཔ་ཉེས་པ་མེདཔའོ། །དཔོས་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཞུགས་པའིརྫསསུདཔག་པའོ། །རྗེསསུདཔག་པསརུབརྣནས་འགེས་དིལྟརའཆདཔརའགྱརསཱམས གངའྱིིརདོ་པར་པཿད་མདེའེ་ཕིར་བཤད་པའ། །དེཡངནེབདྡ་འོ། །དེནའདིཏིདཅེས་བབིེམས། 
_ རྗོད་པརཀཱེུདཔ་འཇུག་པཿབསུནཔའི་དོནཏོ། །གཞནང་ཞེསཀྱབཞིམས་ཅདདྫོད་བྲེདའཇུགཔ་རང་སྣཿཔ་མེད་པའོ། །ཕནཆུནརྙེནཔའིསྤྱོསིད་དཞེས་བརྗོདཔན། སྦྲལཧབྱུངབའི་གྲགསཔ་འདོདཔ་ཙམ་གྱིས་འཇུགུ་བནམ་གླུབ་པ་མ་ཡེཾན་ཏེ། འདོདཔ་ལ་གེགསའད 
(པའིཔྲཾའ་གླབ་པ་ཉིདདེ། །༢ངཏིདཡ་སཞེསབྱངཿེེསསུདཔགཔཡདཔལལྟོབ་ངམ་ཡེནཔའོ། །ཡོད་པརྔང་མམ་ཡིནཔ་ཡདང་ཞིདལ་འིྱི། སྒྲལསབུངབའེ་གྲགསཔ་གནོདཔརམ་བྱས་པཏིདལ་ལྟོས་པནིཨ་ཡིཧོ། །དསནཕནནུན་པ་རྟེན་པའི་ཉེསཔ་མེདདོ། ] 
རོཔདབབམཡིནཔཉིདགནོདཔརྱབས་ཡངདོ། །དེབགཏེལལསྱུངབའྲ་གདསཔལསབླཤོག་པས། ། 












159 ྨ།ཟ། ༅ྱ །ཕམན་ནེསའནིགཏུནཔོ་ཡིདཔའི་དམན།ོ།ེནིཞིསྱབ་བནིའདིདགག་པརམིནུས་བཉོདདམ་ཞེས་བལསོགཝཔསསོ། །ཕི་ལྟརན་གཞན་དང་ཞཞེན་པོམེད་པ་ཉྭདདུ་བསྟུནཔས་གཞནལདེལྟདརྟོགསཔརའི ༣འགྱུའཞེན། རྟོགསུཔཞེས་བའོ། ཧོགབརན། 
སྨ 


པ་ ལྣུའེས་བབའོ། །འདྲནླིསལསླ་བུདབའི་ཡགས་ངའོ། [གཞནཡདགེསཧབནྣིདངོས་པོའིསབསཀིས་ཞུགསཔའིཇེས་སུདཕགཔ་འོ། །གཞུན་གཞུནཱཔོསེདཔརཔསྟུནཔསཱརཾབྱཞེན། གཏེནཔོསཱིདནཞེསབླབའོ། ༈དེཿངཾདོནདམ་པར་གཤོདཔཡ་ཡིནཔ 





ུ 
ས་ 


ཡངངོ། །དསན་དདོམ་པའི་སོབསརེསཞུགས་པའིརསསུ་དཔགཔ་ཡདྨས་བཔ་དབུདཔ་ཉིད་ཡྐརྟཏེགེསའདྲེལརྟ། །ཅིའྱིེམཞེན། མི་མཛྦུནཔའི་ཉོགས་ཡོདཔ་ཡིན་པའྱིོ་དཞེས་བ་བའི་གཏུན་ཅིགསདུན་པོདམ་ཡིནཔཉོདྱྲི་པུརར། [འདིཉདགས་ལབར་བྱེད་པནིདཔརནཞེསབྱ 
@ཾ བཞོ །ྤུལ༔ ངབའི་གགསཕས་གནོདཔའི་ཡོདཔ་ིདིཟབམ་འེཕའིརིབ་པ་དིདཔམ་ཡིནཏེ། དེལཞིནདུ་འབུསདུདུབསགནདྲཔ་ཡངམེ་མེདཔའི་སླུབཔརདྱེུད་ཕམ་ཡེནནོཞེས་འཇྗོད་པནི་ཏྤྲ་ལསྱངབའིཞེས་བྱ་བའོ། །འདིད་ཡདནེསྲེཞེདཔརབསྒྲང་པ་དཡངང། །དནོདཅི་ 
༤ སྣུདནས་བུ་ཐི་ཡོད་པའོ། །ཅི་སརགནོདགཔཧ། ཇུ་དང་ལནཞེགྱཔ་བལོ། །དེནསེའོ། །འོནཏེམིམཇུ་ འིས་ཡོགས 


„7 1. ¬ ་ གྲི ཡི >÷ ༈ 
པད ངཿ ནཾ ཉཔའྲ་ཧོགས་ལྭདུབའ་གནོདཔབེདཔ་དགས་པ་ཡིནྟ།། དསན་གདགས་ཆེའགོགཔལགནོདཔ་རའྱ་རབ་དབདངལ་ པའིསྲ་ཡོགས་ཨུམིའི་ལྟ་ཕའགྲུབསྟམན། མཾ ༈ 
མྱནཱ་ཧོཾགསལས་གནོདཔརྙནཞིས་བབའ། །མིསླནཔའྱིལ་ས་མདཔལ་སདའི་གནད་པརཔདཔར་དགསཔ་ཡོདདམའེནཏེཡེདཅེས་བདདྷེ།་བུའནནཅནདནི། ལབའ་པར་གག་པའིུ། ད་གནས སགསས་འོནམ་འབོགས་ས། [ | 
།ལྟམ་ཡིནཏེཞེས་ྱབནའགལ་བ འགུ་ལ་པ་ཅན༢ེ།དཔ་རམ་བསྣནནའོ། །འདིས་ནཞེསྱ་དབནིའགལ་བམིའཁའུལ་པཅནབསལ་བསནའོ། །དེམངཞེསྱ་བབྷཾྫེངོདཔ་པལ་དོདཔ་འྲི་གངས་ག་ཅིག་བཅན་ཡངངོ། །དེའིཆའདི་དངོས།དོའ་སློའོས་ཅིསཞུགསཔའཇེས་སུདཔག ¦ 

























༄།། །ཏཿང་བཿབལྡནགས་བའདོནཏོ། །ཧུཿྱཾར་པོངའི་དོོས་བབྱ་བཞི། སློགབཅནའེྱ་པབརོ། །འཞད་གདས་འནོནཔནིདེན་ཞེས་བྱབའོ། །ཨདུརའི་དབནོས་དུབ་ཡིནལ། གནོདཔཔེདཔནེ་ཝདདསྨནངས་པཡིནནོ། ཁོན་པ 
གགལྟ་ཏེཞུགཔ་བའ། །འདྲིསམ་དུགཔ་གིས་མངོན་དྲུབསཔ་བཞིནདུཏརདཔལ་བརའགུརཔ། གནོདཔའེདཔཉོདརངགི་ངབའི་ཡུལ་ལནིམ་ཡིནནོ། །འོནིེན། གནེདཔལདཔནདོ་བབའི་ུཔཅན་ཡིན་པདབཟུང་དོཞན། བཇོདཔནེའོན།ཞས་ཿངའོ། །དགེག་བབ 
ཞཾགརོདཔ་ེདཔཉིདོ། །དེསནམངོནསུམ་ལ་འཕྲེལ་པུཾད་ཆདམའི་རྒྱ་མཛན་ཡིནནོཤེས་དགོངས་པའེ། །རྒྱནཱི་འཆདཔདདོནབྱེད་པརདམྲི་གསནས་དེདདའྲདབལ་དེཉིད་དོཞསེས་འེད་པའི་མངོན་སམནི་འཇུག་པརབེདཔ་ཡིནར། འབུདབ་རའྱུ་རབའི་དོབེདཔའམ། དེ་ 
-ཱ རུཿཾ་འདིའིལུལམ་ེནཔ་བྲོོ། མླིས་བདེ་ཡངེསྦབ་བའོ། །གལ་ཧཏཿངྱ་བུའི་ཉེས་པཡོདཔའྲི་ཤདངངགི་ོ་ཆདམའི་སུརམ་ིནན། འེན་ཚདམས་གབེརབ་འགུདཞིགཡིགསམནུ། སེ་མང་དནོས་པ་ྱུབཡིནནཞེས་ཧོམསོ། །རོནམི་ལཱདབ་ 
-ཤི། ུདབ་དམེདཔས་འཇིགཏེནགསུམཔ་ཐམསརདྷདོསཔའྲ་པརའྱབུ་མཞེན། སྩུངབའི་ཞེསསྙེཾསསོ། །དེསྙདངུ་ཡདདེ་བདག་དེལས་བྱུད་བའཿ། ་ཡེས་ཞེསསྦརམབཤད་ཟིན་ཏྟོ། །དྙེལ་དམ་དོནསུམ་སི་མྤབནཔའི་ཀོགསཆེདཔ་ཡིན་འོད། རྡེསསུདཔགཔགོང་ལྟརསི་མཐུན 
པའྱེ་ཤོགསམེདཔ་ཡེནམམན། འབྲེལ་བདེནིཞེས་གསུངས་དོ། །ཅི་ལུད་གཏིག་མཆུངས་སམན། (འཕྲེལ་པཉིདས་སྨོསསོ། །གནནདུག་རིམ་པ་ལསབསལནས་མི་སཐནཔའི་ཤོགས་མེདཔར་ཕུབ་པལ་དཔས་བམ་ཐོངནག་གཡཏེཤེས་སོམསོ། །གལཏེཡ་ཤོཿདུང་ཇསས 
/ད་ཡགཔ་དགུལ་གཞེནཔ་ཡིདཔབསནཔའི་དགོསཔ་འདི་མ་དུ་ངནའོ། །འནཏརམ་པར་གནན་དཡདེ་ལུངའཇོདན་སོནསམན། རིམ་ཕྱིསཞེས་སྩོམསོ། །སྒྲ་འཁབྱུངབའི་གྲགས་བའདེིདཔུག། །དོནའདིས་ཞེས་བྱབདྡུས་བཞེགསྱེད་བམ་དཔར་བསནཔའིདནུ་ཀོ། 





- ། 























| «[༄། ཉྲིགགསཔྐྟོ མོ་ནོ་ོཿནཔསོ། [ཟོསོནློབཔདལ་ནླིག་ལསྦབངབའི་གགས་པལས་གཞོཔའྲདསསུཿགང་འགའཔད་དདོནེས་བསྟནཔནོ། ཡངན་ནེསཧའོ།།རིཔོཆནིགའོགེས་བཟའཇིགེན་བས་བདོདོཔལ། ཇེསདཔ 
ཟཟླསཤཀགཀེཤཾཾརྣརྣཾྣླླྩླེིེྲེྲེ3ྲོྒོེོོ 
ཡས ཟབ་བོ རི བུན་བདག ིའཔ་ལའོ། །འནུདབནིས་ུབརས དཔབ །ཅས་བ ཞིནངསྱ་བཞི་བློགཔཞདའོ། འི 

'ེ ཅི མམ 


ཟོ 





, གཅི་གཉིད་འཇྲེས་སུདཔག་པ་ཡོདདད་ཨདཔ་ཇིསའཞེ། རྗེསསུདཕགཔ་ཞེའེ་ཁཿའོ། །འདའིགགསཔའོ། །དྭས་ཡིདནན་འགལལོའག་བཛོདཔནིདལཏེའེས་འདྲིདི་གགས་པའྲ་རག་དཔ་གགོ། །དྲངམ་དའིསབསྦ་ཀིསཐུགསཔའི་ཇིས་སུད་ བཕུར་ ་ 

ཚོ་དཔཞཱསྭཏཱཐངའདྲེལ།ཐཾསྭབཐའི ཛིག འེ ྲྲིྲགིེིང ུ།།འོཏདནྲིངས དབག་པརའདདཔམ་ཡིན་བསོནརོསན། རེལ རྭ 
ནླབབན་ཡིགབཏིདཔོ གི རིསུ་དཔགབགཞདི་པརྱ དཔམ ུལ་མགན་ཤ ལོ །དེ་ལནིམངོནསུམལའོ། །དམནཏགས་བྲ་ོདཔ་འབབ་ཉིད་དང། འབེལ་པས་བྱདང་པའི་ཤི་ན། རྗེས་སུདཔགཔནིགནོདཔ་བ་བས་ཡིནཊཞེག་དགངས་བའྲོ། 

| །དཏ་ཀྱནདངའབསཝུ་ིེམ་ུ། བཛ མཛ་དིདཔ་པ་ཡངམ་དོསམས་སྣབ་སིན ཊཾ ཤས ཀཞོ། གལ དད་བརེལསུརིདཔས་ཡོམངོནསམ་ྕབའ་འམ་ཡིནབ་དན་ཡངཞེས་འབལས་གེཔརྐུརོ། །དཔན་ཞེ་བནི 


----༤ལར༤༤༤༤ར༢༤༧༤--------- 











རོ འར 


5 བའིདོནཏོ། 
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ནབསོ པོཡེདགཞནད་བབངནུགཔདིདསཡིན་ནཿཞེན། རྒྱདངཤིས་བུཐའོ།- དྲུསདུ་འཞིདུབདོདབདོདབེདཐདགཞནདབརཔིནུསསོའིས་བྗོདཔནི། གཡཞེསབུཿའོ། །དཔོན་པན་ 
ཧིམི་དདོ། །དེད་ རོ ནམདོན་ ཏྱ བ་འུང ཞེ༥38འོ། །རྒུན་ དི གསིགས པགགད་ 
དི ནིག ང་ས དི་ པའོ །འོཏེ་ཡུལ་གཞན་ལསོགསབརི ཡི་བ ད་ཅིག མ་འ དྷ དེའཞིན 
-ཤཱ ཡའ གཞད | [བདུང ཁྲ ད་འཚ སབསྟནཔ་ཡིནནོ། །དདཔོདངཐམ་རྲམཐརགནསཏེ། ཡ་པལ་གངང་ཡོད་པའོ། ལློ བང 
ལྷ ཆ་ འགད ཡཡུང་ཤགྱ་བམའ་དོན།།། །ཅི་པདོོ་འག་པའིམཆནཏིདད་ལན ིམིྨ་ས་མཐའ་ཡས་པས་ གང་འདི དགད རོ མི ཁོ་ནའོ 
ངུ ནབ་ཉིདདོ། བདན མངགས ཨཱ་ཡིནནོཞེ་བརྗོདཔནི། འདེལསཞུསྱ་བབའོ། །ཀབསྒའི་ཇུག་སྣུདཔནིདསནཞེག་བུབའོ། །གཡུགི་པ་དེ གས་པ་ནི ཊང་གཱིས་མ 
ཡས་སོ ལྭ བིའདའདང་ཤེསསསྲག་དྲའ་ད་འདས་་|ས་པཀྲིནོས་གནཔ་ཕིནན །་ིོ་ེགམན། མེལཞས 
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བལསཾསཔལའོ། །འོ སྱབབནིགཞནྱའིའོ། །མི་ 

ས་ ཁར 
དོན་དེའི་ཚེའེ་ཉིདལོདབ་བྱརུདབར་ ཏེ འདད རར ི 

ཨཾ གོ ལཱི སོག་པོ ་ 


།ཁྱེདལཞེས་སྩོས། བྲམ འགོ ། །དེསན ུདཔོལས་འདུས་པྲམ 





པར།ཅི་ལྐུརཊོགཞནདེ་ཏྟག་པར་ཞེན་ཞེགདྲི་བའོ། །ལནནིད 








མེའོ །འ འདཤེས་ ལ་ལ ི་སྟརདོནམེ དོམེ་དཔ་ 
པ་ན འདིའི དག 
སྲབ་བི་ དམ་ཡལ མས་ན །དབངཔོཟོས་འདས་པའི་དོནམ 





ག་པད ནམ ྲརིྲ གྲུབཔོ། །ག་ ྲདེཾེི་ 
ལ ཛི འདི་ཡད། གིསརམ་པདྷེལརབ། རགས་པ་ཡིནནོ། ་ སཔའི་དོནདེཉི་ཅི་ ཿ ས་བམ་ཡེ བདེསནྭའི་ཤལ་སོགགཔ་གཞནཡ་བྱངག་པརབབ་སྒ {དདཉིད་ ས་པའྟིོག་པཔོའྱིསྔས་དུས 
ཨུགས པ་ག ཟདགོ། ཉིཅསྱརདཅེ། རོད + ྣྣཌན_- 


ཅའྭཧའོཤལསོགསཔའའོནོ། སགན་ཡངནསླབའོ།།འ ལི དཉིདགལས་ཤེན། ་གངདུ་ཡངཞེསཧྱབའོ། །དྙ།ནཤེསྱབ་བནིདང་གིས་ གསུ་པས་མདོནཔརའ་དོདཔའིའདུས། 








གནལ འདིལུརཞིསཏཿ ཞིསུཔའོ། { གཡཏེཆིལ་སོགས་པའི་ བཉལའིདོནད ི་དོནདུ་ཉེཔའ་བསྟུན་ པའུ 
།འདའདཔོས་འཛཔའདྡནོང། ྲདེ}ི ཆའ 
བམ །སྭཔརཚྙུནྣའགུལ་བའཇུགྲཔ༨ད པུདབདཔོ་ལས་ 


སབ་འཁྱུརམོད། ཁྱདལདཔྱདཔསཉིའ།དོནགཞནརྟོགདབྱེདཔའིཕྱས་ཁུད་མདཔྱད་པརཔ། 










དེསེ་ནབཏག་པརའདདདོ། འགོགས་པའི། དམྲཐུན་པམ་ཡིནདེག་དྷེིསྟི་རོགགོ་ཤས་བྔོད་པྡིརང་བཞིཞེདང་ཞེས་དྲ་དའོ། ཞིནང་བཞིན་དང་ཞེས་བ་འ། །དྷལརྦགཱརནི་སྩོ་ཀཱམན། ཐཞཾཿབྱབ་ཀོ། ། ངནིཉེབརབཔྟ ལྒུ 
ཆུ དིད རནཤེག་བ འི །ལནི འགིསེགཅང་ ུ། ཆོས འའ ་ + ་ །། ེས་བམའེ།།དྷསརནཞེསྦ་བརནིཡ་ལ 
སྤི་ཤགསབགསཔའི་ ཉིགསོ། སགགས་བཞིངན་འསུང་ཅག་རདོ འི ཊི ཁྲ བུ ཨག ལེ ་ དྱདདུས་བཞེག་བཱཝ་གོགསཔ བཞིནནོ། | 
སའ གཞན བཅོང རིངཿནཞེར་ཁའ། །གསལྲབཟསཅདལ་བ། ཐའདབས་པལ་དབནདི། འདོདཔའི་སྒྲའི་བརྫོདབྱ [ །གལ་ །ཆིགོས་གཞུན་ཡངདེ། ་ 
ལྷ དལཞེ སྭ་ཡྩོས: །འདིནནིདེསླུདབཞི་ཡོདཔ་ཉིདལསགོས་པས་སོ། །གལཏྱའདིག་བླསྲུབཔ་ རསཔམ་ཡིནརྒ ལོནོ་གངགིས། གྲལ ས་ ྱན་ ཤནླ་ལསཞེསྱབ་པའ། [གཞན དག 
+ སི གསར་པ དདམི་ེདཔ་ཁོན་ཞས་པབའི་ད།ཅཞིགམ་ཏད་དམན། བགགཔ་སྤབ་འདག་ཅསྱབབནོ། །འདིཉིདཞས་བ་ནིཡདཔིཟིརཤས་བབའདིགོ །དེ་སྐདངེསཀྱབནིག་པ་འཞེས། | 


ཟོ སྲོ /།ྤྲུ་བརཔྱེདཔས།ེ། རེང ག་པཀ་གྒསསསོཞག། འོཤསྦབདནིལནོ། །གལཏདྱཔོདོཔལླིས་ུའདོོནོཉེབརབསན་པསོབཞེསླ་བའའི་དོན།ོ །འདྷཾསཿརཡལ་སོགས་པའིདོནནིརང 





ཧི 
















ཝོ ཉེན མཆྦཧིའྱཐིཌཞེསབའོཚནཱཏིདཿིམ་ཁུབ་པའི་ཉིས་པདངབལ་བབསྟནཔ་རྩ་པཏགགནའདེནིདལརམྒྱུངཏོཞསྱབའི་དོནཏོ། །ཆིསྟརཧ་འདིགཞུདག་གི་ཡངདུགཊུྲས ་ོ ཞིེསླ་བྷདིབཿླ་ལཡིནཏ 
རྒ རི 1 ཁཿཧཱི་ཡང་དབངདབསནག་དྲོག་དབརོདཔ་ཤིནའོ། །དེམིནནམཚནཏོབླ་འུབཔརའླུདོག་སང་ཞའི་དོནདོ། །འདོདདའི་གིངམ ± མངོས་ 
ཡིམཔརའྱསུངོཞསབའི་བནདུའྱགརང། མན། ་ ཁད ཤིང གཅེསྦབཐའ། ་ པཔ འགས འི་ག འགའ དོ ལའ དན ས་་ 
བོག་ཅི་གླདིད་ཅི་ཞེས་དབལོ་ རྟ་ར ཙཟབམ་ཡིནནཞེསྭ་བུ་ཁའོ། །མཚནི་གའ་ཞེསྱ་ུཌ་ལསོགས་པའོ། །བལཧེཐེས བནསའའི་ བཤདཔའིལཱག་ཡན། ཆདནི་ཚོད་པའོ། [པ་ནས ཅིའི་ཉིདཤེན། དེལྟུརཞེག8ཿ 
མིའྡུགཔཁའོདན། འདྟིཀརགས་བབའོ། དེ ིཞེས་བབནིེཔའིརངབཞིཡིནཔའི་ིརོ། །དཔེ་གཅིགགི་དབདདྱབསཉསྲ་བངམཚོནཏིདེ ུ་བ་ཡིནཏེ། འདིལནིཿ འབོད དམོ ཁྱབཔའཞོདན་པའཉུགཔདདགཞ ཀ་ཡི 
རྒོའུས་བཤདཔ་ནི། འདིརབ་ཤདཔཞེས་བབུའོ། །འདིནཤེགབབགདའཞེསབལ་སོགསཔའི་མཚུནཉིདནིསྦཁུབ་པརཝྱངདོ། རུ གཞནཤིཔས་ས། །ཀ ང་ཤོ་ོསླི་ཐ་པའི་གཞུངའཆདཔགཞནདགནིཟབག་ིགཡན་པའྱི་ྙན། 
ཏ ར་ སི གྲུགས་པསགཞོདཔརའཛོརརྟོ། །དེལྟནཧིའི་བོངཿཧནི བྲུབཿ་ཡིཞནཞོཨབའདི་གྲགས་པས་པསལ་བརའ་ཕྱདཕྱི། ཤབིཤིངན་ཡིནཿི་བོདཔའྱིཡིདཞེྦབབའདིནདིམ་ཡིནབ་འའྱུ། འདིརགྲགས་པས་ 















ཡྱར། རྱེདསྔ་མབ་ ཕྱིདདྱིམའཆད་བཞི། 





5 ྫ༼ ཅཅ ླ༽ 


ཡལ་སོག 
ཨུ 


མིདཔའི་ཕིརི་ོདར་ ལ་ཡའབ 
སོའ ༦ན། རྨ 























སོ། །དེའིཚའགུལ་བཅི་ཡོདད་ཅི་ཡངམད་དོནསྱ་བབའི་དནཏོ། །ཅི་ཉྟརྒཱམཚན་ལ་འཛྲུགཔ་ 
ེལྟརསྦ་རུམཚནྱིན་རབཉ་སྱདབ་རྦ་བརཱམས་བསལཊས། སྦརྡཊ་ཚིས་རབཏུ་པྱརཔར 

























་ོསས་བསལ་པའྲིའོདཉབརའ་ོདཔནིགཞགདགཅགྱབབའོ། །ཅྱི་ཤནརཞེསྱ་བབནས་འདིལ་ཆོདམའགའ་ཡང་མེདདོགེས་བ་བའིམཐར་ཐུག་པའོ། [ིདྲེ་ག་མན། ིཿཅིས་ཞེས་བ་བའོ། །དེསནརྒུམཚན་ངར་ཉིདལ་འཇུག་གྱི་རྱམཚོནལམ་ཡིན་ིང་། 


སྦྱརཱམཚོན་ཅནལ་འཇུགཔ་ཡངམ་ཡིནནོ། །དེསྭཐུགཔམེད་པམ་ཡིནནོཞིསྦ་པཔའི་དོནཏོ། །དཏིདསླུ་དུཚཆོན་ཅན་ཛིས་རབྟཏཱྦར་བངསྦྲའི་དོགས་བ་བསུ་པའི། འོནཏེཞེསུབུ་བའོ། གླུ་མཆནའགའིགལ་ཡངཀྩྱ་འདུ་ཤ་པར་མཐོང་ངོ། །རྒྱུམཚན་དེ་གུངཞེན། དངོས་ 
ཤང ་་ད་ས་གོག་དོམཚནཚངབསའདནོ། །་ོན།ད་ག་བོ་གག་ངརྱིོ། །ས་དོག་ོི་གོསབིན བུམོ ོང གིང་དང 
མཚན་བྔདནཊ། རྒུམཛན་དངལནཔ་ལ་འྲཇག་བནིམ་ཡིནནཞེསྲ་བབའའདོནཏ། །ཅི་སཱརདེམུ་གཞན་ཡའོཞེན། གདཤིག་ཅེསྱབ་བའོ། །དངོས་པལ་གོགས་པའྱ་མིུདདོས་པོཏིདལ་སོགས་བལ་རབྱང་ཕཱར་བཅ་ཡིོ།ཞེས་བསམས་པའོ། །འདིག་ཡས་སྐན། བརོད 
ཞེསབཔའི། །དངཔཔོིདལ་སོགས་བའྱི་དགདྷེའུ་གཞན་ཡིནམོད། དཝན་ཡངའོ་ཙཱརྦརཱམཚནལ་འཇ།པ་ཡིནཞེཧུ།རྗེབ༢༣ོབདངཤེསླ་བབའ། །ཅའྱིཙིཞེན། དངན་པའི་རནདང་ཚནྱ་བའོ།།སྨུ་རུ་མཆནི་བབྱའུ་ུར་པར་སྦུབ་དགུགིས་བརྒ 
བནིཅཱཞིསབ་བ་ལསོགས་པའོ། །འོནཛི་སརནླམཚནཇོདཔར་ེདཔ་ཡིནཞེན། གང་གི་ཚའོསབུབའ། །དེའུ་དངེས་བུ་བནྱིད་མཚནཙི་མཚནེདདེ། །ཅྷཔརདེས་དེགས་ལ་གཱསནཱ། དངོས་པོ་འཞེས་སྨུས་སོ། །བྣུ་ཛས་ཙིས་རབྱཏུ་དབས་དྲུབ་དག 
གིསལན་བཏུབ་བནི། དདིམ་ཡིནཏེཤེས་བྱ་བའོ། །རྫག་ལ་འཇུཤཔའི་སྦྲལའོ། །དེའི་ཁྱདཔརདིངས་ཕྱི་བྱདཔརངོ། །འདཡང་ཁེས་བླངསནས་པརྔོདཔར་ཟདད་ཞིས་སྩས་བནི། རངབརིན་དངཤེས3འོ། །དེེན་བླ་ཐམསཿདནཾིརེས་ལའཇུག་པཁོནའོཤེས་ཡིདལ་ 

















ཤགོས་གིསོཔའོོ་ོ། ཏོབ ི་ོ གོ་བོ ི་ོ གང ར 
དཾ ཅི  ་ 


ྱ་ ར་ དུ 
ཛུར 


ངཿ: 


ཏོ མེལ 


ཏས སང 










«¡ ༄༅། །ི་དཞེས་བབྲིལགདགྱིརམཆནསེདནའོ། །དེསུན་བརོགཔརོདྲ་བམ་དིན་པདབཞིན་དྲུ་དུལ་ོན་ཡང་ཕྲིདོཞེས་གནསསོ། །གསྱབ་རོག་ཁྱལ་ིསྡུའི་འཛོདཀམ་ཡི་ན། འོནརི་ལུརཞེསའདྲིབགོ། །འནནིནདོན་ཛུས་གྱིསཞེས་བབའ། །དེཉིད་ཊིསཞེསབ 
„ མིད་པ རམན་པདཞིོམཛ་ཡང་ིེས་ པག རར རྦ. མཔར 
གཅོདབའ་ཆེདཔངྱསརབ་ཡིནནྡཞན། འདིལ་ལདབྲརདང་ནེ ཆུམཆནགངིག་ལོག་སོུས་པ་ུརབདོནིའདཔརླབངེམཡིན་ཡདྒནཿཔར་གཟོདཔའྱའེདཔ་དའྱགརབཞེས་བཟདཁནི་ཡོག་པར མམམདཔཁའེརགབཞིེས་བཞུ་པརྱའོ། །བལད་ 
ངེ ལན་གས་དའུན་ཆོན་གུདཞགསྦྲདེེ་ སྟོགས སྦྲག6་འསརྣཾམ་ཡིནཕའི་ངྱུམཚནདེརྡི་བརྗོང་པརཀབ་ཉིད་དོ། ། དར་ཞུན། ལུགཤས་བུདལང གས་པ ། །དལྟརཕྱེད་སྲམབཤདན། ཏེ (བཤདཿ དན དུཿ ས་པབསུ་ཐན་ ལ༩༨ྱཐའ། །རླུ་ 
ད་ུགཔཁའོྗརདབརྱས།ཞས་་བའི་དནོ། །འནནིཏགས་བཞབབའོ།།གལྟཏླསལསྟགས པར་ག དའི པར་བེད རྱ་ན་ཞོདམ་ནདསོངཅཧ་ལའངབློགཔམེདཔ་ུདད། །བདིཉི 
།གསུལབདངདཔནི རྒུལཆན་བཞིཞི་ཤེས་པ་དལོ་ །གཉག་ཡངབཛོདབརྩབམ་ཡིན་པཉིདདྲཔལབརའགྱུར་རོའེས འིདོནཏོ། །འོནཏྣསལས་ཏོགསཔ་ཉིདིསརུ་མཚོན་དདླལ་ནབ་བཇོདཔ་ྩ་བབ་ཡིདནེཞེན། རོགས་བཤིདལསྦྱརམཆན་དང་ལནཔའི་པརྔོདཔརབ་ 


ད་ལས 
དཏིད་ཡུངས་ལྡེ པ་ཡིན ཅུམཆན་པ་ལཔབརོད་པརྩབབཅིདེམཐུངསསོ། །དེ་བསུནདུམཚན་དཔལྡནཔ་ཉིདའཿ སྨའུག་པམ་ཡིནནེ་ཞེས་གནསསྭོ། །ཡང་རྣམ་བགཞཉཌིས་སྦྲ་ལསརྟོགས་པ་ཡང་བརྗེད་པར་བབམ་ཡིནརེཤེས་ཏྟནཔརི་ གལ་ཏེཤེས་ཀྱབའོ།།ལནྟསྣོད། 















རྦོོྲོཾེཾཾིི ༼ཛད་བརུ་བམ་ཡིཤླ་ །མ་ངོགོས་པ། ྲ མཛོལ ཕདའགུར་དཞེས་བརྡོད་ ཆོོོ ཡོད 









།རེསནསབར་འཅདའྱི་ཧུམཆན་ཅིསྲ་ནམ་བར་བཅད་པི་འིརིགས་ནྭ་དུན་པ་ལའོ། །བནྙནི་དྷེལ་ནའོན་ཤེས་བཱ་བའོ། གོས་པ 
ཞེབབབའོ ༥ དར་བ `= བུརོག་བཞིན་པུན༔་ཐའོ། །ཛུཾ་ཤདེལམེལ་ཅྱིན་སཱགལ་སོགས་པའི་སྨའི་དླུམཛནཞུགས་བའི་ཕིརརོ། །པནབ་ གུ་འྱུགབགགི་འ་ ༣༨༨ 
བི ། གེས ོད ནམ ག་བསམ གོ་བ་དང པར་གུ་ཡིན་ནོ། །འནེིརཱ་མཚནད་ ་པ་ཁྱགཔ་དག་ིདོ་ །དགཞཉེས་པ་འདྲིསེད་དོིན། དེ་ལ 
གཱ (བའྲོ རྫོ འི་ག ངོད ཅུནཚན་ཏོགས་པཅི་དྲ་ཅརམ་ལ་ཅི་ེགལ་སོ་ས་པའི འདུགཔཞིདྲབཁནའགག་གྲོཔ 












ད་ ཐོདག་ལལོ བཅད་ག ད་་ །སྐའཔཅི་མཇུགབའི། པི པའྱི་ིརཞེས་བ་པའེ། །ཉེས བྲང བླ་མོཔ་ཇིའཕིཉཉིན། རྐིཾགོས་བརྱབ་ཐུམས་ངང་ལའོ། །ཅི་ལྕད་ད རུངབཉིད་ 
སོ ཡ་ག དགཔ ལི་མ མིད ཞས་བ ཚརད འདོངསཔ་འབེལ་བཅན་དའགོགསམ་དྲ་གྲད་བ་ལལི།་ རཔ 













= ས་ན བསའ 
ཟྲ་བཏཧ། སྷཱ་རཱཱདོནངེས་པ་ཡོངཔཨཱ་ཞེན་པའབནཔ་འདིས་ནི 


ཇེ 


བསྟེ། སྦརྣམས་དོནངཊུ་དམེད་པརབསྟནཔནལོ །གནལྟ་ཞིར་བརྟག་པའྲི་ནམ་པ་བྔངོདཔནིརི་ཤྱུངངཅི་སྦ་བ་བའོ། །ཅཾསྟུརགྲགས་པས་གནོངསྐམ་ 


(༽ས་པའི་ཏརདོ། །འཆདཔ་ནི་གངཞིགཅེསྲ་བབ་སྟུདྱདཔའོ། །དལིདཔྱོདཔབལའོ། །ཇིསྟར་འ 


འདིལགནོདསྐུམན། །༢དྲིཨཱཿཞེསྱ་བུ་བལསོགས་པའོ། །འདིཊནིཞེས་པྷ་རམཔརགེལ་པ་ནི། 
བཾ ཅེ མབཏབཔའི༔ ལཱ སི་ལ་ན ྱགས་པལས་གཤནམའི་དཆའབཡོད གཞེན 
ལྟདཤེས་་བའོ། །མ་ཡིནཧེཤེསྦུཧཱ་བནི་ཡཧོ། །འདི་བཤས་བ་བནི་དདཔརྱབས་ཤག་ཅེས་འུབ་འསོགོས་པ་ལགཞན་དུནས་བའབསྒྲབསཔཨི་སྙེད་ཤའིཕྲིརདིལྟ་རལ་གས་པདབྱསྤཔའི་ཡུལ་ཅནང སོ །འཉེདྷལཱརཊ་ཡེནཏེ། ལེ་གསཔབསཔཨེདན་ ཝ་ 
ཙདམ་དམེདབའིང་ལོག་པརྩབས་བའིདོདོད་།ོགས་བ་ཡིན་ནོནན། འནནིལུང་ཟམསཅ་དཅེསྲ་བ་བའོ། ༣ཅིའིཕྱི༣ཤེན། ` དེརྟཏིཚདམར་བཏོག་པའྱི་རུམཚནདེ་།སཱ་ཡིནར་དམརམི་འྱགུརརཞེསྱ་བ་བཡོདཔའྱེའི་རམོ། །གང་གྱི་ཕཿདྷལྟརྷྦནམས་ཡ་དོན་རེསཔ་ཡོདཔས་ཡིན 
པདེིྱི་ཡིན། བདེབ་རགཤེགས་པ་ོདཔཔ་དེགནི་གནོད་པམེ་པར་བསྟུན་བ་ཡིན་ཞེས་འབྲེལ།ཏོ། །ཅིནིགྱང་དབ་པམི་གཞོདཅེན། ཆུམཚནཿནི་སྨྲའི་དོན། །གལཉེལལར་དེ་གྲུབན། །ཞེས3ྱཊལ་གོགས་པསའགོག་པ་ལའམ། ཡདུནྷ་སྭ་ནསཔི་དོནདམ་ར 


ཐགཔླནཱསསལོག་གིིོརེསཔཡོདཔམོནོཏོ། རསནངོདཔབ་གཙིགོདོདོདགོག་སོཞས་བདའིངོན་བགལ་ཡོད། འོ་ཏྲ་རི་ཤཟབརཿག་ཡཤྲ་གས་བས་གནོདཔ་དས དེའ་དོག་གི་ཞེན་ འཇིས་ནི། 
ཝཱདོནངས་པ་ཡ དིསཧཱི་ སྤྱོང་པ་དདེནྣམསཁྱིཿཤབ་པརྡཌོག་པ་དེར། ཁྲིཟཔྟཾག་པཞིགྲགད པས་བསལཔ་ཡྲིནདཞེཉའགོག་པའགའ ༨ཞནོ། །གསཉ་འདྲི་གས་པྲས་གནོདཔ་ཡིནན། རོགབེདཆིས་བུས་མ་བས་པ། །ཐེས་ 
:ཝཡྲདགྲུ་བས་འོདཔརལཊ་ཧེ། རིཉེདེ་ུབབ་ཉཱོ [ཾལའིཕོཿ 














།འབེལ་པའིཿཛན།ེའགོགལ་ལའོ། །གནོདཔམེདཔ་དདོ། །འཆད་པནྱོདམཚནལས་ཞེསབ་བའོ། །གལ་ཏེསངསཆགཔ་བཛོདན་དེའིཚདེལ་གགས་པས་གཞོད་པའྱིཨོོལ་དད། །གལ་ཏེདནདས་པརའདེལ་པའི་ཉེདསརསདོན་སྟོནཔརབདརྦིས་འགའ་ཡངཕེདདུཞིས་བརོད 

ཱ སངདའཆོ་་དཔགནདོ་འའབནདོ། །འོནགངལ་གནོདགསན། དཔོདཔ་པའཞེད་བབའོ། །གངགྱི་རིདརསདྱཱ་ཧས་པལ་གནོད་པསེད་པ་དེསན། དོ དས ོད ངངམ དོ ། 
ིུར་གགུསཔས་གཞོདཔའི་མཚནཏིད དན མདབཔའླིོོས་ལགོས་ྲརདཔདགསཔ་བྔ་ོདཔ་ནི དེས་ནེས་བབའི། །ཅིཉུརབྷ་ཆན་བཅོས་དངདུང་ག་ཆོག་རེས་ཡུ་དབགབ་འདྲིིྱོུར་པ་ཡིན་ཡང། ཡུརད དཔུ 

རབ གཨདེ་བིན་དབབགའ་གང་འིོ། སིགས འའའ བེལ བདོ །གའ་ཏེདཱེཧུདཔགཔ་བཞེན་དུ་བསམྨ་བངུས་པར་ཡང་གནོད་པ་འྱེད་པ་ཡིནནས་ཐེན་ དྲམ་དཅས་པའི་ཞེས་སྟོས་གོ། །ཅིརི་ཡོག 

གི་དངཨཔོའི་རང་བཞིནནོ། །གཉིས་ནདམ་བཅས་པ་དདདླ་ནོག་པ་དགཆ་དམམ་ཡིནཔ་ཉིདྲདསོངས་མུ་ངས་པའྱིིརདོ། །འནོ་གང་གིས་གནོདཔའབེདཔ་ཡིན་ཞེན། འོནཿརཞེསབཱ་བའོ། །གཡུ་ཏབ་དག་བསྣན་དངོག་ཚོདསདགསྣ་བངག་བདེས་གནོདཔལ་ཡིན་ཀདངལས ] 

ངཔའི་དུངཉིདྲ་ཉིས་གནོདབ་ད་ཡང་གགས་པསདསལབ་ཡིདནཞེས་ལོགས་སྐུ་བས་པའི་ པོ 


ཁས་བ་ཡིནནཤིསཿི་ཉཱང།གསཞེན་དགོསནུ། གབབ་ཉེས་གཡུངསཏེ། བཤད་བིན་པའི་ཚུལ་དྲུ་གུབ་པ་སུང་དང་གགས་པས་གནོདཔ་དགྲབ་དད་པར་དཤུདབལ་ཨུལ་ཅི་དའེབ་ 
བཔའི་རནཅ་དགས་བབསྟནཔའྱིབརན་ལུང་དཔྲགགས་གགནྡོདབྱཆ་དང་བཅས་པརརབྱཔ་ པོ །༣མསསཔ་ཚོས་ི་ཞེསྱབདད། སྦཁྱུང་བའྲིགགས་བསཞསབརཔ། །མདནསུམདངངུད མནདས་འྡིན་བཅས་པར། 





















ག།། །ཀནུངས་རམ་ཞིནནོ། །དའནིཆོདམ་ཀུནལ་བཏུག་པའརོ། །ཅལརའདིའིནགོངས་པའདིཁོན་ཡིན་ཞེན། གསུངཔ་པནུཁས་པནིའོདོད་དགེས་འབྲེལ།ོ། །ཅིུར་རླརབཆིསད་གུཿནཱ། དགོས་པ་དདང་བུལ་ཏེསེདཔསུ། དོལགགས་གཞོལ་བགང་ཡིན་པ་ 
. [དཾ །ཡོངས་སླུ་རས་པལ་ཐ་གཞུནམྦྱརུས་པའི་དགོསཔཤགཔ་ཤིནཔ་དགསུངསིགདདེས་ཆིག་སྦྱརདོ། །གསུང་བལ་མཁག་པའེསྱབ་འིངགདང་སིདཉེས་པ་དདྲབལ་བཞེས་བབའིདེནོ། །ལརྐའདིའདིའདཔའི་ཞོ་ཧནདཔ་་པཡིན་ཤེན། འདྲིལདགེས་བུབལོ། 

འགབེདཅིནངན་གནུས་བནིག་དགུདཅནནོ། །དེནབཟདཔའིྙན་པཟེནང་ཡིནཏེ། གངུསྦབནལསལ་དྲནཤནརིམ་ལོགཔར་གསུལ་བརུའེདབམ་འིནཔའིཅིརོ། །དེིརེནཔ་ནོདཔ་ཡིནེ།དེའདམས་པའིབུགས་ནོབད་ཤོ།གཔལ་མངའ་གའོ། །ིནིའབིགས་པེད་ཅ་ 
-ཤཱུ ནང་ནགནས་བའི་མུན་པཆེནཔོ་དེའིརཿ་བགང་ཕྡིན་པ་འཇེམབམ་ཡནཏེ། དེཉནཐོབ་དཔེནནིདནམེདཔའི་ཉོམ་ཡྲིདནོ། །དགེལགནི་འའྲི་བརཔའི་ལ་མ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཤིའོ། །རངད གགནཙིདྷན་ཕུན་སྦུམ་ཆོགསཔ་ནོ་དེལས་འཆད་པའི་ རེད ཁྱབ་འཇུག 
དུང། དབང་ཕུག་དང། ཚངས་པལ་སོགས་པས་བསྐུལ་པཿཆིནུས་པའྱི་ཉིའརོ། །དགེ་ལེགསའ་རིགང་ཡིནཔ་ལ་ཤིཧྭཱ་མཐོན་པ་ཨང་ཡིནཔསན་རིཊཐོནཏྱེ། འཕགས་པའིབདྲེནཔ་བཤི་ལས་གཞུནཔའྲ་བརུཔའི་ལནནི་ཡོདཔམ་ཡིནནཉེསྲ་བཔའིདོནཏོ། །དེརགསུང་གི་ 
འདེཟེརི་ཚོགསཆེན་ཏགྱྱཧིནརི་མ་ལོགཔར་འབེདཔནམཛདཔདེལ་དྲེདདངསྦ་བའོ། །ཉིནནི་ཤརཚིའིཛྲམལ་འོདཚོགས་འམིད་པ་ཡིནི། དློབ་དཔོནནིཤིནྱམྲོཔའི་དགེ་ཡུ་གསི་རིལ་འོདཟེརྱག་ཆོགས་ཆེནཔོ་འཅེདཔ་ཡིནནོ། །དེསྐན་སནམེདཔའི་ཉིས་ཡིན་ 
ནོ །ཉིསནིལམ་བལ་ཤེད་བ་ཐ་བརྣམཐཅིལམནམ་མདའགང་འིནཔ་དེང་ྲོ་ལ། སློབ་དཔོནནིདམ་པའི་འམལགནས་པའི་ཕིརལམ་དདྲའ་བྱ་ི་ལོག་གལམདུམི་གཤེགས་སོ། །སློབ་དཔནནི་གཞན་མུ་སྟེགས་པས་ཐོགས་པམེདདདླདོགྲཅམེདི། ༡ིན་འིན་ལ་ 








སགཔ་གཞན་ཉི་ཐོགས་བ་ཡོདཔ་ཡིནནོ། །དུབིབ་ཅིའིཉབ་ཐངདུག་པརོགས་པའིསངསྤརས་ཏེ། ཧེས་པཟནས་དྲནབ་པའིཧུརདད། ཉེག་བདིར་ཤིསམ་བདུལ་པའྲིིཿརོ། །དེརོདཟེརྦསཞིལག་པབཞུག་པཞི་བཅག་བའོ། །སྣགབསལ་དངུག་བསྡལཆྱོརུ 
མའླགལ་བརའདོདཔའེཿཆནཏིངཀྱིའགསའིནོའོདཟེརཏི། ཐིནཾམལོག་པའི་དོནསོན་པའླིཡན་པའི་ིརོ། །རེིད་ཡག་པ་ཡེཏེདདས་ོགག་པའྲ་བངྡུབྱརའདོན་པའི་ེརནོ། །དེའྱི་རོལཔྲརགསཔའི་བུང་དུབ་ཚིའབུས་བུས་འདུསྦབདུང་དལ་བིགང་ཡིནཔ 
འཐས་ཧ་བྒདབམདོནད་བེདཔའིམཚནཉིདོདལྱཔྲི་ོབདཔོནདཔ་མ་ཡིོ་ཏེ། འཕམ་དབལའང་།དསདྡེདཆིགཉིད་ལཞནཔོས་༠བངབ་ནངོནདདཔའ་སདོག་པའྱིཔརོ། །ཏིམནིརིམ་སིསབཅུརི་ོའ་ཐདདྲ་ཏེ། ནབི་ཧམཇོཆེན་པོད་བདག་ིད 
ཕིནཔརརྟོགས་ནས་བདད་འདིརལུདའོངངོསཱཊདིྱ་ཕཱཿབསནབྲ་འརིདལ་བཏནནས་གནས་པའི་དོནདའདཟར་སྣོང་དར་བཞག་པརྒ་ཨཱར་ཏ། །དེསནནུབ་ི་ལ་འོདཟེརཡི་ལག་པ་བཤུག་པ་གངའིཞུཔ་དེདག་གྲིརོམ་པནི་འབས་བུམདཔརའབུར།ེ། ནུང་ིརིལཏེནམ་ 
བཅས་ནུསརམཚ་ཆནཔདྨསངཔའ ཐིངརོགསྦ་མགས་པའི་ལུངལསྦ་ཐསགསལ་བརྒས་སོ། །དེགནདའིུདཔ་ཡིནནོ།།དེའྱ ༼རཏོབ་དཔནནདནཆེདཔའཉི ཡིན་པའི་ཤིར་སརབ་ཤདཔའི་ཡོནཏུ་དངལནཔ་རངེས་པ་ཡེཏནོ། །བྔངདོམགཔ་འི་ཕོནཏན་གཞུན 
དབལནསདཔམ་ཡིནནོ། །དའིཙ༣ཞེསླ་བབནིམབས་ི་མདགདཔའེ། །ལཆརའདིདཏུས་ཚདམཆ ཡིན་པ་འི་ནགོད་བད་ཡིད་འུན། འུགསནིནེས་སོམསོ། །དེལ་བསླདངས་འབུས་ུགས་དང། །ཞེས་བབལ་སོདས་པསབ་ནདདིན་ཏོ། །ཡུངནགལཏེརང་གཅོག་ 
དགས་པདགན་དྲོག རསསུ་དངགངའམ་ཡུལའང་འདེད་བདད་ན། རྷེལ་འདམ་ཤིའི་གདངབསན་བཅིན་དཔའངལ་འགཏིས་གཅི།རཿ ད་མན ལྷུགཞིཞསལའོ། །ངགག་ཅིགལརང་གི༧ེག་དངའགུལ་དདང་། ངགཐདདདའནི་བསྟུན་ 



































ཐའདའི་ཤིརརོ། །ཤུམ་པརགརྡོདཔརཀྲེནཔ་རེུད་ཡིནཡང། ཿ ཐེཆོམ་བློགཔ་དབཱེདབ་ཇི་ལྟརཡིནཞེན། རྣུམངརགཅོདཔརཞེས་བྱཔའོ། ། །སྤྱལ་སོགས་པརནྡིད མ་ཡིནནོ། །ཅིལྟརཤེ འདི།རཞེསྩལཐལོ ། །ཡོདཔའིདོནོ་བྱི་བདག་ཏིདྲི །ནངགི་ངོའོ་ལས་མྭིལོག །ཊ །ཅེསབཐ 
ལཱ། །དོ དགད འདགིདོབ་ལས་མི་ལོགེ། རིགས་མཐ་པདངམིམྲབནཔའི་གསལ་བྲཔདདཔའི་ཕིརོ། །རང་བཞིན་ོདངཆིནཔའི ་ ཁྱདཔམ་ཡིནཔཾཉིདིས་དེད་དོདཔམ་ཕིན་པའོ། །ཡངནདྷཏུན་ཡ་ངཅམ་ལོག་པརའི་ལདའྱབ་རཧུམན། གང་ 
ཞིགྷརམ་པར་གཅོདབར ྒསངསསོ། དྷ ལཝཐོགས་པྲནནན་པརགཅོདཔར་བེ་དཔ་ཡིནནེ། །ཆེ་ལྟརནམ འརགཅདཔ་ནཔམ་ཞད་དོན། འད་ཱརཞེསྭ་བབའ། ཡོད་ག པརེདམ། མེདཔཞིག་པལགལའདདཔ་ཡིནན། དྷི 
ཡོདུདནི་བདག་ཧི་ ཉིདརངགོང་པོ་འོག་བྲས་ སྱ | དེསན་གངགིས་ཐེོས ཟོག་པརནུས་པརའྱགུརཔ་ཅིལྟང་སྤརུམ་པར་གངོདབ་དབྲེདཔ་ཡིན། འ གྷོཏསེངཔ་ཡིནནདོའིཛརངགི་ཡོད་བཟིནན་ཡ་ཤ ཤེསྱཱབ་ལ་སོགས་པའོ། །དེསནམིནུས་པ་དངམ་དགོས་པསནདྲནྱསི་བདག 
ཏིདནིཧཾཝ། འོསཔིའགའསལགསས་ཞིནན། འོཏགཤནལས་ཡོདཔྲའདབདུ ིས་ིསལོགརརདདེསན་བདབདམ་པར་གཅདཔརིདཁོལནགུས། གླདཔ་དསྟོང་ཕྲུག་ཅེས་ྲབའོ། | །སྔལནཾ་གཞནལ་ཡོད་པགོ་ །རུངགི་དོབ་ནོ་གཞུནདུནི་ 
འཕྱུརབའྱི་པོད་ཞས་ཧུ་འརདགོངས་པའོ། །གཡུཉེདནཚུན་བརྟེནཔའི་ཉེས་པས་སྤྱིཡིངསན། འོནི་ལྟརདེངསཤེན། གསུལ་བཞེསྱབ་བའོ། །གལཏེ་ ༽ལྟརངེདྱིངེ་ས་པ་ཡིནསྐ འྷོནྭཉིག་འཞིན་སུམག ཧྣཱིནཞེསབབའ། །དེ་ང་ཞེས་བྱ་བནི་སྐྲོག་ཤལལ་སོགས 
པའོ །གཞ་བྱིས་རཱཞེས་སྨཱསཏེ། ལྐོག¶ལལསོགསཔ་རྣམསནད་དོ། །ལནནིཾདྦུབལ་ཡངཞེད་བྱའོ། །བབོས་ཐོགས་པའ་གསང་བརན།ོ་བདས་འིདགིས་ཆིས་རྱསངནོ་པར་གསའབྱ་པ་ཞིན་དགག་པབྱས་བཞི། མིའདྲབཉེདཀྱིས་ཞས9ྱབསྟེ།གསུལབ 
















ྲནེྲི བི 
།གལཏེ་ཅི་གཤནདངལྡན་པས། མངོན་པར་འ 


>: ཞག་ས །གེསབོདཔ་སྲབ་འབསད ས་བ 


མས་ལ ཀ་དག ་ ཧོ ་སོ། [འདན་མ 

















ཕནི་ོགགཔས་གནོདཔ་རེནནོཞྲིག གཞན་ཡང་ཞེསྱ་བཟའ་སོགས་པའོ། །བམའེབསདཔས་ངགཔ་དངྱནཔལ་དོག་པས་བསོདནནཞ་ཤེགོའནག་ིབབརརོ། །བམ་ཟེལ་སོགས་བསྟའི་གུསཔའ་འོགས་པབྱའདལགཉོསཔ་ལནོ་གུསཔལ་སོགས་པགླནངངོ། །བན 

ི་དས་པཔདངླ པི ངད པར་ཅན དེ བདག གི ད་དམ ཕད པོ་དག ཞས་ 

བྲ བིཧའདིནིདེསླག་འའོ། །ཅིའིཊིརོན། དེད ་ཆོས་རམས་སོ། །འནརས་སུད་གཔསགདོདཔརའྱགརརཞེག། ཇེས་སུ་ཞིབྱབ་བའོ། །སྤིལ་གནོདཔརྱབདཔནི། རྗས་སུ་དམག་བསུ་གནོདཔའིད་བམ་ཡིནདེམ་དཔའ་བྱིརངོགསའིརེས་མུདཕག་པ་སུནའྱིན་ 

_ཧྷཱ [འིསྐབས་པུ་བསྟུན་པ་ཡིནནོ །གཞན་རྱིས་གལཏེགེས་སྨུས་སོ། །རང་བཞིན་དེཤེསྱ་དབནིརང་གིམཚུནིད་གནདོནསྱོན་ཡིན རིགནོདྲནམ་ཡིན་པའོཤིསྦང་པའདིགལ་ཏེ་བསྙུན་པརའདོང་བ་པྲེདནདེའིཚོསར་ི་མཚནཏིདཅེསབ་བའོ །དོནའདི་ཡིན་ཏེ། གལཏྲེས་མཉན་པར 

3བམཡིནནཞེསཧབ་འདིས་འབྲེལཔ་འགག་པརི་འདོ་ཆིའནྩོ་ཡངར་ང་གིས་ཅན་ཏིདའགོགཔ་ཉིད་ཡིནན། དེའིོ་མརང་གིམཆོནཉིདམེདདོཞས་བབཉིད་བཛོད་མོདཅེསང་པའོ། །དེལ་བན་པའི་མཐའ་ཅནདེས་བབནིམཉནྭཔའི་པ་ཨནའི་མཐའ་ཅནདང་ངོ། །འབེལ་པའི 

ྒུ་ཚན་འནདེསའནི། ག་འདི་བ བ་མཛནགངལ་ཡོདཔའོ། ཉུདཊིཕྱིར༡ནཔས་གཟུང་བཞེསབཔའི་དོནའདིཏིདལམཉན་པརྩབ་བཞེསབསཔ་ཡིནནོ། །དེལར་བྲོདཉེས་པཅི་ཡོདསུཔན། དེལཧེས་ཧབས། འབྲེལ 
¦ 


པའྱིུཚནོརནིྭ་སུཿཐཧིའོ། །འཕྲེལ་པརབློག་པརའགྱར་མོད། རེའོ དེ་ཡང་ཞེསབྱབ་ཏུ། འབྲེལ་བཡངའོ། །རྗེས་སུའྲོཕདང་ལྡོག་པཉྟིད་ལསཞེསབྱབ་འདིསསླི་རྗེས་སུདངགཔཚདམང་བརྗོདཔཡིནནེ། །གཡཉཾགཟུདབ་དཔ་འཛྲིན་བའི་འབྲེལ་པར་ 













ཟུང་བའིི་ངརཞེན། 
ཆེ ` ་་ །འདིཕརད་ཚིགེ་ཀུརབྲདབའིདང ག་འ གོ །ཚདམསཞེསྱ་བཔལ་སོགས་པསྙའི རསགས ར་སི ཁང ན་མས 
$ ད་དག ག་པད དྱ [གསསདོལ་དཞི་ ཚད་རས་གུབ་དཉིདདུཞེས་བཿ ས་ཤེས པཔལ་གནོདརི། གནད་དོན ིནེ་བན་པའི་ 
དྷ་ཚདམ་འཕེན་པརདཔནཉན་བའྱསཔ་ །ཡཞས་ ཐལ་ནཏ། །གང་གིསའདིའདི་ིདགོས་པརའགུརབ། | ༧ཾལྟདནཚད༧ས་གྱུང བ་པའི་ག གཞོད་པའབྱེད་པ་བསྙནཔ ྐྱརཧཚ་ཨསཞེས་ཅབ་ །ས་ །༡ཿཉིདྱིསཆམཐགས པི ིསབཟིདཔརང པལ་ 
གའ སྣ ་ ད་ཤེསགབལ་གན་ བསེ སམས །དེཊ་ཤཱིལྟར་ཚདམསཱགུའཔའིཨཏནཉི པའིཿཉནཔྱཉིདེཔར་ཏྷོནཔའྲེདཿཱེ དེཡི་ཉོབསྦཉྲིས་གནོད་པའི། པའྱི་ཕིད། །ཞེསབརམཔརའགྲེལ་བནིདའེ 
ལུགཉོདཔ་ འད། །འ གལས་ཤེ ུདམགསྱ་པའོ། །དོནནི་མུན་བྱའོ། ། དསན (པའོ། །གལཏེ་བཱམབ་དང་ 8 བད་གྭ་ཧ གདབ 
པས་ོ་མ་རིན་་མིན་ཞ། རང་གིངོཔོ་འཛོམས་པརྱཧེད་བ 




















` ༨ 
1གཉཨ་པ་ཉིད་མངོཊ ལོ ག་མམཁ་ཞམངནས་གོ། །ཚ 
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པའྱ་འིཉརཞེན། 


¦ྱ་བུ་བཡིན་བསདེམེདནམིའྱསརརོཤ། 


མམས མོ བིད རི བི སྤལ་འགོག་པའིཊཚོནནོདཔོ 


ྲཾྲཾ རར ་ 


བས ཧེན (མན འོདཔ་མངོན་པརག་ རས་པ 
བིད །འཆདཔའི་རྱུ་ཞེས་བ་བའོ། ° རླུ་དེས་5རྒྱུ་བུམ་པ་ལའོག 
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ཧོ །དེསནཞེས་བཏནིགནོདབེད་ཞིན་པསཉའོ། སུ. རུ་ ཞི་ནས །གལ་ཉེདོོ 
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ལ་བཞི ནིག །འོནག་བབན་ལནོ། །བདད་མེདོ པད་མོ པརགསལ་བདད་པོོདནའོ །དེསན་ལྱུབམདས་ཚོ་བདོདདོ།།རའི་བདགཉདལ་བགས་སོདབརཁསླཔསནས་བོ། 
༣ིའདིནིའཐདཔ་ཡངམ་ཡིན་ཚདམམེད་པའྱི་པོརདེག་བཛོདཔའི་བུམ་སོགསཞེས་བབའོ། །དོགས་བབསུ་བནི། འྲབས་བུ་ཡིནཔའི་ཕིཔའཇྦིས་གོངལ་སོགས་པ་དེདཡོདདོཤེན། སཱ །གསུལ་བཞེགྲ་བ་བི་རོདཔའོ། །གསལ་བཞི་ཡོདཔ་ཡེནནའཕྱུར་ཏེ། 
།ཞོདབུདཤེཿ ི་ 


ˆ. 


འགྱུརཔའམ། ཡངན མཱཁནསོགས་བཞིཞཞེས་བདདི་ཅོད་པཁེནའོ། །གལཏེའྭགས་བུ་ཆུའི་བདག་ 


༢ ` 


གཤེས་པྲའལནནོ། །དེནིནེསྦྱང་བའྲབསྱུ་ཕུམ་པཞེསྭ་བ་པ། འཇིམ་གོདདདཔདྡནའབོ་གི་མང་དདའ་གྱུརཏེ། 


༣༦ 


དེསི་ཕིངོ་ཞིད་ཡང་སྩེདངརཿའགྱུརདོ། །ཕྱིཛརྔམཁནལ་སོགས་པའི་བྱེདཔའི་དམཐགཔའིརའོང་གི་རྭདལོ། 


མེདབ་ལ་གནལ་བུམིནབའྱིཕིརརོ། །བྱཉ་བམེདབརནིདནོམས་གསལ་བདྲབ་བ་མ་ཡྲིནནོ། །དེསན་ཏགས་མངོ་བརགས་ལ་བཉིདུསྦརྱའི་བདག་ཉིདལ་འབུས་བུ་ཡོདདཞིས་ཤེསསོ། 
གཤེས་ཞེསྱ་བཔའོ། །ཐམསཿདདིཛམཁནཱལ་སོགས་པལསཀ་ངདོ། །འདོདནནི་གངས་ཅནནོ། །ཛམུཁནཞེསྱ་བུ་བལ་སོགས་པནིལནནོ། །འབས་བུ་ཡོདཔའ་སྩབའི་ཤོག་ ཤི མཐཅད 
ལོ ཏིདལ་འོདཔམ་ཡིན། ཐམས་ཅང་སུསསྱབའའཕུརཏོ། མེད་ རཁབདཔརནདཔའི་ཞི་ོ། །དམནའབསབུརའིབདགཉདའ་མད་པཁནའ། །འཇམགོང་དེས་ གཡ 








དབདདེས་བབནི་རུའི་བདག་ཉིདལ་འབུས་པྲ་ཡོད་བརའ་རྒུར་ངོ། །དཔེ་དརྔོངཔནི་སྒོན་ 
དབའིཅིཿན། གལཏ་འགའ་འི། གའཞིག་ལསསྟྱུའ་དེའི་ཆོཐྲམསཉད་ ཤསསྦྱེ་ཐ 

'ཡོདཔཉིདདུའྱགུརེང་ ༢ གལྟཏེམི་ཧཱང་ཡངའཇིམ་གོངལ་བྱུས་པ་ཡོདན འིཿཚོརིཔོང་གི་དཱཕ་༨ཡོདཔརའཁུརཏེ། མནྭའོངཔའི་གཉིགལ་ཡདམཛུངསཔའྱི་ི་དན། 
ྱིས་མཐོངཞེས་ཕ་ཞི་ལནཏེ། ངེཏྟནོ་གྱ་ཧས་མཐངབདྲནྱིཡིསལོན་ཡོདཔརུརཅིདྲསམཡངཡོདཔདིམ་ཡིནནོཞེསྱབབའི་དོ། །གའཉེསྱ་པབི། 





།ངལ་ས་པའྱི་ཁད་པཉནཧིཿ 


ཿ95| «< 





ཱཾཧའཡཔ་ནིནཔརའགུར་ཤེས་བ་བའོདན།ོ། །ཅའིཤིརཤེན། འབུས་གདག་ཞིག་ཅས་བབའོ། །དསནའྲས་བུ་མདེས་བསནཇག་ཡོདདཔླབ་པརྡའུས་སོའེསྱ་བ་པའི་དོནོ། །གངས་ཅནུའི་བསྟམ་བཤོད་ཅིསསངེས་བའི་ལྟཉ་སོལ་བད་ 
ཧེ ཨམ་ས དི ཅུག གནི་དཔའགས་ གེཾེཾེཾེྲིྲིྲིྫངེོ །གང 
་ཐདངའདབརཞེནུ་གཞན་བཞིཞཤེས་སྩོས་ཏེ། དཔེརྡནའདིཝ་གོངལས་གཞན་མཁནལསགས་པའིནུསཔ་བཞིནནོ། །དེལན་ཡང་ལྟའགཅིགཉཏངེས་པ་ཡིན་ཞེན། ཆུས་པ་ཉིད་ལག་ཞེས་བུ་བའོ། །མངོན་པརམི་གསལཔའིམཚནཏད་ཇྱིནུས་པཉིད་ལསནུས་པཞེསག: 
ཧུ །བཿོོ་བ་བགསལ་བའི་འབུས་བུའྱབཿཔརའྱགུརཞེསའབའིདནོཏོ། །ལནནྡིབདངམེད་ཞེསྱབ་བའོ། །རུ་དངའདུསབུར་ཚུརཔའི་ནུས་པ་དགྲབམི་དདཔར་རྱརཔ་ཡིན། ཛྙིཔནུས་པ་ལསྨནས་བའྱུང་སུུ། རིདལ་བེདབའགལ་བའྲི་ཟིརནོ། །དོགས་པནི་གལུཏེཤིསའབའོ། ། 

གལོཉནུས་པལས་མངོནབདགསལ་བསནའོ། །དེཉིདྱ་ཀྱིསིནམཔཉིདལྱ་ཡདཔ་འགལ་བཟ་ཡིནནོཞན། ལནནདུསཞེས་ཧ་ཐའ། །གལ་ཏེནུས་པལསྲ་གསལ་བ.སྩེན། དེའིཚོ་གསུལ་ད ཤུཔལས་གཞན་ཡིན་པར་ཁས་ལེནནས། དྟེལའགྲེན དེའི འིབ་དག། 
)ལ་གསལ་བཅེདདོ། །དེལྟ་ཡིན་དངའོཏིལུགསྱིས་བསྩེདབྱམ།ཡིན་པརའབྲུརཏེ། མེདབ་ལསྭསབར་བསཡིལེཧཔའྱིིརདོ། །འནཉེརུའིབདྭག་ཏིདལ་གསུལབ་ཡོདནདེའི་ཚོཅི་ལྟརབསྦྱདདེབསྒྲེདཔརསི་འགྱུརཏེསྩེཝའི་དོན་མི་འབྲིག་པའི་ཕིཉ་རོ། །འོཏེགལ་ཏེ 
ཕྱིའིཐུམ་པགསལ་བ་ཡཾཞན། དེའི་ཚཾ་ཡོདཔདེཔཔྦྱདབར་བྱམ་མིའགྱུ་རོ། །འོཉྱངགཙོ་བོའི་ཡོངས་སུའྱགཿ ༨འི་རང་བཤིནཅྱིབོ་གགལ་བ་ཡིནལ་དེ་ཡངབྱསདབརྩབ་གསོནའོསམན། གསལ་བཤེས་གསུངས་སོ། །དཡདྒནིའོ། །ཁེདཿགནིའདུས་བུ་ཡོད་བརཔྣཱ 
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པི སཔ ས་པས རོ དསན་དག དེནོའོ། །ནི་པའིནནཞེསྱ་བབདག་རིནནའོ། །རགདའོ་ཤོརབྱོདཔ་བ་ཡིན་བའི་བདགདོར། ལ་འ སིདབནངབིོ་ི་་ 

ལེ སདིོ་ིིཾིཾྭ་་  ་ ངནོ་ཐྱུམ་བམེདཔའྱིིར་ རོ རྒུནཞེསྱ། ལལེེ་ སུ 
དུ གསབས དོ ། ཡིནོ །ཨུན་ཁུཧདཾའུཿཔ་ཡོདདཤེསའེག་པའི་དབངཔོལསྦསས་པའི་ཤེས་པའུཔདྲབསྟནཔའིརེགཔ། ། གཟུགས་ལ་མི་འཐབུལ་བའི གས་པ་ཡདཔའིར གལ་ཏེ བུ རར 
བཞིན་དུའདིམ་གོདལ་ཡདམདོན་བརྡམི་གསལ་པའྲི་ ཊཡོདཔརྡ་རེས་སུ དཔག་པ བམ་ཡིནནམ་སམན། བུམ་སོགས་ཞེས་ཐའོ། །ཡྱུམ་ད་ལ་སོགས་པ་དདོནཔརི་གསུལ་བརོ། ༢༣ ས་དག ཐསཿ་ད་མིཏག་པ་ཉིདཅེས་བ་བ་ 
ིང་སུདག་པའྱི་པརབ་སོན་པ་ཉེ། གཏམབདྡིགསེ། དཔརནགསའ་བ་དྲིནནོ །བྱམཔ་ཡངྱཉཔ་ཡིནན་ཞསྱབ་བའོ། །དགནནིམིཊག་པས་ནའོ།།དེ་སརོགསམི་གནདོཔྨ་ནམ་བབཞི་བཤདནག། རང་གིཆོགཅན་པཞེས་དབདཔན་ིབུགས་ལ་གས་བལ་བྱཅད། 
༣དོཞིོ་ཤསྦབཟའོ། ཆིལ དམེདྲགན། འདི་ིསྱ་བུབལོ།།དོིཡནཏ། ་ིམས་གནོ་ྲཆོགམམམིཞེུ་ྲིམཞིགབྱིི། ཚ་མས་གདོདཔནི་རད་གིཆོས་རྭམ། རངགིརོས་ཿནལ་ས་གཞནལཞེས་བ་འདྲིི་གང་ 
དུ ལམཁྷེ། གནོ་དོརགྲ་ཐམསཅདྱོགས་ལྟར་སྣང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིདངོ། །དེསརྣ་རང་གི་ཆོས་ཅནཞེས་ཁྱནཔ་རཉེ་པརབ་ཟུང་བཞི་དོནམེད་དེནྣམ་པར་གཅད་པའ8ཐམདཔའི་ྱིཉདོཞེས་བྱམ་ཡིནོ། །དའཕྱུན་དོགསྱ་པབྲནིསི་ཏཱགབིདོདདྲལཞཔ་བསྒྱུབ་པར་པཔའི་རོས 
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གར་མ ་ ལ་ཡི 


འདོདབ་ནིཏག་པ་ཉིང་ཡིཆོས་དཔྲལན་བའི་ཆོས་ཅན་དངདས་ཅུསྱཔ་གནོདཔཉིདཚི་ཡིཊཅི། ཆོས་གདུག་དང་ལན་བའིཆོག་ཅནལ་གཤོདཔས 


རལཔ ང 


ཐིས 





༢0༠ 
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༣ཤནཔའླིནཔསིནམཔཔའཧདཿནཱ། འདྱིལདསྱབ་བའོ། །དྲན་ཡང་ལམཛག་ཛོན། དེའིགཞསམ་བསམ་མན་པ་ཧེསབརོ། །འོནེཤེག་བནི། འདིནནོསཡིན་འླིད་འསིབདག་ཉིདིནམམབརདོ། །དངོམ་པོ་གཤནབདཀནལ་སོགཔ་པཡོདཔཉོདད། །དེཉིད་དནཤེས་ 
སམས ལད )དརོ། །ལནནྲིས་མཞེསབལར་སང་འོ། །དོད་མང་ནིབད་།༽ལགོག་སུཔ་འིགགས་ཡེད་པའྲི་རརོ། །ལནནིརབཞེསྲ་བ་བའོ། ྨྫྩདརརྫ‰&། 
ཨཊ་ཡཤཔ་གཅིགསོ། །གལཏེཡངཡན་པགུཿཅནལའྲབ༽ དད་པས གབཉོདམདཔ་ཡལ། ནས་མུབའནྟི།པདཔའགས་བུམ་ཡིནཔདེ་ུན་ཡངྱའཐ་བཙན་ཙིན་ལལ་དཿནདཉིད་སིནདོགསདགས་པ་པྱསནུལ། ལྐ ཁག་ཅན་ཡདམད་པ་ཁོན་ཡིནཏི། 
ྟུརདདདེ་པ་ྟཏེཀནས་ཞམ་མཁའ་གངདེ་ལྟརའགྱུར་ཞྭས་པརོད་བཞྲི། ‹ གཤཱརྟ་ནངཞེས3བའོ། །གལཉེ་ཡན་འགནསེད་ན་དེའེཊི་ ཡནལག་གཅི་གདུངས་པས་ཐམཨདད་འོ་པ་མི་འགུརསཞི་གནསའྱསརབཀང་འིནཏེ། དཔན་ཞལགཅནདི་ཡོདཔཁ་ནོའེན་དོགས་པབ་ཅིའི་ 
ཤེ པའོ། །མཧིཧཔའི་མའསདེསྱ་པཔ་ལ་སོགསཔའི་དྲནིའདི་ཞིནཉ། གཅོགྲ་དངས་པསའམསར་དའོད་བནོ་ཡནལ་གཅན་དངའབྲེལ་པྲས་ཡིནཏེ། གན་ལགཤནཡེདཀརྦསྦ་ོང་པའྱི་པོར་དོ། །མགྲིན་བའི་སུདས་ཙིཝ་དལུས་བརནས་པ་སྲིན་སོདྱརི། མནྲིན་པའི་ཕྲབས་ 


དངས་པན་ཡངྱལུས་འོ་བན་ཡོད་པཉིད་དོ། །བྱོདྱིསའདེད་སརྒིམེཧྲིནཔའི་སྦྱབས་དངཝུལ་གཉིས་རིགས་སིམུནཔགན། རྩོམ་པནཧེདཔ་དངབ་མམ་པནྱ་ བཞེདཔས་ཡན་ལགཅནམེདཔའི་ཕི་རརོ། མགྲིན་པའྱགཱབསནུས་དངས་པན་ལ་སལོ་གས སྤུརུབ་པརའྱུརའོ། ཡཱ 
'ཡུས་དྭངས་པནམཧྲིན་པའིསུབསཿྱི་དཡོགས་ཕུཿའུན་ྡེསཚི་གརྐངདསྡོརལ་སྦྲེལ་པན་བའོ། །འགྱུརབ་ཡངམ་ཡིནཏེ།- དེསནགཅིག་དྲངས་པན་ཏྲསསཅ་དའོ་་བརྡི་ཡ་ལག་ཅན་དངའདྲེལ་པ་ཡེརབའི་ཚིམདེལསར་ཡནལགཅནསིའ་གྲུབ་པོ། །དེསརདེའི་དཔེསརྣ | 









སུཏ་ནཾསྐབ 


འོ ཐི ིམས་ཐབབ་ 

















ཌེ །འགལ་མངམདནདའི་ངཔདབལ་སོ་གསཔ་མེདཔའ་གཔ་བལཡངཤིས་པ་ཅེདཔདའྱགར་འོཞསདོགནཔདགའནོ། གའན་ཞེབབ་འོ་ སཔ ཱགལགསབ་གསཔའི་ཆོསམགནོུསཔ 
'འཞིནཞེསང་ཿཤདཔེརནནམནའཇི་ལྟབ་དེ་ིའདུལོ ྲ རར རྟག་པམ་ིནནོའྲབཔའིདདོནོ། །པིའིཞེན། ཅིགཿདླག་ལགོགསཔའྱིམརིན་པའྱི་ཉིར 
ཌཱ མེདཔ བའི་བ པདེབདཔཞེཕྱབ་པལསོགས་པའོ། །སྨ་ལཡོགསཔདསལ་པའི་དེནགའོའི་ཕོངབ་སུའགྱུར་བརྣམསི་ུདི ད་པར་འ ཡིནཔད་ 
ལས བསསམ་མ་་ དད་ལ་ཤམ་པཞི་ཙོབའི་དོཉིད་ཡིནོ། །གཙོ་བོཏོག ནིདམ་པཞན་པམདགྲནདཔར་བབིནཏི དེནནཔདས་པལཤོས་བཞིམེདཔརའྱརདོ། །གལྷཏའདཔལ་ཧོགས་པགདན་ཅིམ་ཞེསྱབ་བའྱ་དྩོདཔ 
, འདིའ། ཅིགཿརྱས་ཕོགགྱརུམིིད །ཞེསྱ་འབ་ིཏགསབླསཔཔའྦབངམེདཔཉིད་ཁངལ་བཡིནནནི། ཏོག འིབདམའནོགེས་པལང། རྙི གབའི་བདེབལ་ཡོགས་པ་ཡ་དམེད་པན་བླམའབའྱ་ཕནརོ། །འདལ་བགོདཔརྱའད་ཉི་ིནཔརའྱུརབཞིགྲནགྟནརིགས་དམམ་ཡང་ 
ནོ །ཅིའྱརཾཞེན། གདྱིཡི་གཏནཚོགས་ གྱ་ེ་མང་འི་ཡརམིསྱྱིགསལོག་པར་མཚོ་བ་ དཔའ །ིའྱིི་ཞེག མིསྡནཔའྱདལྟཏཱགཔའི་རཔ་བཤིྱིགིབོདཔ་ལས་འོགཔལྲ ཚོམཟབསནའོ (ཉུད བོ 
མསབྱདཔཆིགཅད་ཆྱམཡིན་པཉིན་དག ཚིརྟགཔ་ཉའ་འཉེར་པོའདྲི་་འགལ་པཡེདཔའིཉདོ། །ེསན་དེབ་ལ་སྐོགས་བཅིགཆརྱརུཔ་ཡན་བར་ཡབཌྱ་རལ། ཆེད་བ་ཡངས་དནོཔའྱིཆོག་ཅན་ལ་གཞོདཔར་ཁཉལཁྱརར། རིཊ་ཁིིེདདངཤེས་བཁན་མཔརའཕེལ་ 











*: བཞིདིརཞིསྱ་བ་བའོ། (ཇིགཿཿུཾིནྱཧ་ཤ༔ བི རིམམ་ཡིན་པྱ་ཧེདཔཀགཔ་བོདཔ་ཡིནལ། དེབཀག་པསན་ཟིསེཡིསྦ་ཧེད་ཡགང་ ནིཆོས་ བདེབ་ལ་སོགས་པ་གཞན་ཚིས་ བདིནས། ་པ་ཉིདཆིདཔའི་དག་ཧིདྲེ་སིཊ་བགྱུབ་ 
ས་གསལ །དལཏེགཏནརི། སསདེྲྲིྲཾ+ིྲིྲཾིཾིྣཾྲིྲིྲི་ དེ བེད་ཊདཔ་ཞེས་བྱ་བའོ། ] ཨཔ ོས་ཞེགཏུག་པཏ རི་དགའ 

ཉན་བདེབལམགས་བལ་གནེདཔ་ཡིན། ན་པ་ཆོས དལ་ཞེས་ལཱསསོ། །དེསཞཚོས་ན་གངལ་གནོད་པནུ། སབསཆོས་ཅིགསསའྱར་བདེལཉེསཔ་ཞིནཞས་བཅཤཔའ་དོ་ནུང་གི་ཆོས་ནྲམས་སོགས་ 
5 གུགམཛནི་ཅི་གན་ོམསག བསྟུནཔབནའོཞིསགསུངས་ཿནི གའཧིཿཤེཡུྟེ། གབཤིུངདང་ཤིའདོདཔའི་ཆོའ་ཁསྒྲབབ ཚོདཔ་དེའཕིཔགང་ཤིས་ཚོ་བད་ པདྱ་པཿདེ ཇི 
ཉེསཔརའྱུདྲ་ཤི། བླུད་པ བའི་ངོལཊིཏིནམ་ཡིདཔ་འབའ་ཞིག་པ་ཉིད་དས། ད་ག དཔེས ༣ གོ །འདིདལས་ཤཱི།། ×±ྩི ིྣི་ 
པམ དན གཆིག ཕསགས པ་པོ ཆོ །བའི་ཤོན་ཏནཉིདའ་ཐོགས་བལ་གྲོ །འདོབརའ་འུརཔའིཆིག་ི བི ་ཞ་ 














@ ༩ ་ ་ 


།དེསནཱབུ་དཔར་པབཏཱཿ་བྲུང་པལ་སོགས ཕཀྱྱིཉེས་པ 












སེ དཔྱ་མཞེས་བབོགམབ ར་མོད གཞས་བ 





ནིམ་ཡིནཏེ། དེསནརིལྟ་ཤུགསྟརཱཔབ་དབོུད དེསནའདིནིགཞུནྱུསྱ་པདགཏནརིགས 


རྡོད། ྷ་ 


ཉིདིན་ལ་གཆིགས་ 


རར ལ་ །དེས་ནཞེ་ གྲ ཨེ 


ཨྱིརོགས་དྷུམབཔརྱབེདཔམ་འྡཞནོ | 


ལ་ཞོན་བའྱིཉན་ལ དད ཚྩོགསུ་ཆུརཔ 


ཆོསོནྱསྱི་བདབའ་དང་། ཆོསཉྱིལ་དཔཿདང། ཆོས་ཅནིནདགི་དེབོལ་གནོ་ 


ཉྩོན དཞེས་བངོདཔདྱཔའོ། །ཤཱ༧ཏེམ་ 


ཞུ ཤས འུདི་་སིཤེསཆུ་། དགད 


གས །༣གྲུབ་པའི་ཆོས་ད་ཆོས་ཅནཁྱིསྤཞེས9ྱཐ 


རི 


རག ཝས དང་ཆོས་ཉནཉེ་ིྱོགས་སྟརསྣང་ཁྲ ཤབ པན རི ས་འོད བོ 
ཞྱིག ད་ ངི བྲད ྲ འིས འོ །ད།ར་དཔམ་དིསཔདི གཏེར་ག ཏད་ནིནྱབྱོགས་ཅིམ་ཡོནནོ། 
ཕོགསཡིནཔའིིཿ་པོ། །དེ 











རྲི འིཤེས་འབཞི། བླབ་པར་བམམེ་དུཟེད = བོད་ལ 
་ ི་ོ གུ དི དོ གོགསོོ དམཛདཔའོ་ལོ་ ོགདོད་༣པོབ ྱབཟདད་ 
བརྡིགཡལ་ འིར ཡོ ག་འ པ་གི ཨོ 

བ འཿ པྲ 

རི དྡོ བདམཔན་ ་ = དཱ 
མ་བ ེ ཞས ད། མང་སུ ÷ ་ 
་དེགསཅར་སེ། བྱ་པརྩསིརརཤིརདདོ །གནད་བའ་ང་འལོད་ བཾ 































ས་ཞི འདོ 


ག་ས 
ས་བ ཛས 


ལེ གལ 


ད་ 


རར 


སླེ་ཀྱི་དཔར་བསལ་བ་དམེར་ 


རར 





ཛ་ །་ཞེས་དས་གསུམསསལམོ། །ཕཱོགས་ཙམཤེསྱ་བརྙ་ཆོནཿཱིའདཔརྱ་སིདཔ་བབྡ་དོདཔས་གཞ་ཏེབརམཆོནཔའི་ཕིརརོ། ། 








ཁགན་ཡོད ས་གཞན་ཏེ དལྱི་བདཔ་ོཅབདཔ་ཐན་པཞེས་བབ་ལ་མོགས་པྔ་པས 


སམ་་ལྱས་པ་ལ་ བགྲུབ་མསྦྲུཔ་པད་འཕྱུར་ རུ 


།གལཏེ་ཡརྒལགཿནགཞན་ཡིནན་དེའི 








ིདརིཡིའབ་ཤདཔདྒོནདཔེད་བྗདཔ་སགམ་གཏིས་བསྟནཔའི་དོནདྲུའོ། །རོསཿིཏུད་ 
པཾ དོ །ོ་ནཔང་ཅད་ 
བརྟགས་པའི་ལྡནལགཅནནིསངསྦྱརས་པས་༡པའ་དོདཔའིརོ། །དེའྱ་ཉིའ་གཞནཿམནི་ 
།བད་རདེ་ཡདབསྙུནཟིན་པནའོ། ; དུ་བ་དེ གཅན་གཞནནོ། །མཐོངབལབརྟནཔའྱིབདཔ་པཔངབླསབ་པརྩ བ་འོ །དྷལགཡིན་པརབླས་བསན་ཉེ་བཅིཡོད་སམཧ། ཡ་ 
འསྡོདངཤ། ཁྱདཔརཿནརནཞེས་བའའ། །གཡཏེགཔ་གིས་ཕོགས་ཚ་མཞེས་བྡ་དོཔཔ་དཔེདབདཔ་གཞན་ཡང་ཡོདདམ་ཏིསཡ་དུདགིས་པ་ 
གཉེསབནི་ཆོ་ཅནྱིདཔར་སལབས། ༩ གསུམ་པནི་ཆོས་ཅནཆིརང་གིང་དོསལ་བས་ཡིནནོ །དེལངཔོའི་དནན འི་རི ལྕི་བཉིདལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པ་དདུཔྱས་པའི་གཞནཏིངཊ་ ཇུག འན གཅན 
ེའིྷེ་ཚིབཉིདལ་སོགས་པ་འྱི་དཔརཿཅན་ཅིད་ཤཿཏྟོགསཔར་འཆུར་བཞིགརྐྭ 


ལ་ཏིདེལསོགས་པརྟོ 


ིང་པརའབན། བདོ མབྲ་དཔལ་སུ་སང་། དཔེརའོདཔན་ 





མེངབ་རོདཔ་ 
པའྱ་བཏེམ་ཡིན་ 


། 


། 
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ཉི ཟྭ དབ་པཿ 
÷÷ ས་བོ དུ 


འི འི་ཁང ཛཾས་ལ་ཨ་ལ་ལགྣནམསྲ་བ་དད་བརདནིགས་པཧ 
པར་ཐལ་ཏེ། རྩ །དེསྲག་ལྐའ་ལགྲནམཨཱནི་ཡན་ལག་ཆནལས་གཞན་ཡིན་ 
ཧེན་བཅས་བརྗིད། འདོ སཔ ངོས་བ ག་ཡོད 


བཞྱི་འདབརམིབཛཔའིཿཏལིདས་པའྱིརིཿོ་ གེོགགནནསྱིདབས་ིགནབདངསཔའ འགན 


ཧདེདུབུདནནི། 


དགྲ་བདང་པའམཐ་མིདདཔ་ཞིག་ཡིག ཐ་དང་པའྱི་ཤགས་ལནི། རས་དབ་ཕོནཏནགཉིསྲ་བདཔརམེད་པའབྱུར་ 





སྟལ གཿ 


ྱས་པས་དརྡོདབཞི། ཡནལ 


ང་ཉ 


རི འགའ དགུནདསུམ ཕྱ 


༼ལྟུརསྣདབ་ཡིན་ཏེ། 


€. །སཱལྟ །ྟུར་ལྣུདཿ 


ཧཱདྟི་ཉ་ཆིག་དིདནོ་གུམ་ཐོདཔའྱའེད་བཞི་བོདཔ་ 


།གལེ 


ར་སྣདལ་ཤིནནོ། །འནལ་གཞིཞེག8ྱབལ། ཡར་ལ 
ཏོདམ་པ་པརའབུབ་བོཞེས་ཟེརར། །དེལ་མངས། ཊུ དྣ་བག་ 
སི །ིའི་རི་མཞྭོན། ་ དོའོ ༤ ་་ དེདགནི་ཡངོན 





གནིཆོས་ཅན་ཡིནཏྟེ། དེད 
ཡལ 
















གྲི འོ ཁ་རོལ་པོག་དྲི་མིདདཔཁེོརཁས་ 
ཡཾ ི་ པི་དེ། དརེ་ 
ྣདབྱུབཡིའནེ། །དེ བོ -་ ་ གཞ 0 ` 





ཉིད །མངོནཧུམ་ཉིདས་ཡིན་ དེ་བཞིན་ཞེག་བ བནི་མདོན་སུམཉིད་དོ། པག ཀ་མ 
།ཡིནཞཾསྱཔཔནཾཡནལ་གླནམསདོ། ཉིད་ཡིན་པ་ 


















༄༅། །ཏིདུ་གྲུར་དོ། །འདིཉིད་བཛྡོདཔནི། ཡོདཉིད་ཡོད།ཞེས་བྱངའོ། །ཡོན་ཏདང་འོནཏནཉིདལ་ཡོདཉིདདེ། ཡོདཔཉོད་ཡོདོ་པར་ཁསསེ ཅད་བ {ོ རམབྱིྗེ དགཤནཔ་སྟེ། 
པ ྫསདྭགཐདཏཿ པ་བ ཧཱུཾ ¥ ÷ ཞིའི རྫས་དང་ཡོནཏྟན་དགརམི་དདཔ་ཡཱིན། རྣཾམ་པརདཁེབཿ རི འགེསཔ སྲ 
སཉིདདཔྲདཔའིིར རྫུགཉྱིགསལཔ་པོཞཱཏཧཁྱིག་ཕུལབལས་ཁྲད་དཔར་འབྲུདཔཁལོའེ ཁོའིསྱ་བབའོ། རར ་ བ་ས རེལ དྲད 






སམའཔརུ་ཞེསྱཔ་བཡིནན།།རག་དང་ངིག་ཤོས་ལགོས་པརྡ།མཔདདའེཔའྱི་ུམཚནདོགཟ་པརྱའེདཔྲནི། ཡོདོཏཉིལ་སོགསཔའསྦྱ་བ་བའོ། །བྒནནྲ ནྒོཌདཅི་གསལ་ 

ལགའིའའལའཁོའ་༥༩-་ས།། ་་་་་་ ལ་ར 
དདས་ཕའི་པྱིད་དོ། 

ཉིད་ིདཔར་ཡིན་པའོ། །རིགས་མི་མཐུན་པ་གནས་ལཉེདཔསཞེས་བྱ་བཞིརྡ སབྟཞིན བབ རྫ་སཉིདདངདགས་མིལ་ཐུདཔ་ཡེན་ཏཿ་ཉིད་གཞས་པས་སོ། འཨེི་གི་་བ་ རིམིམཐུན 
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ུབུདཡདན་ཡད་གདལ་བ་ཡོཏོཏིད་ལིསགསཔདྱ་བེདཔ་ཡིནདོ། །དེལ་ཡདཞེསྭ་ད་ནི་ཙོདགལའོ། །རིགསཆི་ལྱཧུ་པགཱསཔནཱདནཱ་འདབའི་རིགས་དངའབེལ་ཕཉིདདོ། །སོག་པིབ 
ཤཤེ་བབདའི་གོས་དག་དོ། །དེལརཤེས་ ཏནཉདལ་ཐོགས་པ་དདྲ་ པས་ནི ཇཱས་དངཅིག་ཤེསཧིདལ་རོགསཔ་མཡིན་ནོ། །གལཏེནེབ་བུ་བནི་འདིུསདུནགིངབོག་ནརོཀསདམས་བནརའ ་ གང་གེཿཔགའ། 
བྷནནྭྭ་༡དདཝར་འགུར། རི ཤཾིདལོགཔནིསོདནནེབྱ་བཔསྔ་རངཨ་པའིནམབཅནིཏོགསཔའྱི་དམཛན་ཡིན་བའྱི་པིརརོ། །དཔཞིནདུགསྣདམས་བདནུན་བགཔ་ཡནཔའྱིིརཏེས་པམ་དདོའན། ལནིཤིགརབའོ། །བརམ་དོའི་ཧ 
ཅར ` རད རུགེསྱ་འཔའོ། ། རང་གི་གོག་བརིགས་ི་སྱའན་པ་ལསྭ་འོགཔའི་མཚདཉིད་གང་ཡནཔངནི། ཱུའཱིབཅནཱཱཏགས་བའྱིན་མཆན་གི་བེས་པ་གད་ཡིནཔ་དེཏདྱཉསའྱ་གུབ་པའྱ རདོ། 
དེའི ཤཟད་པའིི་ཐིགས་བཅེད་ དདེ། སྱིད མསྱ་བཏསཏདཔ་སོགས་བསའོ །འནུ་གངགི་ོཁུདཔརཡོདསཱཿན། ¡ གདུདིགེས་དོས་སོ། ༈བྱདཔར་ཅིནཱམབཾ་བརྗོད་པཞིརས་དེསྱ བནི། གཉོགའི་ཡུནི་ 
དདདདྱས་དཏེནང་གིངོ་པོོགཉིག་བསའ་བ་དད། གཉིགའྱི་བདཔད་བསལ་པའི་ཉོནས་པ། །འདངནིདཔེདའངོདམྔ་ གླུ བའཡིནེ། ཆོསིདདནི་དབེ་བསལ་པདང། ཆོར་འུ་ཡིརད་གིང་པཔགལ་བདད། ཆོས་དུངར་བསལ་བད། ཆོས་དཔལ 
བདང་། ཆོཝཱད་ ཕདཔཆོས་ པར་བའོ  ི་ཞིངས་སལ་སས་ིས་སཉོབ་ཡིནཉས་བྱང་མམམོགས་པདའའདོ་ཤས་པ་གིཉིརདགདཔ་འགོ། །ལྟགམ་གསུམ་ཾདེམ ` 
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༢༡ྫོའ་ 


སཅདྱིའེ་གནས་བ 


རཿ ཤཤིངགམས་ཅདཅེབྱ་བ་བའོ། །ཆོསཊ 


༥ཙི་རྐཊ་ཐ་སགས་བའིབེདབས་ཅིཞིད། 
ཕི ནེ །དགྲབ་ཐད་དདེཤབའིདིནོལ་ཞིནནོ་ཞེས་བྫདབ་ཡུངཔྨ་ བཟླབའའཆེས་གིངདེ་བིད་སིཛ་ིདྱ་ཡྱལདཔརའིབདེནཔ་བ དོ་རྱ་བཅནཧིདལ་གནོདགེ། གུཐསས་ཏདཔི་འདེནཔའི་དོན་ཅན་ཡིནན། 
ག་གཿཔོ་ཆོགདམཔོས གདིབ དགག་ཡཁ་མའིོ་ །བསྲུབཔ་དབིཆོ། ཁི ི་བདེནཔཉིདེས་པ་བའེ། ། ཆོས་དངཆོས་ 
དིན ར་བདངསིཞཔ་དདངབབཔ དོན པ་བར་བཔི་དེན་ཉདགཔིནབ་བསའཔའི་།།འདཞུ། པོ པུགསཞེསྱའབའ། ཤབ 
སས }ྣས་ [དལཏེཿཾརདགིརོའ་དོང་། དཔཉིམདདཔོའ་ངག བཇཱདཔ་ཏིདུཔི་འྱག་དརོ། །དེསན་དཛོད་པའི་ཤུགས་འས། ཆོསདདཆོས་ 
ནིརདགི་དོབོ་དད། ཆོའྱི་བཏཔར་གཉིས་དཔ 
འཅནངཏགྱང།པརཕདྱཔ་པཏིབསྲའཔངིའ ིཏགབཉདབཅ་ཐདཔཏིསལགགས་བའགགཞག་ོ་ཡོནདོམངསལ་དོ། འདེའི་ིཏགཔཉཾདྱི་ཉརཞེན། གལཏེཞེསྱ་བབའོ། 


།དོའ་ཧོགད་བཅའ་འྲོསན་ྱཔཏོགབཅོནལ་གནོདབརདད་དོ། །བཛོདཔའྲིགགས་ིསྱགབཏིདལ་གནད་ཡིོཏ། ང 







ཱིི་དག་ཏག་ཞེསླི ཕྱོགས་ལྟརཔྣྲདྲང 
པའི་བངོད་པརྱ་བབ་ཏད། ༦ ་ 


དབསལ་བ་ཡིནཀོ། །ནེདཔ་བསལ་ཤཱ་ཡང་བིགཡོད་པརའྲུ ད་པར སལཔི་པ་ིཞན། ཆག ཅི ཤཆོསོ་ཅྷན་གྱི་ཏད་པར་ཤངཞེསྱ་བ་བའོ།། 


217 











ཧིཿ བནའདོགས བ་དེ་དཔལ་ཡིན།ལོ་ [སྨུང ད་ཉེབང་འཇེག་པར་ཐལ་བར་ུར་བོཞེས་འདེ། ལ་ཏོ 
གཿ > ལྟ 





།་གིནཱནཧཌ་དངཤེན། ཁྱ 

ཌ དེལྕར་བརྡོད་པརའགྱར་བ། ༥ 2 ད་ཉི བོ ཊྐྱམ། བལྟར ཅར ངར་ཿ ཤེས་པལ་སོ་གསཔ། ལིས ༨ འབུ 
ན་ལག་ཅམ་དདོཔ་ཕྡིདོ། རད ་ །དེརས × ྭ་བའེ། ཡེདྱརིསའཆདཔའི་མུལ་བ་ཆེསྱབ་བའོ། །དེའདཅེསདླ་ོའི་ནམ་འོ་ 
།ཅནམེདནོའི་ནམཔདེིདདུམིའགྱུདདོ། །དེསནབོའིརཱམ་པལསརྦ་གཏོགས་བའི་ཡནའག་ཅནནི་གླུབ་བའེདོའོཞེནུ། ཧཅེདཞེས་གསུངས་སོ། །ཏཿད་ཡུའཐག་རིང་ ས་ཨ གི 










པེ།ཡར་གཟུ་དརྨྒིསཏེམེདཔའྱིདར་རོ། །འདིཏད་གཞུངས་པནི་འདིས་ཞེད་བུ་བའོ། དི 
ད་བ་ས 
ལ་སོགས་པའིགཔ་ལོགན་ཅི 



















༡༧1 | «[༄༅ །།ེ་པྡཞྱ་པབའ་སོགཔ་རྲོདཔའ། དེལཿཞེསྱདབིབ་པའི་མའོ།  ེ་ུད་ིཕང་གྲགལབཞས་གདདདོདཔདེམ་འྲེལ་བརའེ། ཤོའྦ ས་བཅད ཧསྟི་ིཏིིག་དཔ་དགལ་ཞེདདུ་འུགབྡོ གབ ཏེ་པཡོདཔེསའཛོདཔ་ 


༣ པྲའི་ཞེས5བའེ། ཅན་ཐམས་ཅད པྲི་སའི་ཞེགནར་ི།ཞགཔ་པདིལནདོ་མདཔི སྙུདཞེད་བརྲལབའི་ཉི་འོཞས་དགོངས་པའྲོ། དེསྐསབུཤིཞིབའ་ བའི་གཉིཊ་པདན་བྱཿརམས་པའི་ཡན་ལགྲཿཱཾསིའོ། །འདིལེུ་དྲམའབའྱི་བདབརམེ་དོན། 
།ཞལགཉན་འོདབའིབ་སྩ། ཨིད པྟིཉ པ་འད ཐལག་དརོནས། ཤིཊ་པ་གཞན་བརྗོདཔནི། ཀ་འ །གཞཉཏེ་ཡནྭལཱགཿནཐཱམསཿད་པནཡན་ལག་ཚུའིསྐྱེ་བ་ཤིཔའིིརསྡང་ རད  ་ྒ་ི་་ ཡེ དའིརློདབ་འབནམསཤར་ 
བར་བྱའོ །ཕའགཿནྲབམས་ཅད་འཇིག་པནླནལ་གཉིས་པཡདདླགས་དཛི་ཡིོ། །དེདྡཛབྲཔརང་གིས་ཕོར་ཞིད ༣༨ རར དྡཱེ་ཡཔྡཿམསྐིོ་ཡིན་བའྱི་གདའི་ྲཔའདཔ་གཡ་ལོ །དུ་ྲལ་རབ་ 
སོ ག་པས འབའ ཡུད ངེ རུག ས་བའི བི ༈ རྔུལ་དང རིར  འ ལྟ དྲི | 
འཤིནིདཕརབྷནསས་ལྷནཔ་བདའེབམེདཔའླིདདའདཆམེདཔཉིདསགུབ་གཞན་ཧོས་ལསཅན་དཁླ་དངས་ [ །གལཏེདྷེཿ༣དྫོས་པའི་ལྣདན་ཡོངཛརུྲ་བ་རབབནསས་ཆ་མེད 

ཉིད་བསམ་བཔཿཔའིའིའེཏེ། ཐརསཿོས་ཨནི། དོདདྲིམཛདསོས་ཤིས་གཞན་ ཉི སྒྲ་དདའྱའོ $ །གངཀིཕིརེདེ་ྟང་ཡེན་བགཿཐམས་ཅདིགན་རུལ་བྲརབ་འབིགཔདཐ་༥ མའ་ ངུཊིུ་ཕཞལགཿད་རིརང་ 





























་ ། །ུདབའ་གོངཝས་གོང་ ལད ཏིདགལྟཏབས་ཡོན། འ་ནས ར་མཚམས ད་དག ཤིཊརུང་བཛྲེ་ནངདེནུཔསོངབནི་ཤིི་ཏོགས་པངདཀའབརའུ་རངོ། །དེས་འ.ུས 
ུའེ་བདེའུའིནུལ་རབདགིདགཞལ་པ་བའུརོ། །ཅའིིརཤྲེན། འཐསདའིཞེགྱབ་བའོ། ། ཝོ། །དམདགེསྱབབྱུའི་ནལགོ།། མྱ ་ །དའིཡདཞེགབ་ནྲི།དུཉཏུའིརྒུཡད་གཞལ་བསནདེའིརའི་ཞེསབདུ༔ 
སི པསྦྱརོ། པ་པ ་གཞས་་། དེས འནིནསྱ་པབསེ། ཡཤཤུ་ིིཾ བུཉིད་ཡིནནི་ཡནལགཅན་ཙི་རཔ་ཤིནབདདའགུ་རརོ།  །ྡེའིྲིྡིཆསད་འིངང་བི 

„ རྫུདཱཊིལ་ཡོདའྲིནན།།དེསན་ཡན་ལགཅནི་ིདཡདཔམ་ཡིན་པས་ཡན་ དི གབ་ལན །ཐམ་ཡིས་བབནི། ཐནའི་ཕནལགཅན་ིགདཞས་ཡདགླང་ཤ་རཊ་ལ་གཞནདུ།ཐམའི་ན་འག་ཅནཤིགྱྗའ་ཉིད་དམིགསབ་གང་ཡིནམ་དནིདེ 
: དག་གི་ཡིནཏེ། སིི ཞག ཞལ ལ་་ ཟྲི ན་གི མ་གཞི ཐུམའ་ཡནལག་ 
ཧཿ 


























༼ ཌིངོ་འའོོོོ་་ རརསལོོ་་རཀིྣྨྣཔསསཔསོ་་པཔརོོ་ རྲོང་ བ་བོ འརི བོ་པ ་བོ་ བ་ལ འབ འོོ ཁ་འ བོད ོ་འ་ ཟོ 
ཧན ཏྱད་་པའི་ཆོོདདང་གས་པགཏིསལན་རགས་པལནིཤདཔ་ིནཤགསབདིང་བཞིོ འ་ཞ ནང་ནས དམ་་ཚི་ཤེསབནགཅག་དོ།།ཡདཔཉདཞེས་ིཆདཔ་།འདཔལ་དེབར་ཡིན་བའི 
ཱཾཱཾེསཿདིའས་བུམའོང་བགོ།དན་ཡནལགནནོ།།དེའི་འབས་བིུ་བན་འགཿནབས་བུག།ཤོད་ལྦུམཡིན། དེཿཐས་པར་ཡྱུརརཞེསལིདིད་ཿས་ྱངའ།།མ་ལ་དེགས་པདིས་ཧིས་བྲགངམཔནྲིི༽ བླ་ོངས་པའི་ལྐནལགཅན་ནལ་བཤགག་ལསདུགཔཞི་ཡོད་ཞིནོུ་ིཞི། 

ལི་བཉིརོགས་པསེདབཔདིནབུ་ཡུཞལགཿདེའི་ཞོནཏུནགཊུགས་༢སོགསུཔབྲམསཿདྟགས་འནེད་པའི་ྱིར་དོ།།གལཏེདཱེཞསརྣལ་གཙནལགདེདབ་དབྱེདཔདུ་ཡོད་པ་འིནནོ།།འནོའིལྟགྲུད་དམའབའིཁདཔ༨ནི་འཛིན་བའིིངཤེས་བྱབ་འབའ་ིགབརྡེད། རྩ་དའིསློབ་དཔོནྱིསགསུངྲན 

_§ཱཾ །ིདམའ་བཟེདཔ་གདིནཔདེནི་ཡནཐགཿཧལ་གཏདྱའིདབ་གཞནིི་ཚོནད་ིོ །གལཏེ་ན་ལགཿནིཡོནཏདཐམས་ཅད་ནོགསབཟེདཔཉིདགཔལས་ཤེན།དྲའགས་ཐེགསཐེསགས་།ེ། གཟུགསའ་སོཕསཔྱི་ནགདཔགཅི་བབཞིནཿང་གིདབའཔོསསཿངོབམེདཔའི 

ོལྷནལ་གཅནནམདེའི་འས་བུམངོ ད་ཡོད དན་ཡདདྡནི་ོདདོགས་དགོསྐན། མོ་སུམདཔཤེས་བདའོ།།གཞུན་དགྱ་ཤངཞསྱ་པནི་ཡནལ་གཟན་ཅི་གནདཔ་ྱེདཔའོ། །ཡནལཤཿནཧིགཟུགས་དངླགལ་སེགས་པ་འཕསཅད་ནིཏོདས་པ་ཡིནནཞེས་གངའས་ཤེས་པར བའྲི 

འདིལས་ཞེགྱ་བྲནྲགབ་པའི་སལོ། ལྕཕལྕགཔཞྲི་ཏྟོགས་སཱམན། ནལགཉན་ཞེགླ་བསྟེ། རེ་ཞིག ཡནལ་གནཧྲིདདབམ་ཡིནཔས་གཟུགས་དང་ངོལ་སོགས་པའྱི་བདཔར་མི་རྟོགསམོདི། ཡནའག་ཅན་པོད་པརཁསླབངས་ཀྱད། ཐཱརྤའིཡན་ལག་ཅནལ་གནས་པའི་གཟུགས 
ཞོགོས་པ་པྨནལགཉནལ་གནས་པའི་གཟུགས་ལསགསཔ་དགའསྱབདབངདྱུརཔནིརྟོགས་བཆེ་དདོ། །ཨོྡོཏདཔསདཔྒནཔ་བལྟརརུཉབའི་ཡཱརྐའ་གཿནམེད་པཉིད་ཅེདཀྱབའི་སྐབསཉི་མཐུགཔསྡུ་བཀོ།རྩབའི་སྐབ།ཉིདམཛུ་ དཔའི་ཡིརོས་ཉི་བུད་བརཞེསྱ་བལོ།ཕནའག་ན། 











དནིནགོཞེས་བསུམ། བའིཊཐའོ།བསྒྲུབ་བདབའ་བྱརབཞེས་5བརི། 
།བདའབྱཉིད་ཡིནནོེྱ་པའི་དེནོ སྲས 


.5 ལུརསྒྲབབརབེད་པ་ཉིད་དུཉེཐར་བཀོདཔསྟེ། དེའིཆིསྦྲུ་བའྱེདཔ་ཉིད་དུ་བསུནཔའིཆིད་སྨུ་བ་པའྱེདཔརརི་འདོདཀྱདབསྒབ་བྱརའགྱུརོ། ཇིའི 


རཆཞེསྷ། སྲང 








ཅི 
















ལོ དགཔར་བེདཔའིྲ་ལཡནར་ཁྱཔཡིནདས་དབནིདས ་ཿ 
ྲླ་ ་ གིའི  ་ ` ིར-ག །ཅིའྱིའཞེ། དེ་ཤེས གུབཔི་གན་ ¡ 








832 










པ་བོ བབས་གནས ུཔ་ 
འབིནཔའ་ནའ། གས་པའི་ད དབྱིན་ཁད་ྣདཔི།དེསནའེསྱ་བབའེ།།དེལརདྲམཅའཔའི་མཆནཉིདཧུཧདའཔ་ིཉིསཔ 
ཉིདལའོ ཆོགས་བཤིགབསྒྱབ་པརཀབ་སྟེ། མཆོནཔརླུད་བཟཡིན་པརའཕུརྲཀངནཞེས་་བ་བནི མོག་བོ།དའསབྲའིམཔ་དོག མནོས ཧོ བམ 

བའི་དོན ྨ± ལ་ཐབས ‡ རི སེ་བ མི བས་འ ་ དིཤིགྱ་༡ 



















ཊྱ་བབལ་མོགས་པསནི པདབེདཔའོ། །ོཏཱཧོགས་གཉིགལསྦྱར་པའིཉེས་པཅྟལརོཔཤེསཆོགས་ིེསབབཀོ།དེའཤེསབབགཉིགའཡོས་སོ།ཇིཊ་ཨི་ལོསཱཿས།དྷ་ཤཱཿལོ།གཉིསཔོས་བཛིཆེས་ཤདདཅོསསོ།།འགུརམོང་ི་ཕོན ` 
± ། གསིགས རཀ དད ་་ ཏིནོས་བག་ སམས་བ 
(དས་པཆདདཁེས་བཔྙུན་བ་ཡནལ། དཿ དྭཤྟི་བསྲུབ་པར་བའཾྷ་ པཡརཿནགི་ཆོཅནགྱིཡིནྒནཾཤྱབརིབྱད་པར་ཡེནོ ས་པ་འཤེསྦ་བབྲི་གཞན་དགགིའོ། [ཅིལྟཿཚོགསཔའིསྦྲཡནལག་པའདུགསྭམཱ། ( ཚོགས་པལ་འཐུགབའི་ཞེསབ་བའེ། ། [བ། སུན་བཅོས་ཀྱིསཿཏིབྱ་བརྐི་གལ་ 
་བཅསེདཔམཚན།ིམ་འུ་ གིག པསེ་འཇདཔ་པོཧོཿ སླབཅོསརྣསབཤདཔདབྱབཡིནན། དའིརདེསཔམའིམཚནནིདིདཔ་ཁནདགས་པའའྱགར་ཐོད། བ། བ བཅོསྒ་ཉིསིབཞེསབའི་དྷོཏོ། ཅི་རིགས འིམཚོནཉད་གཞན། 
བཤད་པྱབབ་དེབི ཞནདུ། གཏུན་རིགས་ལའ ཤསཔའྱི་ཚུལཉེས་པརྩ་བསཔ ཕུ་ཡང་ག དུ་བཏག་ཐརྩ་ བརག །ཅལྟརཞེསྐ མཱསྲདཔ་འརྱརཏེ། ། མཚནཉིདྱ་ཉིས་བསུན་པརྩབ་བའི་དོན་ཏ། པཆནཉིདཅིའདབརབསཔདེནི་དཛྫོད་པར་འདེདཔའི་དོནྟོན་པརྱ་འེདཔམ་ཡིནནོ་ཞེསཔའི་དོནཏོ། །ཱ 
དེཉིདགསལ་བརྱདེདཔནི། །ི ཙྟརཞེས་བྱབའོ། ངེ །དེཉིདདུཞེསབབི རོགསཔཿནལསགསཔལ་བཛེདེཔཉོདདོ་ །ཕྱོབས་ཚི་ངང་བཞིནཏིདརེས་བཞོགཉོ་བོཉདདོ། །དཤེསྱ་ཤེསཐརའདོདཔྱིའྲབགདར་ལནཔའི་ཆོས་ཿནཆོས་སོ། །དེའིེཧིལུ་རྱོགསའདི་ཉེ་བ་ཐཏག་ 
བིཉཉེམཕིནབརོལ།ཀལ་ཏས་་བི་གཞནན།།དིཿགསཔའའོ དྲིནིས་དབིཚོགསའའོ། །འི་ལྟརདེསྱོགསཉདཡིན་དཱཡན། བསྒྲུརབྱའིཞེག3བ་ོ། །འདིཏིཚོགས་པའོ། དེ་ུརཡད་གསུངས་སོཞེསའབྲེལ་ཏེ།སློབདཔནཆོས་ཅིགྲདཔོས་གསུངས 





ཉ 














ཤཿ །ཡིནཏེ། ཐེཆམཨྷཱཧརཔྲམེད་ཉང་སབཔརབེད་པ་འདུག་པའྱོདཔོ།།དྲེལརྦུམཔ་གཏིགལུར་ཤདགོགསི་ཆོས་ཞེསབ་བབསལུཤསྣ་མངོནོཔཔའདོད་པའིཇྲགསྣད་བནི། འདིར་བ རུ་ང་བམ་ིནཏཤེསྱ་ཀབལ་སོགས་པའྱི་འདོཔ་འའོ། གས་སུ 


བཤེསབཔང་སྒུབབརབྱ་བའི་ཆོས་ཡེཚེས དུགྱུར་པའེཆིསཿནྒོ །ཅིལྟར་ཆེསཏཧཏིདཉེས་བྱ་བའི་དོནའདི་ཡཾཉཧེ། ་ཚོསྱགུརཔའི་བླམབཔརཧབའི་ུད་པའཅན དུགུརབའིཆོསཏན་ནིདངོས་བོ་ཁེའརྩ་འོགས་ཡིཞསོདྲ་ཧི་འྒོཀཀདའདི་ལ་གཞནདག་མི་ལྟུར་མ་ གྲུབ་པཀྱདཔར 


བ་ག ཛར ང ལར མལ ཟ་མ ༡ ཟེ ཛོ ཧྲ ༤ ས་ད ༡༡༣ ” 
ཧཱཾ།ནཱསརོད་པའི་༣ཞག་དབ་པའི་བྱེར ༥ །གཞནྱི་སྟང་གཞན་ལ་འཇུཊ་པའི་སླུགནལ་བཏགས་པནིམཡིཞནེ། །འདིཉིད་གསལ་བྱེདཔ་ཞིགལཏེཞེས་ཀྱབའོ། །དེཤེསབཞི་ཆོགསཔའོ། །འནནིདེཉིདཀྱི་ིཞེསབ་མིཉེབརིདཁྱིཕྱིའོ། །ཉི་ལྕར་ཤེས་བྱབརྡི་གཞནརོ །ཅིཞེསབ་འསོགས་ དྲ 



















༢༨༡ 7༽༦༨༽ 











དགའཤེས་བུ་བའདིས ༣བཤུདབམཛུདཔ་བདག་ཉིད་བསྟུནཏོ། །བསྦུབ་བའབ་བའིཤིས་བྱ་བལ་སོགསུ་བསུཤི དེི་ཚེ་དེའིོས་ཡིནཿ་ ཤཤེསླ་བ་བལ་སྭགས་པཆདབ་རྫོལ་བའོ། ལོ་ཁ་བབརྱཿ ༅ྱཿ ཆད་ི 

ཚོཐ་ཐའུའི་ཆོས་མནི་ སད ་ །ེལ་སེགྲུབཔའིཐའ་འདིརྣན་པར་གནས་པཞའོ། །ཊིར་འསཤེསནྱི་ག འི ཡས་སོ །དེསནི་ཆོས་ཏནྲ་ཧིས་སོ། སས བླས འཇབས དཔྩོས་ཤེནཱ 
ད་ཆས །།ཡ་ངཿིལྣཿནགིག་བརད་བཚོས་ཙིསྲུག་ཆོག༦ཤའཛེན་ཞེ། ཆའི་སྣྲཤེསཱྱ་པའོ། ཅིྟཞེན། སྣུབ་བོཤེསུ་བའཾ།སྲབ་པོའིསམ་པ་ཡངདེལྟ་ཉིསྟེ་འབྱུར་སུཿོ། སྟེའགྱུཔ་སཱཿྤཱ། ཕྱོགཧྱི་ཞེས་ བའེ། །ྱདས་གཅིགཙམ་ཞེས་བྱ་བརྲི་རོས་ཅན་ ིརྱིདདམ 

ལུ ཉིད  །གཏིས་འཛིན་པརི་མ་ཡིན་ཙི་འོན་ཁང་ཆོས་ཉིད་འཛིན་པ་ཡིན།ོ། །འདིསནྲི་ཟཱ།པརཤདབམཛོད་པས། སྲག །ཾ ། #་ བཀ 

གསུམ་ག །ོརརིངདབའདབ་ཡིན་བཉིདགསུངས་བཅྲཧོགསཀི་ཤེསྱབ་བའོ། །འདལ་དགསིཆོསཉད་འིནབན་ཡོད་པའིལབའི་ཚོགས་གྱོགས་མུ་བད་པ་ཡིནཤོ །བཟཔ་པརབརྟགས་པའི་དུསན་ཡོདབནིདངོསཔ་ཡོནནོ། གུ ཧུ 

ས་སན སྤྱིའིཐེསྱབབའོ། གས་ནི ན་ོསབཞི་ང་པངཏོགསཔས་ཞག་བབས་སོ། [ཧྱདཔརརྟོགས་པ་དཡངལུག་པརླློ་འདོགས་པའི་བདགཉུཾ་ཅན་སྣར་བསྟན་ཉིདད། །དེའེེ་བཞི་བཟླུབ་པ་དཧབའི་ཚསལ་ཐེོམ་ཐའནིཆོསཅན་ཙིའོ། 
ཡ་པ བདད ཡྷི་ཧེ། ཆོས་དང་ཆོས་ཅནནྲིབ་དདབལ་བྟན་བའྱིཔརརོ། །ྱོག་ི་ཕྱ་རྱིངྡདརཆིལའགྱར་སུམན། གལ་ཏེཤེའ་ྱབའོ། གོ་གཡརབ་མརོང་སརདག་ོདས་དགཉིསིིག་པན་དཔདསས་གོ།གང་བང་ད ༣ དེ 










དེསབརགྲུརབ་ 








པའད་ཞ་གོགས་གསྱ་འགོགསཔགཏན་གས་མཆོ།་མངསབསོནོེསེས་སུ་འག་ །ཚིལྟཡུངས་སཱམན་ 
བདེབསན།་ འབའི་མཚན་ཧཾ ཉིདངརྫདོ་བ་དོནཡེ་ 
་ །་ ད་ས ས་པ བན དམབ 


ལརྭ་བདབ་ནིཤིས་གབལ་སོགས་བཀོ།གགཏིགས། 
མདདོ།།མ་གུབ་པའྱ་ཐབ་བར་པད་བལ་སོགས་པ་བསྡུན་པད། རར ཉིད 


་ 


ཐའི་དགལག་ གསོགས པག ཡང་ཤེསྭ་ཤ་བྷཾཤཱས་ངེས་པར་གཟུང་ 
མ་ཡ པོ །འདིགལས་སྟ། སོ བ་འ རླི. 
ཟེབ 


གར ཞ་བཏ་བརྩ་རས་པྟ། ཡར་གུབ་ (པའི བམ པ་ག་འགལཔར་གསས་པ འི 
།གཏན་ཚིགས་སོའ་ བམོ ཨཿ མ་སོགས ོ་ོ་གྱན་གཡ་ཞག་ནོག་ 
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[= _ །ཏ་ཞེ རྟག་ངུ །ཆདོྲུདབན་འགལ་བགངཡིན་དེས། ཁོརོཅགྲབལབ་བརདཔར་བྱེདཔཉདདེ། གལཏོབསྲ་བཔདླ་བའཅུཀཔདམྲབཉའ་བར་ཁགལེཊནདེི་གུབའི་སྒྲུབཔའ་བེདཔ་ཨང་དན་བཅའ་བར་ཁསབླངས་བ་བྱདགོསསོ། །འ 





འའ 


རེ 


།ིསུརངེསའ དདབ་བསལེནནནིདེའིཆདེས་པར་བཟུང་བདན་མེད་པར་ཁསླ་བངས་པརའྱགརཏེ། མྭ་གུབཔའི་སྨུབ་བདཔྱེདཔལ་སྲེགསཔ་ཡད་གཏནཚེགསའེ་སོགས་པསཁྱབཔའིིའའོཐེསཡི་འདོད་པཐོགཏྐུའགལབ་ཡེདན། །གཏན་ཚེགསའདིས་སངསྱརས་པ་བད་གིའདོད་པའི་དོན་གྱུང་པཞི་ 


@ །མ་ཡིནནོ་ །ྷེལ་ཡིནདཿཤེས་བ་བྱཡིས་ེས་པརབའུང་བསྡ་དངདོ། །དམ་བརའབཉིད་དུཤེསྭཀཱ་བཤིསྲ་གུབཔའི་སླུབ་པནྡདཔལ་སོགས་པ་ཡདདོ། [དྭམ་བཅའབམ་ཡིན་པསེལཏདམ་པཉིདྲདྱེདདོཤེསྭ་གབའི་ོནཉོ། [བཤཱདཔ་ཞེས་བྱབརིསློབ་དཔོནཕྱོགསུཀྱི་གླང་པོས་སོ། ༈ །གཏུན་གཏུ 
ཨྲ་མས་ཉདལ་ རྙག་པའ་ཧུ་རད་ཞྭསཱཔ་དང་དྲམ་བཅའ་བཤྭསྨྲ་རྟགགཞེས་བྱབ་སྟེ་འད་གཏིས་འགལ་བསུ་བརྡདཔ་དེཿ་གྱུའ་པུན་དམུ་ བཅ་ འཕའེ་སྙན་ལནནཞེསའགྲས་པཅནལ སགས ཕས་བརྗོདཔ གངཡནཕ་ད་རུད་བམྨ་འནོན། །དམ་བཅའ་ཉེས་པན་ཡནཧཾ །ཞསབྱཔའད༣།ྐ། ཅའ 
ཕུན་པའིདཔེ་གང་ཡཾཤ་པདེརབརྗོདབ་ཡིནཾོ། །སྦཾྟག་སྔབྲམསཅད་མིརྟགཔའིྱིརར་ཤེསཀ བའདིར་བརྗེདཔར་འདོདཔཞྲི། སྤྱནདྟུགསྟེ། ཐམསདམ་ཡེནཔའིཕི་དཤཾསབ་ཡིནདེ། །དཔྱུབ་པར་བཞེད་པརྗེསཨུབཛྫོདནག་སྦྲུབ་པའཔེད་པཞྲེདཔབསྦྱུབ་ 


ཚོ དེནེེསབྱབསཱེ། འགལ་བརྡཾའོ། །ཆོས་མི་མ 


` 


བྩ་པ་ཡིནྭཏེ། གངམི་ཏཱག་བདེནཝཱམསཿཅད་ཡིཞནཤེས་འབར་དོ །དེས་ན་མི།ག་པནིྲམསཅད་ཡིན་པའྱི་ར་བོཐས་བྗོདཔ་དབ་བལ། ཐམསཅདནིནགཔ་ཞིནཔའིཤརརྐཞེས་བརྗོད་པཞི་ ལེགས་པརམསྦྱདས་པ་ཁནའི་ཡེནབསམ་སྦྱངསདགུཅེས་བརྗོདཔ་ཡིཞནོ། །རྣམཔརའགྲོལཔ་ 


ནྣིགཞནདག་ཉེསབྱབལ། ། །ཅིསྟ༢འདིགཉིས་འགལ་སུམཞ། གལ་ཏེཤེསབབའོ། །དེལྟརརྩོད་པའི་ཆབ ཤདརས་གྲུབ་མཐྲའི་ཆའཆད་པ་ཤི་ དེལྕསས་པེསྱ་པའོ།།འེིག་བསུནབཅོསམཛདཔརངཉིད་ལནགསུངས་པརྒི འགལ་བཞསབྱབལྭོ་ དེསྟནནྡཤཱསཀྱབ་རྭལ་ཏེ་བརཔ་མེདཔ 









པརླབང་བརྩ་བབ་ཡིན་ 


5 


སཿ རྒ (དི་ཾིལོགཌྒུཏེ། དེས 












།ེལྟུ་ཡིན་དངཤེས་བྱ་བཞྲི ཡུལ་གཉི 









ལོ །གལྟཏཱལ་ཨི་ཏག་བཤིད་བསུན་པའྱ་བ་ཡིནན། དེའིཚ་རག་སེ་ཐམས་ཅདམིདགཔའི་བིརམཞེས་དོརལ། ཧུནིརཱགམིརག་པའི་ར་རོགས་བྗདཔརའཕུར་རོ། ཏྲ 






ཕ་འདུག་པིན་དང་དོ། །དེསདནི་སྤུཔསུ་ཡང་ཡོདཕམ་ཡིནཏེ། དེསནདམ་བཅའཔའི་འགལ་བཞེས་བྱབ་མཚརབཅད་པའི་ 





ཀོབཔ་དབེད་བའོ། །སྨནིྟགསྟེརྟུག་པའིི་ཞེདོརཔའིསྨིྟགྟེ་ཐྲམས་ཅདམི་ཉགབའྱིལི་དཞེསནི་མ་ཡིནནོ། །འདིབླདཔའིསྦོར་བཤིའའགལ་བའིདཔརཞི་འབུདདོ་ཤེས་བསྟནཟིཔ་ིད་དོ། །འིྟགཔའིིརཤེསུབཞི་འགའ་བའི་དཔེར་བརྗོད་ངུཿྲད་བཁོནའོ། ཇིསྟརཤེག ངེལྟ་བུ། 
ཤཾཚེ་གས་གཞཞརྐའོ། དྲ 


ནཤིསྭ་བབའོ། །དེསཊཤྱ་བ་བཤིི་རག་པའགུརཔའྱི་ཕིདརོ། །དུདྡཾཀིབཞེསླ་བབནི་འགལཔའིྱི་ཕི་དགོ། །བཤདཔཞེགྱབ་བྲྲིནུཐ་འགྲེལ་མཛུད་བས་སོ། །དློབ་དཔྡཉིསེས་བཟྲི་་པའི་སློབ་དཔོན་རིགསོ། །གལྟཏ 
1 


འདྲིའཞེསྱབབ་སྟེ་བམཨཅད་སིརགཔའིཕིརརཤག་པ་དནིའོ། །གཞན་དུཤེསྲ་བབྲིས་ལས་གཏོདས་པའི་ངོས་ཅུན་གཞོག་ལའོ། 








ཡིནིའེསངོག 














ཏེ། སྤྱིདདྲ་གདབར་ལི་དོཔོ༔ 
ྲྲ་ 





།པརབླངས་བའ༅རང་ 
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« ིགལ་བཞིསྱབམའོ། ཅི ལ་སུ། ས་པ་ཞེས །འགུལ་དརདོགས་པཿ བདགས )པའོ། །ཅིའིདྱཾརཤེན། ི ་ ཛི་ 
པལ ལོ ནིས བའོ། ། ཁྲིགས ཧེ ར་འ ¦, དོ 
ཤཾ རྟག སྟེགཅོམ་ཡིནཔའི་ི་ཞེས་བབརརོ། ། བཾ ་་ ཁི ཉེ་འགལ་ཡེདཔ་ཁོན་ རེ ཞེག སྲ ི་་ ད་པཉིད' ཉིན འས ཞཱིནིདཡི 

པརའྱགརཏེ། ཅང ས་རས དད་ ཿ དནའོ། །མཱ་ངེས་པ +" ་ གོ སྲེ ཟུ ༨ 
འགའ་ཞིག རྡིན ྱི་པང་ཿ །ཡུག་སན། ཆོས མགོ 








༦༦ ས་ | 


ཤེ སྭ་ཏུབ་ལ ཞྭས་པསྙའི་གུབ་པའི་ཐའཔའི་དོགས་པ་བསུབ །སྨྲུབ་པརུཏ པ་ཡར་བསྙནཔར་ྱབཉི་ དུད བྲཌནཔྟ། འཕེལ་བ རྭ་ཧུབའོ། །ཆྱད་བར་ ོཆོཨཅནཱཉི ; 
པི དའཆག། ནན དྱུཔད་ེདཔ་གཉིག་བརྗོད་བརྩ་བབམ་ཡིནཏེ། { ཤྨྡིམི་ཏགཱ་ཱ རས ༢ ཏོ ་ དད་ཅན 
ད་སིཏ་ཏེད སད་མི བར་བར ཆོསད་ན་ིགསགཉསཆབརོད གི ‡‡ི རྟི 












།ཆོསཉན་གཞནནིའི་ལ་བལཞེསྱ་་བའི་ཚོས་ཅན་གཤན་བསལ་བ ཙནདུའོ། །རོསཿནདང་སྦུབཔའབྱེད་ བྱ ཡིཧོཤེསབའོདྲོད།། །འླམཔ་བཞིསྤ་བ་པལ་སོགས་པོ་ འེ ཟོ 

དཱ ཀྲོ ་ ` ༥ དྲལ བཿ བསོལ རྩ @#་ ལོ ་ ་ ཡི 

དེའི་བར སིི ་ སྭ་བནི་སིའུས་པ་ ཉེས་པ་ཡོདཔའེྱིན་དོ། །ཨང་བསྟན་ བ་ས ཧ་པཞེས་བྱ་བ་དེལ། སག་་ས 

ད་དཔ ང་བ :་ དཔ་འདེདཔ་ད ི་བདདུ་ པས་ག གཞིམའུབ་པ་ཉིདྲ་ཏིའོ། །འདི་ ག་བ ཅཅ 
ཕྱ དད ས་ཡ ་ ་ 

[པཿ 


༡༨༧༠༧/༥--༨--༢༠༠༠༩༤༧༩ 
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དསའྱིཧིནནཐོག་ ོདཔམེད་བརྲ་བལབདའྱུརི། ཆོསོ་ཅན་གུབ་བཅོཅིས་གུད་བསནྗེས་མུལྭལོབ་ལ་ 
གདང ` ལས་ག ་ བུ་མེད བོ སུ་དངོས་གྱུར་དི། ཁག་གི ཤཱ 
བས་ལ ཤོ གསམས ཤེསྱཅས་འདོག ཤར་ནས ་ །།ེད་ྱངཿི 


བོ ཁོ གཡར་གསར་སྐབད རྡན་ཤིས་བ་༡བཤིས་པརྱདཔརའྱསརཏེ། ཤེས་པརྨ་བབནི་ཤེན་པྱ་ཡིད་བལ་སརངབ 3 སྩ ཟྲིཐདད་བམེདཔས།། 
ཤོ པ་ རའ རི ` ་ི གྲད ལྕ འིད དུ འུག དོ གཿ ག་ག 
སཔ ཡིད་ལ དྲི རི དཔའ་ཟིས་སོ། །དེྱི ༢ ཤེས་བ ˆ 
ཉེས་པ་བཇྗོདཔ་ ་ ིང་ བཤི ད་ཡད བ་ཅིག བདི དུ ོ་་ དོ། བས་ནི 










་ཡོསི་ 









250 


ནགས་བ 


རར 


བོ རཿ བྱཔེདམ་ཡིན་ ་ ཐེ་བཏུགས་བའོ། དྲ པཾ ག་ག 7 
་ ཿ ཤུ ངོ ་ ཧའི པཾ 





¦ 








261 ¦ ང་ བརདོཡིནོ།།བདོཔཤམདཔནནམེའླིས་བེདབ་དང་བཅག་པའི་གནས་བས་ཉིདབྲོདབ་ཡིཞེས་བུ་བ་ཡནཏ། བཞིགྱིསུ་བཞདཔའིགནསསབས་བཅོདཔའིོརའོ། དེནནིཆོས་ཅན་དྷ་གོས་བའིས་ 
།ྲོ་ ཙེ སི ག་གི དསྲ། གཾ །་ིྡ་ིདིན་ད་ཅསཔ དཔརིདསྐད་གཉིས་ལར ལདརདཔཔནྲོགས་མིནཔསྲལ། བདི ` ངི ུབབཿབབདངསབཔ ད་ 
ཝཾ སཔ སྦྲུབ་པ་དཀེ པམ ་ ཞེས བཤེདབནི་ པརྱ་པེད་བཡིན་པ། རམ བྡིནནིླ་བ་བརབ་ཡིན་པའམ། ཡདནྡ་བརློག་པསཏྟེ། ཏ། རང་བཞིནནི་སུབཔརཉེནང་། ྫརིི&་ །གཉི་གལྟུར་ཡེ ད་ཆས 

ཡིནོ །དིདཔའ་ཞིགྱ དསད །འདསནིཆོསཅན ཤད བད རཱ རེ ག་བཏགས དད པ་ཡོད སོ འ་ཞ བུབདངཿཅས་པད་ དཔའི 
ཉགཁབཔའི་ཚོགྲའྲནྲནི་གུབདེ མུ་པོ པཱི །དང་བཅས་པའི་གྲནས་སྒྲབས་ཁེནྣ་བརྡོདཔ་ །རང་བཞིན་གྱིསྤཱས་ཀྱ་ ནེ ཕེ ང་བཞིན་མེད་པའྱི་ཉིར་ 
གསསབ ་བཔའིཐོནནིས་ུ། £ དཔོ ཡིན དངབས་པའི་གྲན མེདབལེརམེའ་ 


གསག ལ་ ་ འབུསཐྱུབདཔའླིསསི་གཅིགཏིད་ལས ག་པ བདི །དེསན་ལྡོག་པས་བརྟགག་པའི་དཔྡེབ་ཿ 
དུ་ཞུ ི་ོ །བརྗོད་ཐམཿ° 2 ˆ ི་བན་མངཡིད་ཅིདཔ༔་ ཞོ དམབ 










དར་མེདདགབའནནབ་དདང་མནིན་›ྱི་དག་རོདཔ་རལ། བདདཔ་ཅ་བྲང་། 


།འཆདཔནི་གངཤིརེཞྭེག་ྱབའོ། །དོགས་པརྲ་དེཉིད་ཏས་བྱབ་སྟེདུསུ་གཞཱནཁྱབ་བ་ 
དེཤེསྱ་བསཱལི་རཱག་པ་དེཉིདཆོསཅནི་རངབིྷ་ཏོགས་བིད་ 





དོ ལེདཔའི་ཐ༔ 5. དད མིགས་སོཞེསྱ་བཛའི་ 2 ཡིདོནོ། ༤ 


ལར ། གསསཤགབཔའ་ ནོ 


ནིདི་ིནམེདདོཞིན རུ ཇོས 


@ཾ 
¥ 


9 


༅ཤ 











རཿ ཨུ་པ 


(ཛིིཾ་ཤེས་མཐོང་བ་་ 





£59 



















@¿¡ ༄༅། {ཿའ། །རིགས་མཐྟུནཱ་པཛུསཛཾས་འ ངིམླྲ་བབས་ནོདཔའོ། །དེནིདིས་བབནི་ནོན་བསྱཧུས་པའིའཇིག་པའོ། །དུསརིས་མ་དི་ 
ངཱ སྭ བསཿ །འདཉིདབྲརོདཔའི་ས་ཅིེགྱཐའོ། རལ མ་ ཞི གྱསསཇོགས་བའ་མ་སྟད།འགྱར་ 
དྷ [ཾམ་དངཔོརཞེསྱབའོ། ༈ མེད་དོཞེས་ཁེལ་ཏ། འདཱིམ་གཏནཚོགསབཛོད 








དམདོནསུཔ་ཟི་ས་མྭ་གུབ་སྙམན། 
།གའཉ་གོམཅིས་རག་ 










དོ ཐ་བ་ཡིན་པ རྨོ ༣ྦྱའིརང་བཞིན་ཡིན་པ་ལཉེས་པའི་དོགསཔབསུ་བནིགལཏཝི འཛན 

རྲུྲཀ ཀྲ ྲཀིྲ། རོ 
རར ྲ་ །གལཏྲེདདཔ་ེ།ི་ནནཔ་དངྲ་མ་དེདལ གནས་པའི བཞནདག། ལུ་པིན མད ོས་འབནས་ ོང ིས་ན དྲད རཱ 
གའྱལདང་ོ་དབཔའིདོ དོས་པནི་འདྲེལ་པ་ཡོདཔས་ཁུབ་པ་ཡིནན། བཛུགས་པའི་རངཔཞྲིནདགལ་ནི་བེལ་བ་ཡོད་པན པིས བབ ༢ རེས་ཕྲོམ་ཡི་ནན། ཞི སི་་བཡོད་ད བགེས དད 
འདི་རྣྩམས་པཞེསཐ་ནིཾ་གུབ་བའི་མཐའ། །མྱས་བ་དདྷརཔ་གཅིགལསལོདཔའི ལནྱིབསཔ་ཏིདྲ་ཤི་རངབ་ཞི དངིག ཞི ག་ས ཅི ོ་གཉསྱི་འཔིཞེས། དཔ ཡིའོ སྐེས ༥ 


བྱངནི་པང་པཞིནགཇིགིས་ཡུལ་དྭ་ེནབྐནའོ། །བའཏགཅིགཉིདཏོགས་བརནས་བསུནཔཡིན་ཡིམངནས། ་ ཊཉིད་གལས་སམན་ རྣལ ཕ་ ལཧཱམནརིག 
ཙི ཀལ ལ་གལསགསན། དཔ གོ་ ༨ 


།གདལས། 
སྭ་པབྱ་བསཔ་ཏིདདཆ་པ་ལང་ཉིད་རེས་སུསོངབ་ི་ ྣོབཿཿམཁ།གསུ་བར། བར་རོ ཱ ༽ སྟུས ད་དུ གས ཨ་ཤུ ལས་པ ཀྐ 



























༥ 
སོག་ 9 





ངབནིནབའིདུཊ སྱུ་ཡིཔ 
རཿ སྒྲ: ་ སྲ 





དོ 
་ 


ས་བརའགྱུར་བའམ། ཡ། 


དད་ག པར་ 
± །ཡུལ་ཁྱཐང་ཙོམ། ་ 














། 









།བའི་གཞསསབསནནི་ཕུལྱ་བུབཔ་ཡངནཏོགས་པ འནོཞེསསོ། །ུའིམཐའཔཡི་གསལཔདའི་སེདཔ་འབསམསནས་འདྲིབནི། བླསལཔཞེས་བབའོ། [གཞནྣ་ཧེནནིའི་སྣངབའི་ཞེསབབའོ། །འདིཡངཝི་འཐདདཞེ་སྙནོི་རིསྟརཞེསབྱ་བའོ། 
ྦུངབནེས་བབི་དགངྱའབས་སབདག་ཉིདཅནོ།།དགོས་པབས་བཤི་ཆུམགཞུནུཞེསབེ་གསུལབའདས་བའེ་ཨུལདུའོ།།ཐམིདད་པའྱི་ཛག ཆུམ་པརདབའདངིབག་པ་པཤས་འཇདདླསབའེནས་བབརོ། །དྷེཝ་ཡིད་ཞེས་ཤབི་བིདིགའོ། །དྩོ་མ། 
@ (ད་དཔ གལ་ཏ གནའ་རབས ༦ དགམས གསའ་བར་ཞེསྱ དོ སི གཞན་ འོས་པ 
།རྡཤེསྱཔའི། །ལདི་ཁདོགདེསའོ། །དྲེ་རཞེས་བབཞི་འདདགིཿཚུ་པསསཞེས་པབརཔོ། །སུལ་ལའ ཙི་འངས་པཞེསབབིར་འཛའི་རགསིཅདཔརརོ། །དེནནིཿཙུངས་པའིནམཔཅན་ཅིཏོགསཔ་དོདགག་འདཔཉིདྱའིས་ཧས་པ་ཡྲིད་ནོ། དད ་ 
ཀཾ ིདལྷགང་རྫོངཔའི་དོནདྡོས་པའབྱེདཔཞི། གཞནཡང་ཞེསབྱབའོ། །མུ་རྟགསཔ་གུང་དགའ་དིགྐད་ཅེསམཆུངས་བའི་རྣམཔཅད་གིནྟོགས་པའིརཿཚནཧཾཡིནནོཞེས་གངངཇདཔ་དེིལི་རིགས་བ་སུབ་ཡིནན། །ཅིའིཧིར་ཤེན། གངཤྱིཧཱིིགས་པཆི་ དོནག་ཅིག་པས་ 
ཚི །ཏྱས་པའམ། ཡར་ནའིགགིསྱ།པརབབྱངས་བརོ ནོ རད སྤྱིའེཞེསྱབའོ། བམ་ེཏིཔསོགས་པའྱ་ིནིཡོདེཆ་ཡིད། རྟེན་དམདས་རིགསལ་སོགས་པདང་བྲུནམོད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་པོ། །དོགཔ་ལ་སོགས་པའྲི་རུམ་གཞུག་གཞུན་དམི་འཐྲད་ 
པིགས་འོདཔདདོགས་པདྲས་བནི། གཡ་ཏེནེས་བྱང ”གས་བའོ། །འནནི་རིགས་ཡོད་བཤཤེས་བཟེརིགས་ཡོད་ཀདཝིག་དངབསོདནསཏིཿབར་གཞག་པམེདཔ་རའགྱུརརོ། ་ཅིའི་ཕྱིཿཞེནུ། རིགསནིགསདཔརའེས་བྱངའོ། །རྣམ་གཞག་འདིའྲིཆོདམས་གྲུབ་བ 


266 


ཀྲ ཀ་ས 


གསཉམི་གསལཔའི་ཉཱུཿ ལལ་སོགས་པའྲི་ནམཔ་ གྲུབ་པོཞེསྱབའེདོནཏོ། ཀཿ སལ དེཔསགཟན དོམ པཔ 


ཕྱུབའོ། །དེའུང་ནེསཏཱ་བཞིགསུལ་བ་ལསྲ་བ་དད་པའྲི་ནན་པེ་དངའབེལ་བཤོདྲད། །དེལས་ནེས་བ་བྙིནཚངས་བའྲིནས་པ་ 


[འོ །དེལསཞེསབིྟོགག་པ་ལན་སོ། །དཤནཏེབ་ཀདེ་ཀལཏརྣཡབ་གཞནཌིརགོས་པ་ལས། གདན་འགྲུབརདེའིདང་ཐལ་རའབྱརཏྟེ། བུམ 





མཞེསྱབ་བྲི་གབ་པའི་ལྤངའོ། །ཞེབརདུནཔ་ནིའདི་ 


ཀླ བཞི་གཉིས་པ་ཡྐིར།། དཔརའདི་གདོནསིབ་བརཤིས་པ་བྱབ་ཡིནནོ། །གཞནདུནྡིཔཱ་ཤེསཔརམ་གྱུརནལོངཔའི་སྩོད་བརའཕྲུརཏེ། གཞུལྱྱངས་བནརྟོགས་བཝདཔའིཕྱར་པོ། །རྣམ་པརརྟོགས་དང་པོ་སེལ་བཞྤི 






དུལ་བུཝབོཤཤས་འན་ད་ཤས་་ཤཤསལགམ་ ཟོ འོ་་དོ་ཁྲོར་རོང རོའོ འོ་ཡི་་ཟ 22 2 ༣༧ རབོ་འ་ད་འོིལ༽ྨསིསྨྣྨིཾྣཔྲ་་ ༢ལོོར་བོང་ བ་དགོ་་ད་ དོང་ངོ 
རུཿབསསདངས་བའྱིིརནོ། །ཐཉིདདྷནི་ལཊམི་རུཿབརའཏགསལ་བཏིདབྟབའྱཕིརརོ། །དེཊདའིཡོདཔ་ིིོ་ེས་བྗོད་བའི། གར་ཉེ་ེས་བབའོ། །ཐ་དདཔ་དདཆིནཔའི་ཆག་གཉིས་དང། མོང་ཞའོངབ་མིན་པགཉིས་རིན་པཅི་ལྟ་བཤིཞའབེལརྟོ། །དྟར 
དོ མོཤེས པའ །མོད་ འུབ འ་ནི པར་འདེབ མཛད་དོ མངའ 
མླུར་རཔ་ལས་དངོས་པོ་ཡོད་དངམེདཔར་ནིརིགས་པས་འགྱུབ་པའྱི་ཕི་ན། པྱིའིདཿསཔོནི་གཅི་གཉིད་དུ་འགྲུ་རངོ། །དེཔྟརཁས་བླུངས་པན་ཡངསྲོགཆགས་ཤིབ་ཡངམ་ཤི་བའི་བདག་ཧིད་དང་གཅིག་ཉུའ་རྒུར་རོ་ཞེས་སྦྱརའོ། །དེསནིྤྱིནི་བལྟའ་དུངབ་དང་མི་ནུང་བའ་འདོད་པར་མི་ 


| 
ཏའ །བྲ་དདབ་དངཝཞི་དདཔར་ཁས་ལེནནིརིགས་པའི་ཉོབས་ིས་བྷཝརརུ་བ་དང་མིརུ་བ་པ་ཁྱག་རདོ། །བཏཅུ་བཏདནིབསརམི་རུཿབམདཔ་ཡིན་་བརམི་མུཡཔས་སྟརམེདཔ་ཡིནཏེ། དེསདའདིདགདགཞི་གཅིག་པད་ཡིནནོ། །དེསནགཏིགའིངབཤིན་དུ ྒ 







'ྨདམ་ཡིནནི།།དེ་ྟརདོནདམ་པཔའི་དནམ་པ་ཐམ་སཿདངུབྦ་གནུས། འགལ་བཞེདཔའྱི་ིར་བརུགས་པ་པ་ཁན་བནཞས་རྗ པནི། དྲེས ནོནམཔྱི་མདཔའྱི་ིརོ། །དསན་ཞེསྱ་བབན་དནདམ་པཔའྲིབ་དདཔ་མེདཔ་ཞལོ །དནསྱ་བྲ་འོགཔ་བཏགག་ 
པབིབ་དད་པཡེད་པརཔོ། །འདིནནྲི་ཊ་གཅིག་ལས་ལོག་པནི། རང་བཞིན་གཅི་གཤིས་རོགས་པས། ཡུལ་དྷཧེདཔརའྱགརབཱ་བའི་མདུག་པསུས་པ་ཡིནནེ། །གལ་ཏེདེལུར་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་དགྲ་་དདན། ཆི་ལར་དེཏིདདང་གཞནཉིད་འགེག་སྙམནཱ། དེནོདམ་པརའིཞེས་ཀ་བའོ། །རྣམ་ 


བརབ་ཤད་བམ་ཛད་པའི་བཞེདཔས་དོའདི་ཡིནཏེ། ཧུན་རོབ་པརྟོགས་པའྱིརོས་བསྟན་པགི ཆོས་དང་ཆོསཿན་ཅི་མཚནཏིདི་ དངོས་པོནམས་ལྷནམ་པར་གནས་བའིདེཉིདདང་གཤན་ཉིདགང་ཡནབ་དེནདོན་ད་པ་པའི་རང་བཤིན་དུའགོག་པརྒ་གུའཏེ། གངནཀརྣམ་པརརྟོག་བནྱི 















༤ ༄༅ 


ར་ར 


པྲོབནས་ཏདལམགཔ་པཅི་ལྟར་མརྡོད། 
ིགསལ་སམོགསཔ་གསལང་ལྤབ་དདཔ། དིར ཧུའདདང་གནནདའ་གོག་པརབྱ་ྲོ། །གཏན་ཆིགས། 


གསུའ་པའས་གཞམམ་ཡིནཔ་ཞེསབ་བནི་གསལ་བ་གཅིགའ 





ལབ དདེནོདོནདྲམ་པཔམ་ཡིནནོདེས་བསྟནཔའི་དོནདཡིནགོ། །ཕིསྐུརའདོགསྐམན། དོ་ དོནདམ་བརའྱནམ་པདདྱ དན་ཞེསཧུབའོ། །མངོནསུར་ཅི་ཚདམསྒའི་ཆོས་ 


རོ དཔཆོས་ཅནདགབ་དད་པརམི་འཛིནཏོཞིསྦབའོདོ།། །དེསནོགིཟོ་ལམོས་ 
ས་སི ཀ༽། རྣ ༈ །དདའནི་ཡོད་གཟོནའོ། །3ང་དོནདྲམཔ་པ་ཡན་པའྱིིརརོ། །ཛཱནྡ་ནྣསཔགཞནདུཿཆདདེ། ད་ར 


ཅི གབ་པ གང་ཡིན པ་དེ་ཐངདྷོན་དམ་བརྒག་པ།ཁྐོནཨིནནོསས་ཅུ་དོགསནདོནདམ་པར་ནམ་པརུདྱལདནནི། རིགསལ་ཐོགས་པ་གསལ་བ་དང་དེཉིདདེ། དེའིབདགཉིདདཔེརནཔ་ལངག། 
་གྭང་གིསའགོག་ཀཱམན། མངོནསུས་ཧིས་དྷམབུརྱགུརཔ་མྲགབབའྱིིརརོ། །ཤུལ་གངལ་གནསནསའགོག་ུམན། ཡུཿརབ་པའི་དོ། 
ལུཏོགཔའི་གགརགསལས་བའྒམས་ལའགེས་སོ།།ཧནཇོཅུ་ོདཔཤསྱབ་བནས་བཅུམས་ཏེ།དུབགོབྲ་ཡབ་ི་ཞེས་ཤཔའི་པརིི་ཞུནཇབཔ་རས་བཤད པ་ཡིན །ཇེསསུའགོཐདབགབནིས་སུམགསཔ་དཔག་པདག་པ། དེཡ་ཤེས 
ཧྲིའོ། སྱིའོ། །བལངདོསམཔའྲིནམ་པརཏོག་པས་ཡོངསསུ་ ར་བའིདངོས་པོ་བདགལ་སོགས་པ་ནོ་གསུལ་དའི་པབའཞིནཿནགསལ་བཅན་ཅིམཐརཐུགཔརྒདབནིིཡིནེས་དའི་ 
༢ སི།་པརསོ། །བདདྷནཔ་དགནས་གེས་བི་སད་པགསལ་བདགགོ། །དམཞཤེསྱབ གཅིག མདཔ་༣ན།།དནིདོནདམ་པནིཤིག་བབའཆད་ན དསཞཞེསྱབ་པྟེཉོག་བསྲབ་སོ་པའི་། 
-----~-------~--~------༢༤༨-༡༤༤༤༤༨༤༨༨༨༨༨༤༨༨༧༤༧༤༠༠༡༠༤ ཆམ ¬--------=--§ | 


ཨིནནྡོཤེསཉབདད། 


ཏོ ཇིསསུའགོབདང་རོགརྟོགས་པཉི་སྟར་སཱམནཱ། འདི།རཞེས་དོསསོ། ! 


ད 
















དུག གངདགི་མཆན།ིིསི་།དཉིདངམཏགོས་མ་ཡིནོ། །འཉདའའདཔའི།འདྲ་རཞེས་བ་བའོ། །བུདབའསངབ་སེདཔཤྱིའུདཔརམ་པསབའོ།།ཅའིཙརའཇུག་པརལིལགའཞན། མཉོགས་བའིགེསྱབབལོ། །གའ་ཏྲེརསྲས་དཔད་བལས་དནོགས་བསན། ཁུདཔརས།ས 
ྭའབུདབ་ཤནཏ། ཁྱུདཔར་དངའལ་བའཕུམདད པབྱབལུགས་ཡིནཔའི་དི་རདོ། །དགནའདྲུགཔ་ཡིནནོ་ཧཱམ་དྲུད་དསྭབསུ་པནི། འོནཏེཞེསབྱཔཀོ། །དདང་ཞེས་5ྱཔཞི་གསལ་པ་དང་པྱི་གྲའདྲེལ་པ་འཇིནཔའོ། །ལནཧིྱདཔརཡའཇུགྲབ་དཉིད་ཉི་ལྟངའབྱུར། སྔ་ཉེཉུ ཁྱད 
པ་དྟོགས་བཞེད་པའི་བྐེསབྲུའོ། །དེསནའདིནིགཏནཚིགསྱིཚིགགོ །རིའིཡུལནཡོདཔ་འིཆེནི་ལྐོགཏུཧུ་དང་ཕིའནྡེ། དེསནགངགིའཇུག་པརའབྱུརབ རྗེས་སུ་དཔགཔསྭ་གྭསལ་བའི་ཕུན་པར་ངེས་པརཇི་སྐངའྱུར། དེསནའི་ཁྱདཔརམིརྟོགསལཔ་ནའོ། །དུབལ་སོགས་པའི་ 
ཧྭོགས་པལས་རྟོགས་ཕཤེ་འགོགས་བའི་སྤིལས་ྗེས་སུ་དཔག་བའི་རྟེགས་པགངཡིནཔ་དེནི། གསལ ་ཡིནེགསྱབབབུརཔོ། དེས་འ དྡེལ་ཡིནན་ཞེས་ཀབསྟེ། རྗེས་སུ་དཔགྲབས་གསལ་བསྟོགས་པ་ཡིན༣། དུབསྡངས་སུདཔག་པའིམེཉིདྱའི 
ཧཱཏགས་དྲུ་ཐུརཔལསྔ་རེས་སུདབགཔགཔཡིན་པ་དེལས་གསལ་བཏོགསཔཡིནརོ། དཤདེའིཡངཤེས་བབ་གསལ་བྱུནམོངམ་ིན་ འིར་འདིནདཏོག་་པརསིས་བསན། ཡངགསལབའི་ཅིགཞུནོགས་པརའགྱུརཏེ། དེསནདེལུར་སིཊཅུད་ཏོགས་བཏིད་ 


ཁྱགཔ་མདདོ། །དང་པོ་ཉིདཅེསྱ་བབནིདུ་བལསོགས་པའིཌཀསྭའྱི་ཙཱབསྦིསབསྐྱེད་པའི་རྗེསསུདཔགཔ་སྐྱེམ་པའིདུསཉིད་ནའེ། །དེལུང་ཡིནསོད་ིཉྩོན་སྐམན། གསལ་བཞེསཀསུངས་སོ། །དེི་དཞེས་བྱབནྲིིས་པུ་དཔགཔདྱིའི་ཡུལ་ཅན་ཡིནན་འདུག་པརྱིདཔཞིདམ 


༩ .- ༠༨༨༥ ༨༤ ༤༨༨༨༤༨༤-ག༤༨༨༨པ༨༨༨ཕ༧༨-----༨༡༧༡-༧-----༤༤༤༤༠༡༡༥༠༠༠༤༤༤ ༠༤ =-/ ༥ཐབ་ ༥ ད་ག སས ༧ གའ ༢ 
༄། །ཤཱའྭཉེཧིའི་གནརེ་ཡསཱདཔ་གཔས་ཟབནདེའིཚོ་བདཔད་ཏོགསལབམས་འནི་འཇུག་པརམའགུརདོ། །ཅིའིཕིཌཞོན། རྱད་བརརྣམག་བརྗདཔ་ཞེདཔསུཏེ། མཉྟོགས་པསནའོ། །ཁྱུདཔརརྣའནིརདསུད་གཔའི་ཤེསཡཔངགྲརངབཛིཊགཏོདཕྱེད་པམ་འིནལ། 


བརྐོ 


འབོ །གསལ་བགྟད་ེ མཾ ཏཱཾ ཞེ དག ཧོ དཔྱད་ཞི 
དེ། དེགཉིསནྱི་དབབ་ཤིནཔའྱི་ཉིང་པོ། །གལ་ཏེསཧོིཧདང་གིགསའ་བརུམས་ཤྱི་ཏད་པརྨ ཚངབདྱདུ་ཁབཔདྱཧེདཔའིསེ་ཉིད་ཏོ་སཔནརིལ་གནས་པའི་མེའི་གསུལབ་ཡང་ཏུ་པདྱབ་བརྟ་དགས་བརཚུརཏེ། དྷེཆཱམ་ཡིནན་བ་པརཧདཔ 


ཉིདདི་ཏྟོགས་པར་འགྲུརབའན། རྟོནཾསན་ཡངརྗེགཞུ་དབག་བ་དོནེདཔ་པའགྱུར་དཞེས་ལན་འདེབས་པཞྡི། དཱུཞེསཀྱབའོ། །ཆེ་ཉིདི་སིྱབ་པཉིད་དུཁས་ལེནན། ཕྱིདེ་གསའ་བ་གཞན་གི་སྟེརིལ་གནས་བའི་མེའི་ཁྱད་པརཅི་གོའྱེདུསྟརའདོདདེ། 











| དྭལྟན་འངནེབྱ་བོོཊ །སྣར་ཞེསྱབནི་གསལབ་ཇྟོག་སརྣ། དུབ་ལ་ཕོགས་པའི་ 
འི །ཞེདབྱབའོ འིུདཅཀཊབད་ འི གས 












རཱ གས་ག ས་ན་ག སས་སས་སས ལིའི པོ་རོར་ས། 

འདུགབཿའ་འགྱུར་དཞེས་འཛྡོད་བའ་རིགསུྱི། ཐྲ་དད་པ་ངཐམི་དདཔའི་ཕྱོགས་ལནོམ་ཡིནནཞེས་ྱབའ། [ཕི་བྔ་དུདཱཔ་དངཝརྒིདདཔའི་ཕྱོག་ས་འདིཡ་ཡང། གསལ་པྷཏོགས་པའྱིསོནཐམས་ཅད༡ཝས་སྤུ་མོངབ་ཡིནབའྱི་ཡོར་ལ་གཔམདབརཐལ་ལའིམཚནཏངྱའི་ལྤོན་དེམེད་དམ་ཅིས 
ད་ན །འིཐདད་དངབཤིདདབའྲི་ སསནགསའབ། གཔ དེ་ནས་པར གསན བད་སྣཞིག་ཀཔོ། བདི ་ཞསབསལ་ མ་གས 
ལརེགཔ་མོན་ཡྷི ནོ །ཡངནགཉིགའི་རད་དཤིནཅཧཱིད་ལདམིགས་པནོགས་པཅེ་བགང་ཡིནཔ་དདོགསལཔའཡབཔ་་ཡི་འསྱུར་ཧེ། ངོརཊདགསའ་བ་ལ་རགཔཁྐནས་འོད་ཏེདསན་གསལ་བགོསཔའི་དོནུཊ་ལྟརམིའགྱར། ལྟོགསསོ་ནཞྡས་ངྱབརྡིགསལུའ་དོ།ཁམས 
དངེས་བ་བྲགགཔལསོགས་པ་ཉམསྙསརོདདརྫགརབའི་ཕིའརོ། །རྫགསཤངདེན་ུབ་སྟེཔཱྣམོང་དུ་གོ །མནྣོགས་ཕཞེསབྱབ་ཞིགསལབ་ངེས་བའི་འད་འཞེནདུའོ། ནེས གསལཔའིངབོའི་ཏྱུའོ། །དགས་པན་དེཉིདྱིསཞེསབྱབསཱེ། རྟོགས་པདད་ 
ཏོགས་པཉིདཆིས་སོ། །རྣམ་གངསཉིསཞེས་ནི་གནམ་སྦུབསྔིསསོ། །རེསསའ་བའི་འིགནས་སྐབས་གའི་གཡིན་ལ། བུནཐོངམ་ཡུན་པ་ཉིདི་གཞན་ཡིན་ནོ། །འགལཔཅིཞེས་བྲའི་ེས་སུའྲགོབས་སོ། །གཞན་ཅིལ་ཞེསྱབ་བཞིདནམོངམ་སནང་སྟི། དངོས་པོའི 
ཐུམོདེབ་ངང་ཐུན་མེད་པ་ཡིནད་ཏིདཡིན་པའི་ཕྱིདའ་ཞེན་ལནནྲི་གངགིས་ཞེགཀཔའོ། །ཇིལྟར་འཇུག་སྟེམརྔགས་པའི་ཁྱིར༡ོ། །དེགབ་པའིདདིངཉིདཨྱི་ཞསད་བསྡུརྔསསུ་འགྲརྣོགས་པའི་སྩེའོ། (འོནྟོགས་པརྗེསསུའབྲོཔའདང་བཤིནལའཇུག་གོ་སྟམན། རྟོགས 
པལ་ཡད་ཞེསྱ3ུ་བའོ། །འཇུག་བརེདཔའིཨཆ་ནཏི་ིྦྱནདེ་ིད་དོ། །གང་དོརྱིའཐདདཔདང་ཐམེ་དད་པ་དངགཏིག་འིསཤཧིནེིསིིའཐདབ་དན། སྐྱེནཏུནརྡབཏུ་ཡོདཔཿཉིད་ང་དནྡེདཆབབནིམ་ཡིནནོ། (དེ་ལྟན་འོནཞེསྱ་བཞི) ཀལཿབྦམིཏགསྟ་ྱསཔའི 

༤" ༨ ` ` ` ༦་ "ང་ད །`7 ༨༥ འབ ཡ།།༽ད རྱ།ཡྡ་ུུ་ཡད་ཉ༽ 














རཆ  ་ 
ར་ ནཔའྱི་སཉིདེ། ི་དམ་འདེས་པ། ི་ཤགསགཅག 
་་སག་ ་ གས་གཅིག་ག ་ 
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གསབྱད་བརདུ་འཐགས་པའ་བསྟད་པའི་ཉིང་བྲདཔ་ནི་སཱུདངཞེསྱབ་མརོ། ་པ་བདེིསགང་བཛ་དབ་དལ་བརདཔནི། ༈ 
ས་ཤ དམ་པཟེདདོ། པི 











གས་པཧབྱེདཔ་ཡིནཀོ་ །དེལཤཱོགས་དང་པོ་ཨུནའདཾན་པཞི། དེ 
སདིདུདཝཱ། ད་ས དཔག་པ རྟེ ས་པ ག་བཏགས ་ ཨཚནཧཾདཀྱིའོ། །སཱརཉཾདེདིཞེས་བྱང་ནི་ 
གདོཅིེས་སུ་དཔག་ སེལ་བའི་སྭབས་དུ་། ངི ཀས འྱིཕོགས་གྭ། ཞེས་བཐྲ་ཧཱེ། སྒྲུལ སྭ་བབྙནཾའི་སྦྲ་དད ཞས ྲས་ྲ་ཛཱ་ག 
ཟྭ སའ ྱུནཔའུའི་ག + ི་ ཡཾ ་ ི་ི་་ྲ པའ | ཏེ་ཡངདེདལུནཔ་ྟོག། ལ་ 
།གཔལ་ཐནརྤིནཱཔརཀྱབ་དེཏིད་ལ། སུརལསེགཾས་པ་ཡངདབྱིག་པདཝ༥ སཱ 
ནབ འཛ པད གངས་ཟ། སྱབབལ་ རྦེས རའ; བརྐི ཁྱདཔ་ ེ་བལགས་པའོ། ཁ པེ ས་ག ག་ལ 
- སི འེནཀྱངལྡོགཔ་ཡང་ཡིནཧོ་ ! ོགབཟེདཔ་འོག་པ་དགས་པསོས་བདོ་ི་ ཀག ལག ལན །གལྟ 
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པང པའི་ག 


པའི་མྤཔའོ། །ཅིནེསྭབའི་དོགས་ 
སམས གསུ 


དྷ ཁྲ་ཁྲ 


་ ལུ 
`; ག་ ་ 
འཁང་གི་གསལ་བ ོྨེ 
















།་ཡཔགཅིག་མཐོངབ་ཉད་ལ། 
མཐོང 














ར་བ 








ཡི་ 





ི་ར་ 
@ །ཕས་ཁྱབ་བགྲུབ་པརམ། རྨོ ཨས ལ་ 


།ཞན་འསྲུབ་དདཔ་ངས་ཤེལ་པསན། བལངཞེགྱ་པབའི། 


གསུམ་ ཙཾ ` 








།ཐམསང་དབབ: 








ལ་བཟཐྲའདགམན་ཐྲོང་ཊ: 


ིོ 


བྲ་ × ་ 

དརོ་ཞེསྱ་བའི་བྡནི་ དྲ རངས་པའི ཧྕིའྦསྟད། ཅི དྲ ་ 
ཀིམས སྲོསསོ། སཔ ནེདདང། བལང། སགསཔའ་་ སྒྲ རྩ ` 
ལ་ཧ བའི་བནལེད་བརའྱཆུརདོ། 


ཀ་ག རུགསཏྭཾད་ཡ་ཐོགས་པའི་ཡང་རྡོ 


།གལ་ཏེ་རང་གི་དོབས་ 





༨ ས་ཞི 


༠ 


རྡོད འི་ཐད རས 








རོ 















ཚི །བབྲ་དདབ་དང་ལྡན་པས་ཐ་དདཔམ་ཡིན་ཧྭམན། གཞན་ཀྱིསཞེགབྱ་བའོ། །འཞན་ཉྱི་དཞེས་བྱབདྲིང་གིམཚནཉིད་ྱྱིའོ། [གཞནཔའྲི་གྤིདངངོ( །དོགོཿ ཧིལ །ལི་ིིས་ལ་  ོར ཌལ 
སྣ ། ྩ།ྩངྩྣྩདངྩྫངདརསྫྩྫྫངྫངྫངོློྫོངརནྣོྣོ་ 
དཿཉཾདལསོརྐེསཔབགཅི་ཏཱཏྟ་ཚུུན་པའི་ད མཨུཅདདངལུནཔའི་ཕྱར་དོ། སྤྱི་རྣམས་ཀྱི་ཕནཛུན་ཐ་དདཔའུམཚན་ཡང་ལྡོགཔཉིད་ཡིདནཱོད་ཁེབོ་ཅ་གདི་  བལ༽།སྲལ། ་ལ་་ ༤ ། །ཅིལྟརགསལབ་ཁྤྲམྲཾདད་སྟམན། ཐལཔི་ 
པ 'ེ ་ ` ོ £ ས་ལ་ད ཅཱ །གིས་བརོད་པ་ཡིནནོ། །ཁྱེ་དནི་འདི་སུན་འབྱིན་པརཔྱེདཔས་སྤི༣ྣམསའདྲེས་ཕཉི་དངུའདོད་པའ་ ཧིར ཆོ 
བམ་པ་བྲལབསམདབ རོ། །སྐནཧིནས་དའ་བདག །དུབ་།། འདིག གྲམ་ིུགཅིག་ོར རལ། འ ནཾ ཡེལ ིཉམས་འདེས་པཉིདའོདཔརླབསེའཏ། མཁའཆོལ་བར་ 
ལ་བ ི ༡9, ཙི ར་ག ཞུགསུམ བྱ ཕྱན་གཅགཁཞར་འཚུ་རལ། དཔངགསལབམཐའདག་ལ་གནས་པ་འནཧུ། །དམནཔ་ཡང་ཡདརྟར ཏྱིལགསུཊིསའི་གངལས་སྱི་རླ - 
གིརབ་གས་པབམསཤུདདཔཡོ་ ༣ ནག་པ བཞན་ཡངཞྲེས་བྱབའོ། ་་ གསཔ མ་དག་འདི 
འི ང་ངོ རླ 232༣. ` ༤. ༨2 ༦༡ ཇ༽ ` ༨ ༨ 
ལྟཧུ་དང་ལྡན་པཞེཞུ། ༢༩ མ་རིགས་མྦུནཱཔདང་འིགསཡི་མཐུནཔའོ། [གནལབ་དགིྱིདག་ཀི་ྲ་དདཔའྱེད་པ་ཡིནཔ༣གྱིདོའདོད་པ་ཡིནན། དེདག་ཀངཛནནུད་ཐདདབམ་པཡིནནཇིལྣར་ཐདདཔདྱེདཔ་སྙིར། གསལབནམཁྱའི་ང་ 


༠6 ལེ ` ྐེ "༩ ང་ར ¦ ༤ བེ ༦ ཅཅ ༢༡ 
ཞིནཧཾྲབདདནནིཐུགཔེ་དདོ། །རདགི་ངོའསོ་བདདནིད་ྱདདེ་བཞཞ་དུའཕྱར་པོ། །དེ་ན་གསལ་བཇ དད་བདང་ལྡནཔསཿི་ཞིག་བྱ། འོརེ་གསུལ་བརྣམས་ནིརངགི་ངོཔེ་ེནོསཞེསབྱ་ཐནི་གཞནགྱིངབོ་སམ་ཡིན་པའོ། །འནནའི་འོནཤེས་བྱ་བའོ། །སྱ་བསབླ 
~~~ ------------- ¬~ ----- ---- _ - ། - ༅ ལའ 1 | 



























པཞསྭ་བ་་ཡསོགས་པྲིསོདཔའོ། །དེནདཆེས་ང་འནི་འང་གིངོའོ་ཐདད་པའོ། །དངང་ཞེསྤ་བ་བནིལནནོ། །གལཏེགསལབླ་རཐས་རངཤི་ངོངོས་ཐདདན་སིས་རིའུ། ཧྤཱི་བདད་པནི་གསལབབདདཔའྱིཝ་རའདོདཔ་ཡིནན། དྲི་བདདཔ་ཡུངྷམ་པགཞནད་དུབ་བདེསན་ཏི་ནི་བཏྟགཔར་། 
ལོ །ེུ་ཡོསབདད་ཡོདམིན།།ཞེསྱའང་ཤ་ེདམ་བཤདཔའིདོད་སུངཔ་ཉེ་བརའཇོད་པའི་ྱིུ་དགས་པཔྱས་བཞྲི། འོན གི་དངོག་ཞེསྱ་བ་བདེ་གསལ་བྲ་བ་དདཔ་ལསནིམ་ཡིན་བའོ། །གལུཏྱིཤཱམསཧྱི་ཐདདབ་གསལ་བྲབ་དད་པས་ཡིན་ 
དེིཆཾགུའ་བཏོཔརའཇོག་བརུའུར་བདིགན། གངའི་ཆོྱིཐདདཔ་ནཾགས་པ་བརྣམས ་དདཔར་བྱདཔ་ཡིནཔ་དེའི་ཆོ། ཅིལྟརགྲུབ་པ ཉེ་པར་འཇིག་པར དཔལེ དེཡ་ཤེསྱ༅བལསོགོས་པནིདཔེཉིདསུནའཉིན་པའོ། །གལ་ དཀརཔོལ་སོགས་པ་སྣམ་བུལསོགསཔ་ 
ཐདདཔརཏོགསནདེའི་ཚོ་དཀརཔོའི་ཡོནོཏན་གཞན་དཔྲཝནཔས་ཅུལ་བུདཀརཔོཞེས་རྟོགས་པརའྱགརབ་ཞིགན་དེཏྟན་དིལ་ཡིནཏེ་སྣམ་དུདང་དཀརཔོ་དག་དེའི་བདབཉིདདུ་ོགསཔའྱི་ཕི་རདོ། །དཔེ་མུན་ཐུངནས། དོནོ་ཡང་སྭུར་ཕྱུང་བ་ཏིདདེ་རིགས་བམླུངས་ཕས་སོ།། 
འབའཤེགཉེསྱྱ་བ་བནིསམདུལ་སོགས་བལས་བདདཔ་དཔོ། །དེནིཤེསྱ་ནདགརཔོལ་སོགས་པའི་བདོག་ག། །དང་ཞིད་ཀྱི་སཞེསྲུ་བཤ་སྭམབུ་ལསགས་པའེ་དང་བཞིན་ྲྲིས་དངེན་པར་དོ། །དཀརཔོལ་སྒོགས་པདྡི་རྣམ་པརའགྲེཝ་པའོ། །དེལསཞེས་ འས 
ལས་དོ། །རྟོགས་བའིཤྲུལ་འཛྫཿ མི རངཏི་ཅེསྱ་བའ། །དཀུར༤པཝནིརསཱམའུནི་དཀར་པོ་ཡིན་ཤེསྱ་བདེལབརློགཔ་བརྗོད། པི དའཞེྱ་བསཁདོགདའིདཀརཔོ དནིདསཁའསནས་།ན་དཞེསྷོགཔརཔངསེམིའ རྨ དེའིནི་མདོགགལོ ཡང 
ཤིནཞེསྱ་བ་བནིཁ་དོཁ་ལ་པང་བཞེན་འགའ་ཡངམདཔརའགྱུར་བནྡོསྱབ་པའི་ནོ་ཏེ། །འོནགེསྱབ་བཞི་འནནོ། །ཞང་དིཚདཀའཔོ་དཔ་ལུནབསརྫས་དཀར་ རཿད་འཆོཡ་ཅིར་ཤིངོབ་གངས་ ས་བཇོད་པརྩབ་འབོནའོ། །དགོསབནྡིམས་སོདེགདལྟར་ 












ཡང་ སྡིགོཤསཉངགཔཞ། ཨི ཏརྐལ་ད།།ཞེག་འཆད་པའྲི། གང་གིརདཱཔ་ལསོགོས ཞུསབའོ།།ཡནལ་གགུཞནདང ཕོད །ཞེག་བུབནི་གང་གི་ཚམུན་ནགནས་པའྲིནལ་ཧིས་ཡན་ཡག་དང་ཡོདོཏགཏན་གུགསམཐོད 
གདེའི་རཡོནཏ ས་སག འབོལ་བ འདང ཅུསྱའི་ཡཱནལགྲནམསཱམ་དམིགསཔ་དང་། ཅཾ་ རཡལག་ཅནདམིགས་པ་ཞི། ཡན་ལག་ཅན་ནི་ཡོཊ དདང་ཞན་ཡག་མབའ་དགགིས།ཧ་ ༡རཕྱེདཔ་ཡིརྐལ། དཡདཀོན།ནདང 





@ བནལྱ་ཞིགས འགུར། ཧིག ངོསཨུསའོངབགཞིན་པའིའོནཏན་དང་ཡནལགདཔ་ཕེདཔནིཊཿཔ་མ་ཡིན།།ཞི་ནའཆེས་རུབ དསུཔའ་ཤདཔའི་ འིདོདཔན། འཏཞེསྱབབའོ འཕའམམའགད་ 
པ་ ` ་ །དེའིཚཤེསྱབབི་གལཏེ་ཕའོལ་ཕྱི་ཡན་ལག་དང་ཡོནཏནགཞནདྲུནཔ་དང། དལྟར་བའི་འཇིནཔ ནདོ་ཤིསཔ་ཡིནཤ། དུན ལགཅནའ་ཡོདདེ། ཡནལགརྣམས་མི་དྭཧེ་ཐའིྱྱིརཞྲེསཔཐའི་སྦྲབ་ 
༢༤ 


དྲན་གུབ་པར་བྗརོདཔ་ཡིན་ལ། ཕནཚུ སྭབདསའུ་མདེས་པའོ། །ཅིྟུརྲི་འབྲམ་བརྡའཛིནང་འི་ཚ་དམྨཉེད་སྟམ་ན། དེནམདཔའནིིསྱ་བབལོ་ རཱ ྱིལནྣལུག བའི་བ དན་དས་ཁི་ཡགམ་བླན་འབུད ཞི་ཏོགསཔ་དང་ཕརོལོ་དད་ 
དྲསསམིལག་གང་འིནེཔ་དེ་ིད་ ༨ སང་ཐའིདཤེས་པའི་ གོས་པའོ། །འཇིགནྟེནི༽ཅིགཱཏུཝ་པའི་ཡན་ལགམྲོད་ནསདའི་རྗེསཤོད། །འསའོག - པམདམཐོངོབན། བྱུས་འདྲེའེདྲམ་ཐོང་ ས་ཡནཱལག དག ད་གངསདེདད། །དེདག 
།ེསོར་སྨྲུད་པདཧྱེད་བརམད + གསཔསྦུབཧྱེདི་ལྟརམ་ཕྲིནཞེན། དྲུནཔདང་ཞེསྱབའལོ། གཾ ་ གས་པའིགནས་སྦབསན་ཛད ིོི་འོགས་བསས་ལ། " ནི གལཏེཞེསབྱ་བའ། །ལནནི་ནུསཔ་ཐ་དདཔར་ 
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འབཞི་ཡོདཔམ་ཉིནནྒོཞསའཕྲེལཏོ། །ཅིའི་ི་ཞེག། དེར་ཤེས་འབྲ་རིགདུངམ་འདེགས པོད་སོསོརནུཊ་པམདཔདྲེནམསཚོགསཔའི་གནས་སྐབས ི་ཅིྲབསབ་སེདཔའྱིཉིརོ། །འདིཔ་ཡདདེ་བདིན་རུའུར་གེན། འདིརཞེསབ་པའོ། །དགོས་ 
བི ཡནལགཅེསྦུ་བྷཏསྟེ། རཤིས་དང་པྐན་གདད་ིསོ། །ཕན་ལགུཅྷཏོགསཔེད་དཞེས་བཐའོ། མཚོགས པ་མ སྱིད སི །འོནཏེཞེས་བཐལ་ གིས དན རའི 
རབབྒའིནེབྱབ་བཞི་ཡྲནལ་ ནཱོདདོཞས་བ་དལ་ཐུར་ཐུརཔའི་མཚནཉིདྲ་རིངེས་པའོ།- ཅདྲམ་ཡིནཔ་ལས་ཞེསྱབ་བནིརིགས་ལྭ་གཿ་ ཤིགེ། དྲར ིྲཾྲཾྫ&ྩར ་ ལ་ཞབས 
འིི་ཤེནཛདསཞེསྱབུཔགོ།།ཇིའྱིཧིཔ་རད་ལས་ངསབམ་ཡིའ་སྟཐནཆ་དམཞེས་བབའོ། །གའ ཚོདམ་ཁོནལསདེས་ཅི་ཚདམམ་ཞིན་པལསནིམ་པ རྨ ཏ་ར ི་ོ ད 
ར་ར །ཐུམ་བུརུདྦྷོཾམཔརམཐོད་ནས། འགོ་གི་གནྣགརྗེས་སུུདཔོ པ་ཉིད རྗས ནན ཡད མོ་ཞིདཔའགཐའ་གགང། ་ $° གཅོས་ཡས་ཞི། མ་ལི 
སའ་འབོའོསྱབུརེ། དགྲན་མཞིགདིད སཔ །གཅིགཉོདེདུང་ཤེས་པདི་ཡརྣལ་གནྣམསཉིད་འིན་པར་ཡང་མི་འཐདདེ། དེས ཡི པ་ཡཱན་ལ་གངནཤིདེནམ་ དད ་ །གལ།ཏེགཏིགཱཏངོ་ 
པའྱ་བས་པནི་ཡནའགླནམསཁནོ་ཡིན་ཧི་ལཞལགཅན་ནིམ་ཡིནནོ། །དེསྐནརི་རདེ་འགུབ་སྟམན། ཡནལ་། 81 ཕེས སྐས་ཞསས་དའིས་ཅུ གད་མོ །ིམ་འབེལ་བྱགུཔའི་ཉགས་ 













མ་ན 
གཞནདསྟེ་ཐྲདདཔརན། མཐྦོངབའིད་དོས་ཕོ་ལ་གཅིག་ཏུ་ངོ་གིསཔ་ལས་གྱུར་པ་གངཡིན་པདིཌགོས་མའི་ལམ་དཡོདལ་ཅི༔དནཔར་ པགཞན་དུཞསྱྱ་བྲཐ་དདཔརོགཞནདུནེསབྱབརྡིྡ་མིདདཔརངོ། ། 
ཧཱ ་ཐདདརནུ ཏོུ་ཤེསཔལསྤྱ་བརཔ་དངཡིན་ རྦོ དའི རན གནས་བ ད་ ་ 






ཤན ཇེས་སུ་དབགཔ །དུནའིནི་ཱན་ལ་གྷང་ 
དིས ནེས་ཞིབས་སིདོ། ནིལ འར 












ཨོ སོས དོད གོད འདུག་པ ཏགས སོ་པ དཔའ་ཤོད 







རེགཔ་ཉིདགཅིག་ནུ་བསྣུད་པར་བ་ །སྣརམོངབ་གཔ་ཡིའེཔའེ་ཉིདཝི' ཤའིནངབའིཿ དོཿཐའི་ཉེསབསའེག་པརྩབ་བ་ཨིནཏེ སྤེག ས་ར ཨིང ཤོན ཐོའའིལ་བཞིནོས བརབ གས འ་ཅག { 
ཤད ག་གིའི་དགགས།སལ། འདབ་པ གིགས ཁྱད་ལྷག་པརཞེནཔརགི་གཡལས་ཡིདརྡོ། །ད་ལཞེས་བྱ་ཐརྙིསྟད་ འའ སུད་གཔའི་ཞུལ་ེལའ ¦ དོདམཔཞིམ ༢༨ 
± །གལཏེསཱརྲོངོ་པ་དངྡམཐོང་ མདོ འ་ཅག ལྟུར་དོནབྱབའགྲུག། དེས་ནདོནྐདམ པའི་ག ས་ག ཅར ཉིམ ངཱ ཁྲི །དངག་ 
སོམས རེིེིཾིི 5 ཚན་ཡོ་ ཕོ བའོ། སོ་ག ཉིད་ཞེ་བརའ་ བ་པའི་མ མ་ཡི ཡིན་བདལྟན (ཡང ཤག ¡ 





293 







«| ། །ཉདོངཕའ་གཅིགཔ་ཉིདདཔལག་པར་སྤྲོབཏགསཔལུསཏེ། ཏ་གཔརྦནེན་བཅ་གཅི་གཉིད་དབདོདོ། །གངིག་ལཞེན། དེནྱོབབྱེད་པའི་དངོས་པོདའོ །ིསཱལ་འོདཔམ་འིནཔལྟུགཔརརྦོ་འདོགོསེ་སྭམནཱ། ཉེརཐཏགསལ་སམྟེ དཏུགསདས་སྟོ 
སི པ་འིནསོ །གཏའྲིཉིའརྟེལརཿ སུ །་ེ་ལཞིན། དབྱེས ཞའ ཨ་པ ཟུགས་དང་ཐྱུམ་པདག་དཉིདདང་གཞུན 
ཏདདཤེས་ཐ་མི་དངཔ་དང་ཐདད་བདའྱསུན་བཞེནོ། གནཏེ་དདགྲཞདཔཔ། དུམཐོབབནཞིཉནོ། ༣ ལཱོག་པཞེསུཧྱངཊཱདདཔུནཧྟ 

ཱ དངོ། 





། ུཔལས་དེའིད་དང་གྲདཉིདཡིའཏེ། དྷལ་ཤིནནདཏིདཔ་ཞོརའྱཆུཿི། སྦྲལ 

ཧུ་ཡལསོགས་པཿ ཆྱེདམས་སྐམ་གཟུགས་དང་འལ་ལོགས་པལས་བམཔལ་གོགས་པའི་ཆོདོ་ཙནྨུསྲ་བ་དདཔནིདཔའྱི་རིའརོ། ལོ་མ སད །འོནཾིལྟརཐདད་སྐུམ་ བྲ་དདཔ་ནིཞེསྱབའོ། །དངྱེ་བའི་ལྟརདོནོད 

བན་ཡཾའིཞེ དངྱེབདྲའིཞེས་འབའོ། །པེཞགྱ་བ ཐམདོན་སུམ་སྤོནདྲསོངབ་ཅན་དངོད་པོའི་སྟོངས་ཁྱིན་ཞུགས་པའི་རྗེས་སུ་དཔགཏ་ལད་སྟོ། དངོསོ་པོའི་སྟོབསིུས་ཞུགས་པའི་ཕྭོན་སུམ་དངངྗེས་མྲ་དཔགཔདགྲ་གིསནི་ དཔཆོ།་དག་བདདཔརབ ཡིན 

ཞསྱ་ཐའ་དན་། ། :± སུབ ལྕོཁདཞེསྱབཔའོ། །ཇྔས་སུདཔ་གྲཕ་འངམ་ཐོར་བགང་ཡིན་པ་དཏོདརགཔ་ཡིནཏེ བཅིག པའྱི བསསདཔ ཤདེཏིད་དངགཞནཏདངེསྱཀ་བཞིབརགུས་པའོ། །དེ་ 
མཔའྱ་་ནདགཞནཏིཞཔས་ཨཔ། ། 


ཚཾ 
@' 
༧ དྭ་བ འོ (རཉདདང་གཞན་ཏུདཅས་་བདགསཔདོ།།ད 
| [གྱརམ་གྲུབ ལ་དམེག་ ལུམ་གང་ལཞེན། ་དོནདམཔདྡནྲིམ་དཔ་ད རོཐཔལསྟེ། གུནརྡོདཔ དམཔརྨནམཔདདྱཔདབགང་ཡིད པདེ་དགལ་པྟེ། དོན༩དེདག་ནིཀུན་རྔོབ་པབེན་ཡིེ་རྱདོ་དམ་པའི་དང་ ཞིད 
















294 { _ །རྲིཿ་ཡཞཾསཏྱཿརཔོ་ གལ་ཉད་ནདདང་གཞན་ཉདབུསལེདཏོནཿམཁའོ་གོོ་བནོཡུདསིརསདྲགཔརོ་ཕུརརཤི། ཤོནདམ་པའཤིཞེསྱངབའོ། །དོདམ་པར་ནི་ཐལོ་དདལ། བརགས་པར་ྲིབ་དད། ་ ནཱ 
| འཊ་སཔྦཿམཔབནའི་ཡིནནོ། །འདོཊམམ་ཁའིདོོིའདད་པཅི་འདབཞིག་ི་སུམན། འོནྩོའངགིགཞེྱ་བ་ཐདདཔ་དངཝིདེདཔའོ། །ག་ྱིཉི་ྣའདནོདྲནཔཐདདཔཡེདབདེནེའིིརའོ། དག ཏག་པིདངནཔ་གཔའྱིདཔཏུག་པདང་ 
¦ ཡོལ ནཾ གྷ 










༄༅ །ོགས་པའི་ཡོནཏནཉིདའདོདཔ་ལནན། དེའི་རེསསུདབག་པདད། རྗེས་ཅུདང་གཔད་བའིཿདུདདང་། བའག་ཤིས་མཐོདབགའ་ཡིནཔདེཉིདལདེན་དོཤསྱབལ་ བྲི ུདམེདརའྱ། དེསུགཉིགལ་ཉེབ་པལེནོ། །གངཤྱནདོནདྲམཔརམེདཔ་། 
རིརོརའྲིསང་ ི་ོ པད་ཞུ ཆོསཅན་ཕབ ནསབསྒྲུབཔརབུདདང་སྦྲབཔའབྱེདཔའི་འསྐདདུའ་ཚུལཔདིནིུདངོནཿནིམཡིནན། །དོན་པམི་སྤ་བཞིའཕྲེལ་པའི་ཕྱིརམོཞེས་བཤདབིན་དོ། [དེལྟགཔཔསྣསྟུམན་ 
དདཔདེའིཐཤཔའི་ཤེས་པཤངཡིནཔ་པཿའོ། །དེམཕིཤཿནིཤེབབེདབརྟག་པངའིཐདདཔམེདནའོ། །དེདཔངྦོ་བདཔོན་བོཤས་ི་གུངཔོགབཤུདདོ། སྒབ 
སྤ་བཟའ་བླཔབཔརྱབ་བའིཆོསཉནདེཏིདྱསུ་ཡིནཔའྱི་ི་ཤེས་སྦྲབཔེདངུ་ཧནཔ་ཡིནད། ིམསགཡོད་འོར། གདཞིགྲདད་འི 
= | | 


295 ་ འོ (ྲ སཱ 
༢འཾཿགང་གིཿོའ་དད་པརསྣུ་བར་གྲུརབ་ ེའི་རདིའསུདའིེནཡིཊོ། [ཕི 
ཌྣམ་པའཉོགབ་འའོ། [ཇིལྟ་ཏུཞྲིགལཞེན། དོནགངགིབདགཉིད་གང་ཞིགའེལྟབུམ་ཡིནཔལས་ཕ ཀཱི 
ཅསབཞུག་པྲག་ ངེ རོ ༢༢ ༤ ༡ 
བློདཿམའལཕཞེས2བའིདོཌོ། །གངིྱིདི་རང་རྣམ་འཕན་ཅདཔ་དབངའོདྲས་ཤིགཔམིདཔའི་ཕིརན། རྟོགས་པར 
དྲགབཔརྱའེདཔཉིདྲདགས་ཤྲིན། ལོག་པཞེསབབསྟེ 


སལྟ།ུ་རོདཔར་འོ ཁུ 

ཨྒུབབབའནི་སྫོགདྲ་ དདཔ་དདནེདངའྱི་ཕིརམཐུབ་པའོ་ནའོ། །གངའི་ཧིདསུདདཊཞགབའམ། ཡུདནཐུད་ 
ྷི།ཟླཾདངམའབྲེལཔདའདེ་དཉེསཏྱཧྟེ། བསྒྲད་པརཌྣབའིཇོསཉནཉིད་དུཏྱས་པའི་རྣམཕལསརང་བཞིནགྲནྱིས་བྲེད་ཞུན་འགཞེད་ཡེད་སྟེ། ཐྲདདཔའ བཱ 
>» ཏཱདཔཙམ་ཡངཞེདཔདེསརཱཔྦ་ཡེནཔའི་ཕྱིམེས་བྱངའིགཏཚཛིདསཁདེ་དརྲ་བཅས་པའི་དོན་གྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ཡིན་པསན མྭགུབ་ཡའབྟསཞཔཡིནནོ། །གྐཿགིས་འདི་ གྲུབཔ་འྱརདཔི་ལརནའདེ་ངབསྒྲཊཔརབ བརྙི བོ ི 

རིུགཔདཀཐཔའིསྨདདཔསནིབྱསབཉིད་ལསོགས་པའིཉཛནིདཊི་ལྡོགའདདཨའིཉནོ། ༩ིའིིཞེན།འོགཔ་དནིཅིགཡིནཔའིིངདོ།།འིཏཱཿཐད་སྟཧ།འོནཌསྦམཡིནཔ་ལ་སོགསཔལྡོགཔའིམཆམེ་གངངསལྡོགཔྟེཐད་ ལསག 













¬>? ` 


ཌོ ཆོསཿནཉིད་ 


ཛའ 





ཀཔའི་ཕྱོར་ཡའདིཡ། ཆོེཿནངངཔྦཿ་པརྱེདརྡོདཔའི་སླ་དགརྣམ་ཁྲངཨམཡི་ནཇ་བསྟནབ་ཡིནརོ། །འདིའཿ “འི་རྣམགྲ་ཊམ་ཡིན་པཏིད་ནི སྒྲྟིདཡིནབའི་ཕྱདཞེསབྱ་་འདི་ལམེད་པདེསནམ་གྲབ་བརཝརྔོད་པ་ཡིར 


དུད མས སཔ །དེལསགཞནབྱུམ་པལ་གོས་པལགསོ ས་ འོ ལོ ཁི བློག ཞསགས་པཁ་ སྐ ༣ སྱ །ཆོལེ་བལས་ ལཿ རར ་ 








།དེཞནས་བབའདྲི་ོག་པའི་ཊདདཔསསོ། །དེད་དེ་ 


སྲི སའ འའ 





རེརར་ [ཡདནདེལའྲ་དདཔ་འིད་ འསག ་པལམྲགྲུའ་པ་ཨཿ 









༄། ཏཱ འདིདཔེར་དོདཔནི། དཔེརནགེས་དབའོ། ཊའིངགཏྡན་ཆོགསཏོདའགལ་བསའི་ནོད་མདུདོཤོལ་བབསླུནས། རྡོསསུའཐོའཡོང་པའྱིཕིཔོ་ཉེས་བཛོདཔཞོང་སྲབབརབྱ་ད་ཞེསུབྱབ་ོ། །དེཊཤནདབྲེཿབྱ་ཧིའབྱལཔཉིད་ོུ །འོནཊེཁྱགསྱི་དལག་ 
ལྷི ནབླམབཔར་བབད་འདྲལ་བཅིཏཤེནུ བེལ ཞེས་བྲི བློ དི ནི ཕྲི བ་ཤདཔའོ། །ཡད་ནགཔཔརྱདོབལསླ ྭ་བང་བཉད། བླསའབུད་པའིད་ 
ོགསྱིདཔར་ཉིད་ཁསླབ་དབརྱབམ་ཡིནཔཁོཤའོ། །ཅའཱིཤེའུ། སྨྲའིརངབཞིན་ རི །རདབུརནེབ་ྱབནི། ཁྱདབའནི་དདོནམེཟ་བརབླམབ་པརྦ་ེབ་ར་ཚོནཔ་ྟེཔཁཔའི་ཡུ་ པོ 
ཅིས བིས་ཏེབརམཛོནཔྱེདདོ། གིས་ག ཡས བའྱི་རིསཞེ་བའམཚོནནཞེས་གྲསུངས་སོ། །དེའེསབ་བཅིཏེབརམཆོནེ | ི་ོ [འདལ་དཞེས་ངྱྱ་ 












ཏུ ཅུཛརབཿབྱདཔརྟེ་ པའི འའིམཔ་སྱ་ིགསའོདཔ། འདད [ཉིབརན་ོནབཤེས3བརཾངོས་ན་ལས་ཐྲདདབརྩོལ་བལས་བྱུཔཿཧཉིད་འསོགས་པའོ། །དེསནེ ཟར 
ྲ་་ ར་ དྲ དོཔྒནི། གལ་ཏིཆོན་ཆ སྲི ིགྷིདིསྱ་བརརྱ་ཆ་མཞིགའབེལོ། རོགས ི་ོ ཡེད བི གལཏེ 
ཁོ། །དེཊཾམཉིདིསཞེསྱ་བ་དདྲིཔ་ཙམ་ིདའི་སསོ། །དྷེག་དུམངལློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་སྱིས་ཆོས་མངོནཔ་འི་སྟན་བཆོསོ་ལས་བཤད་པ་འིཞཧོ་ དི ཨ་དམ ཐག་ཐ 


་ 


@ཾ 
ཝ་ ཉེ 
ང་འ 
་ 








302 




















ཏཿཚིགསཉིདའི ཙིབྱདྱབ་བབནཔགཔཔྲིནཔདེདནིདགོསོཔ་གནནབྒྱཔའིཆེདད་ ནཚེགས་༡ངིད། གཏནཆོགས་ལཱརསྣངའཡང་ 
འ ངེའི དཱི ¬ རླ 
× གས་བ རམ པས་ས ་ 


ཨཿ གྲས་ཡིན དྷེལེགཏཚཾགསྟལད རོ། 
ཧཱ ་ པདུང། །ཱཿ་མཁའདདྡའི་ཛུལ་ཐནནོ། །ཞེས་བ ཟྲི ཤོག་གུ | གནཔ་སི། དད དང ཉིས ལམས མྱུ 
ར་གོ འགཞི་གི་ཡོ་དཔ་ཡིནཔ། འདུའཞིགདིཿདཔ། རི་རི་པིག ཀྲ གདུ 

གངཞེགམཐུནྣ་པ་ ཕྱུགས་ལུ་ཡ་དང་ གཉིགཡནབར གསྙུསདུའགུར་གོ །ཅི་ལྟརཞེན། བརོདོཔམྦིས། 
མཁའ་ད ཅཅ །མུཔཔའི་ལོགས་རེ་མིག་དབུཔ། ད་ག ལྟཞེན། བརུད་ 



















དགིན་ཡདམ་དདའཆདཔལའཟུར་རོ། །གདར་གཏནངོག བྱབམཧོགསབསབ་ཤུད་ འགོདཔནི། གཞཉོཤེསབུའོ། ད་ ཞམབཞྱི་ཨཔའིམ པཱི བབདམརའཆདཔ་དང་ 
2 ±` མནམ དུ རི བྷ ། དཱ ¦ ༢ ་གིམ་ ཁག འུ དངར ཙིད བྷུ 
ཊ་པར་བཤདྭ་བལས། གཏནཱཆོགསུ་ཙིཿབཏུའྱེདཔའི་དོནཉྙིད་ དགྱ མའ དུའོཞེས་མོ། །གཏནརིགས་ཅིརབཏབེདཔྲིཞིསཇེས་སུའའོདནས། ཏུའོགས་དཔའེསྦབ་བའོ། །ག 
ྲྲ དེག ྲི་སག་ གས་དོན པྱེ པའྱེདཔའིཚིགལ་མ རཿ ག་གས སི །དེགཔཡིདཞེན གཏན་ཆོགས་དང། ། 
གཏོགས གསོས དྲ ་ ྲ ཡིཿཞེསགསུངས་སོ། › ་ ས་ག བརླུག གས་དངགཏན ། ` 
ཚི།ཚགསྟརཔྣ ་ པགས གྲསསསོ། ཏ་ ཐུལ་པནི གཏ་ཨིགསུདངཤེས་བབཔོ། །ཕྱོག་ཆོས་ཞེསུབའདིཊིརིགས་པངདོག སུག གཡན སྭབུ་བའོ། །ཧོགསིཆོསཉིདྲ་ཞེ་བརབུས་པའིཆོགཞིགུ་པང་། 
གས་ས །དགསྟ་གས་འི དམན་ོགཅངོམགངོགསསིན ཅིམ £ ཞེ ཆོན་མ་ེས་རསསོ།།ུ་་་པརཅི་ིམན བསི 
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ཤྭིཤས་བ་བའོ། གས་ཆོས དོ ི་ོ །འདཱཿཡོགཝཙི་སླསུག གཏུགས་ིིཔའིམ་ོ་ངོ་ཅན་གསའྱ་ོསིི་གྲ་ ི་གཟུ་སྟི། ༢ སགས 
བབརྱ་བབ་ཡི [བུར ོད (ལལ ±< ལྟར་གྤུབ། ུཡ་ྫོམམས་དཔགཔ་ མེདཔརཉིསྟརཡི་ པར་འ = 
ཾསཡཤཱརྒྭོ ། རར ཀལམ འདེ བསྒྲུབ་དརཱའུ ན་མའི ་་སྲ་ ± ཤེས ས་དཔལ 
དུཉེཔབའ་ ་ རྟགས་པའིག། བྱ་བའྱི་བདཔ་རཿནྡའི་ ཉིོགས་ཡིན། མའི་མོས དོ ]ཏུནཚོསསསུ གོས་པརཏའོ། ༩ །ཐུབཔ་པེས་པའི་ལཱན་ སུ མམ་བ ལའ 
་ གཅིགྱྱིརཞེསགསུརསསོ། ླྤ&་ ཐར་ཐུགཔསཞི། ང ཏ་སེ ༢: ་ : 
སོ གསཐུས་ཅདཅང་ནྭ་དུཔ་པ་ཉདདཞས་བསྟན་པ། གསགངའཏུསནས་གཏན་ངགསཿ་གུབ་ མཤེུས་ཀྱབའཾ། །གངའིྱྱིར་ 
3 3 8 སྦ་ས རར ཊིཉཱཿཨྭ་ཐཱབ་ཞེ་ ྲནྦདྲླྲྲོ་ 7 ཧེབངཏཏྟགཔའི་ 









ེིལ་ཡདཔད། 
ཀྱཐམསོདོས་པནིཡནནོ ཨུ 
ཙནམྭཨོས་ཁངརིནས་མཐུན་པའོནོ་འཞེས་པེས་པཔ་གཅུངབ་འོདཔ་ཁོནོམ་ཡིནནམ། དེནནདེའི་དོནསཅནྷསྒོས་པསྭཅྱི་། དེན འྒཾགཞནམེ། 











༄༅། །ཡུརྦཧནཱམི་ཆོགཅནནིནས་དཔགཔརྦ་བར་བོདཔ་ལིདན། འདྲོནིཉིབར་ཏོགསཔ་ཡུང ཡན་ནདོཙི་རཉི་བར་ཏགསནསཆོས་ཅནཡོགས་ཞོད་ཤེས་ངོ་ཅེསབ་བའོ། །དེལའཞསབབའོ་ོོླ་ཀདཔརཅནཅོརོསཅོལའོ། །དོབརབཏགས་པཟོ་དོ་དཔུམནོན 
ཞེསའབྲེལཏོ། །ཅིའིཾཞེན། དཆིའེསབྷསེ།ཆོསྲི་བདབ་མཅཧ་ྲིཿཨཱདགཔབ་ཡིནནོའཱཀྱ་བབའིཚིད་ལའོ། །འདི་ཏིལ་འུདཔགཞཧ་བརདཔནེ་རད་ལུརནིེསབུ་པའོ། །རུག་ཏས་པོའདིཞཉིས་གསའ་བཅྱེདདའ། རྗེས་མུཞསྱཔབའོ། །གངཧྱིི་སླསབ 
པརླདབཏིདཉེབརབཏགས་པཁོན་ཡིནཔདེའྱིིརདོ། འདིི་དགསལ་བརྱདདབའི། ཉེབརབཏུགས་པས་ཞེས་བབའོ། །བཟོག་པ་དདོགས་བབསཔའི། གལུཏཞེས་བའོ། །དོནིའིཡིནཏེ། སི་ལྟརཏེབར་བཏགས་པའི་བས་པརྩཔའིའྱི་བདཔརནྱིགས་སིནལ། དེའི་ཆ 
ནོག་ཡིན་པ་དབིནདུ། ཞབརབཏགས་པའི་ཆོསོཿཉ་ཅི་བུདབརཿནྩཧི་ཆོསནི་ཊོགས་ཡིནལདེའལེརོཌཞིགཏནིརོགསཡཱིཧཞེསབ་བད་ཡང་འགྱུར་རོཞེས་བ་བའོ། ཐཾསཞེསཔབྲའི་ལྐནནོ། །ཕགས་བཇོད་པནེསྒྲུབཔརྩ5འི་ཆོས་དོརོནསབདཔར་བའི་ཆོས་ཅན་ཡོངསས ` 


ཟུ་བའེནད་ིནཏེ། ེམཿམིག་ཞིས་གཅུང་བལསོགས་པསངན་པད་འླགརབཡིནསོ། །བླཟབཔའྱབ་བའིཆོས་བཟུང་ནནི་གཏནཚེགསའ་འི་ཆསམིསིདཔའི་ཁོནརའགྱུརཏེ། ཆོསྨ་ནམསའིོསིགཞི་ཡི་སེདཔའི་ཕིརའོ །སིདནནི་གདིས་གཟུངཔཏིད་ངགཏནངོགསསུའྱུར་ངོ་ 
སཉནའིོསམིཏཱུགཔཏིདགདཞིནཔདེའིཚེསྐདིམིགགིས་གཟུང བཏིད །བླམ་པལགས་བལྟའྲིསིག་གིས་གྲུནང་བརྩཔ་བཉིད་སྟིངག་བཉིདུདང་འབྲེལཔ་འུརབ་ཡིནལ། སྨྲ་ོཉུག་པ་གད་ཡིནཔ་དྡོནྲུཿཔལ་ཡང་ཡོདཔ་ཡིད་ཏེ། ཕྤྱི་བསྒྲབ་པདུའྱབཡིནཔའི་ྱིང་པོ། །དེས་ 
ནམི་གགིསགུང་བའིངཝིཏགཔཧིདྷིརོས་སུའབུརཝིསྦའི་ནིམ་ཡིནནོ། །གལཏྷེལུལ་གནས་པའི་མི་ཉགཔ་ཧིད་ཏིཆོསནིམི་འགུར་པས་ཡིནནན། འཧོནིའི་ཏག་པཉིདི་ཉིདཔ་འབྲེལ་པའིནནདེའི་ཆ་ཆོས་ཅན་ཙམ་དང་ཡང་འྲལབཔའགྲུརདོ། །དེསྟཆོའཉནྱིཁྱདཔ་རདངར་འབྲེལན་ 











397 
༠ 











‹ 
ཧཾ ཱདཔརབ་བདངདབནི། ཞདདཔསྲིའནདེསྱབ་བའོ། །འདདཔ་ཡངམ་ཕནཏེས་བབནི་བཞྲིདི་གཏགསུ་ལ་པོ། །ཆསཅན་ལསྲདཔའིཏགས་ར 
རྭ་བ་བཅྱི་དུཏགས་བྱི་བདཔརཡིནནའོ། །གཀི་བཱི་དཀྱདཔརྣམ་པར་གཅོདཔརདཱེདཔཐ་ཡིརཱཔར་མི་འགུངབ་དའིུདཔྱོགས་ཁྱད་པར་ཡིནཔརཁས་འེནཔ་ཡིནན། 
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„ ༄༦༠༽། །ལུནལོག་པའོ། །ངོྨ་་པནཅོདཔ་ཏོགས་བསམ་ཡྡི་ཞོསམན། 


ཏང 
༨ 


མིད་པ་དའི་བདགཉིདམ་ཡིན་ཡང། ཁྱདཔ ཀཿ 
༢ངབཞིནམ་ཡིནསན། སང ཁྱ་བརསརིདང་་ ཨ་ 





ནནཞེསྱབ་བའི དོན་ཏོ །དེན་ན་པར་གཅོདཔའོ། །གཞནརིགསབཛཇོདཔསསོ། །གཞནནིདངོས་པམེདཔའོ། །གལ་ཏེའདིདོས་པོདཔའ་ 
པམེདཀྱང་འཕིནནནྲི་འམས་ཅདའམསཅདྲཀིས་འཕེན་པརའྱསརརོཞེས་བཇོད་པནིའྲདེལ་པཞེད།ངཞེས་བབའོ། །འོནཅིལྟ་བའཕེནསམན། གལཏེ་ 


ཅྱི་དོས་པའིམཚན་ནིཿ ཉྱི་བབྲེལ་པ་ལསའཕེན་པ་ཡིནནོཾས་བྱབའི་དོནཏོ། མའི 








ཟ །དམ་བརགཅོད ཤསཱུམན། དེསན་ཞེས་ལྷོས་ཏེནམ་པདནཅོདོཔ་གཞནམ་ཡིནཔསནའོ། །དེདཔཞེསྱབབླ།པཔར་གཅདབཞྲིཔ་དང། 
པོེན་ལཞེས་བབནྟཱཱའོ། །མ་པརགཅོདཔནི་དངོས་པོ་མེདཔའིརབ་ཞིནདངོད་པཟེདཔའི་ཚདྲམ་གཞན་ཉིསརོགས་པརྱབབླསས་འཕེནཔ་ཡིནནོ། དྲག ༤ 


>¬; „༨ 
སྲ 


¬ 


དཔར་རྟོགས་པརའྱལུརར། །གདཞི་གབྱུམ་པསེདཔ་ལས་འྡོག་པདེནིབྱམ་བཉིདཕྲི་རོ། 


ནཏེཞིསླབབལསོགས་པའི་ཐུབ་པའིམ། 


དཔེརནམ་ 














® རབ 


དབའི ཟཟམཐཿགཅོདབ 


ོ 2 


(ལཔ་ཡིནྐན། དྷེལནི་སལ་སོགས་པའྲིདདོས་པོདསྣནཔནི། དངོས་པོམེདཔའཕེནཔཔའགྱུརབཞིགནདེན་ཡོདཔམ་ཡིནཧོ། འཕྲེལ 
དཱ ཞས་དཐཡས་དང་།འབའ་་ བཅདཔ་ཚའྲ ལ་པ ལཱ ཏེསྱ་བའོ། །ལྡོགཔནྡནས་པརགཅོདཔའོ། །ལཱོགཔ་དངཝན་པ་ལས་ཞེས་བ་བལོག་པཉནནྣ་པརབཅདང་ཞིནཔ་ལས་ཐདད་པམ། 
ནནཏེ། ཐཡི་དད་པ་ཡིནནའོ། །ིཞིདའིདགིདིན་འཕནཔརིགསཔཡིནནེདཞིདེབད་པང་ པས་ནི བ་ནི་བ ཕི ད་ཞི །དམམོད་པོ 
ཐརདན་འདིཡིནཏྱཾ། དཔོས་པོདདདངོས་པྲོལདཔདད་གདེའི་བདགཉིདམ་ཡིནནབུམ་པམེདཔ་ཤི་ 


དཔའིབམབ་བཞིནནོ། །ཏློདིས་འདོདཔས་ཤིཡངའུམཕཡེདཔལསལྡོག་པ་ཡིནོ། 


ཅེསྱབ་ྲི་མཔརགཿདདཞིནཔཉོདདོ། ཛ་། 










- ¦ 



















ཨིཞདསམགན་པསིོ ཞས་པའི སཱི བ་འ ིའིར་དཞེན། དར༽ཀ ཉེང སྭ་པའོ། ༈ལནན་ 







ཅན་ཧིདངོསཔོ་ པརརྟོགས་པརའི་འགུརརོ། ན། གངཞྲིགཅེས་གསུངསསོ། །དདི་ིད་བུདཔ་དདུཏྟོགས་བཞི་བུམ་པའི་ནང་ནགནས་པའི་ལྣ་བའམ། རྒུནཔ་ལབུ༔པའི་ཞིག་བརྔོདཔའཞུ། སྣ་མཐུའིདབུསནགནས་པའི་བུམཕ་ལསྣམཛུ་ 

ཞིས་བྗོདཔནིདདོ། །དངོས་པོ་མེདཔའི་ཞེསྱ་བཐལསོགས་པནྲིརོདཔའོ། །བྷུམ་ཕདདསམ དུདགགིདབུས་སྤ་གནས་པནིགདོནཔི་བབརདངོས་པོ་མིདཔའི་དབུས་སུགནས་པལ་བྱུརདོ། །ཅིའིརྱི དག་ཡིདཔནདདས་འོ་ ཤྱིང 

] །སུཧརྣས་པཞྲི་དངོས་པོམེད་པ་ཡོདཔབོནསའགྱུརདཡིདནུ། ཙིའི སླ་བུདྭབུམ་པཱལ་སེགས་པཁུབ་པཉིདདུ་ཝལ་བའྱཔ་དདོ། །ཐུམཔ ལསོགཔ། ཕོམེདཔནིཡོདཔཁོནཡིན་ 
- །དསན་དངོས་པོམེདཔདིདངོ་པོའི་བང་བནིནཉིདའིནནོཞེས་གངབཇོདཔ་དང། དཔོན་པོངསཔིད་དངོས་པོཡིད་པའི་རེམཔ་ཡིནནོཞེསབངོདཔདེཡངབས ལོ 


4314 












དགན་པརམིའགུརྱ་ཏི། དངོས་པོ་མེདཔགནནལ་ལྟོས་བཁེནས་གནས་པརའ་བྱུརརོ། ཇིའྱིི་ཤེན་ ཁྱབ་པརཐལ་བཉིདྱིྱིརརོ། 
མ་པ་ག དཔས གདལ པཱས་ཀས་བརའྱ་ ངི ཞའ ཁུབཔར་ཞི དྷེ 
སཔིིཔདནུགབསིདཔིནམཧཱ། དོནདཞེ 














པས ི་ོ 23 -༽= ༨༨25 37, རོ ༨ ༤ ༨. ༨ [= རའ འོ 

ཅང] „༦ །འྷིི དཔོརདཅེསླང་བའོ། །གཏིས་པལབརཇོདཔནིགལཏེཞེས་བའོ། །དེནཆེད་འླ༢ཞེསླ་བརནིདངོས་པོན་སྦབཐབིད་ིས་བརན་གྲནས་པའྲབའིབིརདོ། 

ེམིགནས། དྷེལནཡ་ངོམ་ོམེད་པའིགཞའྱབུསུངནིདོནེདདོ། །ཉེས་པལྟགཔ་རོདཔནིདཔ།པམིདཔགངཞེསྱཔྷ། དཔསོཕོབའབཉདནནོ་ཡིན་པའབའ་ཞིག༼ནིམབདའི འོན ཕོམདབ་ཡང་བུབཔ་ཡིནནདེ ' 

ཆུ ིངིས་བམདའིརདཔས་པོའི་དིཿམ་ཡངོདབརི་འཆང་དོ། །དེམེདན་པད། གུངིདས་སུསཞིགགནའ་པར་འཛར། །དོས་མདཔ་ཉི་ནི །ཞེག་བ་བལ་ནེགས་པའཆད་ི། དུམཔོམེད་ནིཞིསྱབུབ་དོ། ིའིིཤེན། མཐུའཔཉིདདཔཞེསྱ་བརཧེ། མཁུཿ་བཏིདམ་ 
ཁྱཐབརཐལའོཞེཧ་བུ9ྤའིདོནཏཱོ །གལཉེདཔོས་པོཞིསྱཧ་པལསགོས་པའཆདཔི། མལུབཔཉི་དྲཞེསྦབབའོ། །དེནིནིསབུབནིའི་འདྲ་བའོ། །གལཏ་བ་བིཅདཔའོ།།ག་ལཏེདཔ་ོས་སསྭཱ་ཁུབའ་ེད། དེའི་ངྱུསཔ་ལསོགས་པའི་དངོག་པོད་འབ་པར་བྲས 

བ་དེམཔརཿྱའའོ། ཙའ དོ་པོམདབརམ་འདེས་རམྱསཔའི་ཐོན་རོལདུ་ལ མ་ཡིན་ན ཤིནསཞེསྣ་མོསཏེ། དཔོསཔོཁ་པའི་ལྟར་གཞནདུཧྟཡཁུབཔཔ་འགུཅའིཕིཞེན། ཁྱབ་ངརིེག་བུ་འོ། 


ཱཔཉིདདོཞེན་རོནཞེསྱབནིལ་ནནོ། །པྷཚུབཤེསཔབཤི་གཞན་ཅིརང་བཤིན་དངམ་འདེས་པའོ། །གཞནདཞེས་བུབའདྲིས་པའི་བང་ཞིཞདྲཉམཐོངཔའིཅིངརོ། 











37 ། ། །རྣམས་ཡའདྲེས་པཉིདདུ་ཏོགས་ནནིའཁྲུམ་པཁོན་པའགྱུརཏེ། ཁྱདཔཿཕྱེདང 
: ངྫོ ག་ཡང 
€ 








དགི་པབོ་འཛིནཔའི་ཉུགས་པམེདཔ་འགགུར་པོགྱ་བཔ་འདོན་ཏོ་ །དཏར་བུཿཤོདས།དྷ་ནདིས་ཨོས་ཏེ་འུལ་པརྡན་ནཱ། །བདཔ་ེམཚུནུདནུཔའིདོམེདབལོ 
མིའྱགུརརོ། །འླེནླསའིདོན་གངཞིག་ཡིན་སམ་ནམརིག་པཞེསྱ་བབྱསྟེནམ་པརོག་པའི་གཟུད། དྷ་ན ཞག་ག ཝགས དེ བོ །ཡངནའནྭཔདཔརྒ་མས་འདེས་པའོནོ་ཡིཧཱག དེལྟཿཧིཞེསགསུ་ས་ཏྲེམི་དདཔ་ྱ་ན 
ཕོགསཔའི་ཅིགྐནམས་ཉིདནི་ཀུད་འརྡད་ཐུངཔ་དགལེ་དཔའིིར། ཡོདཔར་འྲཛརོ། །དེ་ཝནིཧདཔའདངལ་ནཔའི་དངོས་བོཨ་དཔེདཔརའྱསུརཧཾ། མེདཔརམེདཔསནམེདང་ཆུལ་སོགས་པའི་ཁུདཔའཅནྡཐསྐ་བདདཔའིིར་དོ། །དསན་ཤིཔལ་སོགས་པའི་ཚེགགིསདོཐ། 
དྲཐམི་དདཔའི་མཚན་ཉེདྡནི་མེ་རིགས་པཙམདུའགྱུརརོ། །གཞནཡང་ཤིངའེནཚཉཉིདྱ་ཉིདངོས་པོསརབྱུམ་པལསོགོས་པདགདང་འདྲེས་པ་གང་ཡིན་བྲབདདཔ་དདྲབཞིདདཔའྱི་བདབརྱའི་དབདགིས་ཁྱདཔརགཞནདཔལན་པའི་ མཿ 

ང ཤླཾ ལགགེས་པའི་གསལ་བལས་ནིཐམེ་དདཔདའ། ལདཆི་བདབདདངྱལནཔ་གཞུནལསློནིལརྦ་འདཔའཅེ་དངངགིས་ལོག་པ་དངརང་གིགསལ་བལནྫསསའདཔདེ་བལརྦ་གུདཔར་མངྱར་དབརགཞུའ་ི་ 
། ད༣གཞནཨྱིདབངགིས་ལྡོགཔ་ཡེནན། དེ ཡུདཁྱདཔ་རགཞན༤ྱིདབ་གི་ཡིན་པའྲིྲིཿངེ རྱ 
ལྡནཱཕིཀྱདཔ་དདཔལྷནཔ་གཞྭནལས་ཁྱདཔ་ཅྱིས་ལྤོག་པའནེཔདེསརཕྱད་འཏེགས་པདོན། 







སྐ ༢༤༡ 





པལསོགས་པ། ཡལས་བ་པ་དང ནལདུ་བ་་ 
ེ སལ་བལེས་ དྲ གཞན་བི་དང་ངགིསླལོགགཡ་འོཉཏའངགི་ངབ་ཁདོསཡི། 
ཏཁྱདཔརརྣམས་ཇྡུགཔ་མེ་དཔརགསལ་བཁོནའོ། །དེསནོགསགཉིས་པ་ལ་བཇོདཔནི། ཁྱདཔའདངལྡནཔདེཨ་ཞེས་ྱབའོ། །གམཏེ་ཀྱདཔར 


དགབ ཏད 
དདཔརྨ་རྣམསྣ་ད ཐཾ རནིརང་ཉིད་བོནྲབ་དྱའི། ༼བྱདཔརདང་ 
ཨརཝནའྱཱརཞེན། ༼བྱདཔརལསནིཞེས་བ་བའོ། །ར་ཤིངོཔོསྟོ་བཏབ་པལས་བུདཔ་པཅན་ཐདདཡོདན་ 


དེའིཨགོས་ཕུང་ཐདདཔདཉིད་ཅེས་སྱརརེ། །བལྟམ་པལ་ཡ་ཤེག་ |ˆ 


318 | ཅོ བདད ད་མའི ི་ོ དཔྡལནཔ་གཞནལ་ལོསོནངའིནནོ། །བདབརལ་ོཏཤ་ོཔ་བད་བཉིདགཔའིནཔདྒོནི་བདཔ་རཿནལ་ལྟསཏེབད་པགངཡིའཔདེ་ལས་གཤནཏིདའཞེནཤིན། མ་ཡིན་ཏེེསྱབབ 
ཏེབརྟགས་པསསོ། མག དཱ འི ཏིན དཔའ ཿ ཨི དཔིན ི་ོ སེས ཡུད སིད 
མ་ཡ ཡིཉིནམ། ཡུང་དེབཉུགས་ རར ་ ˆ གཞིས ས་བསམ ཚདམསྲ་དྒཊནིདའ 
སབྱབའིདོནཀྐོ །གལཏེཞེསྱབ་བལསོགས་བཞིལནནོ། གཞིད དཔརཕར་བདོ་སར བདའ ཞན ེའི་ྩང་དཔཔདངལནཔ་གྲཞཞའབའཞི་གཞས་བརདདཔརནི་མ་ཟདནོ ནོ་ཁངྱ་འུདཔརལསྭ་ཡང་ཐངདཔ་པའཛརརོཞ (ྱཔདེྟུུང 
མ་པརཏགཔའྱིའབ་དདཔ་གཞུཏཁསྲ་བདབདྱ་བའོ། །ཁསྦ་བངསཔའི་ཁདཔ་རོད་པསངང་དངཔ་གཞན་ངེ དབང་གིས ་ཨེདདོ། །དེ ུདབརལས་ུད་པརཿནངགིའས་ཞོགཔཡིགས བེད ར་མའི 
པའོ། །གལཏེཊ་དདཔྱ་འཏཔ་ངགནལ་ལྟོསཔརླས་བནི། རང་གིངབོཐོདདཔཤེད་ཤའྲདོའཞོས་ཞེ་་བཞགནག 















།འཇི།ཏྟེན དཔ་ཡིནན། བླིདསཿ་ཞིད། 








ལེགསཔདླཏིཤེསྱུབའ །ཟབཔའྲི་ནིདོནའདི་ིནེ། ཁུན་པ གཞནལབདདཔཡོ་དཔ་ རར ་ 
ནོ །ཅིའིཉི་བཞེནའ ྙིས་བཐདདབརབ་བའྱི་བདཔར་ལསྦ་དདཔཞེདྲན་ཐདད་པརྱ་འིདཔ་དིཡ་པགགན པཱ ལེ མང་ར སཔ : 
















ཧིཿ ཤིན་དྷཝ་ཡྲག། གཞནཅ་རང་འདན་ོ།པཐོདཔབབིདདཔརཁྱོརཿཧ། དེསནགའོོབཞེན་ཐདདཔའོ། 
མིདཔའི་ཕིརརོ། །དེལསཞེས་བབནྲི་བདདབརྱིདཔའི་ཆོས་ལསཏེ། དའིདབང་གིས་ཁུདཔརཿནགཞནལསཆོསཿནཐད་པརི་རའྱགུད། བདུདཔ་འབེདཔ་ཆི་ལྟབཞིག 
ཅ་ནྱེ་དད་བཞིནནོ། །དེལས་ཐདདབརའི་ལྟརའགུརསམན། གངྱིིརྲཐདདཔརབེདཔཆོས་ཅནལསརིངཨོངབས། ཆོསཅནུདརིདདྭུསངས་པསནི་ཆོས་ཉནཧྱིས་འོངབའ། 


ས་བ ལོ གཞན་པ 6€ིོེིོ5འ5འིོིསསས་ཟགོས 
གུཞནི་རངའཞིནྲསེཁུདཔརམོ། །གཞནམ་ཡིནཔནཆོསཿནིརཔབཞིནཏི༽དོ། །ནམི་རོཞེན ཆོས་ཉནལས་ཐདདངམ་ཡིནནནིའོ། །དེ་ནེས་བབནི་ཆོསཿནོ། །གཞུན་ཏིདཅེསྱ་བབནི་གཞནདྲུངརཔའིདདཔརྱེདཔའོ། །དེམེད་པའྱི གོ 
ཏེ ཅིག ཆོསཅན་ལསརང་ཤིངོོསྦ་དདཔའོ། །ཆོས་ཅཧྱིརངབཤིནིལྟ་བིུགཅེནུ། ཐྲ་དདཔརབྱེདཔཐདདཔ 






དེལ་སརང་བཞིནཐདདབམེདཔ་ཡངང། །ཡངནྲི་ཝཱགཔའི་དོནཏོ། །གལཏེཐདདཔྱའེདཔ་དེནི་ང་ཉིདཆོས་ཅན་ལས་རང་བཞིནིས་ཐདདཔ་འིནན། དེའིཿཆོསན་གྲཞཱ་ཡངཐདདཔ་དབེདཔ་ལསདྷལུརཐདདཔའའྱགུརའོ། །ཐདདཔའྱེདཔ་ཆོས་ཅནྱའི་རང་བཞིནཡསཐ་དདཔ་ཡིན་ཡང། 


ནུས་པམ་ཡིནནེ། །གཱལཏྟེཆོས་ཉནིསཚོས་སྲུངས་ཏེ། ཚོས་ཧགྱིམང་བཞིན་མསཁ་དདུཔཉམསསུྫོཿ 


དྭ དེའེཚཆོསཿན་ཡང་ཆོས་ཅིགམདྷུསདའོདབསྟེ། ཆེསལས་བཡི་དདབཉམསསྱུཚོངབེདནས་བར་ྟེ་་པའྱ་ཧུར། ཐ་དདཔདུད་ཞིབ་མི་དད་པརའྱགརབ་པི་ནུས་སོ། །དེས་ནག་ཅིག་རངགིངབོཙ་ཐདདཔཡིནན། གཞན་ཡདདེ་ལརཐ་དདཔཁནོརའསུརརོ། །གངཤིཚོཞེས8བ་ལ་ 
[མམཔའྱི་པདསམཔའབྲེལ་བའོ། །དེལས་ཞེས་རབནི་ཆོས་ཅནལདསོ། །དེལསགཞནདཊ་ཅེསྱབ་བཞིཆོས།།། རང་གི་ངོས་ཐ་དཔ་རཤིདདུནསལ་ལོཞས་ཁདོནས་དྲ་ངོ། ཏལ་ཞི་བས་འདང་གབ། པརའཐུན་བོན། རང ' 





འོསྲ་བདདཔྲ་ ཆུར་བན། ཆོས་ཅན་ 


ཐྲ 
༤, པམེདཔའྱིལིརརོ། 


བྲདད་བཉིགའངགིངའོད 
།དབརན་རབགི་ངོབསྦོ་བཟི་དདབནམསི་ཐདདཔྱའེདབིལ་ཡིན།ེའུས། 
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ཅོ 


ཅོ ཏྭ 
ུ་ པིདདརང་བཤིནགཉིགཡིཞེ ཤགཉིག་ིནཤཤསདོགས་པཞི། 








ཐང 
།མབཞིགཏསརུངསསཉིསྱ་་་་ 


ནཱ ཐདཔཔརླབནགསལཔི་ར་འ་ 
དེསན་གསལཔའི་ནང་བཞིནལསསི་དདབརམི་འྱག་པརཞསྱ་བབའི་དོན་ཏོ། །ཐམི་དདུལའ 
བ་དབང ཅེ 
བརཁྱསབམ་ཤོཞག་ ཞའ 








དེནི ཡངའཐདཔམ། 


ལ་དང་བ ོུ་བི་གའ 


སྣུངནཡངྦ་དདཔདི་འམུ་པབཁེནོ 
ྷ་ི་བཞིགཉིསབརི་ལུར། འདིཉིདཔཇདཔའི། 


གཅིས ཞིསབའོ། རོ 


ཞ་གཔགྲིསྦ་བདདབདེནིནཔབཞིའགཅིགཡིན་པ། གད་དྲིས་བཟེ་དདཔ་དེཡངགཞན་ 
པ་ཞིག །འ་བཞིན་གཉིསསུ་ཁུརན དཁངམ་ཤིནཤྷཤས་དྡ་དོད 
རས ིྣིྣནཌན|གངར་ 


[གྱབའོ། 





།ཡནནཞུས་བྱཐདཱ། ཧིད 


ཛཱ ་། ¦ ཧོཾ ཐའ ཡོ 
གསལ པས 


ལ་ཏབདདཔ་རཞེསྱབ་བའོ། དེསེསྭ་ིུབདདབར་སངབསརལོ། 
ཐདཏམེདཔརཞེག་བྱའོ། དི 


དད་པའིརཔབཞིནགཉིུཾ་ 
ྭ སི རང 


ས་ཡ 


ནའོ། །གསལབའིངབ་ ཅཅ 
ཅར སྲིལ ཧའོ ` 





ཁྱི བྱ། 
དིས འོ། ཡི 7 






















ངཱ 8འོ། །ཐལ་བརའྱའུཿཞེས་བབསྣེ་དེལ་ཡང་དྲིགཞུན་ཡོདཔརའརུམབོཤིས་ངདྷེལ་བུའིོལ་དཱོ། །ྔམ་ ཡི ་ གཾ གྱིི་ི་ཞུལགསལབ 
༧ བྱི་ཛས ི་ོ གི སིས  ོ་ྷ་ ཕའོ །ཡནེལཤེསི་ 
ས་སན བར་ིན་གཉིས (ཅིའི་ཧཱི་པཤིནཱ ཡོ (སར་མི སིམ །གངགི རཔཔཞིནགཏིས་པོྱིཔནཔཡྡནྱིནིམ་ཡནཔ་དམནའོ། གས་ལགས ྲ་ 
ཏྭ -་ དད །ལ་ཏེརངབཞིནྭགཱཏེས་དངལཱནཔའི་ཕྱིའིཔཱསལབ་ཡིནདའིྱིར། ཧྩིརང་ཤིནའགསཐམིདདཔ་ཡང་འིགཏེ། ནུ ད་འ བ་ཞེས པལ །སྣ་ 
ཞེས་ད གཉིས་ལ་བ པ་དབཞིསསོ། ± ང་ག དིད ད་ལས བྱོ. ར་མི 
བཿ ཅངང། །བ། དང སྐུཟ་པའྡ། ནྲ་ཧ་དད་བཞན་ 
7 ་ རུ: 32 སྩིཐསསེས་བྱབསྟེ། སྩིཏྲམརྡིརབབཞིནགཉེསཁྱི་བདཀཉིདཏནཏེ། ཊཏེ། འིསསཡངང་ཞིན་ིས་པྱ་་་་བས་ ˆ 








སིག 


སཱ ÷ྩ 
ཆག | 








325 | རཡཔ་ ེ་འགོའབོཿལོགས་བམ་ཞོན་པི། དིལཐགཞནཔའིེཡེདབྲལནཔསོགཔསཡིནཔ་དེབཞིནད། གཡཏྲེཁདེའ  ོ་གོས་བྲདདཔྡམས་ཅོགམཙ་མཐགཔ་ལས་བདདཔ་ཡང། དགས་པ སོགས འི་དམས་ཅདལདརཔའ་ུ མོ 
ི་ཤདདཔ་ཐདཔསིཔའྱི་ཡིུཔ་པངའཉོས་པ་བ་དསམས་དདཔགཞནད་ན་དུ། དེདཔཤེསྱའབྲདད་པགུཤནདདཔྲ་ཝནཔདདཔནརུནམིདདཔགས་ལབརའྱཱཌབསཡིནཔའྱིིདོ། །གལཏེ་ཐརསཿཏདང་དད་འརནེུ་ིི་འདད 

¡ @ [རིགསདང་གསལ་བདགཐཔའི་ཕིར་པོརྟེསདགསཔདི།སྤཱིཿཿེས་ྱཿའོ། །ལནདིཐདཏཔས་ཡིནཧོ། 0 འིརཾངཞེནུ འདིལྟུ་རག་སལབརྣམས་ལསཧྱིཿདདཔ་མེདཔམ་བང་བུང་།པརགུཿ། འི་ཡི དྩོག་ེགསལ་བཉིདཕྲིནཔརའྱུརོ། །འོནདཉིདྱདེ་ 

།ཡིནཔརཁླག་དམོནན། དེ་ ཡངམ་ཡིནཏཔ་དདཔཆི་དཔའི་ཕིརརཞས་བཛདཔནི། དེཡ་གེསླབའོ།།ཝིངི་པརརིགསདཔགས་ལབ་དགྲ༡ངཐབདད་བམ་ཡིནནོ། །དེས་ནེསྦའབཐཡི་དདཔསན། གཉིསམེ་དཉེད་ ། 


ཉེ་དོནདངོས་པོ་རདཔ་ཉི་དང་ལབམའ་གུརདོ། བྲིག 
ཚཾཏཧོ་ིད་ ག་པ་དེའི སཿ གུལེཤེསྱདབའོ། །དེའེཚནི་གསལ་པ་ལསྲཔ་དདང་མེ་དཔ། ཁྡོག་པའིརངཔཤཾནླན་པ་ 


ཧོགས་པའྡནུཿཔ་འོ འོནགངཤིཿཧྣཾ 
འའཇུརཔ སྲས 
རུས་སྙམན། དེངཞེས་བྱ་བའོ། །འོནདཏྱིབ༦ཚམཧ ཁུ 















ོབསཔ་ཨ་ གད་ཀི་ཡོགསགསུངསའོ། །བདདཔའབའིག་ཞིུམཟདཀྱ་ཙ་དད་པརཡང།ེསཞེས་བརོདཔི། ཁངོལ་སོགསབབདདཔདགད་པའྲདདགཅིགཔིདགཔ་ཞེཔདེགཔཡོདཔའྲི་བདདཔལ་དབ་༨པངོསཿ 
དྲ་ཊདདཔརཏོགསཔརའབུ་ཞཤེསའདདིོ། །གངཾ་ དམཔ་རགས་ལབ་ལས་མིདདཔཅི་ཉུངཐ་དདཔ་དཔའམི་དདཔ་ཉིད ནུདྱོགསཔར་འགྱུར་སྟསནུ། ཡུལ་ཞེསབའོ། ཁིའིཕིརཿདདཔ་འོདཝ་ ཏོགསཔ་པ་ 















ཁྱད་པརདཔཤྟེས་བྱཔའོ། །འོནི་ཡིན ཏི གཤིས ^ 


ཀག ་ ་ འི 
རག ཡས་ 
༩ དེ་བཞི ད་དབང ཤེ 





༢ཤེན། ཊ གྱིག 
གསུལ་བཉིདད་ཁྱརརརྲོ། །ངེས་ཞག ་ 
ཤིདོགས་པའོ། ]ལནཱནའྲུལ་པས་འཇུ: 
ཅཅ གཤེས འིལ 


༤. ༠༨༠ 


སྤའེདནཏ རྟོགས་པ་ལཚུལགཤནནེ་ཚད་མཅི། 
ཟེ ༽་ སྨན ྤ 


།འཁྲུལ་པསྲཞྭསཔྱཏན བའུ། བགོའ་པལོ། 
ཁཱ པཾ ་ །གལྟཏིཞིསྱབབནིདགོས་པལོ། ཡིག 
འབྲུལ་བགུནཇིཕཔ། །དེསཤཤེས་བྱ ོད 
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། །ཕ དོ པཔོ་ཤོསཔནིམ་ྲགབུཚདམནདཔའི་ཧིང་བཤས་འོགས་པའི གལཏེཞེསྱར་བངོ། ད་ཨ མཔར་འདོད་པཞེས བཱད་བཞནདཔའྲལབྷམཔངགོད་བརྟོགས་པནམཔརའདོག་༨འོ། ༈ ེསཔའིཕུལལ་འབྱུག་པགཞནད་མི་འཐུདཔསྨམཔར་གཅོད་བོགས 

འྭུབབཞསལནའདེབས་བནི། དེལསཞེས་བབའོ།།དེནིཞེས་བུབནིདལས་གཞདནྲནས་པརབཅདནསའཇུག་པསནའ། །ཟཔྟནམ་པརག་ཅདབངདག།འདིམདཔཁོད་ཡིནམ། དེའི་ས ༢བཛདགཔ་གཞནིའཐདཔ་ཡགཐནལ་ཡོད་།བའ ཝན རངསླིདུད་ལྭ་འ་ཡིནནཞའཛོད 
ཧཾ དེནིཞེསཐའོ། དེས་ཤཞེསྭ་བབནི་དངོསཔོལིཚུའ་ནམ་ཡིནཔསནའོ། །འདསཞིཛདྲ་པའམངོནཔར་འདོང་པ་ཡིཏཏེ། གངཞི་གངེས་པལ་ཡུ་པའཇྲུག་པདེནྡནམཔ་གཏོད་འརྟོགསཔ་ྲོདདུའའབཅན་ཡྲིཏེ། དཔེརནང་དབིདྲའིབཞིཞནོ། །ཟགདཔམསཙི་འཛུག་་ཡདྡེ 
པའིཡུལ་ལའདུཔ་འིནནོཞསྦཧཱཿའོ། །ལོགཔ་ཞེསླ་བབནིདོས་པོལ་གནས པའོ། །ཨཿབཏོགཔོགངམངབནནས་བབའོིགསོ།།འོགཔ་ནི་པད་ོཔའིབཔཡདནགསལ་ཞབོ་ དཔནི། དངོན་པཞེསྱབའྒདྷནམ་པརོག་པལ་ངཇའོ། །ལྡགབའིའེ 
བབདཾནར་པརག་ངོདམའི་འབྲེལ་པའི་ལུལལ། དེགངཔིནཇེནུ། རྟོག་སྩོད་སུྲེནམཔརོགཔའི་རུམ་པགང་ཞིནཔའོ། །འནེདེ་ཡངོབཔའི་སྤོད་ཨྱུ་ཅིའ་སེ་བགང་དདངནི་ཡོདཔའིའྲིནམོད་འོནདའ་དིནི་མིབདེན་པ་ཡནནོ་སཱལན། ངདེནདངཞེསྱབ་བའོ། །གཡེཔཔིུ དེན 
བ་ཡིན གངཤིགླནམཔརབྷཏགསཔ་དེནིརིབདནབ་ལིནནོཞསདེསུདབདནཔདང་བདནཔམ་ཡིན་པཉེདདསངབ་ དང མརཅོགཔརཔད། །བྲདདཔརའི་སུ་ཡངཏོག་པརསྦེཔདདོཞསཔའི་དོདོ། །གའ་ཧེབདེཿ ུགཉིསུལ་སོགསཔརྙ་རོབ་པརེདན། ཆྣམ་བརྡདོགཔཁལབའེ་དངོས་པོདང 
པོཙམལས། ཁྱེདྟཔཐསྐུདཔབདགཅག་འྲོགཔརྟོགསཔ་མ“ིནརོཞན། ལྡོགདངཤེསབྱ་བའ། །ིཿམ་ཙོགཞེས་བངནི། བདེཛྫུན་ིརྣམ་པ་རདཏེབ་དང། ཟུཕ་བརྣཞཔརྟོདཔསསྣངབའིདངོས་པོ་ཙསཁྱིསཏེ། ་ལྡོགབརིན་འོག་པརརྟོགས་པའི་རྣམ་པ་ལ་དབྱར་ེནའོཿ |ཡྱེད་ལ་ 
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གོས་འཆམ མོར་འ གི་གོས །གརཏོམ་ར་ཉོགཔལྣཡའོོ་ིས་དོསཔའྩ་ 
་ གཡིམ རི ཀླ  }]}ྣ]ྣ]ྣནྣནགླྐླངླྲིྲ་ ཏབ དཔའི་དཔོ་བོདཔའབེལལཛོནས། 









མྲག གསོ་དཔརཏོ པར མུས་པང འི་གནས རེ་གསུམ མང་པོ པ་། བདེནཔའིཞུས་ུབི། བཏྟརེངེས་བའདིམེདཊེན། བདེནཔདཔའཐེལ་པམ་ཡིནཔནམ་པརབྷཏགབའྲིནཿཔས་ཀྱང་ཝོག 
- ཱེ་ོགས་པརམ་ཐངབའྲིཕརརོ། ིས་གཔདའ་འམཆར་མགཅས་ོང་ དའོ །དགུརྣམ་པར་གཅོདཔའི་ཡུལཿནངོན ཅམཤེན དེལཞེསྱབབེ། དགཞིས་བསྟན་པའིནམ་པརརྟོགཔའི་རྣམཔ་ལ་གཱནསཔའི་རྣམ་པར་གཅོད་པ་ 
ཡའོ། །འདིསནིེདཕིམ་བཤ །བདེནྭལོག་པ་ཡངཅི་ལྣར་བདེཞཤེས་འབྲེལ་ཏོ། དལ་ཏེངུ་བོམདཔ་གཞས་པག། དེ་ག །ེལ་གྲནས་པའི་དུབ འབས་དང །རྐང་བ་དང་པོའབྲེལཔས་ལནའརོདཔདི། 


བཞེསྭབཐའོ། ། 


ད དགཞིནྱིས་འབའདིཉི་དམི་བའེ 


གྭ དིནཝཱརྙགས་པདྡི།དེབོན་སུརབདེནཔམ་ཡིནནཞེས་བབརིམིའཐདདོ། ལྟོགས་པ 
ཡིན དྭསནྷནས་པརྙ་ཤོགཔའི་ཡོད་མུལསིབདནཔའི་ཕྱིརདེལ་གནས་པའྲིལཞཔམི་བདན་ 








རངབའི་ངབཞིནའདི། པབྲི་རླ་ིནིས་བདེན་པམ་ལི་ ནོནེྱཧ་པའཆུལ་འདཿནི་ 
བི གི ི་ ཡར ཨཿ 
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ཧུ ཏོ དེ གོ་ས གོ་གི ༤ ˆ ོང 
པྲ སས གསབཞིནཔབདོན་ཡངྨསབས་མིབདེནཝ་ཡིནཞེས་དོདས་པ་བཅུ་བནི „གལཏསངུཔའ། །ཧྟའན་ཐདད་པའིསླུ་བའཤམསསུྩོང་བས་བདེནཔ་ཁོནསིནནོཞིས་ལན་འདེབསངནི། ཐད་ཆེསྱ་བཞོ། །མཔརྙ་ོགསོོད་ལལརོབའ 
8 ༨ ༨མ་བརས་བབའ། ༥ ་ །ཅིརྟོགས་བཞིནཔསམི་བདེནནམཡས་གཞནཔས་ཡིཞུ། རྱོགསདང་འརྡེསསུ་བཛྲོདཿ ནས་སུན་འྱན་པནི་གལཏེདྱབ་པའོ། ཀྱོགས་གཉིསཔཿསསུབ ངོའ རི 
ཤྩ བཞེ ི་ོ གད ྱ་འབནས་པརའྲལལ་པནེ། འདཊཞེས་བབནསཞེནའི་བརར། །གལཉེརཔགི་དོབོསམི་བདནཔཏིད་ཡྲིཿི་ལྟརི་བདོན་པ་པནཞེན། རངགེབ་ཡོདངའེསྱབ་བའོ། །དེཞེསྦྱ་བབཐོབབའི་ངངབཞིནམངནནོ། དེམེད་ 
ཏ 'ོ ལ། འདོ། (ཀར་ས ཀོ 0 5 2 ཤ2 222‰ (63༦ ¡> ©? ¬ 2 ¬ 2-$ དང་ རག" ཅི ༢༣ 
± སྲ ནྡ ༣༥ ་ གར་ཞ ཐོབངརླབབའིཞེས་བབར། །འོཧབྱངཕྱིནིལོཕརྟོགས་པཉིདདེ་འཛིན་པ་ཡིནརྲོ། མནག ཞི་པཔརྱ་བདེབདེཔ་ཡནཔ་སཐནས་ཅདམིབདེཔར་པི་ུནཞེས་དཔའི་དོནོ། ་ 
བཿ དིརཤེསས་ནྡི། དའི ] །གང་ཞིགདངོས་ཕོམ་ཡིན་པའྱིནཝ་པརགཅོདཔ་དནི་ཐོབ་པརྱབུང་ཡིནདེ། དེསནླས་པའྱིའིརམེབདེ་ནཔ་ཡིན་ནོཞསྱབབའི་དོགསཔསལབསྐཏངཔགཉིས་ཕྡནམ་པརའགེལ་བཞྟར།གོད་དངྲོས་དཔའས་བུབའོ། །འདུང་ཞེས་ 
ཧཱཿ འད་པཞསུབྷབན་ཐུདདཔཔྤ དཔ་ཡིན་པནའོ། །འདིནིདྱི་ཕེད་ཕཱནྨརཾཿཔ་པའབལ་པྲའི། གཁཉེཞེསྱབ་བའོ། ་གའེའེསྱབ་བདི་དོགས་པབསུཔའོ། །མ་པརརྟོག་པ་དེསཉིམི་འདེནཔནྣམ་པརརྣོགཔ་ལས ིགཅོདདངོས་དཔཤས་བབོ། །འིངཞ་ 
ལ་པ་ཡིནལ། མི་བདེནའི་དཔ་པོའིརམ་བརྲགོདཔདེནི་ོབ་པམཡིནོ། །ཅིའིིཿཞེན། བདེན་ ེེསབདོགས་བབྲསབའོ། །མཔརཏག་པདེསནིནིའདེནཔྒནམ་པརཏོགཔ་ལྭསང་བའ་དངས་པདིའི་གཞུནལསདུམ་པརགཆོད་ 


པའི་ཞེས་བབའོ། །དེས་ནཞེསཧ་བྲིམླ་བརཡན་པསསོ། །ཕྱེདཟེམཆྣསཔརའབྲེལ་པསལནའདེང་ཏ འོར ལ་བ་་འེི་ རེ 
།ཞབ་འཞུས་པའ། །རས་ཤིས་་བདལ་ལུ་བནལནཔསསོ། །ཕྱེདཔིམརྣཾམཔརའགྲེལ་པསལནའདེཊ་ས་ཕི། གནསཞེསབྱབ་གོ། ཙལྟརགནས་མ་ཡིནབ་ལ་བརྟེནཔའིཉེཞེཆ་ རེ 





]དམངརམ་རིནམཐི་ལྟཔཞེགྭ། འདིསྟ་ཞེས་བྱ་འོ། །འདིནིདཔྱོང་བཞིཐདཿཊེས་བྱབྟེགངགིྱིཐདད་པ་དང་ཐི་དདང་གཉི་གལའིསླ་བམིའཐདཔས་སོ། །མིའཐདབ་ིདབརྡོདཔནེ། གལཏེཞེབབྱབའོ། །གལ་ཏེསྦུག་བསྟུན་པའི་རྣོགས་བཏིན་པལས་བསྲེ་དཔ་ལ་གད་ 
།ཀུཞནཐོབ་པཡི་ཞོན། ཡུའི ཞེས་པའོ དིས >; པཔ ' །འླབམིའའདཔས་ོ། ཡི་ད གཡས་བ གལ་ཏེ་བ ལིས | 
ཤོལཉིདབགྲི་ནདཏོགས་བྲསསོ། །དེས་ཞཞཤེས་བུབནི་ངོབཔརྱབབཏོདས་བཞིནཔ་དཔ་ཡི་དདཔའྱི་སབམ་ཡིནོ། །ཤེས་པདྦེས་པའྱིད།ཉིདནའྲིམུ་བཡོདཔརའྱགུརརོ། །དེསན་བའི་དོགས་པམེ་དཔསནའཇྱགཔརྱབ་བམ་ཡིནཔཁནའོ། །དེསནདོདོདམ་པ་རན། མངོན་སུམ 
[བྡིསསལས་བུཿཁིརྨམ་པརྟཏྣོག་བད་དྲ༡ིས་པམ་སི་ཞོ། ྱའི་ཕུམལ་སོགཞ་པཤེདཔ་དེའི་ཕྱིད་ོ། [ཇི་ལྣྱགྣམ་བར་དཱོདཔའི་འབྲས་བུན་ཡིན་ཞེན། ཁོནའོཞེས་བྱཔའེ། །གངཧིབྷིརཁོནའི་སླ་སྦྱུ་དབརམཿ ཀིམ་སྤྱརབཡངཚོགནྣམསཀྱིས་ཏྟེ། ངཤརམས་མུམཐད་ 
¿5 “ཤཱུམ་པ་བཅོདཔཉོགས་པར་ལྱགརབ་ཡིནནོ། །གིཔའདིནིར་ཞིགགཞགགོཞེས་སྱུས་ཏེ། རྣམ་པརའ་ཅོད་པའིའབུསུཉན་འདིའོ། །དེ་ལྟར་ནེས་བུ་བརྣམ་པགསུམདུཿའོང་བའོ། །གྲབཔའི་མཐུའཔས་ཞག་པཞེསབྱ་བའོ། །རྣམཔརབྱེནསམཐོངཏིདདནེས་སྐྱངོ། ཟན 
ོ པ་ན་མ དུ པ་བྱམཞདསཔ་ [གངགིཏྣམཔདདངྱེབ་འདིནའགྱུརཁྐེན། ཁྱདཔརདངཞེསྱདགོ། །ཅི་ལྟ་མཁྱདཔརལསོགསཔལ་པྩོ་ཞེནྭ ནག་བཞེསྱབའོ། །དོགསུ་པཞིཔྦྱརབཿདཔརཞེས་བྱབའོ། །ཡནདིསྐབས་དང་ཞེསྱ 
'ལ་ོགསཔ་སྟེ། འདི་ཡང་རྙིངབཞིན་ཧུའཆད་བརའཁྲང་དོ། །ཁྱདཔརགཞནཞེས་བྱ་བནགཏོང་བོདཔའ་སོགེ་ས་པརྣམ་པར་གོད་པརའཁུང་བའོ། །དསནདེས་བྱབ་ཡོནོཏནགཞཤརྣཡཔ་གཅོདབར་འཇུངབས་གོ། །དེལྟརའགུར་ོདསྟམ།།དེལྟངཞེཞསབ་སྟེ་ཡོ།ཏདཿམས་ 


























ཞིནཾཱཾཡཡིཤེསླ་བབའིདགལས་ཤེས་ཤེན། སའིཞེསབུ་འོ། །གལཧེེསྱ་བབལ་སོགོས་པའི་རོང་པལདོནའདིཡིནཏེ། ཁུདཔ་བདཔླལནཆིགབཛད་པའིངས་པ་བཀྲཔབ་ཡང་པེ་ལནཔདིམ་པརགཅོདཔམ་ཡིནྱའིའོན་ངགཞདད་པཝྡནཔ་ 

རྣན་འ་ཨདཔརོ།བེདཔར་འཛུངཏེ། དཔེདན་མྭིནབོནའིདྲ་ཞེས་བྱདཔར་དང་ལཅིག་བརྡེདཔའི་ངེས་པར་གྲཟངཔས་གཞུན་དང་ལནཔ་ཁོོནམ་པར་གཅོདྱ། མཱི་ལནཔ་ནིམ་ཡིནཔ་བཞིནནོཞིས་བྱབ་ལྟ་དུའཞེས་བྱ་བའོ། །སྨ་ངས་དཔའགལ་བའོཞེསུ་བྱབདྲི། གླུ་བཔའབྱེདཔ་ | _ 
མུཐུཿཔའྱི་ཤོགས་ལ་ཡོདཔར་ཱཔའི་ལབསྭས་འབ་པ་ཡིན་ཕསདེདཔའགལ་བའོ། །འགུ་ལབཟེདདོའེས་བུངབྲིཕབ་པའི་མཐར་ནིདནའཔི་ཡིནད། སྦའིལྱིྱ་ཤོགས་དད་ིདྨ་ཞབ་དགྲ་བདཔར་ཏིདྲད་བསུན་ཉང། དེནྡ་ཐེས་ནདེིདྱ་བདཔརཿནཁོན་ཡིནེ། ཉེན་ཡེནཔའི་ཕེངང ། 
ཆོསངའབོངསུནཔརྲི་དབར་ཡིཊཏེབཏཔམལིཞཔའིཕིཿོ། །དས་བོན་རམསཆོས་དངའཕོརྩལེནབ་གཉིས་དང་ྷུནཅིག་ཇིདཔསནིམ་འབྲེལ་པ་དནམ་པརརོདཔ་འིནོཞིས་བྱ་བའོ། །དེནིིདསྦབལའོ། དནཁྱདཔརདོ། དམ་པའི་དོནདབུས་བུབནིདོན་ུབེས་ 


ཏོ ཟ་ལོ༢བའམབཀལཔཞྡིབལསཔདོ།བསལབཞ་གཏའིགམོགི་ིངོ། དོ བཟོ་དགོ །འདིུལ་ེནདེ་ུདོ ས་དཔ 
པལེཉྱའིདོནདང་འྲདལཔ་ཅིལབབཞིན་ ངབཡངལལ་ སྣོ 
། 






7; 






སྭཱ ཚུལགཉིས་ཡོདན་འདིང་གདགཟྦ ཤེན བདིངནི་ཞེས་གསུངས་སོ། །དངེས་པོའོས་ཞེཀྭབངནིདངོས་པ་པའི་ཆུལལོ། །ཛྷོཿཞེསབངྷ་སཱབསདཔའ་ཤལ་བའྱ་སྤོནམེདཔེསྱབ་བའིདྷོནཏློ། །ངེམ་པཔགཟུང་བའདི་ནཛདམ་དཔལངསིདགལ་ལོཧེས་བརྗོད་ཤིའད་ཿཞེས་བབ་སྟེ 
ཕྱོགསཊིཆོས་ལུའོ། །ྷཐ་པར་གཙོདཔའིརང་བཞྲིནཞེསྱབ་བཞིའདིནྱི་ོགསའིཆོས་ཁྲོད་ཡིནཧི། ཆོསཐ་ཡིན་བཞི་མཡིནནོཞེསཿལྡན་པའགོག་བའིརཔབཞིནནོ། །ཕྭ་ལྱོགསལ་ཡིདཔའིདྲུ་བལཞིདེཡངམ་དོན་རུབ་དྱིས་གྲུབ་བ་ཡིན་ལ། བྷྲལ་འོདབའིབྱསཔ་འནིདེན་གི 











-----------~----=-----༠༠༤༨༨༤༩༨ཕྣཕྣྟ༨ྟྕ ༤ ༩ྣ༨༨༥----ཕཕ----༢---༤༡༤༨༤༤༤ ༨༤ ༤༦༧༤པཔཔ༥༦-༩༤༨༨༢༨༨༤༨༥༨༤༨༤༨༢༨པ༤༧༧༤༠༤༡༧༡༢༦༤༤༡༨༤༤༠༤༤༤༤༠༩ [༣༡༧༧ 
དཱ ོགསཔའི་སྐོནམེདདོ། །གལ་ཏྲེབདབརདད་ཝན་ཅིག་བརྡོདཔའིངེས་པརག ནདཔལནཔཙྙིསིརོམ་པརསི་གཅོདྷསསན། གཞནད་ཤེས་བུ་བའོ། (རི 
ཐྲེལཔ་ཡིོན། གཞནཆངབངལསགུས་པདེལྟརཏེ་དུབལ་སོགས་བ་དངརའབྲེལ་པངའ་བྱུར་ལོ། དྲད །གཞན་དཔལཱནཔས་རྣམ་པར་གཏོད་པཞེསབྱབལ་སོགས་བཏད་ 
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སྱབའའོ། །སོངས་པིལས་ནྲྱི་དཔ་ཟའབདང་ལ་བ་དག་གཟུཿངོ། (།ཁྱད་པརལསོགས་པདང་ལྷན་ཉིག་སྟེདཔྲཔེ གབགའ་བཛིདོའགངལ་བདའའིསད་་ཚེ་ པ་དག མ བདངྡཇོདཔརྱཾེང་པའོ། ེལཞཱས་བྱ་བདིའཔྲེལཔའ་ཧྟོགས་པ 
་ནིི་ག་ནད་ལནབ་ཞས་བལལོ་ གོས་པར་ཤོགས་ཆོསཞེས་བབའི་བྲསབ་གཔའིནཔ་དེའི་དོནདབ་གདཔ་ཡིནནོ། །དེགཔ་ཡིན་ཞེནཐ་དངཿེསབྱ་བསྟེ། ཤན་པ འྲལ་བྲ མནབ ˆགི་བརོདཔིཐདདབ་དངུ་ ་ 
རྲུགཔའིབླས་བཅནྱཀི་དགལ་དོནོརམ་བ་གསུམསོབ་དཔོན་བཞེདཔ་ཡིནཔོ་ཤེསབབཉིནམ་པ་རབ་ཤདཔ་མཛོདཔ་བཞེདཔའོ་ །གལཏེ་ཤའདོལ་དྒོནགསུམ་ཡོད་དོཞེསབུབའདའི་ལཏོགས་ཤེེན། ཧེྲ་གཏུཤེསུཐ་དོཊདུར་དོན 

ལས་དོ ༣ ཧོགསཞེས་བྗདབཞྲི་ཤེས་ཆོས་མ་ཡིནཔ་དིགདནཆ་གསམ་ཡིད་དོགིསྣ་དམཔ་གཙོདཔ་ཏོགོསལ། འ་ཐན་གཏུནཆགས།སཞིི པར (དྭཏ་ཡིནདང་འཉི་ག་ཡང་ཏོགསཔོ། །འོནཿིཉཿྦོགས་ཅིོས་བཏྲན་པརྨ་བབྷནས 
ཆྭ་ཀྲུབ་པྲ་དཱ་གཡིགས་འིག་ས་ལས་བོད་པ་དང། གསལ་འགཉིས་དང། མུངས་བླ་དགུདཔ། ་ཡད་དགཔའི་གཏནཛོགས འིགཏདཾསགྲསམ་ེདདགའ་ པའི་ད །དེཿེཞིགཉེས་བྱ་བཞྲིམ་ཡིན་བྲ་དང། འགལ་བ་དང། མངེས་བདང། ཡངདགཔའི་ཀ།ཞཅིགསྣད༣ས་ 
(སི་ཊྟཊཏཅི་བ་ཤི་བཞིནདབསབུདཀཏདདོ། །གགན་གཉིས་སགེས་བངདི། གཞྭཡབྱཉིདདཔམཉུཉིད་དོ། །དེབ་ན་ཤེས་བྱང་ ོའོསགྱབོམབདོའོ། གངདགལྱསཔའྱི་ལོགས་མིསམཔ་ཕགས་དགལཡོད་ཡེ་པདཔ། 


11 དེདངདེནིབཛོདཔརའུབ་དངཆོདཔའྱེདཔ་ཡིཞཏེ། དཔེ་རྡ་ནམ་པར་ཏོག་པལ་གནས་པའི མཔན་གཅོདཔ་དངཔཿ བརད བ་ཡངྒད་པརོགཔའིཡུལ 












༨ 


ཅར ནྣ བུབལོ་ : 





༢༨༤ 














9བའོ། ཌའིཧིཿ ཤེ ཾཡའིཞས་ུབལམའ་ 








ཉིདཔིལྟརའབྲུབ་སྟ། ཤཱུ ༈ དོབ །ཨོགཾལ་ 
 ་ རསམམ་ + ་ོི ཛཿ གི རྫི 
དགདངཔ་ལྡན་ སྭགྲུཐ་པ་དཿ འོ པགཔ། ཕདམི 
གྲིར ལའ ཨཱ མངགེས་ང་ `× ་ སོ ག་ས པུ 
དད ་ ག་པར པཕུན་ཙྱི། སྔན་ཡོདཔའིབུམ་བའབསུདུནཉིདདྲིམ ིབཞིཞསྱདབྱ་འགབ་སཔར་ཤ 
་ རའེས་པརམ་འྱཆའུརདོ། །ཅི་ྱི་རིཿ་ཞེན། སྤྲིབབྱེདདང་དབངའོདདྦརྣམསུལརོལ་བདེྣམ པཐམསཿདངི་ཡངི་ཧེདཔའི་ཕྱིད་སོ  ་ 
སལ་བ ཅང་སོབབ་བསའབོ།ོ མི་འ ད་ནས་འ །རྔན་ཁན་ སགས་་གཅིའུགས་དྲ་འོ་ ཞེན ཞེཿའི་ , 













རང་བཞི 





ར་འ 








དཔ་ད 
¡ གས་འཡོད་པྲའཛམ། རྨ ` སྭཏི། ྲ་ ་ ཀབ འལ 
དཔྲ ཐེདཔ་ཡིན། 


པམ་ཡིནཔདེཡང་འྱིསྟཚགེས་ ེའ ཐཱཐའཐུན། གྲཔཕཧན་ཙི་ལྟ 


འི་བ ག་པ 


མངོནོ་ ག་ལོ" ` ཐརསཅདཅེསྱའ་བའོ། ནྣ ོ་ 





འདི་གང རག 
ཤིབལ་སོགས་པ་བླའགོ་བརྱལ་བལམ་ 
་ །ཐམསཉདཐ.ྲ་སཅདལ་ 





སྱ ཕོའསིལྟོགནའོ། པེ 
དུལ་བཞེ། དཤེས་ཧཔམོགསཔདེ། 
འི ལགཔ འི ། 


གཔཞེསྱབའོ། སོག 
འོད་ལས བ་རལ རླིཝ་ འིསཤོངས ཤངས ཁཱ 


གསབས དམ་པ སསར ཡོདཔ་མ་འིནནོཤེས་གསུངས་གོ། །སྐེབ་བོནའིགསལ་བདིམ་ 
ི་ོ པོ གེན མ་པ སགས 





ཨསབཡངངོ། འདབས པའོ། ཅེབ 


ོསཔས་ོགག་པའི་ནང་ཞིནའ བི ས་ག 
ཡིན །འབུག་བོུད། ཤོ་པ སྦྲབའིཿ འིའདོདཔ་ 
དསཤིད་ 
















པའོ 


སོལ་བ ་ ཀའི 0 ་ ད་ི་ྲ་ྲ་ 





ཞྱིིད་པཔོའི་ཚོགས།་ ོཛ་ 
| ་ 








དེ རལ་བ 















སྤོར ཏེསོ་ཧོ་དྲུས་དངའབྲེལཔབ ངབཞིནཿི་ བང ་ དངོས་པོཙམི ལོ སངམེདྱདརྟོགས་ཤེྒ། དཀརཔོདཔཞེསབྱབའོ། {5 
ཅཅ རི : ས་བ བོ་ག བས དས 3 ཤྲུ 


རྣམཔརའབྲེལབལྒི། 7 ཀི ` ར་ར འི ག། 
པར །ཞིན་དལྟར་བུ་སནཾདེལ། 
$ ྫྣན་@ྒ་ ཅིའིཕིལཞེན། ཀད ་ 1 ཕྲུ །དེས་ནཞེས་བྱ་བདི་ཐདདཔསན། བལ བད་བལྨ་ས། 
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མིན །བེདྱསའཆད་བཞིད་ེས་པའི་ཞེསྱ་འབའོ། །མནཏོབའདིཆར་བྷརགཔརརིགས་ཤེནུ། ད་ཤེསབ་འདྲིནཞས་བབའོ། །དེསནནིམཐོཔསའོ། །གཞནད་ཡངཞིསྱ་བིསདདཤིལིན་པོདབཔའིསྱ་དགལ་ཡདངོ། །དེམའཤས་བདཔ་རླད་ཆདཔར་ 
གས་པའི །དེརས་བཞི་བགསབཡ་ཉེའླིལཿག་།པར །འདི་སྲདྲིནམད མུ ་སཕོགས་དུ ས་པོ དོགས མང་མོས དིས །བདེན་པདེགུང་ 
| ཤཱིནཏཱག པིག ང་བ་མ བད མཛས །ཆོནཔ་ཉིདནེ་ུངའིཆེུནནོ། །ཅིསྟེ་ེལ་བགདའདལྟདདྐེདའེ་ནའདི་ལུརཤེས་བྱབའོ། །དེནི་གཅདཔའོ། [དེས་ཞི་མ་འབྲེལཕསནའྲི།རངབིནཝྔམཛོར་ 
རིག་པརའསུརབན། དེདཔའབྲེལ་པ་ལཆཅིལརའྱབརཏེམི་འྱཆུར་བའོནའོ། །གལ་ཏེ་འདི་ྒ་ཡ་པརཆདབྱསིདཔའིཕི་ནམཐོངབམའབྲེུལ་པབོན་འོགཞནདནིདེམེདཔའྱི་ཡིཔའབེལ་བཁྐོན་འཞེན། འབེལ་པམེདཔརདདྲེབདད་པར། མཐོངཔནི་རོདཔའི་གནས་སྲུ་གྲུར་ 
པའིདོནླས་ལསོགས་དངགཞནདའེསྐྲདྲེགས་པ་ཡང་ཕྩེས་པལསོགསཔ་ལམརུངས་པཉིདདོ། } །དེསནྲད་དཔལ་ཡངམཐངཔའིིི་རན། དོ་ཤེས་པནིམངེས་པཁོནལོ། །གལ་ཏེྲེགསབ་ཡངཐྩེསཔལ་ཡངཞིགཔ་དང་ལྷནཅིག་གཅིགབཉིདཡོདཔ།ཁོནའོ། །དེསནངོ 
ཤེས་པྲམ་པེས་པམ་ཡིནནཤེས་འགའིག་འདོདཔའི་དོགས་པབསཔཞེ། གཏནདགཅེསྱ་བ་པའོ། །ལནནིམས་ཞེས་བུབའོ། ཅིལྟདབདག་ཉིདྱིས་བདགཉིདཉམས་པར་བྱདཱསུམན། སྙམའིའངབཞིནདྲིགཔར་གྱུདཔན།  གཡརྡེམ་ཞིག་པ་དང་ལྷནཅི་གགཉི་གཉིདདྲ་ཤུ 
༢ལེནནནེདེའིཚཿདདཔ་ལ་ཡང་དེབཞིནདྲ་གཅིགཉིང་དུའྱགུར་བོའེསབྟནཟིནཏོ། །གཞལ་བྱགཅིགཉིདསུན་ཕྱུང་ནས་དཞིགེགཉིད་སྦྲབཔརབྱེདཔའི་ཚདམ་ཡང་མེད་དེས་བརྔོད་བཞེགཞན་ཡང་དེསཏྱ་བའོ། །དེསཞེསདྱབནིམངོནསུམ་ཅྱིསཱོདཡུཝཉིདམཡིནཔསནདོ། །ེ 
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རཐ ོོོ་སི་མོ་ིས་་སརོཔ་རོ་་ས་རི་ོོསཔསཔཔོཔི་པ། 
ཌྡཔར་རད། །ཅའིཿཤེན། གངགིས་ཏིར་འདསཔཉིདནནངན་སྲམགིསགདད་པདནོགས་པ་མདད། །ད་པ་སུལ་དངབཅས་པས།མདོན་སུལཅི་དམ་ཡིནུུ། མངོན་ུཊན་འདས་པའི་སུལ་ཅན་མཡིནོ། །ཡངའདིདིེས་པགཞ་ཕནཏ།དུན་པའི་གཟུངབའི 
ཡིད འདས་པཉིདྷཿམངོནསཱམཧིསའ་ཛོན་པལ་ཡནན། །རྱོང་མིནཞེསབྱ་པལ་སོགསཔནི།- འོནཏེ་ཞེས་བྱབལསོགས་པསརྣམ་པའ་འགྲེལ་པའོ། ེཉུནལང་ཞེསཤུནྲིམནསེདཔའི་དོན་ཡི་སུལཅན་ཉིང་ཡིན་ཡ་ངདོ། །སུ་ན དཔའི་མུལཿ ཧཱིགཡངངོ་ 
ཤེམཔཝ་ཡིན་པའེའིཕིརཞེན། ངོ་ཤེས་པནྡཞེས་བབའོ། །དེཏིདཅེསབབ་ལསོ་གསར་ནིརོདཔའོ། །གངཆནེསབ་འདྷ་ཝརབའི་དུསནྭལཱ་མའི་རངབཞིནའདས་པ་བྱཚར་པ་ིནན། །དེའམཞེས་བུ་བའདས་པཤི་གྲུམངབ་ཡིཞྭསོ །གླངབའི་ཚོཞེྱབབའངགྱི་དུཊནནི། གནང་བ 
ྒདཀྟརཤེསབ་ར།། ཤིདར་ཡིནནོ། །ཇིལྟརགཟུངབ་འདས་པམ་ཡིནག། དྲདཔར་དརཔའི་ཤེས་བཔའ། །གལ་ཏེཤེསྱབ་བནས་ཞེནའི་བདནིསོདཔའོ། །གལ་ཏའགཏནན་ངེས་པ་བསནཔའི་ཟིརཚདམརརིགས་པསའབདཔ་འིནནདེའི་ཆང་ཤེས་པ་ཡང་དབྱཚུརརོ། འོན 
ཏེ་འདཿ་པལ་དཔང་བོདཔ་ལྡན་པསྲེདཔ དེསྐནདེ་ཤེས་པཚདནམ་དཤ་པདའཇྔོདཞཤེས་དགས་པ་བསུནས་བཇོདཔི། དབད་པོ་དཔྲཝུནཔ་དོནམེ་དཉིདཅེས ཤྱངའོ། །འདེ་རྟ འཇིག་པདབསུཞཔཁོན་གཚོད། ཡ་ད དབངདབ་ཕནབཏགས། ཏཱཾ ུ སེ རཿ 
སུ ་ོགས་ྤའིཔརའམལ པའོ། །འདིནེ་ཞེགབལ་སོགས་པནལནདོ།[བི་ལྟརི་བཟོདསྟམདུབདསྟམན། འིསྟརཤེ་བྱབའོ།།ཆི་ལྟ་དང་ལྡན་མཐནེའན་ཅི་སྨྲན་པལགནི་ཡིཞོ། །གངལ་དིད་འདི་ཕིནདོགཱམསཁུནག་པདེ་ཞིད་རྟར་པ་ི་སླུབ ] 













།ཉིསཏེ། གཅ 

ལྷ ཤེས་པརྡིརྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། 

བས་དག 
བུམཔའོ །གང་གཾཚོ 
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ཆུ རར 


ཡདཔཉེདལཡིཆསཔཤེས་འབྲེལཏོ །གལུཏླཔདཿགཱིད་ཡིནན། སླའེནཔརའདོདཔརའི་འགཉནཡིད་རེསཔ་ཡ་པའིཤཏེ 


¬ , 


འད་པོམའོངཔསཧའོ། །བཅོལ་བའེཀཆད་འབྲེལཔའིབདག་ཉིད་ནོརི་བདག་པོ་དས་ཟིནཔ་སྣེ་ཉེབརྩགོགསཔའོ། །དེན་བཅོལ་པའི་ཐཱི 


ཀཔཔསྤསྣྣ ཁལ ཁིཁ་ྣཔ ར་འདེབས འེོིིི་།་ འོ་འོ་ འོར གས་པ" འང་ "༡༡ ༠༠༦༠ རེ 3 ༦ ཛར 
པ༥ོཔསཿ་ར་བསྟོནཀུམན། སྒནམས་ིོགས་པརེདཔའིསཔམྨུས་པའི་ུདེ་རགིགཞིངདུ་འྲངལཔའི་ོསའབུད་འཟམི་སྐོདཔཡིའོོ། །དེསནགལེཡང་དཤེས་པཙདམམོའ་འའྲིརིནསགཅིགཔཏོདི་འྲགབཔདེཉོགཡང་ཏགསཔའིགཅིགཏིད 
ཏྲིསོདཔའདེདཔཉིདྱྲ་ཐུབ་པའོནའོ། གལཏེའེསབནིགལཉེསཱད་ཅིག་ཉིདྱ་ཁཱསའི་ཨཁན་ཡིཞན། དེའི་ལྷོ་ཀདཅིག་གཞུནདུང་གཞནལདེ་ཏད་འི་ཕིཏོའོསུམ་པའི་ཡིདཆེས་པའི་ལྟ་རའཇུགཔ་འའྱགར། ཅིའྱཱུལདན། ཤེས་མེདཔ་ཞེས་བ་བའོ། འབུལ་པཞེས་ཧབནི 

ཾ། །ཁྱདཀྱེས་བསཿ་པསྙཾསདཅིག་ཆམ་ཡིནཔ་ལཡང་ཡེདཆེསཔམ་ཡིནཏིསམཐོངའི་བུརརོ། །ཡིདཆས་པ་འཇིག་པ་རབེངཔ་འིན་རུས་པའི་བདགཉིདཿན་ནམས་མཐོང་བའྱིར་པོ། །བཞྭན་གི།ཏདཔརལནི་འགའ་ཞེགི་ཡིདཆེསཔརའགྱརངཁོནོ་ཡིན་ནོེས་བརོདཔཔི། 
ཏཱ དབིནཤེསྱ་ཀབ་ལོ། །ཡིདཆེས་པའི་སུ་ལབ་ལསུགཞན་་དདརདངསཔའྲི་བུ་དེདདྲིསབནོར་ཡིདཆེས་པ་བའྱུརབཡིནོ། །དེ་བདཆེསཔརའྱག་མོད། སྦུབས་སབའ་པལཅི་ལྟརཤིཤ འདྱཝུརཞེས་འོ། །དེའཞེབ་ུབནི་ཡིདཆེས་འའི་ཕུལ་སྔཐའི་ཉེབཔལེནཔ་དྱི་རུན་གངལ 
། རམཔ་འདུའ། །གལུསུད་ལས་།དེ གི ཞེས་སོ ཏེ། དྭསད་ཅིགམ་ིནཔ་དཉིདདཤེས་དོགས་པབསུབནི། །ིསེཤསབའོ །ལནནིགཅིགོདཔི་ནནཞེག་བབའོ། །ཅེ་རཔིའཐད་སཱཿནོ།འདི་ 
།ལྟརཞེས་བྱབའོ། །ཕྱིནཔཛྱི་ལེནཔཞིརགསསོ། །ལྟ་དཞྲེན། འཇིགས་པའམ་དོཚབསསྭོ། །འཇིགས་པ་དངངོ་ཚོདསརྣམ་པར་འགྱུ་བཞེདཔའབདག་འུ་འཇིགསདངངོཆབགཔགིས་བྱགཏེ། གདགིས་ཁྱངཿབྱསསོ། །དོགསུ་པབསུཿནི། འོནཏེཧེསྦབྱབའོ། །ཞེབབ།ཞེས་ཕྱངཏེནོརི་ 


€༽ 


རཿ 





རབརརིགས་སོཤིས་བསམས་པའོ། །འནྒེདེནཞེས་བྱབ་ྟེ སྐདཉེགམ་ཡིན་པརསྨྲབདེཞེ་བདགགི་ཡུལ་འནོར་ཅིབདག་བདེས་དནཔམ། 








སི ཧེད་ཞེ་སྟམནཱ། ( ཅགས །ད་ཡྲི་ཞེསྱབཱ་བིའུཿ 
ཐ་ མིང །གངགིཕིརནི་ 


རེ 













དཀོ །ཀལཏེའྲཀུའཔའི་རངཔཧལསཞེསབབས་བཟའགེལདི། འྭ་གུལ་བསངབའིརད་བཞིདལསཞེསྱབ་བའོ། །དེབདརདབཞིནགཞནནོའ་དབའོའོ། །དོགསཔནིའཁུལ་བསཞེསརའོ། །འདི་རཞེག་ཐུག་པམེདཔའི་ཉེས་པྔོདཔཞི་རཐབལ་བཞེསྱ་བབོ། 
ངར ཅ་ རར རཆཅ་ སི སྲི འླ་བུལ་བའིདཏམསའྱག་བཞེས་བབ། 
སྣཿཔདའེ་ཞི། འབུལ་བལ་ཡང་ཞེསྱ་བབའོ། །འཁུལ་པའི་ལུམ་ལ་ཡཔའྱལུལ་པག་པའིནཔ་བྱགརནི་ིནཅ་ག་གིརངབཤིནཉམས་བཟྲལྱ་པལ། དའི བཞྲིནབད་ནང་ཉིད་འབའ་ཞིག་དྲིསཔརའྱགར་དོ། མེྱ་བིིགཕེདཔསནའོ། དེ་བཞི 
འྭུལ་པཡོངབསྲའའོ། །དེཏེདྱསཱང་བསན་ཞུསྱ་བབཞི་འབབུལ་པལ་འྲབལན། མའྱ་ུལ་པིདྲསདའ། དྲབ ལབཞེས་བ་ོད་མསིོ། འནིཉའཉའླ་བཔཔ་གཡངའུ་བཟ།དདནམཔརྟན་ོགབན། གཞུའ་བུཞེས་བྱབའོ། 
འཐསནིའའིཤོཞཾཔའི་དོདཏོ། །མིཧཔཡདླཾཱའིརདབཞིནཁོནདདེན་པ་ཡྲིཤྲ་ིཆེནཔོ་ཉིདལ་སོགས་དཞིམཡྲིཞོས་དོག་པང་བྱུ་བདི། གཡཏེཤེབྱ་ལ་སོགས་པའོ། །རེན་པོདལ་།ོགསཔས་ཞེསབ་དའྲིས་ཇནཔོ་དེལ་སོགས་པསྱངས་པའོ། །བཟོག་པའིིརའིདེ 
བུབམེདཔསསོ། །གཞནི་ཆེནཔཉིད་ལསོགས་པའོ། །འོནདོནོགེས་པ་གངལས་འགརྙསཿས། དོན་ཏེེྱངཿའོ། །སྒྲའི ཤེས་བམེདཔའེནསཿི།།མི་འྱའུརག་། བགཆགས་ཞེསཔའའི་ོ། །དྲེ་ནདོནདོགསཔའླིསརིག་པལྟའོས་པྲིོ། །གལྟ་ཏྱེལ་འིདི་བསདོན 
དདཔང་འཇུཌབལ་ཞིནུཝ།: དེསནདེནི་དཔེའིཐདདཔ་བྱེདཔ་ཡིནརོའིན། ཆུདཔའི་སཞིཞིདྱཐའོ། །ཞནཔའི་རྣན་པ་་ཤེནཔལ་སོགས་ཕས་ཐ་ནཇོད་དྐྱེ་དཔའབྱེདཔསྦྲའི་དངའཞིན་གངའི་པ་དེནིདདཔརྱདབནིམ་ཕིནཊེ། དེན་ཐགཔའྱི་རུཏིདཿདདཔའབྱེཔ 





354 ཅིས བདོལ བཅལ་མྲབ་ སྱདཏེ་ མ་དེསཔཿའྱག་རདོཤེས་བབའདོནཏོ། །མདེསཔཉིད་བཛོདོ་པཞི། སྔརཡདཞེསུབྱ་བའོ། [དོགཱས་པའིཐོནཔསེསབྷ་བོ།། 
ི་ོ བེམས དེའི་ཚོསྟེ་སྨར་གསལཔྱེདསྲེདཔའིིརདོ། །གལཏེ་སྣར་གསུའ་བདེ་བྱེདཔལེདཀྱངདལྟར་བའི་གསལབབྱེད་པསཿི་སྟེཌགོས་ 





།ལ་དཞིན་ཡེནནོ། །ལན་ནེའི་ཞེསྱ་བསྩེ། ྱིཿལ་པདལས་གཞན་རིསསརྱའི་དུང ལ་པའི་གསུཊ རྨ ཱ པི ཐོ ནོ འུ 
རེ ྙ༢༨ ~`-ར ཕགཅིག་ཉིནན་རོལ་བྲའདདཔགསལབནས་པརའྱེདཔཔེདཔམ་ཡིནཔརའགརཏེསིནུས་པའིཡིརརོ། །དུམ་ཡིནན་ཨངདཐ་དདཔ་ཁོནས་ཐདདཔཔའུརྩཁི་ཁོལ་ 


འོ་ལེ རོབ་ 
དཿ 










« ༄། །བཉྟེདོནམེདབའིཕྱིར་དཤེས་ཇོདཔནི། ཤེས་གཞུནཞསབ་བ། འགེསཔཐདདཔ་འི ཡིནནོ །དང་ནིེསནིགངཞེླཔཔ་ལོ ོདཔ་དེསནི་གནལ་བརྱབསོདཧདདམིགས་པརི། མོ ཁྲི་ས བྲིབསབའི་ཕྱིར་དཞེས་བྱ་བའོ། {།གངཞིསསྒྲལ་ 
ྷེྟདའགུརཔཅིའགའཤཾགཏདེདལྟརམཱོངབ་ཡེདདམསྭཉན མཐོངངོཤས་བཅྗདཔི། རྩིགཔསཞེས་ྱོ། སྐྱེས་ཕུལ སསགས བསལ་བ ་ཏུཞས་ུགཔ $¥ ཡིན་པའོ ནལ་བརོདཔནླལའ་ིསབོ། 
@ཾ ཞོས ས་པར དཆས་བདིགི་པཡོདཊགསལ་བའི་ངནིང་བིདའདཔ་པའརའ་ཡིན་ལ། རཱ ཌྣམ་པ་གཤན་དུའཧྲབའིམཚོནཱཏེདཀིའུརབགཤཿབྱེདཔདིམཡིནགྲོ དེ མནསིཞེས་བའ། པའི་གཞས 
རི འབི མར་པ བུནབརམ་ུསཔའི་གསྣབསཏིད དདམིགས་པའི་ངོ།།ཅིྟངབརྟགས་པརཡིན་ཤེ། འདིྦུར་ཐསཧྱག།དེ་བདྲིཿཤཔ་ལ་ཡོགས་པསུ་ཆོདཔ་ལུས རྣམ འིབདགཏིདྱཾ་ངཤཾསཔ་ཉིད་ལསྨ་རམ་ ུཿཧོགས་ 
ཙཱ ཨབས སྟོ ས་ ཨོས ྱུས་དམ་དམདའགསབསཞུགམང སཁྱ་ཡི་པ ས ིཏསཔཉི་། ཇིའི གངཅིཿཞེསྱབ་བེགདཤྱིིད་ གསུཔ་ལྒོག་ ༢ ༢ ོར་ 
ཱདཔའབསགགས་བྲམ་ཡིནན།།འོཏཾ གཞན་པ དརདེིདྱདདབཤི་འདཔརླགབསརབད གཞཉྱི་ཞེྱ་བབའོ། །དེའི་ཕིརནཱཿཔའའགུདབཞེདཔ་ཉིདིདོ་ཤེས་བའོན་ལས་རོབས་པ་ཕྲིག ག་ན་བ གལ་ཏ 

སོ། དེཤེས་བའོནྲོམ་པའསུར་བམེད་པའོ། པོ དའསགཿྱདཔའི་རུམཅམིནཔའྱིདནས་ྲིརས་མུདཔག་འཞཞཔའྱོགས་ ིལྟ་བུཿགྱུརཐེས མདོདདུམ། ཨུའྦ་ཤབའདཔོ། ལ་མོ ས་གིསོ་ཉས། མང ན་དོནོསུམ་སོཊའྭདཅོན་ཡིནག། །ཞེས་བབཀོ།།ཅིཏ་ཡོང་ 


བགླིབས་པརཡུང་དོདང་ིདནུལ་པདེལྟུའི་བདགཏེདཿནཧི། རྟགས་གང་ིཞ་པདཔིབས་དའི་གཤསགྐབསཞྟམཔརའཁུར་ཐརྲདཔའི་དང་དཀིནདེ་ཡང་པོ། །དེ 
ི་ཧཾ། དེས་པའྲིི་དརོ། གས་བདེ འདྱི སྤྲིའཔསཞྲེསཔྱབའོ། སའི 








ཏིཀྟུའཡིནནཞེསབྱབཤི། བདེབལ་སྲོགས་པཐདད་ནའོ་དྟོགསུ་པ་དཀ་ངཤེས་ 
ས་གོས་འདད་པའོ །སཔཅ་འི་བས་གཅགོམ་ 
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« 


@ 


ཤྲ 





༢༢ །༢སལཔོ། ཟདཔྟནམས་མིོསབབའོ། འོད་འ དེད ཤེསྱངབོ། ཐསད་ྣནམསཿི་ཏནས་བཟོདཔནོདཉོྱིོ། བྱིའི 
འགྲདཞེན། ཀུནརྫོབའེསུབྱབའོ། །འཁོབབདེ་བདམཡི། དེཁོནཱཉིདནིརྨདན་ལས་འདུས་པ་ཡིནཔརགནསསཤེས་བདོདཔནིདེལིནཞེབྱ་བྱཔའོ། །དེ གས་ག 
མཱབུ་བའདིདོན་དཝ་པ 


ཁུཿཉསུཉོམྨོད་པདངན་ ུ་པྱཔའདགྲ་ད། །བ་དགམ་ཡི་ནྱི། ( འིན་ཁངྨ་མ་པརྩའབཉིདྲཚོགས་གཉི་སམིད་པརརིགས་པཁོ་ ཞ་ཡིན་ྱི་དོན་དམཔརཤའ་ོ་ ཤསྱ་བན་ ཡིནཏེ། དསན 
དོནཔརརློམ་པ་ཡི་ ཀི་དདྱཔདཔམེདཔ་ རལ སམསེམས་པརེད། དི 


དཀ ` ཞེསྱབུདདོན་དམ་པརམེདཔཁོན་ཡིནན། འོནརི་ལཱརའཇིགརྟེན་ཁོར་བཞེསམང 
འོ །དགྲིའིརདེཝརགནནས་ཏོམོཔསཔ་དང། ་དྣམ་པརྱབདབདབྲ་བདདཔདེནདོ །ཅིལ་དའཇིགཔ་འྱར་གིས་བབཞིའིལྐར་ྱོདྲེ འ པགས ཞིབོའདྲ་དིརམཔརདོད 
རེར །གགབགིམརཁོའབལ་དོང མམ་ཡིནགེ ཅིནྲིདཊེསབའོ། །དེསའེཌོནམཐོ་བ་པསཁོར་བཆད་པན་འགུཿའཞི་འདོདཔནིདཞོགརུབ་་པཡིནན། །གལ་ཏེདེ་ཁོནམཐོངཕཉི་དལས་ལའོར་བ 





ཏེ འཁོག སྣབས མངོར དེསྐནགངཞིས་འདིངས་པརབཏ ཉགས་པསབླཟགཅེནྱམངན་ལསའདས་པ་ཞེས་བུབགོ། །གུལ་ཏེཿཧྭདཏྱི་དེ་ཞཱདཨ་ཕརཔ། གས་པསརློག་པརདཔ་ཡིནན། 
$ཅ± ི་ 





༤ 


ེབིརེངམཔརས། གསའ ཧོག མགབང་དོ། ཤད །གའིུདསཔར་ོགཔ་ ཏོགཔ་ཡིནལ། 
ཞབ 
སིི 






གེ 


རའ དས 


སཔ པོ 


།ཉེིབསྟེ། མི་ 





ཏུག་བཉིད་པ་སོགས་བསྱུབ་པའབསྟདིཅཤིགྱ5ྷི། 6 ་ སྲུ སྟད གའ དསས པའོ། གིས་བ ལམཐགམའུངབ། གངི་གབམལན་ཐག 
བོ ཧུ སན མི ÷ རརར ་ར་ 





། [པོ ]གལཏེད་ལྟརིདུ ཕཱིདདུཊ་དགཟེདཔའིིརདེན་ ནས་པའི་རཇ་བཞྲིནམེདན་ དེམི་དམིགསཔ་རའཐད་པའོདན་ཡིནནམ། ± གསཿཅ་ 
གསི ཕག གོ་ ིདཔཇོདཔནི། འ གདོ དཔ ིདཔནིག སྐ 

བཏ ས་ས་ས གདིད ལན དབགས གས་ས གཞིམ་མདགས་པརམ་ངོདཔ འདེརདཔ་ད། །ིའ ་ པ་ད ་ 
དྲི ྐུ།ྐྣ རིར ི་ སི་ 
སཱ ན་སོ ནེར ཞི་བ །ཁས་པཞསཙ་ི། ཡ་བ དེས་འ ད་དོན དེར ི་ས་དསི གོ་ས ས་ད 2 


པད འཛིན་པའི ཁལ མའོ ཅོ བད ཁུ་བནཨི་ུ་ོནསད 
འདིས །སིའདམཅདང།ཅི གནསམས =± ངཱ དང་གནས གིསརཅྟེ་ོག་པ་་ཏ། ད་ ཁྲ རོ 
























སུ་པརཁྱཆུར་མོཞེགྱ་པཔའི་དོན་ཏོ། །བླཐོག་བ་། བོ 


;ི [ཏིཐདྟརཔ་འྐིདབངཡོལ་བན་བཏགསབས་སོ་སོརངེས་པའིརང་བཞྲི 


བྱས ད་ང ། 
ངང 







རར དུ 








ལག བརེ ག་དོན དས 
པོ དཔདེའྱི་ཉེརརོ། ཧུྱཐནི རོཔཔའི་ བདྷེཤཉིསཀྱང་དོ། །དེལྕར་ 
རིམ ཨ་ ཆ་ 


ཨ་བ བུམ་པཞེསྱཔབའོ། །དེསྟུརརིབཔའ་རྩུལ་བའེ 
ང་ཚ འོད 


༥༣༥ 





ཙཿ མ་དྲིགྱ་བ་བཅོལཔའིདེལ་ཐགཔརཡོད 


} [འདི་ལྟར༢ེསཧབའོ། ཚྩོལབས་ 
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།གསུབ་དྱཝ་པའདབ་དཔོལས་ཏང་སྦྲནིདྟག་པ་དེཏི སཔར་ཡིཞཾསའོགམ་དང་འཕེལ་ཏྲོ། གག དེས་བ ལིའི །གལཏདཔདཔོལགསུཔར་བུས་པ 
ངུས ི་ོ བངོད་བལོགས་པར་་ཅར དཔར་པ པ་ཉིདདེནི གས་པ་དེ ཡཿྐ། དེ་བསྐའ་དབང་པོལ་ཕྲན་༠་ 
@ཾ པཱ ]གས་པསན། སོསོམངྲས་པའིརབ་ཤནདམི་གསཔ་ྱབདཔསསྙིནནོ། །འོནཏགཔའི་རང་བཞིནཁོའམདརིགས་བརའྱུརརརོའེ རྨ =: ÷: ཉིའྱིིརཉྲེས ཨག དོ སྲི དི གསིག 

མེདན དཔིགས་པཏྭིདིའེསླ་བབསྟེ། ཡོདཔཞི་དདཆེགས་པ་ཡིནཔསྐན། དམིགས་པལསགཞནཔའི་ཞོད་པདིདོདཔམ་ 5; །ཉེབཿདཔིགསཔའིཊུསང ཧི རགཔ 

ཕིནདཞེསྱཔབའོ། །གསཏིཤིས་བབིཙོདཔའོ།  །ས་དཝགས་སྦགངཞེུ་གབཉདདོ། ` ི རིང སས ཁིའི ངཱ 

།གེག་ལྐད་བཏོ ལེདཔདྱེདཔཉིདཏྱི་གརལ་ ཡོདཔ་དང གཞ པའི་ལྱདྱེད་དུཁསབླངས་པའི་བྱིརརོ། ། གལ་ཏདྱན་ ཡངམ་དཏིགས་པཉིདཔེ་སྟུ་ཤིནཧཱཿཧ། ཞེས་ཅི ཿབཞིནལ་དམིགསཔའིམཚན་ 
ཞྱི །དཔང་པོ་ཕོགས་པངདྱས་པ་ནནཐྱུངནས། སྒྲལ་ལོགས་ ± ° ཙབཞིགཞནམ་ཡཞང་ བཟླག་བརྒྱབ་། གབོདས་པཅོས་དཅིམ་བཟདཔབར་ 











: 
ཤྲ 
བི 














ནདྲུབལི་དད་པ་ཡངཐ པཿ 
རྩའི ཉི 


་ 
‡ བི 





ྱ་ི་ིྲིག 
ཁའ ལའ 


ཤྲ 
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དྲདའུ་ཁོ། །འཇིན་པ་རྭབེད་པཞེསྱབབདི་ཤེས་པའོ། 
ཚཆོཐ་ཟབའི་ཇིརཉིཞེསྭ་ཧའའོ། །ཅི་ཅཱཤས་བ་བས་འདོདནཞེས་བ་ 
ཐརའཛུར་ ཊམང་པུ་འབཁོནའོ། |ཕིལྟ་ 
འཇིནཔཞི་ཝིད་བཉིད་ད། [ཁཝབྤངཝ། 





ཨཿངཡིལ རའ 
ད་ག རེ འ ཐྲ 
དཔར་ན སི ི་ ཉིད 
ལྗ གཱ འ 
ཧཱ ཁ་མ 


་ 


ཞུར ནི 















ཕེ ཅུས སིངྟག་པའིདོན་གཞཱནན་བྱ་རུ་ཱ གཔ ོད སི སཾ ོ་ 
ཉགཛདཔྟིདཱགཔའིད འའ ཟུཔུཡང། གྱུང་བདཔའླབུཔའི་བངབིཞིབཟུངབ་ཁྒོ། འལ ཐདཔ་ངནའཤེསགེཡ་ན། འདི་ངམདག་མའི་ན། ཇིའི་འིརཞིན། རང་གིནསབབའོ། བཔབ་དཔའབཿབཞི་སུའི་པང་ 
ཕུབ་འདྲིནི ཁྱེངདཱཾ་འདོདཔཡིནཏ།མིདག་པའིདོདབྗནིགསྩོད་ སཔ ནོ། །གངྲིརདེརའྱཝར་འརབཞིདའན པརམི་འཐདཔདེམནའོ། །འདི དི ཧི ི་ུརས་ 
ཏིད །འིབིདཔིེས་བབཅི་གང་དིརའཛིདཔའིཆི་དག་པམ་ཡིྲའི། གོབམ་པའ་ིསཐདབས་ ཞེང བརས  དེུཔདབ་ཟངབ་ལ ཅི ཡིདནདེན། འདུས་པ་རབ་འ 
ག་བ གེར་ཡརཞརིོ། ཏྲུང །དེམ་ བདན ཡིནོ དཔདཞསཧུ་པའ ད་ལན ིནཔའི་ིརཔཤན། བོད་པ ཡོབ ིམ་། གམས 
ག་ར པས ི་ོ ར་ད ཅན་ནམཔཏི་ - །།དའྲ་ནུམ་བཅནས་ཡིནཔསནེདེ་ཤེསཔནུས ཡངམ་ཕིནཏྲེ། ཧངང་ཐལ་པར་ལྔརརབའྱི་ིརརཞསབྗོདཔནི། དྡ 
ད།་འ རནཔི་ྡནམང་ ཉིང ྱས་སིི་ཤབའམིནལ་སིཤམ། དྲན ` ་ རར ་ 

















ཞི དེའ་ཤིས་བའཛནབདབད་པའིདཔོམ་སིགབི་ོུ །དེ་ཞེསའཤི་དཔོ།།འྱིི་པའནབ་འདངདནབ་བོ་མཡིཤྲེའ འྔམ་ལཡངཞེྱ་བབེ།འཛིན་པཔོདཔའནཔལོིདལ་བརའའ་རབའི་ུདཔོ། །དེལསའ་ངོན་པ་དབང་ནཔ་དག་ཐད 
ྱིདདོ། །སྒདཅིགའུགབཞུས་པ་ཉིདཝིགཔ་ཡི' གཾ ཇུའི ཅྲགས་ དལ །བདག་ནིཇི་སྲུ་ 
ཟླེ མ་ལས སྲག འཛིན་དང ནཔ་དངྡ་ལཱནད་འོངཝྭསུཏོདནདྷི་ནཱནདིཤམས་ཁའལ་སོགས་པལ་ཡང་དེདལཝནཔརའྲརརཏྲི། ཚླུ་མཆཾནམཆུངམ་པའི་ཕིརཔོ། ལཱ (འུ་པམེདཔརྡལྭ་གསཔ 
ཤྭདནམ་མཁའལ་སོག ཨཡྱརོཞ་འའོ། །གཉདན་གངོི ཐད སྐན། ཧོ སྣོན་དང་ཞེསཔྱབའོ། ལོ ཛུང 
ཞི འབེལ་བལ་གདཞེས་དོ། །འདིཊི  ་ ` 
བའྱུག་རབདབ་བའི་ ནདེའི་ཆོཏག་པཉི་དཔི་ཏོགས་པརའ་ཛར། ྲསཾཾླཾྲིྲིོ 
སུ བྷ ས་པ དོ གའི པ་འད དི བ་ས ཞོ 






: 
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༠ 
ཉིདམ་ཡི 






£ 






རོ 





།ཡསྟཏགཔ་ཡིནནདེའིཚབྷལ་མཐགཉམ་དེངཔཤིནདདཆྱཱར། འདྲིན་པསིད་པམ་ཡིནནདྷེཝརལ 


འལ ་ པ་ཡིན (གའི: ལགནས་དེསངས་པ་ཡིནནོ། །གཞྭནདག་© 
ཡཱ ཅ་ ཙགསུལ། ཤསཔ་ལ་བཙལམ་གང དགས བོདཔ གནས་ད སྐོ 
གསད དིས ལོ་ལ ུ དགསྟཏཞསབའི། རག བྱ་དདྲནས་དེའི་དོལ་ཐགཔརའྱབ་ 


གག ག་་། །བབདྲིན ནིླབསྭསུཿ ཉེབརམ།ོབམེདབའྱི་པིརཔོ་ །རྩོལ་བ་ཡོདར་ཤེས་པའུུངབགང་ རྟགཔའིའཿ 


་  ་ །དད། རད་བཞྱིནྩབིགཏནགས0པའིནཔ་དེའི་ཕིརརོ། གས་ཤིག མ་པ 


ང་ཞིག་བླས་བརྩང་བ་གངསེནལིའབུདབའམ། ཤིང་ཤཔ་ལ་སོགས་པ་གང་ཤིས་རང་གིབདདུཉིད་ཤིང་པམེདྱང་སོདཔའྱིཔིརྙནནམ་པརདའེརཡོད་ 





ཱགོསཞེསྱབབ་དྱེདངབཡོནོ། །དའཡརམ་བླདདབའདིནདུབཟུཿཡལ་ཡོོཊའྲདནཔརྱསརཞི། ན་ལ ླྔསརཅིོིལ་ རྫོང ིའ་ 
ཡིཞཔའྱི་ཕི་ོལ་པསི་ཤེ 





སྟེ གསེ 
བ་སོ གོ་ལག 








༡༡༧ །པདེདདའཁུལམིའགླུངཞེསབདེལྟུུ་འབྲས་བུདང་རང་བཞིན་ཅེ་ཏུནཛེད ེཤོསྭ་བྒི་རོམ་བརབ་ཤདཔ་ལ་ལོས་ བསིན །འ ལ་བྱེད རྐ རི དེམ དེསནིདེབྒོལུདབ་ཤདཔའི་ཕིཿའོ། 
བདེས་འྱགས མས་བ ཞུང དུ གུ [དི 1 ྫ པེ གསརཔ དེ་དག ཡི ཁའ 
རིངབའི་ཕྱིའངོ། [འོན་ཇིསྐད་བརྗོདསྟམན། སུད འབ ་ ག་ས ཅི། གད་ ོད གི ལི ཐ་ ས་ཤ ཞགསཔྱ་ཆི་ 

ཨཾ ད་ཞི ཞོ །ཡུངདནཔྲལ་བལ་སོགས་བསྐ་སང་ནུང་གྱི་དུནམཔ་ 1 །ཐལ་བལསོགས་པའི་འབྲ ིའབས་པྲུནྡནམ་པ་ག །ཉི་སྟེ། ཁ་ །ཁཅིགཞིདཱཱཆཚུ་པས་པའིམེ་དང་འབྲེལཕ་ཡིནལ། སི 

དཔའབྲེལཔ་ཡང་སོདདོ། །དེདག་གིགནསྐ་།བསྲི་ུདཔཔ་འི ཀཀ །དེག་ནབྱབས་དུཐལབ་ལ་སོགས་པརམ་བཅི་འདཔཞིག།འདམ་པའམ། ཡུལ་གཞནནགནས་པའི་ཞེམས་སྒྱེབ 

འདསཔའིདཿདའ། སུལ་གཞནཊདནས་པའིམེ་གོབའཕེབ་ཡིནནོ། །དེནིདྱིའིཞེསྦྱབ་བྡིཐལ་བེ་དཔལན་བམེདབཤིད་ྱི་ཕིརརོ། །ཧ་པདཔཉིདགང་ཤིས་ཐལ་པའི་འདས་དུདྱ་བདའ་རད་ྱར་བའོ། ༈ལཱཁཏཔ་རདུ་ྭ་འཤེན། བརོདཔ་དེའྱི་བདཔར་ལས་ཏེ། 
པརལམསོ། །གཏནདུཿཔཞེས9བཞེསུ་པོནདངརུ ུུགས་བཞངོ། དེ ས་ཡིནཤིན་བའིདབ་ལ་ པྱ་ཕི་དབྲདཔནི། ལྡན་པསཞེས་བཿའོ། དགྱེ ྙེནནིམ་ཡིཤེཞེས་དོགས་བབྱསུ་བའི། འོནཏེཞེས་བབའོ། ` 





ར། ཛི ས་ཟོ ཞི འོ ས་ལ ཌོ གཞིགས བྲ་པམད ཐོ ་ཨོི་མ་གོ དཔའོ ཏ་པ 






ཨ་དོགསཔ་བསུ་བནི།  ིཞེསྦ་བ་བའོ། ] 
ཞིད ཁ། ཁ་འ གསས ས་ལ ི་་ག་ མ་ཡུམ གཞ 


ཨནྦཛབཱཧཱ། ཐདུད་ སེ བཤདབ། ཆུཿ མུ ད་ བིས 
ཡེ ཆོབ བདད ཁྭ་བ སའ ལུ འར ལ་ས 
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ིདྱིའོ། ཤི ི་ོ ་་ཁདཔལ་་པའི། ཤི ཤད་པ །ཞེསྭབ་པའོ། །གལུཏཧེས་བབནི་ཇོད་པའོ། །ལནཧིལ་ཡིནཏེཞེས་བབའོ། ར་མདའ 





འིདྷན། །ཅིཉུར་ 






དོད ་བཔའི་དོནཏོ།།འོན་ཤཔ་སངོ་བདྲདཡིྱརར་ཞའུ། ཤ་ རྫ ཅ་ ཅི 
རྐ་ཆི་ཤིདདོམ་ཡིནནོ། དད ་ གོ་བརྩ་པདཔ་ཡིཞན། དྷེ་ལནནིདེའི་བད་ སིི ཤིདཤཔཉིདཿ ་ སཱ དིབ །གཞནཞེས 
ལྷ བ་བདག དྱེ་ཆུའིའ་པདེཊ་ནའོ།  ིརེེཾེིེརང་ ཡིནནོ། །དེསནཇེས་སུའྱ་གོབདངྲ་འལབའི་བདག་ཉིདྨའི གི་ཞིདལ་ཤཔའི་བདག དཔོང 
དཔ་མཡིའ་པའི་ི་དདང། ཧི གི ཞས པམེདན། སི་སི དྲདེཾཾ་ རུས གཔ རེ 


མྱོ ལི ིས་ུཞི་ མེདཔ 
ལི་སའདོ་ པི རར & ིསྟཉདཔ་དེལསྱཔས། ༣ རིདཀྱིཕྱམའི། ། 











ཚནཉིདཏ་འབྲིལ་བཡོདཔམ ཡིནཔདགའིག ཞེསབཤདཔ་ཡིན།ོ། །གལཏེདེའླདབའིའྲདེལ་པཆེདྱཀརྣལནཔའི་སྣོས། ཤཤེསྱབ་བའོ། །འོནཏེིནིདུབ་མེད༡རཀོདཔདེཿ 
༩༩ དའ མོ་གི ཏེའོ སུ སོ།སོ 


པ་ད །དདཔ་ར་ཁཱསླ་དཔ །དནི་དེམེདཔ་ 
ཙཾ རེིཾཾཾ༨༨ ༼ྣྡྒ་༽ དེསྐནཤེས་གསུངསགོ། ཤནའྱ་ུ་བཡདདཤིསབནི།  རྒཤིགོཔ གཡིས དྲ ་ 
ྲུ པའི་འ ལྟ་བ མཐའིསྐདིགིདཇྲོབ་བརཔོ།།ཞིཿུསཔ་ཡ་འའབུས་བུམོངཁའི་སྔོནརོལདུ༔ཁའིསྐདཅིགཉདདཌངབཔའིཕྲིརརོ། །°་ལྟརརེག་བབ་འབྲསདུ་ཊོདཔ་དང་མེདཔ་ཐུཧམོངབའིརངབིནཱུཤེས་བདྟརིའངབཤིནདེརླཀོ ད 
 །བཧཧུཾནཔམ་ ཞེས་བནིམཐའྱིཐཱདཅི་གཐོང་པའིཿང་བཞེན་ཅིས་སོ། །ཅི་ལུརཞེན། འདིལ་རཞེས་སྦྱོག་སོ། ྱེད་བཞེསྱངི གསིག་པ དེའིཚགོ་བརྱ་བདཔ་ནིདྲད་ཡངའ་ཡུར་པ།བོནའོ། །གོངརམ་ནུས་བདིདངོསཔོ་ཤེས་པ་ཡོང་ 
ཏཱཾ ཧིདཅིས་སོ། །དུབདེའྲབསབུཉིད་ཡིནན། །ཆིའི་ཕིརཞེ། 


རྡིི། བོན་ཉངོགས་པ་ོའི་ཡིནནེི ཅཅ ྷལརེས་བཊའི། དེ་ལཱར་ཡིནའླབཔའ་ཧརབ་ཡྒཔནཔའི་ཕིརའདེའྲབསྱད་བོནཞས་བདོདཔི། དེ ས་འ 
བ་འ ཤའ་བ་བང་བ་ང་བ་བའ་ ར་འགག 







༨ 


ཅིཉུརཞེས་ཁྱབའོ། [དེའི 


` ་ དེབཞིནདུཧོཔའཧྱེདང་ཡ །པལ་སོགསཔ་ལ་ལོས་ནས་གོ་བར་བེདས་ ཡིནཏུ། རེམའགའཔ་བོནས་ཡིནགོ། 
ཤི་བར་རྟན། ་་ ར་ཡ £ ྒི]„ཾ 













དེལྭསླབང་བཉིད་དུངེསཔ་གདིནཔ་དེནི་མངེས་པརྙཏེ། རེས་འགའབཏིདྱ་ཅེས་ཡོདཔའིིསིར་གོབ་དབེདཔིདམ་ངེས་བ་ཡིནན།  ུལཏཱཱཿཧནམ་པཀཔ་བེདཔཔད། འྱག 
གལཏེདོའེབདག་ཉེད་དང། དེལས་བྱུད་པའི་ངེས་བ་དོའི་རྗེས་པུའདཱཐ། ཕིད དགཉིད་ངད་ལས་བང་ དང་སཔདགེཔ་བཅདང་།དདངསངོ་བཅམའིདའོ 
ཅདཝམས་ཅདྡའི ཨའ ཞེསོཅཞལ་བར་ྱར དེ་འི གསྱའི་གོ་བརྩབདཔནིདནིམ་དོམ་པྙིརཱཔཚནམངེས་པའྱི་པིརརཤལ་གནས་སོ། གཉལན ལྡནཔཅནལ་སོགསུ་ རི སྭ་བུངབའི་ 
མཚ མ་ག ས་་ དྷེ པཅནལ་སོགསཔ་སྙི་གཏནཆོགསམ་ཡིནཞེས་དོགས་པནི། འི པད ཞད་པལ་གངཞེསྱབ་བའོ དྲ ཤུ 
རི་འ དདེའི་བདགཏིདདང། དེལསྭ་བུངབཌནགོ། བ་བདཔའི། བ་པའི་དོ་འདྲི་ཟབ་པའི་དོནདུ་ཤེས་འེདཔ་ཏིདྲ་ཞེབར་ཀོདཔ་ཡིནལ།།ལནབསགོང་བབེད་པསིཏནནིེབ་ུབལ་དོགས་པསབ་ཀྲ་པ་དདདའ་བཞིནདུ། 
^ བྱ་ཆངདཞསྱ་བབའིདོནའདྲིཉོདཔའིདོནདབཇོདཔ་འི བཤད་པས །ུྩྤྨྦྨྣྨྣ་ྣ་་་་་ །གང་དྭགལདེལས་བྱང་བ ± ཧི གཉིད་ཞིན་ 
པིལ མིའྲཝལཔཡོདཔའིར་ཞས་བའི་དོ།། །ལནཔཅན་ཅི་གཏནེགས་གང་ཤིགའིནདྡེན། རྟེཔ་དང་ལྡནཔཅནནིཏཊཤེམ་བྱབམ། ་ལྡན་བའཧནཏོ།།གང་དཇ་ཤཊརྟནཔ་དངོ། །གལེནཔ་ིབཅིག་ཁོནལགཏག་ཧི། གཏིག 




















རི རེ །ཧཤྱ་ིཏོགས་ངགང དེན བོ་ ཊི 
པྲི ཌི ་ག་ ་ 





[ 











ེབར་ེདཔ་ཉིད་དའཐདཔ་ཁོན་འཞེས་དོག་བའོ། 
རག 


འགྲོས འོ 











པིབས ་ིག་སས་ས་ྒི འདིལུརཞེས་བབའོ། །གལྟཏེ 
ཕྱོ དོ མ་འབྲེལ' ་  ་ོག་འདཔ་ཀའཕེལ་ཤངཁླ 


ོང 





་བརས་ཀད། བར་པ གཞན་དན་ཅེས་ 
གག པཔ ་ །ཅིའྱི་ཧཱཾ་ 








བར་བྱའོ། །དེཉི་ སཱ 
ས་ཆ་ཡའོ།།ཀེས་གས་བྲི་ོགཔགཅིག 
རེཐས་འོབའྱདནས་ནི་ཞེས་ ི་ོ 








རྣལོག་པཔའགརབཞོའའོ། །ཇྡེསསུའྲོབའི་སྒོནས་ཀྱངལྟོགཔ་ཉི་ལྟརརྟོགས་ཤེནླ་ གངཤིིཿཤེསྱ་བཔའོ་ པ་ 
དེཡོདནའོ། ཁག སསའ དསཁང་དོགཔིུ་ས། ཀ་ འབས་ུང་མོཔ་པོ་ 
[དེས་ད དན དབའ མ་འབད །ཅདཔརཤསབཤབ 


བི་གསུལ་བ་གཅིག། 









383 


༈ གགཀྐ་ོདོདོདཔདམ་འགཏོདྦི།རརཔདས་འགོསཔོམ་ལའོ། །དོའོདེདཔར་ཏོགས་པཉོདོརཞད།དེའམ་གཤནུལ་སོགས་པ་ལཇབའིམརདཔ་མརམཐོ་འི་འརོ། །དྷམངིྡ 
བཟབེཚོསཕུའོཞེས་དགས་བནིགལ་ཏེའེསྱབ་བའོ། ཁི་ཅནིདལན་ས་པའ། རཾ ཚུལསོགཔ་འསཊ ༣ བཤགས ེས་ུགསོ། གུའི ནའོ །འོཤ 
ཤཾ ེམཡདཏིདསད་དདགས་ར ལེ དྲདམཔསའདཔ་ོརམས་འྲི དེ་པོདནཞེསྱབབྲལེ་ཡོད་པཞིདལ་དུང་ཡོད་དགོསདྷེལར་རོག ཇི ¡ཅིའྱི་ཧིརཤེན། མནོངལ་ཡད་ 
ཅན་མེད་ིའོ།།འདྲལ་ཞེསབ་བནིདབ་པཞནད་འདག་དུཏིདིས་གཏན་ཚོགས་གོབ་ར་དཔཡིནཡི་ག ཨམས ཱ །གཡཏེ་བདདེས་སུའཛོནབ་ཡིན་ཡངམི་འདོད་ 
ངི ཁྱིལ ཉིལ ཧ་ ཀག བགི །འཆདདནྲི་པདྲའི་ཞེས་བའོ། །གཏདཆིགནིསོག་ 3༨༤ 
པེ ཞེས་བ སུ དམ་པ དཔཏིདྦིཝིདཔའི་¦ཉིར་རོགེས་བསནཔ་ཡིནནའོ། །དེ་སརདེསྱབ་བདེའིའྲས་བུཿ ད་པ་ིདངུཡི་འདོདནདེའིཆོདའེའབྲས་བུ་ཉིད་ལརྟེརགནཱོལ་ 
པོད་གྱ་ཚཛི་བཟིཞིངསསསང་མ་ཁའོ་ རངརིེཾེཾཾིྲ །དིམི་སཛནཔའིཧོགས 































ཞེས་བའོ། །དེམེདཔཞེས་བིམེདཔས་དབ་འདམེད་ལ། པདཔརྙཚཔཟུར། དེམགྱའེས་བབདུབམེའ་དེམཐགྱུསི་་ུརབ་འོནའོ། །གངི་ེ་གཉིས་པོའདིངསི་འྱགབཤྡེ། གལ་ཏེ་ཤ་བལ་སོགས་པ་གཞུན་ལངྱར ཞགནའོ།།མཐུན་བའ་ཞས་བཞི་འཆད་ 
གོ མངེ ི་ོ ཡས སིི གཤོ པོ སང་།ད་ 
རྱུལ་བའི་ཞེས་དྲུབཧྲི། རྒྱུམཚན་མེདཔརད་བལགསེ་ཐོབ་པའོ། །གཏན་ཚོགས་དེའི་ཟི་་བུང་ཀོལ་ལསོགས་པའི་སྒྲབ་ཕྱེདཐབསཛོལ་བའབས་ཐུ་དང་འབྲས་བུལངེཊ་པའི་འབྲས་བུལོསོདདེསཔ་དེརཝི་འགྲརརོ། འབཱེརོབྲཝརསཅ ད་པསདའ་ 
-ཡཾ དངོས་བོམདཔའི་ཕྱིར་ན། འབུས་དུས་སོལ་དེས་པའི་ཐབསཚོལབརརི་ལྟརའགུར་ཞེན། གཉིས་སླུམེདཔརཞེས་གྲས་པས་ཏེ། ཀུའ་རྫོ་བངྙཱནི་ཧྨྱདང་འབྲས་ཐུའི་དདོན་བོ་ཡོད་་ཁོན་སྟེ། ;དེསནསོ་སོར ཨཱ་པས་འཇྲུག་པ་ཡིཿ །གང་ི་ཕྱིརྱུཀཞུན་ཡོདན། དེམེད་ 
” །བསམེདཔཞེསྱ་དབལ་སོགས་པདང་། འྭབས་བསོསོལངེས་པའྲི་བབན་ཚོལ་དམིའཐདཔརདའི་ཕི་ལོ། །པེལུ་ཡིན་མོད་དལྟན་ཡུང་སྲོག་ལ་དོ་གས་པ་དཔ་ལྡནཔ་ཉིད་ཅི་ལྟར་ལྡོག་པཿནལ་ཡིན་ཞེག གངཀྱིཕི་ཞེས་གསུངས་སོ། །ལྡོག་བཞེས་བྱ་གཞི་ཤཔ་དདདུ་བབུག 
།ལྔརསྲགུ་འདྲུཔདང། ལགས དད །ཅིའི་ ` 


384 ད 






གོ །འདུགནི་གཏིཚིགས་སྲོག་ལསོགས་པལསྟོས་ཏེ། རངགི་བདག་ཏིདདམླརའི་དངོན་བོྲོ་གབ་པས་ཡིནནོ། །དེའིཕིར་ནཞེསྱང་བརིདང་གི་བདགཉིདལ་སོགས་བཟ་ཐུབ་བསནའོ། །ུདཔའབརོདམ་ཡིན་པ 
གོ་བཞི ག་པ་ཉིད དེའི་ད ླ་པར་བབའི་བདགི དེས་པ ཟེད་ག་ཕིནས་བའི་དྲོཏ། འཕིར གིན འབེལབེདིཤི་དཔན 


རི 
















རཱུ པཱ ཞད་པོ། །ཅི་ ཏགས ལཕོགས་པའིའ 
སྨིཾེཾེཾ]༈ང་ 
དེསྙྱ་བྲདཔའི་མཛ ཏིའོ བོག་མ་གོསང་ི་ ཨུ ཐིན གས ་ སྲོགལཿ སན་གི 
་ མུད སིམས ོ་འོ་ ཨ་ཅག 5  ་ བད ན་སང་ 


རྣ ་ 





གས བ་རང འལ ི་གས་ གང་་ཡི གླིས པ་འ ཅེ ཅྱ་ ་ ལཿ 
དདག་ལས་དུངབཉིདའདེགུཔཔརྭ་རོ། །གཀུཏེཞིས དགང འམ གཞན་ཡདཞེསབྱ་བཞི་ གལསོགསཔ་ཡུདདོ། ཡཱ 
མོ་པ །ཀྲིག་གོས་།ས་ཚོ་བ་སྒ་སིང་ཞོས དལསྦབུངབའི་ཕོགསསུནའྱི ་ ` དངའ གཏུམ །མཐོད་དངམ་མཐོད་ཞེསྱ་ 











ཨཱཱའིནཞེས་བྗོདནི་ ཏེིཿཐུནཱཔའི་ཕྩོགས་དགཧེས་བྱབསྟེ་སྲོག་ལ་སོགསུ་པ་མེདཔ་ 
0 དཱ དྲ ་ དཱ 








༔; མོ་པ གཏ པལཐོགོསཔ། 
ཤལས ` སོགས་བཞེས་བྱ་བའོ། །ཇིལྟརམ་ཡིནཞེན། འདི་ ་ག་ 
བྲིལག་པརདཔཏིད གོས། འགད ཐར་པ རེ དུགས 5 
་ ་ 


མ་ཞིཞེན་ཡདའ་ ཤེསྱ་3བ་ ཤེད ཡངངོ། [ཡུལ་ཡམདུ འགའཝ་ཡངསཐོདབམེ། 
ག་པ ཤན འི ི་ོ ོང ས་ གོས་དའྲཛཉིད་བབདཅསཏཔ་ཡནང པངཆིཉ་། བཅས་ལ རཆ སུ་བཞག 


གྱུབ་པཞེདཔཆྭ 


ཞེས་བཐའོ །འདིཏིད་ 
རེཊཔ་འགོགཔནིདྲམ་ 


དཔནེདཔ་ལཞེསྱངཐའོ། །རྟོགསཔ་ཡོདདམམེདངེ་སྦྱབ་ཐར་འཇུག་པའོ། ང་ཡ ཡིཐད། གང མྱིབབརའྱདཱ་བཞིན། ཐགས་ཅདལནིནྲེབབཾམའོ་ 
ཛ་ཡ ལུ དཔ དཔུར ཧཾ ཁྤེམཤདག་ཞིབདོདཔ་དརབསར་ཅམས ༢ 


་ཤས་ོགས་བདངའབ་ོད་པད་བལ་བས་ 






ས་བདག 


སམྲངབད 


བཿཉོསོ། ཞ་ དོ 





པུན 



















 ོ་ མོགས དཔོས རི ིས་ ས་པོ ང་ 

བུ གེད་གརའབན་གམ་གང་མེདབ། མགོ གས་དག ་ ༨༨ེིྲིྲིོ་ ད་ དད ` གི ` དཔོག 

༤ ས་ཆ ཇི ྲྲྲི ཌན། བདག་ལྡོག་པརྐིའེ ཞེས་པ་བ པོ ཤེད ཡིསོ དྲག་ལས ༨ ལ་བ་མ 

-8 ཉིྱིས་སོ་ ཅགའྱིི་པོ། །འདིའནིདྲུ་མཔའ་སོད། གུལསོགོས་པནིན་པལ། གང ི་ོ འེ དདུདྦརཔཞིདཁིས་ཏེ མི 

དམིགས་པཙམྱརིན་ྲས་ཞི འུ སྨར གས་པའི་ད །གཟོན་ དཾ ས་ལ ྱིདིམ་ལོག་པའྱིདནོསནས་པརའྲགི འགྲེལཔའྲི ཏྲ རར ཟཔ ག་གོ ངབ 
འདུ བི པདེ་དོང། དགདནགོའ་ྱེར་པིནཞེད་བཟོ །ཅིཕིཿཤེནུ། འཐད་རོལ་ལ་སོགས་པ་གཞནམེདཔའོ། དེད ཤེས་བ བྱཿཧྭིསྒོགལསོགས་པེདཔསསོ། །འཇ ི་པ་པོགས། 

[།ྲོལ་སོགས་པ་ལུ༣ྐ པ་ལྔ་ཕལམེདབ་ཁོནའ་རོན། ིཉིརི། བདག །ཆོས་མཚུངག་པ་སདསྦྱ་རུས་པའི་འདོདཔ་ཡིནནོ། །གལ་ གསཔ་ཡོདཔ་དང་མདཔས་བས་པ། རམབ་ཡབ་ོད་པས་ཡིནནས། དེསན་དོགཡ་ ད་འ 









ས་གས བ་ལའོ དིདག་ད་ 
།མིའདོད་ཅེ 







།འསུཿརྟན། གལཏེཞེསཏྱབའོ། ར་་་ 
དཏྱབའོ: སསའ ལྱབཏིདྱའི་ཐུཿབ་ལསོད། འི པིས དྲ ོ་ གཤ 
(འ གཔརྱཧའེ་ བ ( ཅུཡབ་ཨུར་པ་ 
གླ་ - ིགར་། པུ སག ོོ་ : > འོ 


ཀི ྱཡཞ མགའསོདས ནོ ཅིད་འདོདས་འོགས པརམརྱན་བམ་ཉིངྱས་ོག་པ་ིགས་པའི་གས། པསི་ི་སོ།།མཤེསཆུ 


ོང ི་ོ 
།ྷས་བལ་འགས་པའགཔྩན་སདག། 









ཡིདཔའདིགས་ཤེན། གསཤེསྱ་བའོ། སག ཏེསཔཱམ་ཡིན་པའོ། །དེངགཅེས་བུདྲའྲི་ ཤཔལསྟོགས་པ་དགནིའོ། །དེའཔཞེསྦཧྡི། གཡག་དབངབོ་དང་པོའོ། སས །༢༦གིའི་ཀན་ཙམ་ལསའྱུ་ 

:ར‡ར ༈ྣྣྣྤ༅ཤནཤ༅ནནངན་ 

རུ ངི ང་ ཤེ ་ བི དན ‡ ི་ ཅི་མ་པར་ཤེས་པནྭནཔ་དངིཐནཔརམཐོང་བ ི། །ལ་་ ྲ༽ 
ངང ༨ འི ཕྲོ་དངའབ་ བཿ །ཕཾ པྲ 

བདོག དགམ ྩོས་ལས།ཡད་ ཞྟདབརདྲོངཐའིིནརོ། །སྤོདོལ་སོགས་པ་འཇུག་ ད་པ ང་དང་འ བདོལ སསདཔ ཉིན བསོད་པ སོས་པར 















ཇཾ ྲ ས་ ལུ ལཐོད་བའི་ྲོ་ དེ འེ ཞན ཉོིཞ ང་འདས 
པའམ་ནེསབནིདིལ་སོགས་བནའོངབ་ལའོ། །དེལས་གཞན་འགའདིག་ཀཞེས་བ་བདིའདོད་པ་ལའོ། །དེལ་སྐཞིསྱབྲི་རོལ་བལ་སོགས་པལསོ། །ཡུཿ ལའ དེ་དགུ་ཡངསྱཧ་ཏའོ། །དབངཔོདང བོ་དགྱཧདདེཔཞིནིཞོཞེབ་འི་ 
‡ཿ སི ིཾཨིཾྣྣྣཾ་ྣཾྣ༢རུླིནནི་ད 





ཅིད 
ཚིས །དེབཞིན་དུབཱད་ྱདདྲ་ དཱ སྒྲ ཨབ བཞི་དང་པ་དང་དག ཏ་ 
ི་གགས། ་ རར ་ ར་ འ་བ ་ 











དོ བའོ། །ལཧནིངའློགས་པའིཞེས་བུབའོ། །ལུསདངམདོ།ལསོགས་པ་དངྲབལ་བའི་བདགདི་སྣངབམིཊཤོདས་འབའ་དནཏོ། །འོནཏེབའས་པའྱིགོ་ལ། ལུས་ཏག་ཤིསདབམེདཔ་ཅིས་པལུདོགས་པའི་རང་བིཿྱེས་བདདཔའི་ཅིང་ོས་དོགས་པ་བསུ 
5 ཅ ཅ་ བྱསགས་ུབའོ། །འནཏགཔགངཔིཞི གཤསག་བསས་འཔའོ། བོ ཨག དོགས་པ 










དཔརྦརུངཔའི་བདུག་ཌོགས་དཞིན་ཡིནནོ །འོནཏདདཔ་བསོ་གས་བཞི་བདགགིཨུའི་སབླའས་པརྟཏོགས་པའིིརཆིརདེའསི་ཏཱགསནདནཔལ་སོགས་པ།དེསྱ་བབའོ། །དྷལ་ཡངཆིའདོད་ཏོགློབ་བོགས་དོགས་བབྱསདི། འོནཏཞསབུ་པའོ། །གངདྱིལི་ར 
བ་འི པ་དར ྲ་གུབ་པལ་གོདཔཡེདདོ། ཅིལ གནས་སྐྲུངས་ཅནཅི་ལུསགཞནརྡོགན་པ་ཡོདཕ༧ཡིནཔའི་ཕྱིརངོ། | འབྱུང་འིདུན་པ་དངུྱོངཁའཐད་བམ་ཡིནནེཞས་བརྗོདབྲི 
པབནེསབྱདའོ། རིསྟེལྲིརིགས་ཤེན། གལ་ཏེདེས་བྱ་བའོ། །དེཉིད་ཅེས་བུ་འི་དྲན་བརདྱེད་བ་ཉདད། །དྲན་པའྲེུད་པཉིད་འི་ནན། ཉེམསསོུངབརདདད་པཉི་དདིུ་འཐད་དོ་ཞེས་ཀ་བའི་དནཔྟོ | དཔདཔནི། བདེབལ་ཐོགས་པརཤེས་བའོ། །འོནཏེ་ 





 རྣམ་པར་འཕུྱརབཁསཞིལེཤགེན། བདུརདབདེཔལ་སོགས་བདའྱརཞེ་དྲན བདེདརགྲནས་བཏིདདུཔི་འཐདདོ། །འོནཏེབདགམདནྲན་དཿིའབརརྡཞིསྱརལམབའའྱབརྡདའབ་མབཇོདཔི། གད་དྱིའིདནཔའྲབསྲ་ུཞིནབདེསོརབལས་ཇིསེས་སི 
' ༼ག་མསྲ་བས་བསིགྱ།ཆུདཔའདས་བུརམམ་འནཞེ ¦ །འདིིདརདཔནིའིདིྟར་ཞེསབྱབའོ། །བྱེད་པཉིེསབྱ་ིདིནང་དང་རྩོད་འལལྟོསརྣས་འདག་ག ས་ས 









སྭ་བབནི་བདག་ལྟག་བགཐུཿཔའི་ཉིནན། 












པར་ཤིང འིད (དེལྟཡིནནནིའབརིབཅནལ་ཧོགསཔའི་ཤེསཔཞུནཆདམ་བཛུརཧྟེ། དེབ་འདདུགགིའབྲསདུཡིཞཔའི་ཤྲིརརོ། །དེྲཟྣམ་གཞགསེ ༢༣༤ [ཐམསནཧཉིཧཱེསྱ་བཤཱིཾརབ 
' ི་ོ དེའིཧཱིངཞེབྱབ་བཞི་ཤོས་པཟུམསཅད་ཆོདམརཐལའའི་བིརརོ། མ་ཧ མང་བས དཔ །འདི་ཉིདཆསརུད་རྡེའདག་གིའོ། པོ །དྲནཔ་ནྨརམཐོང་བརྣམ་པང་ཏོབ་ 
ཤྭ 2 །རྗེས' བ་མིན སོ གཅིག་གདའ མཐོངབྲསམའིུརིདཔདོཤས་ོད་སོང་རེས མའང 
ཕྱར ཡགསལ་བལའདག་པའྱའིརརོ། འི་རི པར་ག ཚདམར་འགུརབའྲིིསགསུངསསོ། །དམསྐནདེསྱའབནིདདད་པོའི་མངོནསམ་ཊཱིསགཅིགཉིདམ་ཏོགས་པས་སོ། །དསྐགེས་ བཱབཞིཚདགསུ་གླུབ་པའེ་ 
ཤི །གལཏྟབྱདཔཿཕྱིསྣ་ ཕོགས་དང གཏན་ཆགས་ཉིའཁོརའོངམཉནཉིདདཀོད་ཅེན། ,ཡཾཏཱཧུཞྟཾདདངཿཚུ་སབསྭ་ཀྱངཕྲཾག་ལ་སོགསཔ་དང་ལྡནཔ་གོ་བྱདམྲ་ཡིན་པ་རབ་སྟུནཔའདོནདུ་ཡནནྣཞེས་འརྔོད 
ཙཿ བའི་ །དོགས་བཅིས་ཡི། ཞཙུངས་པའོ། ོད ང་བ་འ མི གོ དུ ཆ་ག་སྒལ། གཞནཱྱིས་ལནབཏུད་པདྲེཾ བསྒྲུའདའྭཔ ཡིན་པཉིད། 
བྱཏིདནུ་ཤགཔམིཧེ། ཁེཤཅངབསྦུབབདྱ་བཞཱསཁྱང ིདོགཅན་ནན་མཇའ་ཇལ་བརདོ གུཿལའེམཐའབཅདད། འས་ངོ།།བླམབཟར་བབམ་ཡིན་པཁྩོལལསོགཔམ་ཡིནནེཞིཁྱཔའདོནཅིས།ནབ་ཏདམྱདའྱི་གསལས་ཕཞོགཔ་ 

















55 རྨ གོདེལསིརའྱ་ཞེན དེ ༣ལའངྲ་ཤེས་བ་བསྲོག་ལསོགས་པདངལུན་པལ་ཡངམཐུནཔའྱི་ཚགསལ་འདུག་པ་ནདཔདེམནུངས་སོ། །དེས་ནཔོག་ལསོགསབ 
ཅིར་ཞེག ལྡོག་པཞྲེས་བྱབའོ། ཞྲེས ཤྱུའབཔ་སེདབསྐནདོ། དཔི སལ ཁི ག་གིས །ཏི་ལྟུར་ཡུལ་ཐ་དད་ཅེ་ནཱ། ༦ 
འི ོད ཅན བླབས སམས བལ །འཾ གས་པའོ། །དེནིཞེས་བ་བཤིནཐུནཔའི་ཕོགས་ 






ལ་ཙམ སས ་ འད ± ངི སུ ཾི སཱ 
པརཙིལྟརམཛུངས་སྙུལ། མཐུན་པའིཀུགསཞེས་བྱ་བའོ། ༣ ཧི། འདྲིལ༢ཞེས་ཤ་བའོ། །གཏནཾཚགསམིམཐུནཔའི་རུས་ཏིདལསྣ་ནས་པཔའཆད་པྲའིསྱབབ་ཞྡོག་པའི་ 
ྫི ` ་ ཅིས་གོབཞཞེསྱབབྱ་མ་པེསཔརགཟུང་བའི་ གཅིག །དིདྱིཔཞེས་བ་བནི་དོིས་གོ་བས་ཡོདཔཉིདཔིནཔའྱིཉིར། པའྱི 
ན་ག སྭསུ་འགྲོམདཔྡའོག་པ་གཉིགབྷ་ཉན་པར་བ་བས་གོ། །དེ་ལཝ་ཡིནཤཔེ་ རྫར །ཕྱེདསྤམ་འཆད་པའི། དེས་པརཤེས་བྱ་བའེ། །དེས་པར་གཟུ་ཤང་བངཞེ་ཞྡོག་་ཡིྣཡ་དེལཝ་བཟློག་བཞིམུན་ 














@ླ །ཕྱིརདེལྟརརེ སོ དཀ གང་བ ད་ས ངོའུ བ་ པིསགོ་དེས།པམེདཔརམི་འབུངད་ཡི་ོ་ཞེས་བཤེདཔ་གཞུནབརོད་པྲན། ཡངནཞེསྱབ་བའོ། །འོཤི་ལཱརཚྡོག 
 རྟོགས་ཤྲིག ནིས་སུའཐོའིནོདདགེས་འབའོ། ཛུའི ོགསཤིག བདག་ཉིད་ལནིཞེསྱགའོ། །ཕིསནཔའི་པོགས་གཞུནལསྭསོག་ལགགསུཔརལོག་པརའྱཚརབ་ཡིནན། །འོག།གཞུཊ་སསསི་ལོག་གོ་ཞེན། དེལས་གཞུན་ལསདེས 
།དེ།ཱ༥ངྡསསུའཕོབད་རག་ །གཏནཆགས་ཡིནནཞཿཤབིསབསྲཀི་དོན། །འདིའིལདོགས་པའྱདཔནི་འོནཏཞེས་བ་བའོ།། །འནནི་འོནཞེས་བྱབའོ། |མིའཁྱུལད་ཡིཤད། །ིའཕྱིརཞེཞ། འདུ 


ས། ཅུ །ཕྱོག་ལ་རས་ུ་འབོེབ་བའོ།དནྱཅིས་གཞས་གེསྱབུ་དྗེནམ་པཔའ་འ་བཞི དྷེལརམ་ཡེསྱའོ།གལ་ཏླ་ཐཔ་བམ་ཡིནཔོད་ལས་མཔར་དཔ་ཤེས་དེས་པརགླམ་བས། མྭབན་པའྱ་ཤོགོས་ལསྱབང་ནམ་པར་ཆདཔཔིནན དེའི་ 












བཱུ །ལྡོགཔལ་ 
ནན་འདུཊ ཅུད ་ 


བ་པ འདུང ེས་ 





ོཏེསཞིནོཞིན། བཀག་པ་དང་ལོད་དེསྱ་བབའོ། །དོནཉེག་ཞིརིའཐདི་འྱུད་བརསགནིས་ལིཞན། ལྡོཔའིཤེསྟོས་སོ། །ཞིདཔལནོ་འགའདིག་དཔནནཔམོནོདསོངདའོ 
'བྱབའོ། [ལྕམ་བྱིནྭདདགློང་ལྡནཔ ཡིརྷསདེ་དདྐལ་བཞྟཡངགྲོངའབྱུང་ཁུངས་ཡིནརོ་ དག་ོ་དཔད་ིགཏནཆས་ཝནབརད དེ རདེལ་ལྟོས། ཨ་པ 
འི རི  ་ ཌན བམ ས་བ གཤི ལནཔྲ་ ཆོབས 7 





་ གསལསཀློག་གོ་ 





397 










༄༅། ཞེན། བརྗོདཔམཐཧཔའྱི་ཡོགསལྦསྦ་བཔའྱ་བེདཔའིདངོན ཕོཡོ་དཔྲམ་ཡིནཿའོ 
དཔནིུཔའཡགསདའསམིའོགབམ་ཡིན། ཆ་པ །དོགསཔཞིཡེདཔཏིདཿངཞེས་ཤུབ།ལྩོག་འཤའཐུད་ཊའབའཞིཀཏྤྡི་ད་ཏནྫདཔདྱདཔཞེདཔཏ 
ཊི དགསཔྲའིདཡཞེས་བདངོས་པེདྲཡངང། ལ་ག སའབྲེལཀོ། རལ་ཁ དངོས་བོདཔཞེསའ། ` 


རྨ གས་ཡིད ་ 


དོན་ཇ་དཔམ་ཡིནཿའོ། །དཉིདནིཞེསྱབདིུམེདཔཏོད་དོ། །གལུཉེདངོས་པོཡོ་དབམ་ཡིན། བུ རབས་བ ཏི བ་ 
















(རལ ༡སནལ་པ ^ ¬ >÷ ༣༦ 
འོ །དའི་ང་བཞིནདུམེདདདཔོའི་རངབཞིད །དེ་ུརདངནཔོའི་ར་བཞིནད་དོངས་ུམ་བཅད་ནིད་ 
འགས་པ །ད་ཞས་ཤིད་ངོལ་དའ་འཞིན་། དད་ས་ས་སས། 


ནོག མཐནཔའྲཤོགསམེ་དཔལ་གཏནཚགས་མདདེས་དགག་པགཞིདཔ་བཅས་ 
ཞིཐཐནཕྱཾགསམེདཔ་ལའོ།དའིཿེའཇུགྲ། མཞེསདིབལོ །གཤན་ིས་བརྗོདཔས་འཇུགླཔདཡང་འདོད་པཞིནརྐ་ འབ 
- "༡-༡༡༤--༠༧༡༨༤༨༨༨༨༤༤༨༨༨༨༤༤༤༥༩༨༤༥༠༩༠༠༡ར-=་༢ོ་རའ༩༧༨༡༧༤༨༤པཔཔ༨པཔ༡པ༡༥༥༤༡ྟ༨༨པ༨པཔཔ༢པ༽༡༨༤རཔ༧༩ར༨པཔ༡ཕ༨-༨-པ༨༨༨༨༢༨༧ར༨༤༨༩༧པ༡༡༤༢༠༠༤པཕ-༨པ༨༨----- 



























ངོ 


[༄༅ དྭལམ་ཡིནྐནཞེས་བྱང་སྟེ། གཞིལསོགས་པརཡོངསསུ་ མེདཔ་དདངའབྲེལཔཅ་ནིདདུ་ཡུལ རཿ འརྗོྲ མིཟབརཤེསྭ5་པའོ། །གཤཏཱདྭཤེསྱདའི་ (ལཐོགས་པར་ཕྱུལ་དཱམྱབས་ 
ནཱའོ། སྲ ར་ཡ མོ གཞིའི དད » །གཞིའི་ ླསིཾ་ སས 
ཤཱུ།།ུཊ་པའགཔལ་ཡང་ཉེས་པབཇོདཔརྱལབའོ། །འོནཏདེས་བབནི་དགསཔའོ། །དྭུའིནནཞེསྱ་བབའནྷོ། །མཛུན་པའྱི་ཡོགས་བདག་དཔབཅསཔ་ཡངཔ། །དེའྱིརོག ༨ འནིཉནྱགིདབཞིནདམཿ།བའྱིོགནལ་འཇགད་མདཔ་ལིནཏེ། དེས 
ནཿནཧཉ དདང་འདའརསོགལ་སོགགཔ་ཡདགོབ་རཧེད་པམ་ཡིནཔ ཞོནའོཞེསྱ་བའའི་དོནཏོ། །དསྐདཞེསྱ་བབྲའོདཔདངམེདཔ་ཡདགགཔསྦྲུང་མི་འཐདཔ་སནའོ། ཅ་ ཀླ །བ་པ་མེདཅེན། བུམ་པཞེས་བཱབའོ། །གའཏེ་བུཝཕའི 
ཞེས་བདེནཔརཡོངས་སུ་འཇོཿ ཞའི་ཉིདཟླ་ཐབབརསནཔའི་ིཔང་ཡདདོཊ བྱ་བའི དིནཔ་ཙ གླག ང ཁྲབས མི རོ དེནིཧེ་ ཅར 0 

རེབ སྲད སྲ དྱེིརཤེསྱ་བུཐའོ། །གང་གྱིརྱིརོལ་ལ་བཏེན་པའི་དགེགཔསྦབྱི་ཐྭསདཔཾ་འཐད་པདེའིཕུཾརདོ། །སྱ་དོནོརྣལ་པརརྟོག་པའིརྣམཔ་ལའོ། ༩ ཤཱ དག 













ཤེ གཤིར རིན གྱིས་བ །གཉདརི་ཞངསིན་པསཞེསབའབིོར། དེ 











402 












མཐམསཅད་ཚུད་འདཔི ཊོ །གའེ་ཚནམའི་ཡུསོནླམའི་དནགཞིད། དསྟིརྡའཾདལ་ཡངབླསཱངཔ་དང་དཀགཔ་འབདཿེ། ཚདམའི་ཞེསྱབུ་འོ། མདོནསུཔའི་ཚདམའིདོནནི། ལ་པའི ཤིསཔའི་དནྱངརགསའ་དགཡིནཔའོ། ཇི་ལྟར ར་ར 
༨ །ཅིའིཕྱི་ཤཤཾཉེག་ལ་བརྟེནཔམ་ །འིརཱ་ཞེན། རམ 'བྱཝལ །ནྣན་པགཤནདུནཱེངོས་དེལསགཞན་ཏུའོ། དོ་ཁུ་དོ། ིགའབྲུ་ནམོབ་ སྒལསཞེསབྱ་ བྱ་བའཾ། །ག་ ངགི་ཕར་དྷེལ་པཡིནཔ་དེསྐན། དངོས་པོ་དང་དངོས། 
± ་ཅན་པདྲག་རོད་སོག མ་ས ྱིཚདམནིརྣམཔརྟོདོཔདཔའདབ་རདྟ དཀ ཞི གོ དེསཞཤེསྱབབདི་ིག་ལྱདཱ 
ང་ཡིན་པའྲིི་རརོ། །དྷལརྡ པར་པ འཁད་ལ བདག་ལ དྭངབླམདས་ནག། དིཏོག་སེདའླིོ་ྭ་ཁུལ་བ་ གུགས ཙགས་པ་མབདགའ། ི ་ རྣམ་པརཏྟོགབཞེདཔ་ཡངཞེག་ཀྱ་བའོ། ༥ །གའཏྲི་བརཏ དྲ 
ཤསབ གཔརི་ཟ། དེལ པམན།དདམ་པར་བྲད། པའགའཞིགཁོནཚདམ་ཡིནཔའྱིཧི་བདེའི་ཡུལ་དགགཔའི་ཡུལདཱི་འགྲུར་མོདའཁུཁ། ླ 
འགུལཔཅི་ཕོད། གཡུཏདམ་པྟཔཆེདཔུཔཔ་འཛལདྲུའགུས་དཞདའི དཔག གའ གལཏཞྟེགྱ་པའོ། ཟླུའ་གཉིཊལནོགསཔླ་དབཔའི་ཙུལུགསད་གངཡི་ནབདེདས་པིནད དམ་ས་ནོ་འི་ཤེསསར་ སབ 
ཞནས་པ་དེཆདམམ་ཡིནཔར་ྟད རཀ ་ དགུག དཔའི་རང་བཞིནདང་ཟླབ་གཉིས་ལ་ 








པའཛག་པརྱ་དདེ། །དངགི་ཆོདཚདམཔ་ཞིན་ཞེནདགགབའི་ཚུལ་སྱསཞིསྱབའོ། །གཉིཕོརབགཉིས་འཞོགས་བཞེ 















ྤའེ་དོདངསརྡུངསཔ་དེ་འདུངཕྱི་དོལ་དངནངགརངབཞྲིན་ལེདན་འང། སྦྲའིདེ་རང་ཤིན་གིོན་ཅནདེ་ིདསུབ་པ་དདདགགབ་དེདག་དང་འདུལ་བརྣས་པཞིངངེསབ་ཡིནྲསི། ཕི་དངནངཤི་ངབཞིན་དགནིམ་འིནནོ། །གལཉྲེ་རིདངནང་གི་རངབཞིནདངབལ་བཏིད་ཡིནནརང་བཞིན 

བོན་མ་ཡིནནམ། རྙིལརྐན་ཡོད་ཅེས་ཐསཱདྱབེདྭཿདླག་འཇྲུག་པ་འི་གཏུནཆོགས་ལ། སྲད འིན དང མནོད མངྱདོ་རྲབའཔར ནསཔ པའིདོདྲདཡོདདེས་བབའི་ཐསུདལ་བཏེནཔརའཇིདདོ། འདད 
„ ཌཱ་ཤང་གི་རངཞིནལ་བཉེནཔམ་འིན་ཤྲག སཞིྱབ་བའོང ལས་བྱ དངནགི་རངབདིན་ལགམགཏོགས་པའོ། །ལནིགཤནསལ་བ་ཞེས་ འ་སག གས་པཞེ་ ེས་བའིབག ལ་ཅི དྭལཤཡངཞེསྭཱ་བ་བསུཏོགསན་ཡང་དོ། །དགལས 
-§ཱ ཤེནའདིལུརཞེས་གསུངསསོ། །ཨངོན་བརཔིཤཤཞེས་་བབ་ནྱི་ཕུག་པ་དདེན་པའོ། །ཅྷིལརྡཾླའིདོན་འདྲིཙརོལ་ལསོགས་པའི་རངབཞིནདངྲབལབ་ཡིནཞེན། དྷེ་མདྲསདཞེས་བྱབའོ། །འདི་ལ་ཞེསྱང་ཞི་གཞུནེལུ་བའའོ། །ཟློབདཔོནཆོསམཆོག་གི་ལྱགསའི་དོགས་པ་བླས་བ 
༢ དྷི གཡུཧཞེསབལོ་ །གངལ་ཤེག་པལསྭའིཔཿི་དངབཞིནདོབཏགས་པའིརདབཞི འོད་པདུདླའིདོན་ི་རང་བཞིན་ཡོདཔམ་འེནས། དྲད  ལྟནནིདེལྟནྱི་རོལ་ཅིརཔབཏིནདློ་བཏགས་པའི་ར་བཞིན་ཡོདཔས་ལེན 
 །ཅིའི་ིགེན། ཤེས་འདང་ཤསྱབབའོ། །གཞད་ཞེས་བབི བཏགས་པའི་བ དགས འི་བགལ་པའི་ཞེསའབའོ། བབས་པ རང་འི་དབནིབབལཔཡིནནཞེས པའིདནཏོ། །ལནནིདཡངཤེསབ འཕབུལ་པའི་རངབཞེན་་ངངོ། 
3༥ ` །དོགས་བཞི་ཕྱིས་ཞེས3པའོ། །པའོཔའ་རྡྟིགས་བབོརཤལ། ཕྱིསཞིའྲུལ་པའི་རངབཞིནཉིཏྐདུངེསཔཔའཕྱན་དཤཾས་ྱཔའི་དོནཏྐོ། མངགིངོབོཞེསབིའཁྲུལ་པའི་ཕང་བཞིནདུ་། །མཉོགསཾ 











རོགས་པམེདདཞེས་བརྗོད་ཀྱངསྤྱིལ་སོགསཔརའདིན་པའྲིལྡོག་པར་འཆུརབཉིད་མ་ཡིནནམ། དེསན་གཞནསེལ་བཞེས་བསྟུནབསཅི9ཞེགཱ གལཏེཤུསྦཔའོ།།གངགཱིྒའདུག་པའིཤུདདོཞས་བདྲདཔའིདི་ིའ ཆམའ་ལ་མངདཔས་ད་ཡངཞེས་གསུངཔ། 
ྨུདོན་་བཞིནིདཉིདབླམབ་པ་དང། དགག་པའིབ་ཏུདལ་བརེའུ་པརའདོདཔ་ཡིདྲོ། །དེལམ་ ཤནདེསྱབ་པདདེ་འིབསདལ་བཉེནབརི་འདོདྲན། རང་བཞིནམདཔུའིདོད་ཡིན་པལ་ཞེསཔདེདཔའདཔའི་འིརནཡོདདཞེསབ་བའི་ཐགུདཇདཔ།ངནཔའྱར་རར། དེ 
འརིགསཔཅན་ལསོགས་པ་སའིདོན་རུང་བཞིནམེདཔའི་ལྟར་ཡིདཞེས་སྲོངབརུའགྱན་རོ། །གལཏེརླུ་བཏུགསཔ་སི་བདེན་ཡང་རཿ བཞིནམེདཔའསྙུའིདོནའ་ལྟར་ཕིནཏེ། དཔོས་པའི་རངབཞིནབརྗོདྱབ་ཡིནཔའིརརཞོན། འདྲི་ལདཞེས་བ་བའོ། །གངགྱིངམེའྱི་ག་ལསམེམ་ཡེན། 


_£ [བ་ལས་ལྡོགབམ་ལྡོགཀྱང། མེཨཡིན་པསཱངསནསའཇྲགཔཏཉིད་གཞནབཏློག་པཡིདནོ། །འོན་ཏེ་འདི་རྤད་བའི་གཞནབདྫོག་པའྲི། སྨྲལས་དངོས་པའིརང་བཞྲིཞརྟོགསཔའེདབང་གིས་འགྲུརབམཡིནནོཞེནུ། རྟོགས་པཤྣུམསཏྱིསཞེསྱབའོ། །ཕནརུན་ཕྱིཤེསྱ་བརི། སྨུས 


༤. 


3 ིེ ་ ༼ན་ལསམེའི་རངབཞིཿཾགས་པཏིདཅའགཔ་ཡིནད་དེའ། སྒྲ་ལསུནིཞེས་བྱུ་བའོ།, །དེལསྭཧིཞེསབབཤནམ་པར་ཏོག་པ་འསྭསོ། །འཇུག་པའིྣམ་ 










པརོག་པནི་བདག་འཇུག་གོཞེསྱབ་པའིམབཅནནོ། །དལསཞེས་བབྷའི་འཇུག་པའྲིནམ་པར་རྟོགཔ་ལས་སོ། །འབྲོཔའི་དངབཞིནཞེསྱབ་བཞི་ཡུལ་གཞནདདགཞནདསྩྱེ་བའིཆས་ཅཧཙི་ལུས་ཏིདའྲའོབ་པོ་ཡིཞལ། དུའི་རང་བཞིན་ཏམས་སྱུམོང་བཔོ་ཞེས་བྱ་བཞ་ 


ལུསིདབང་བལཉམསསྭུའོང་བའོ། །འགིབའིརང་བཞིནཉམསསུྱོདབདེ་ལགི་ཡོདནནེ་ཐོབཔའམ། གལ་ཏེལེདདཔི་ཐོབབ་ཞེསྱབ་བདྷལ་བུ་རམེའིངབཞིནམ་གཏོགས་པསཁོནདྲ་བསྐུད་ཡོངས་མུ་ཛོགས་པ་ཡིནནོ། །ེཉིདིཕི་དབྲདིདཔརྱབ་བདང་ཞེསྱབབའོ།།ཡེད་ 










འིདན 


པ 






ུག་པདུངཞ་བས་བབྲྲི 
ནཱ །ིའྱི་ཡིར་ཚྲག དེ་ཡང་ཞེས་བ་བའོ། །མ བཀག་བཡུ་ཡང་དེབཤིོ་ཞཾསྱབ་ཛཾ། གལ་ཏེར་གཅིག་བཀག་པསུ 





= ༡༨༡༨ ༩༢༩༢ ༠༤༤༤ ལ༡-- “- 
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ིའ། སྦྲ་དེས་ཞེསེབའོ། །དེའེསེབུ་བཞི་དོགས་པའོ། །འོན་ཞཾསྱབཞི་ལནཧོ །གྭལཏེཐཱམས་ཅད་མ་ངེསརྒྭ དིའིཚྷཀྱེདབསྒྲཔས་པརའདོད་པ་གང་ཡིན་པདེ་ཡདཝ་ངེནབརའགྲུར་ [ །རེསཔརཡུལདུགས་པནངེས་པཤེསྱ་བརནི་འཐདཔམཡིན། 
.----~¬--~----.-”ཇང་=ཌ༤༤ག༤༤༤ལངའཆབམའའའབ༦6༢༨པ༦༤༤༩༤༨༤ྣ༨ྣྣྟ༽ྣ༨ྟ ྟྟྣ༥ྟ༨ྟ ༤ྟྣྟ ྟྕ༨ ༨༨༨--ཕ--ཕ༨༨-༡༨-༩༨༢༤༠༤༽༠༩༤༠༤༢༤ར༡༤༠༨----- .-- 













ནཱ ུམ་པཿདུབུ་བཟདཔའིིཤསླ་བབནིབདདཔེདཔའིསདསི་དབང་དུངས་པའྱིརརོ། །གལཏེནས་པརདྱའིབ་མད་ང་ནུམ་པརདབེ་བརིཉམདམིགས་ཞནདམིགས་པཏིད་ེས་བབའོ། །འདིངནིབས་ཤིས་ཡངར་མིགས་བའྱིསད་བཛོདདོ།།དེསྱ་བིདམིགསཔ 
ནྣམ་པརདབྱེ་བསནའོ། [གངགིཕྱི་རད་མིགསུ་པའིརྣམ་པར་དངུབས་ཡོདོཔ་རྣམ་པརདབེབ་པའུགྱུད་བངེསཞུའོ། །གཅཾགཉིདལཞེསྭཧཱཔབིཆོསདུཿ པཐསི་དདཔའི་ཆོས་ཅནོ། ༼གཞུནཿཤསབ།དགབོིསོམབོ། །འདིནིཞེས་བྱའཤིགཅིག་ཉིད་འངེས་ཕུདངམངས་པཉིད 
༈ །གཅིག་ལ་པངཔ། པདཿམངེས་པཏ ལག སབཁན་གེལདགན བསུབ གཡན་པ འདི་མ མཇངས །དེལ་ཡངཞེསྭ་བུབནི། ངེས་བདངོམཔོའི་སུལ་ཅན་ཡིན་པའབའཞིག་ལབ་ལངཉིདདངདཀཿཔོཊདངེས་པ་དངམ་ 
ཨཔརའགལ་བརམཐདཅིའོནཁངོནཔོ་དངསྐད་ཅིགམདཊ་འ་ཡངདོ། །ཅི་ལྟརའགལརེནུ། དངོས་པོའི་རངབིནབའིངེས་བས་གལཉཏེོོདདཏོགསཔ་གང་ཡིནཔ་དྐདིག་ཏིདུ་ཤནས་པརབླསབ་པ་དངྲབལ་བརྡཏེ། སྦྲད་ཅགམཏིདགནོདཔ་འེོན་པོཏུགསུན་ེས་ 
འི་ད དེ་མ་རེད ཚམས ས་དམ་པ སོ ཡས ས་པར ང་ཡོད་མིན 

ཞིན གལུཏེཞིསྱ་བཔའོ། །དཡངནི་གདོདཔརྦེདཔའོ། །གཞནིསིགནོདབད་ཅིས་སོ། །དེསཚོད་མསྲབབཔ་ལནི་གདོད་བཞེདདོ། །དེནོནཔོའི་བངབཞིན་པས་འཞི། མངས་པ།དའིགས་ཏིདཅིརངབཤིན་དང་འགལ་བའོནའོ། །སོོངས་པདེས་ནོ། །དགེསབ་བསྐད 


ཉིགམ་ཤིདབླསབསཔས་3ངོ། །སྔོན་པོ་དངལྐད་ཅིགས་རཔ། བདགནི་ཕུནགཤྡོདདནོདབྱེཌིདངས་བོཝ་ཡིན་རོཞེསཁྱཔའེ་དོཧ།།ཉིའ་ཕིཤིར། བསྔ་བའི་ཞྟེགབྱབའོ། །གཉིག་ི་སྡོནཔོ་དངསྐད་ཅིགམའི་ཉིདདོ། །ཅིགང་གིགབསྡུ་བའིཤེས་བརོད་པྣས་པ་གཞན་ཡང་ 
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ཏི་དདེག ནཱ་ཡོདཔ་ལ་སགས་པ། སཱལས་སྤེས་པའི་རྗས་སུཿ ཡག་པསཿི་ ཨུ་བངཤེསྐ་བུབནི ཧྱི་སོན་པོ་ངེསཔས་སོ། །གཞན་ཡྱིསནིསྙད་ཅི་ སུསུ་དཔོགཔས་སོ། །གལ ལཏེཊིཏོགས་པསྡོནཔོརངེཨཔ་ ས་པདང་བཅས་པས་ཅདམ་ 
` དར ར་ རད ི་ དསས གོ རྱི 
བྱས་ལ། ཟབླ་བས་པས་ཡང་ཡིནནོ སའྲཔདཔརདཀའོ། །གང་གིས་ཕྱིར་སྔོན་པོའི་ཡང་བཞིནའཛིན་པས་ངེས་ང ངདེདཔབཐི་དདཔའྲིསདཅིག་གསལ་པརམ་བསསོའིྱ་བ་དར་སངལཝཱར་རཉས་ཡིའ་བཁོདོ། །འྡསོམཔདངེས་པསདཅིགསཉིད་ལཞི་གསུལ 
_® བཡིནལ། སྤོནཔེ་ཉིདལནྣི ཞིལེསཔབེདཔ་ིནོ། ངིངས ཚི སྙདཉིག་འདིརནི་ངེས་བ་གསལབ་ཡིནལ། གཞནསྤོནཔོེདལནིངསུཔ་ཡིན་པརནི་འབྲདཔདང་འདྲུལཔམ་ཡིནནོ། །ཇེས་པསྣོནཔོའིརང་བཞི 
རན . འགའཞིགྲུའི ཞས་བལའགའ་ཞིཀནི་མངེས་སོ་ཞེསམི་འཐདདོ། [དའཱིཾཿཤེསྱཔ་བདད་པོ་འཛིན་པའི་ཕོརྭཧོད་པོ་ངེས་པསམགང་དིནཔདེཉེདམ་འཁུལ་བརའགུརབའམ། ཡདྒརྱིམ་མདིག་ཆིདྲདསྭཱདཔོགཔམའྲ་བུལ་བརའྱཚུར་ཧི། གཉིགུམ་ 
འཁུ་འདི་རིདོ །ཅིིཿཞེན།སུལ་གཅགགིཞེས་བབའོ། །དངགིསུལ་གཅིག་ལཕནྡནའགལ་འི་ཤེས་པའི་འབངབདེསའོ། །རཏེདེབྲི ོས་།ལ་ས་དངཕྷནན་ཡདཐདདཔ་ཡིནནོ།།ལཏནགཞནེདམན། འད རུསད་བའོ།། 
རྗསདཔ་ཡོན་ཏནདེདག་ལཏྟེནགཞུནགསུམ་པའོ། །ཏྱཏ་པརདང་ཁྱདཔརིགཞིཞེས3ྱབཞི་གཞིམཐུན་པསཁྱད་པར་དང་ཁྱད་པནཿཉཉགྱིདངོསཔོཏྟོགསཔའོ། །སྔོནཔོ་ཡན་འགརབམ་ཡེནརྡོཞེས་བྱབནིསནཔོའིསྨྲས་རྫསདཏ་བཅས་པའི སོདཔ།གསཔདྱེདཔའོ། ཕིགས 

























༄༅༅། [དཔོཤཏཞཞེས་བྱངནཱི་ ཨུཏྤལཉིད་ཅིརིགསདང། སྡོམཔོའིོནཏདཨུཧུལའི་ཏྫོན་པོའཔྨད་གལསནོགས་པ་ཡིནཤའོ། །དེལུརནཱ་ཡང་གཞི་ཡབྱཱུཔིུགསསོ། །ཇི་ལྟ་པཞེནཱ། གཞིབརྔོད་པའིཤེསྱབའོ། |སྨོན་པོདང་ཨུཏཱཡའིསྒདགནིོནཏན་དང་ 
རིགདཔར་བེདཔ་དལ། ནྣ༽ྣ གཞེས་་པོའས། །གཉིསངའབོནཞདུད། གཞས་པ ས་བིག་་ 
དེ་བཞིཞཞེས་བྱ་བནིགཉིས་འརྔོད་པའོ། །བཞིའམ་ཞེས་བྱབནིསྦ་གཉིས་ཁྱིས་གཉིས་གཉིས་བརྔེད་པསསོ། །གསུམཞེས་བྱབནིཉོནཔོའིསྨསརས་དང་ཡོནཏགཉིས་དང་ཨུཏཱལའིསྒུས་རེགས་བརྔོད་ནའོ། །ཅིའི་ཕཱིར་གཞི་ཡཐུན་པསེད་རཱམན། „གཅིག་གོ 
རེསནྟ་འྭསྱ་བྒའི་ ཡནའན་ངབོགས་པར་ནི་ཅུས་པས་ནའོ། །ཟདདཔརཏོགསཔ་བཞུནཞསབབིདུམཔ་དངྙཝས་མུཏོགསང་བཞིནོ། །རིགསམ་པེས་པནི་སུ་ལ་དང་བྱུ་འགལ་སོགསཔའི་རིགསུ་ལུ་འདུབསསོ། །ཕེཏཱམངེས་བཞེས་བའི། ཨྭ་ལ་ཡོགས 
ཚི་ བདགནལ་སངདོཔའི་ི། ནདེཉིདཅིསབཐནི། མདོནསྦུསྱ་གིསངས་པརབསོལ་བཉིདདུ་མལ་དབཱས་པགང་ཡིནཔའོ། །གཞནན་ཞེསྱདབཞེངས་པརདསྐོལ་བཉིད་དུའོ། །དཁོན་བཤིནཞེས་བྱབི་ཐྦལིདདཔ་དངོ། [འའི་དང་རྡུ། དེ་ཉིད 
ཞེསབདའི་སོན་པོ་ལསོགས་པཐདདཔྲ་ཡིན་པ་ཉིད་ལའོ། །དེལྟརཞེས་བབྲིབམི་དདུཔདརོ། །ལནནི་ཏོགས་འཞིདབཞིགྱུའ་བའོ། །དོགས་པནིཉིབ་ཤེས་བྱཔའོ། སྒྲ་ལསཤེས་པ་འཇུག་པེ། སྱུའི་ཤེསཔ་འཇུག་པའོ། །དོགས་བརྡོ་དབང་པོའིཞུསུ་བྱབའོ། 


དབང་པོཉིདནི་ཞེསྱབབྷེ། སྦྲ་ཡང་ཡིནནོཤཾསབྱཐིའེདོན་ཏོ། །འོནཏྟོགས་པ་ལལྟསོཏེང་བང་པོ་ལ་ཁྱད་པར་ཡོདཔ་ཡིནདོ་རེན། གལཏེཞེསབྱབའོ། །ངྐྱང་རེང་པོན་གནས་པ་ལ་ལྐོགཉ་གུངཔ་ཏིདདྲ་ཏོདསཔ་པཁསབླངཝནས་ཉེ་བད་གནས་པ་འེ་སྟེདེ། 
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` ༣ རས ༨༨༦༨ རོ 
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གང་ག །ཏ་པརགན་གུརུཔསཔགནསཔདརིཉགཞགྱཿབད་ོས། དཔང་པའི་འདཔཆེདཔའི་ཡིརཤོན། དབང་བཞིས ྒདོ་པོ་འཤནོག་ ས་པའོ དགགས 
ཅེསྱབ་པའོ། །གསུལ་བཏིད་ནེདཔར་ཁས་བངས ནས་ཁུདཞེསཔ་བརྗོདཔནི། གལཏེས་བ་བའོ། །དེལུ་སོདྱ་༡ངཞེས་བ་བགསལ་བཏིད་མེད་ཀྱང། ཨུཏྤལའིརྫས་སོསརཏེས་པ་དརའདུབའོ །གཞནདུའཞེག་བྱབྡཾསྟོནཔོ་མེདཔརརོ། [དལྟ་ཡིནདང་ཤེས་བྱ་བནིསྔོན་དོའ་ 
སྤུ་ལསུ་སྡོན་པོནིདེ་རྫས་ལ་གནས་པརརྟོགསན་ཚོག་གཞུན་པྔོ བའྱིསས་སྦྱོརབམེད་བརའབྱར)ཉེདོན་མེདཔའིྱྱིོ། །དེསརྒྭཞེསཀ་བཞེས་ སུ་པར་རྗོད་པརྱིད་པསནའོ། །ཅིའིཕྱིརཞེསྭ མེ་ངེས་པརཤེསྱབབའོ། །འོི་ཕན་ཇུནརས་པར་གཅོདཔའིི་རྡན། གཞིམཐུནཔ 
ཉིདྷོནས་པ་ཡིནནེ་ཞིན། ལྡན་རུན་ཞིསྱབ་བའོ། ཅི་ག བིན་དས་བརོ། །སོནཔོལ་སོགས་བའྱིསྨསསོནཔོལ་སོགས་བའིདོནམངེས་བའབྡདཔནི་ཕནནདཾནམ་པ་རགཅོདཔམ་ཡིནཔརའྱགརརོ། །ནྣམ་པརགཅོདནཔདཅི་ཡོདཱསན། གལུཏེ་ཞེས་བསེ། སྔོན 
པྒོམ་འིནཔ་དང་ ཨུང ལ་མ་ཡིན་པ་ལསྭརཱས་པརག་ོད་པརྱབེདནའོ། །མ་པརའགྲེལ་བཞི། གལཏེཞེསབཱ་བའོ། །གཤན་བིསཞཱསྱ་པ་བཞི། ཨཱཏཱལའྱིཝས་སོ། །ཇིའིདཤེན། མངོནསུམ་ཅི་ཞེས་ཤ་པའོ། །གཞུན་ཅིསདི་སའམཆདམ་གཞནིསསོ། །ཅིའི་ཧི་ཞྐནོ། འཁྲུལ་པ 
ཉིདདུཞེསྱབའོ།།ངོནཞེསྱ་བབནསཞེནའིབརནིོདབའོ། །ཏཔའྱིག་བརོདམཐགནིི་ཨུརལའམ་དྷཆུགཞུན་ཡནཞེས་ཐེ་ཆོལབའི་གཞུན་ལསཏེ། ཨཱ ལབྷོག་བཡིནནོ། །བྲས་བསྟ་ཏོགས་བཡང་ིཏེམིཊོགསསཱསན། བསབས་ཞེས་བབའོ། །འོན་ཝེཚོལ་ཡངའི 
ལྟརལྡོགསརན། གངདེ་ཛཤེས5ྱཁའོ། །གཉིག་ཡང་ཞེསྱབྒི།སྔོནཔོདང་ཨུཏྤལའིསྨྲ་གག་མདེལསཛུད་བའི་ཤེས་པདགགོ། །དེསཛནཔའིསྲས་སེ། །བརྟནཔརཞེསབྱབནི། ཨུཏྤལའིསྦསཞིསུྤལའི་སྒལཊུྩེས་པཿཏོགསཔྟེ། དེས་བདློགཔར་བྱབའོ། |ཕིལྟརསཱ 
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༄༅། 


པ་ མལ་ཆ སྟོན་པའི 








ཁྱདཔ་དལཝེ 








ཤ ༄གྲུ་བྲུ ཏོགསབསྔམསཞེས། གི སོནཔོའྤིཡི་ལསཉ་སཔས་སོ། ད །ཕྱིམསཞེསབུ་འཞིསཱཏཱལའི་སྣ་ཡསསྩེསཔསསོ་ འྤིསཤེསྭ་བངི། གལཏེ 


བྷུར་མིནསཔཞིགནགཞནན་པ་ཤུ་ཡནཏ། དའྱིྲསམའམ་ཞེས་བ་པའོ། །འོན་ཏེངེས་སུདཔག་པརྐིཞེས་ཌ་བདདོནའ༽ིའིནཏེ ོའོདབལའཨའ 
གྱིས་རྗེས་སུདཔག་པནི་ཡེདཔ 


བྱབསྟེརྗེས་སུདཔག་པ་ཡངང། 


ཚས་ཟབ་བོནའོ། །གལ་ཏྱཱ་ཁདཔ་པལཐཾརོམ་ཟབདེལྟན་ཡང། ལིལནིམཡིནརཞཾསདོགསཔཞི། སྤྱིལཞེས་བྱ་བཞི། ཙི བ་མེད ± ཡྕེཞེསངྱ་པགཤནཱཊིའའཡང་ཤོདཔམ་ཡིན་ཏེ། འདིརྦ་རཆེ་མབཀགཟིན 





གོགས བླག་པ་འཐོད་། དེྟ་བུཉིདཅིསྱབྟཱ་བློགཔརགོས་པཏེདདི། དེ དྷེལ་བུརྒྱཱ་པཔམ་ཡིན་པརྭཏདླདོག་པརའིནུསཔའོ། །ཨུཏཱལཁྱིྨསནིཨཱཏཱའིཡིན་ ° ས་དག་ལ །གངུཿཞེསང་བལ་སོགསཔའིདོནནི 


ཅསཔའི་པཿ བཤིཊཏོགས་པའི་ར། རླལམ༥ཞེ་་ལསྭ་འོགཔཏིདཿཏུགས་བཁོན་ོ །དེསནཨཱཏཱལའིསྨྲསྱབཉི་ཡོདད། གསུབ གས་པདབེདཔསདགོན་ང་ེདཔྱ་་ 


།གཏྲཿས་ུདཔགཔས་བཅརབཉིདམདོནཨུཅིསའཛིནཔམ་ཡནནམ། དེསནངིཏུརེསས་དཔག་པལདེས་གེུནུ།ཇེསས་དཔག་བཞི་ཤེས་བབའོ། 


པའི་ཡཱཾི་དོན་ལཚོདཞ་ིན་དེའི་དེསབརུན་པངྲས་བཏདམདཔགངིནཔདེདྱིས་ཕིམའམ་གཞན་ས་ག 
འམ་དོ་ཉིདཔའི་ཤེས་པདགྲའི་ཕྷནཚུནགནོདྱ་གཞོདབྱེདྱའིདསཔ་ཡིན་པའི་ཕུར་དངོས་པམེདཔའི་ཡུའཿཅན 
ཕྱིན ཟད་པས་ན པའོ (།གོདཔརབུབནིཡ་ཡིནཏེ། ྲདེྲྲེྲྣྔར གོད དད་བ དེ་ང 






བའོ། །དྭཉིདྱཀསྐདན་པོའྦིསསསོ། །སྒྲ་དཐྐཤནི་ 


ཅེསཨུདཔགཔཡ་ཡང་རྣོ ཞོཔ་དངའབརབལསོགས་པའི ་ 





པ་ཤདདཞསཏགཿ 
པ་ནི་གསལ་བཞེས་པའོ། །ཕྤྱིའ་བུངས་ 


[ཤེསབཞིལནནོ། །གཞནལ་ 








དད་ག ཤེས་བབ་སྲུང་ལ་ཉིདའི་ཉདཔར་ 
ཏིདདུ་འརྔོདཔའི་ལན་བྱི་དོགས་པ་བསུ་ི་ 
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བྱ་བེདཔ་ཡནཊ ཉ་ ,ཁྱུད་པ་བཡན་འགུརབསདི་ཞེསབྱབའོ། །ཆེག་ལེརུད་བྱསཔ་དང་པོརྣམ་པརའབྲེལ་པནི 


པན པ་ཉདེ་སྔོན་པའཔྫྲ་གངལ་བརྫད་བརུབྱ་བ་༡དདྲུ་སད་བདེཏད། གྲསྭ་ཟེན་པའིཤཱརར། ར། །དམན་ཞྲ ངལའས་ལས་བུདབདགའ བརོད་པན་དོན་མེད་བ་ཁྲོགའོ་ཞེསབ་བའིད། ཉུ གལེའུརུ་བྱས པུརའ 

¦ སོ ཉི ཞཔའླིགངའབཔ་ང་ཏདཔ ཏི ིས་་ །ཆོདཔ་བྱེདཔ་ཉིད་གྲུང པས དྷེལན་ཡངཞེས་ཀྱ་བའོ། སས ཡཾ ཤེས་བསམས་པའོ། 

ཕུདཕྱིཝྣམ་པརའགེལ་པས་ལནའདབས་པཞི། འགལཏསྭཔབའོ། །ཁུདཔརགཞདིོནཔའི་ཁུདཔར་ཅིས་སོ། །གཞད བས་ནི དངྲབལ་བའོ། །གཤནད་བེདཔེསྭ་བ་བནི་སྭཏཱལཉིདདཔ་ལྡན་པར་བྱེད་པའོ། |གངགིུ 
མྟཏ། ཝཱན་པོའྱེསས་གུབ་པའི་སླུ ལཉིདདངྱགཔ་བགཔའནབ་དེནིགཞནདསེ། །་ངལ་ཏིདདཔབཅས་པརྨ་བདུན་བམ་ཕེནནོ། །ཧདཔོའླིགས་དེ་སླལ་ཧིདདངབལཔརོང །གང་གི་ཤིར 


ད་མཿདེརད་འི་པཞ། ནོག 


ལོ །ཉེ་ར་ལོ་ིས་ཧབའི་ལནལནདྡོོ་འི་ཡིནཱི། གལ་ཏྲེས་པལྟཏིདདཔྲ་ཝན་པཁོནརཏོགས་ཅིདོ་བྱདདཔའི་སླུང་ལྲ་གསལ་བཟ་སྐིདག དེའིཚོདེམ་གུབ་པསཞུདལ་འདུག་པརཔི་འྱགུརརོ། །དམེད་པས། 


།པརཡངམི་འགྱུར་དོ། 
ཅིསྟེ་དེའི་སྒོས་ཞེས་ཀྱ་བསྟེ། ཨཱཿ པའྡདམརྦའི་སས། ་་ འི །ིའིརཞིན། ་ 


དོགས་པ་འཐདཔ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཅིའིཕྱི་ཤེན། བཏྲོད་ང། 


པའད་བཤཀྲའ་པའོ། 
།ཨུཏུལ་ཉིདདང་ཡངལནཔརཏོགས་པར་ཁྱུར་དཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ །དེསན་ཱཏལའིྨདོན་ཡདདོ། །ཏོགསདི་ཞེས་བྱབནིོ་ོའི་སླས་ཨུཏྤལཉིདདང་བྲལ་ཧོད་ཝཞ་ཡངྲོནཔ་དཉི 






དྲངས་དའེ་པང་བཞིན་ 















༄༅། ནྲི།པས་སོ། །གཞནོོ་སུ ལའྱིསས་གཞནདྲ་ཉ་ཨུ་ལ་ཉིདདངའབྲེལ་བརྭའེ་དབརཿིལྟརའགྱུར། ལྷུག་པབསྟན་བཞེག་བུ་བཞི། ཨུདུལ་ལྟགཔ་དབསྟུན་པཙ་མཞིག་ཨཱུལའིསྲུསཧེད་པ་ཡིན་ཇི། ཨ་དལའིརངབཞིནདུནིན་ཡིནཔའོ། །གཞན་ 

ལསནི་སླུར་ལའྱི་མལས་སོ། །འདྲིགད་བཇོདཔ་ཡིནཏེ། སྲ ལའིས་མཆབའི་སོན་ངལྷདྲིསྲ ལའི་རོས་དངལན་པདཡངམཏོགས་ལ་སྲུ་ ལམ་ཡིན་པའི་ཆོས་དངལན་བཔཝངརྟདོགསི། ཨྭལའྱིས་བཱརབསནིཛས་ཡ་ཨྭཱ ལཉིད་རཱག་པརོས་པ་ཡིནཧི། ཞུད 

ཤཿ ལམ་ཡིནཔ་ལསཝལགཔཿདེདཔིཡ་ཡིནནོ། །འོནཿ་ལུང་སྭཿལམཡིའབལས་ལོག་ཆུཕྡན། དེལས་ཞེསབེ། ཨྭཱ་ ཡས་ཡིན་པ་ལས་ལོགཔ་ེས་ལྭ་སྤུ་ལམ་ཡིནཔའི་རང་བདིནདིུདདཔརངེས་པ་གདདལས་ཞིནཏེ། དེས་སྭད་ལམ་ཡིནབ་ལས་ཝོག་པ་ 

ཙཾ ཟྤྲིགཞན་ལས་གྲུབ་འསྒྲལསརིལྷགཔརརྟོགས་པཛམཞིགའཇྲགཱཔ་ཡིནད ཇིལྟརམིསྲེདཔ་མངེས་ཤེནུ། དེདདཞེས་ཀབ་སྣེ། རྫས་དེུཏྤལདེ་ཉིདྱིཆོས་དང་ལྡན་པརའཆུང་བཞི་མ་ཡིནནོཞེ་འབྲེལཏེ། དེ་ལས་གཞུན་ཞེས་བྱ་བཞི་ཨུཧུལམ་ཡིནྡ་པའི་ཆོས་དང་ལྡནཔང་ཡང་ 

¿།།ི་འགུརདོ། །ཨུཏྤལ་ཉིདདང་ཡུཧྤལམ་ཡིནཔཉིདཏྱི་ཆོས་དང་ྡཤབརིགཅིག་པརམའཇྲརད་ཐེ9བའིདནཏྟོ། །ཙིལྟར་འདིའི་བདེན་ཀམན། གལ་ཏེཧེཧྱ་བཏོ། །སྙནཔོའིསཱལཕོན་པཉད་ཡུ་བྱག་ལསོགས་པ་དང་མཐུན་པའམ་བུནརངམ་ཡིན་པཞིགརྟོགས། དེལ་སྭབ་ཏེ 
ཀུ་ཟགལ་སོགས་པྲ་ཕུགས་ཉི་ཁད་པརྙམསཚད་མས་ཏེ་ཉོཔའྱ་སཔོངཔངུནརུ།དེའི་ཚོསཱུལྭ་ཨུ་ཱཔཤེསདྷྷདྷཡཱགཔར་ཉོངྭཝག་བན་པསངཐོབ་བ་དབ་དགཔརནི་ཡའུས་སོ། ། དམའི་ཏབས་ིསའོྲས་པྡོབཏུགས་པསྡ་ཚོག་བས་ཡིནནོ། །གཉིས་པན། 
ནི འོནཏྱི་ཕུགས་གཞུཤཔ་ རི 




















ས་ཕོབ་པམེདན། དེའི་ཚ ་ལའིདནདེཉིདྲསོན་པོའྱཕྱས་བཅད་པའེཕིརདེརྟ།སཔའིཕྱིར། ཨུ་ུལཉིདབསྣུནབའི་ཁྱདཔར་གཤན་ཅི་ིཞོ་ཀབྱ། འདིརནིདེབ་བྱ་བཞི། བདག་ཉིདའསསཅད་ྱེས་ྟོགས་པར་འའོ། །གང་ཀིཕྱི་ཨུཏུལ་ཉིད་ུ 
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དཔརགཞནཏོགས་པནིདོཞསམེད། 
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ལ་བཞིན ཤེས སིཏོགབཉོད་པོ་ོསསཿོགས་ཉཾཿཀབརནམ་ཕིཊ།ོཤསྱབ་བདྙེའུར། །བགིིདདས་བ་བའོམོ་གཔ་ཉིདའཛིན་པཉད་དངུས་ཏིགབླཔའི་སྐདཇཀསཉིདཝི 

ཛའ ཟི ཏི ས་ལ་ལ པའི ཁྲ་ཁྲ ངད ཨཏོགསཔཏིཅ་ིམ་ིན། 

× + །དེཉིདཉིིཤེས་བྱབཞིམ གཡས ལཏད་ཡིར་། ༢༣ ུདྱིདན་འདིིགགེན། བམས ར་་་ 
ས་དོགས་བཞི། འོནཞེས་བཔའོ། །གཔགིཚའྲཁུལ་བམ་ཞུགས་ཤན། ྒ །མངོསམ་ཨི་ཞེབབབའོ། སང གཔ་གཞན་སཡ་པབཔ་ དུ (རྱའ་དཤོན་ཞེས་བབར་ཡུང་ བ་བོ |ཡིའཇུག་པའི རར 

་་་ དེནིཡེ་འདིར་ཡངང། །བཟོགཔ་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། །གལཏེ་ཡངཿེོམདངིནཅིལོགམེདཔདེ་ལྟུ་ཡདབཏང་ཧབས་ཉི་ཨུལབཟློ དུམ རཇག་པད་ སིས །ཞེངས་གངོ་ོད། ཅ་པ 

ཤེས མ་བརྟོགཔལའོ། །འོནཏཾརཔགིངཔོན་ཡིནཔ་ཡུདདེཏོགས་སོཞིན། གཞུན་དུདེསྤ་བབསྟི། སྒོ་བཏཀས་པའི་རང་བཞིན་དོུགས་བཀང་ཤིན་བདེ་ཡངསེ་ཏོག་ པས་བ ིདས་གྱཧཱའུང་བ 

ཿཤཡིནཔའྲི་རནམ་པར་ཏོག་བཅནམ་ཡིནདན། ཅི་སངཡིདྱི་མས་ད་ཛོདཅན། ཙཿ དིངས་པམ་པསད་དམ་ིསཔཔོགབསྟ། ཟོ གཉིས་པས རསས་་ས་ སྦའིཡུལ 
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༢::] །གལ་ཐོགས་བའི་ཤེས་པའི་འབུས་བུརནམ་དིནཔ་སྟེ། འདིས་ནིའབྲིབ་པའྲི་ནམ་པའཅོདདོ། །གཅིགཅོསྱད་བའདིསནོགཞི་དུ་པའྱིནས་ོན་བདདབཆེདཔ་ཉིདབཛོད་པའོ། །དེནེསྱ་བབདེའི་འྲབས་དུཅནམ་ཡིདཔདགལ་མདེའི་འབུས་བུཅན་ཉིདྱཀིསབདདཔ་དུ། དེལས་ 
ད རར ཏང ་ཆོནདངམ་ནམཔར ག་བདེན་གྱི དྱུརུརཔདོནད་ 
ཕེལ་བདང་འཕིབ་པསདུཌབེད་པདངོས་པོའི་ཕང་བཞིན་མ་ཏོགས་པསན་ཏབར་བླསདཔར་གྱུརཔའི་བསསདཔ་དེདང་དདག་གིས་དོད་དམ་བརའཡེལ་བདངའྲཤིབཔ་དང་དལ་བཡིན་ཡངམ་པོངཔ་བདད་པརྱ་ཧུདཔའི་མཚནཏིདད་ཉབརྩབ་ཡིནནོ། །གུལ་ཏུ་པརྨགཔའི་ 

སུལྱི་དན་ཅེསུརའུཐོངཔཉིདདུཿཞེ་ནཱ། ཁྭབེལབ་འགའ་ལས་ཞེསྱབ་བའོ། །ནམ་པའཉོག་པའི་ཁུད་བརྡའི་སུནི། ཐོབ་པརྨ་པཔའིདོན་དང་ལུན་ིག་དེའི་བདགཞིངདམ། དེལས་བུང་བའི་མཆན་ཉིདྱི་འབེལ་པ་ཡོད་པོནའོ། །དེས་དྲད་ཡང། དེབདབལསྱརབ།།་ 
'གཱཟསཞེསཾ་བའོ། །དེསཞ་ཐྲ་སྭདདེའ་བདག་ཉིད་དཔད་ལས་བུང་བསའབྲེལ་པའྱི ིརམཐོང་བཏིད་དུ་སོདབཡིདའོ། གྱི གན་ཡིག ནོུདཔདྲེམཔ་ོག སའམ པཞེས་པལ་ཡོ། འབྲེལ་ 
པའ་དྲདལསའགས་པདེལནའིདདོས་པོལ་མིསབ་ཡོདཔའི་ཡིརརོ། །ྣམ་འབྲེལ་སྔམའིདོན་ང། རྣམ་འཕྲལ་གཉིས་པའདིའི་དོནཨིའསལཔྱབའྱི་ཕིཿདོགས་པར་བྱེད་བདི། གལཉེཞསྱད་བའོ། འདི་ཉིད་ལ ཆུམ་བརལ་བུགས་ཊུ་ཁས་ལེན 
བའོ། །མཐོངཔརྩ་སོར་ཞིས་ཤ་བའཆདཔའི མྤིསི་པའྱ་ཕི་ཞེསབ་བའོ། །བསླདཔའང་ཤེས་པམ་ཡིག་ཤིསུ་བྱབར་འཆདཔནིམི་རག་གོགེས་བྱ་འོ། །འདི་ཉིད་བརྔོདཔནི། བྲ་དདབ་དནསེདའེས་ྱབའོ། །དོནབྱབ་གྲུ་ཞ་བདཔད་ 


ཿཡིདདཔལ་པའླིས་བཞུགསསྐོའིྱ་བཔའི་ 















ཅུརཝ། ནདཔནོམནིདོ ཟོད 
དི 


།དདག།དད་བཅ་བ་གཅིག་ 
ཞོགསཔ་བདགདཔབཆས་བརོནལདེག་ཅིའི་མཐུནའྱ་གྲང་། 
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ན་དོགས་པའབེདུ་བཞིཐུཊ་པའྱི་བོགས་ཞེས་བའའོ། ད་ཚུམཞིནཞས་བིུདཔ་ལོག་པཏིདསོདཔ་ཡིནདཞསབབའོ །འགོགཔདིམ་སིནཏེཤེས་པའོ། །ཅིའྱིདུཿཞེན། མཐུན་པའི་ཤོགས་མེདཔཏིདདམིའ་ཐད་པའྱིཔིརང། །འདྲི་ཉིདབརྗོད་བནི། གོག་ལསོགས་བ 
སྩ བའོ། །དེ༽ྱིཿགསོནཔོའིལུས་བཞིན་དུམཐབཉཔའྱི་ཡོགས་ལགེ་བཞེདྲ་འོདཔིདདུའྱག་་རོ། རན རི གསོཤཔོའི་སུས་ལ་ཡངྒལགཔ་མེདན་ཡོདཔརམི་འཕུར་ཞས་འཇད བཞི། ཅིལིརཞེསྱ2པའོ། །སཱ་ །སྨརཿུང་ 
པརདོགསཔནིའོནཏཞེསླ་བབུནས་ཞནའི་རརོ། །གསོན་པོའི་ཕུསའའི་ཡོདཔ་ལེན དེས་ཞདདླ་དགོཔ་བདུག་མདཔརྱས་རྩའི། མྲཔའི་ཤོགས་ལནི་དདོག་པ་རའྱསརབམ་ིནཧེཐུཔའྱ་ཤོགས་ལནིམེདཔའི་ཕོགས་བྱིོཞེསཿ 

པའིམཐྤའོ། །མཐནཔའྱི་ཕོགསམེདཔ་ཡིནཏེ། དེསཉདེནི་ སེད་པལསམི་ལཱུགགོ། ་ཉིདབྱད་པ།སེདཔ་ནེཞསྱ་བའོ། དཞསྱབབའ་ཡོད། ༈ །པེནིཞེསྦབ་བཞིམེདཔའོ། །གལ་ཏེ་མྭབུཔའི་པོགསམེད་པ་ཡེན་མང་དེ དེལ་སྒོགལསོགས་པ་མེདཔའི་ 
༨འསྙུཞེནུ། ཅིལྟརཞེསྱབའོ། །དེལམཐུན་བའི་ཕྱོགྲས་ལའོ། །ཇི་ལྟ་ཱེན། མེདཔ་འཞྲིཞེས་ བུབ བའོ།།དེཡར་ཞེས་བནིསོགལ མ་པཞེདཔཤིདདོ། །དེལི་མཐནཔའི་ཕོགས་ལའོ། །དེཝཡིེན་ནེསྱ་བབའིལནན། །དགས་པཞིདཞསྣས བུ་པེགསོན་པོའ་ 
ལཱསཧི་ཡོདཔའྱི་ིམབདགམེདཔ་ལྕོགཔཏིདདུའདྲཉིད་དོཞིན། གཞན་ཡོདཔའིས ཞེསྱ་བབཞིག་སྐོན་པོ ལས་ཡོདཔསསོ། {ོ །ལྱུལཅནཤེས་བ་བདིདངོས་པོེདཔལ་འཁུལ་པཅནཤམ། དངོས་པོལའྭཁུལ་པཅནཏེ། དཔོས་པོམེདཔའམལྟོག་བཞེདཔའོ། །མཐུནཔའི 


ཡུགས་ལམཐོདབརདངོས་པོ་མེ་དངེསཔའམ། དངོས་པོལ་ངསཔཉིདདྱུཔད་པཞེསྱ་བརའི་ལྟབའཏེ་ི་འགུརབཁོནའོ ཁིའི གངགིསྱ་སེརདང་གིཉེསཔསདངོས་པོའི་དངོས་བམེདཔལསོགསཔ་ལལྦཟ་བཅནནི། གསོནཔའི་ཡུཊ་གཞགྱིསའི་ལྟང་ 




























དཧེདཿ་ཤཡོན། མཐོ་ མཐོདབདངམའཐོདབཏོདྱི བྲེད་ནདུ་འགུར་རོ( ས་བའི །མེད་ནིའབུངབརཾ བབྲ་ལུ་ིནཞེས་འྲེལ་སོ སྦྲ་བཕདྱེད་བམཐོངབ་དངནཡཐྲོང་བའེ་མཚནཞིདཅསེདཔ་ངི་ ྭྒབཞིག་ཉེནནྗེསྭསའཕོ་ོག 
དགིམ འན གྲིའི དངའབྲས་ ཨཱ དཔིབ ཨབནཾཤེསྱཔཐའོ། དྲག པས དཨ་ ཨོག ཞུས་གཔཡིན་པའི། གོངུལ 
གས་བདེན་དོལཔསགཞལ་ཡོད་འ། ངར་མ །དེམེདནནིའེཡདན། ནད ལ་ནད ནམ་ར གསཤེན། མོ བྱིབ ང་མནཔའིའིརརོ། །ལྱབབྱདམ་ཡིནལ་ལོག་པསངཇི་སྟེ་ཡི་ལྡོགཉེའུ། 
དནཡའཔཞས་བུ།ལལསོགསོ ཤཱ ག་བུའོ །འོནཏཔདགཧི་གུབཔའབེདཔ་ཁོནམ་ཡིནནག། ཅིཞནརོགཔས་ག ཐོགས་ པྲ་འོགཔརྩདཔལ་ཡེཊཞེ། བདགཀངཞེས་གསུངས་ོ། །ཅིའིཕུཾཞེན། འདྲིལ ཞེས་བ 
ོཔདུ་ཤུགར་ཞམཔདེད དཔིད བཅི །དོགས་པཞིའོནཏེཞིསྦ་བ་བའ། །ཅིལུངཞདཙཁོནས་འདྱིན་ཡིནེ རྱུད་ཤེས་བྱབའོ། ལོ ཐམན་ངདཤསབ་བཞིའདག་་དོག་ལསོགས་པལས་ཡ་དངོ། །འདུས་བུའི་བབིཊཞེས་བདནི། རེ 
(ུའཤྱོབཛན་བྱིའབྲས་བུའི་ཕང་བཞིན་ཐདད། ད༨པཤམསརྒུཿ ལརིས་སྱང་འཀུས།པའིཅོརརད དགའ གའྲབས་དུའབུཔ དབརའརྱུརདོ། །དེལྟཿ ་ཡིནནདེམ་དཔས་ཡིད་ སམེདབ་ཡིནམ། ཏ། ལྡོགཔ་ཡངའོདཔརཿལཔའི་ཧྲིཿརོ། | །དདགསེད་པ་རགཤན་ལས་འབུང་ 
ཤི ཅི་ལརས་བེདཔར་བབའིརངབཞིནདུའྱསརཔ་ཡིན། འཆད་པདིགས་ཏིཞས་བབའོ། །དགེས་བནིགཞནལསཿངདོས་བཅྙདཔའིབབཞིནའབྱུང་བཤེན། བནནིམ་འིེེས་བབའོ།།འེནིདེས་བྱམདཔའི་རངབཤིནམ་ཡིན་བཀོན་གཞནལསྱབ་པ་། 


རཿ 





ཌཱ 
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ཉིདམ་འིནོ། ཉིའི ༣ 


ཉིདཔ་ཡིནནོ།།ཅིའི་རིར་ཤེན། དེ་ལསགེས་བབའོ། (འདི་ནིད་ཛོདཔནིདེ 
སའ 0 ་ 













«༥ གྲ འི རདྤཨ 


རྩ 
གངགིསྐཞེ 








ྫེིེིེི ` ། 
















རེགསམི་བྱར་མསཅང་བྱང་རའྱུབདབིནདབ་ཡངའྱབུརཔཤསབའ་དདོ།།གའ་ཏརདང་འོ་དག་བདདན། དའི་འགསགརླུལ་བཡད་དབ་པོགོ། །ན་ལྔ་བམ་བགལ་འོད པོ ཝ་ས 


[ག་བར 


།ཁྲུལ་པརཧཾལྟརའགྲུམཞེསབསམནས་གསུངཡུ་པའྲི་ དེལྟ་ནི་ཞེས་བྱ་བའོ། །གངགིྱིརུག་ཤེར་པའི་ནུས་པ་གངལས་རུཡ་པརའབུརཔ། རཿ རྨུདཔའོམགཏིགའངགཉགཔཉིདཡིཿ 


ནཅིལྟ་པའཁྲུལ། རར ྲིྲྣྣྗིཧོད ང་མ་བཞིན བཟེ་ན་པད བའི་འ ལས པུ འཛད 
ཀྲ #ཆ@ཆ་ ༼བུསསླ་མཔཔ་ཡིནོཞེྱབའིདནཏོ།།བདདཿསྱབནི། འོད་བདད་པད དངགཅིགཔརནིམིའདོདའི། འ་༡ང་ཐདད་བརོནའེབ རྨ 


པ་ཞུས དེའིརང་བཞིནཿནཐིས་ནིཐདདཔལེངཔའི་ཕྱརྦལུཿཔགཅི་གཅེས་བྗཇོདཔ་ཕིནོ་ །དངོས་པྷནམ་ལྡནམཔར་ཤེས་པགཅི་གདངདྱུས་སྐྱེབལས་གཞནཔའི་གཅིག་དངུཐདདཔ་ཞེདབའི་ཕྱིནངོ། ོྱིསནས་ 
པུ 


གཅིག་པརབརཱོདོ། ཆུདའོམ་ཐྭ་དདཤཱག་དལསརུམཧུབུཿཔའི་རློན་པིང དགག་པ ༣ཿིལྟར་འབུར། ར༣བཞེནདིུགམིངནཡངའདས་དུས་བར རྩ བརྟགཔའིགཅིགཔཉིདྱ་རིསའཁུལ་པསའ 
བུས་ཕུའཁྲུལ་བརའིསྟར་འགུར། དེཁོནཏིདཇུ་གཅིགཔཔིསྟེསི་འརྔོདསུམུ། ཆུ་དང་ཞེསབྱ་བའོ། གོར སི་སི དེལསཤེས9བའོ། ལག་དམར ལྡོགཔཐམི་དདཔཉིདའི་ལྟུཡཞྭ། 

















དང་ོན་དེལ་ས་གཞན་པྲན་བལཡོགསང་འིརང་བཞིནདེལས་ཐ་དདཔ་དེའྱིིརདོ། །སླ་བའི་རང་བཞིན་ལསའད་ པློ ཏཝཔའ་གཟིགཔཏིདབངས། 
ལྗ །དོནདལ་པིདྱཱསྟི་ཐཡིདདཔམ་ཡིན་ཞེན། དོནདམ་པའཤེས་བཐའོ། །དེ་ དེ དཔམ དབརའོ། པཔ གས་བ 

ལྭ རང་བཞིནདེ་ཉིད་ཀྱི་ུན། དུ་འབསཔསཔལས། གསཔ་དཞཔདེབ། དུ མེ་བདདདཆགདཀིས་དེམེའིཏོགས་པའྱེརིདྱ་ཏཱིརང་བཞི་ རྨ 

ྲ ཡིན་ལ། རྟགས་དུབལས་ཏོགས་པཡང་རང་བཞིནདཉིདའིས་ཡིན་ཏེ། གཞན་མ་ཡིན ིལྣ་ཤརདབཞིནདེིདཏིས་དུབ་ལསཏོགས་པཡིནའེ གད་མོ གོ་དགུ 

ཤྭ སྱ ལ། ཏགསདལམཏོངསབཡངཟ་ཞི རན། ཅད་མ ཡའ། །པནནརངབཞིནེདེཉིད་ཉེས་དུ་ྲལསམེརྟོག། །ི་ལྟ་དདུཏང་གི་རྱུ་ཕ་འཁྲུལ་བདེད་ཏྲིནདུཿབྲས་དུ་ཞར་ཡདད་ ༣ྭཁྲུལབྲགྲབཔ ་ 

༩ ཤིནྡཾོ། །འཆདཔ་ིདི་བཤིནཞེསྱབ་བའོ། །ཐ་དདབདདཱ་ོགོསཔཐམིདདཔའི་ཏེནིདཿི་སྟ་འཞེག དེལས་གཞནརོནཔལ་ིནཔ་ དགུལས་ལོགཔསཿ ནའོ ལག་བ ན་ར ག་པས །དེིདཏྱིསཞེསབྱབཡེར་ 

གས་པརིཊསདུབལནསཔ་སིནན། ཁིའི་ཕིརཤེན། གདཤེྱ་བབའོ།།རམའལ་གཉིས་པན་པརའགལ་ྷི།མེདཞས་བའོ།།ཕི་ཉྟརཇུཊམི་ལཁྱཏེ།བཟུབིིཧ་བསོགསཔལསཌའྱུབའིཕིདདཞེན།འདི་ལྟར་ེས8ྱབའོ། །དཊ་ 
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ཌོ དང། 
ག་གིས་བ དོག བ་ཞད་ནནད།།གལབགམད་ རྱི ཤོད ཅཅ ཤིན ཐོ 
རྱ སབ གས་བ བོས བདོད ཆེ ིམ་བས་ེ་་་སིངག་འ,། ད་འདི་ལ 





པོ ཏག 

གྲིག 
ཌཱ དིག པཿ ་ ག:-་་་ སའདྲ་འགཔ། ལྡོགཔ་ཉནཉིདདུཤསུཿས་པསན་ལྡོག། ་ ཨཱང བཅནའིན་པས་ཐེཆོལིཿ 
$ ˆ པའྱི་ཉིརདོ། །དེལ་ཤདིའིཚམ་ཆྱིརུ་ཿའཐདཔ་འདམ་ཡིནཏེ། གཅིགལོག་པནའའེ་ པདེནིདིེཛོནྱ་བུསཔ་ཡིནཅི། ལྡོག་ 

















༈ འཇོདཅ། འབུས་བའི་གཏན་ཚོགས་ལ་ཅི་སཞེས་བྱབཞ། གངགིནི་དངབཅག་བཉིདོད་པངས་འྱར་ོནསྱ་བབའི་ོདཔསོངབརའཛུན་བཞེ་མེདཔའྨ་ནམ་པརབཅདནསམེདང་བཅས་པཉོད་ལུརམངོནསམ་ཧིས་ྲགབ་ཅེན། འདནིརེཞིགེསྲབའྲི་གབ་པའི་ 
རཐངདྡོའ་འདི་ཡིན་ ་ཨེམེདཔ ནཿ་པརབཅདནས་དུབས་བླསབས་པའི་མེ ངན རོནོསུམཉིད་ཕིནོཏ། དྷེལ་ སུང ཚ་ཚ 

¡ རར ྲ | དེལས་གཞུན་དུབསྒྲུབཔ་ལ། ར་་ རྟེ། དེའྲི ཞིར = མོ་གི 
; ལྱརབྣདཔརརིཊ་ཡིན ངཿ འཞྡེ དའི དིག 
± ་ གོ་མི : དད འས །བ་ ་ ར : (ཞནཔཧ 
¡ ལྡོགཔབའདོདབ་ཡིན་ཏེ། འཛ མཉནཔའླདབཉིདཏིས་གྷཉིགྷརམཔ་དགཅདན། གདའི་མཉནྱ་བ་གཏཤིགཾསཨ་ཡིནངར་འགུརཔ། ཅིལྟར་གཞནཔསྭམྟིཏཱག་ 

རར འ་འ སཔཏངནིན སྦུན རིག 























བདད འགཔ དེསནབཱིག་ཐས་ད་ཡ་དབནདམདཔར་འཐུརཏི། མཆན་ིདདལ་པལགཤོད་པརམུ་ོད ཞོ མོམའགོ་གཔད་ཉདམའཔ་རབ་བས། རཉི་ཞིསླ འདྲི 

« ངི ` སྱ པདཔ ཨོ ི རཿ འདི ` ཛྷ 
རྟོག་པ སྭཧ་བནི་ ར་བ། 

རཀ ་  ས་་ རར ་ ལོག་པའི འོགམ གཉིས ་ི་བུར་བའ། །འི་ བྱ་་ ལུ ཐས 

༤ ཁུད ིཉཔ་ ལའི ཁའ ཐཔཁོནའོ། །མབྲ་བའི ཁྱིཡོགས་ལ་བྗོདབི། དེ་ལྟ སུ ཡིནཞེསབྷེ། གལུ གལྭ་ཏེ་ཞོག་བམ་བཟངནདེའིཚོམངནིསུན་ 

ཤཱ ཡཿ དཟེདཔའྱིཕིར། །འོནཊཞེས དི ག་པདངསིཏུགཔ་དག། 

¡ ཞེ འཇོངས་པ་ཞེས་ 


ངེ ཤིསྐ་རིབ་བཏད་། ར་ 
༦ཝི་ལྡོག་པ དུ་བཅཡབས་པ (ལསོགྲས་པའི 
སོ ་ བའི་གསཔལའོ། སུ་བསསོ། དགིད ཕངདོ། །འདིས༢ེ 3 ཏུས དིའི 






ར་ ཾ = 
'དུངཔོ་དུན་འ ལོ ཞནིལཞེསླ་བུབ། 
རིབ་ཟི་ ངོ ྦ་་་ག་གག་གིག་ 
ལི པས་བནུང། ་ ཐམས ནམ ཧཱ ཏྲ 7 ་ི་ྲི :; ` གས་པས སོ 
ཆོ གམ ྱས་ གཞམངའའིམ མན ལ་བར་བ 
ལེ ་ 




















གག 
མཱཿ 


རིགས་བ ་ 





ྲས་སགླ་ ཤམ་མཁུའཡོ་ སྲིལ ངཱ རི ུབ་བ 
རཿརཾིི་ །ཡའབྱང་ 
` མྲེ ཨོས གས་ལ ཟེ མདའི ་ འེ ་ ། གི 


ྨ གཙོས སལ་དངལདྲུ་ཤེ བ་ད 


` གྱ་བཞི དྲ འའ 








བྱ མཱ ཉོ བྱོ འར ཏྲ 
རས 


༄༅། །ེསྱ་བབདོ། །དེས་བབནིདེནོསོའོཔའོ། །གལྟཏམཔ 
༥ འདཏདེ་མངསྭསུདཔག་པགདཔེསཔ་ཡོདཔ་འིདཏེ། དེས་ནད་ལོག་པསནི་དཔགོ་དྱེདཔ་ཡནནོགྐ་ན་པརཞེས་༡ 
ཚེས་སུ་དཔགཔམེད་ཅང་ལྐོྱརྱ་ཧཱར་པའིདོནད་ཡོདཔ་དེའི་ྡམས་དེསྲས་དཔགཔལ་འབུལ་པ་ཡིནནོ། །འདིཉིདཔརད་ 
གསུདས་སོ། །འདས་པདངམའོདསཔའིདེནནིམེདཔ་ཡིནཏེ། དེ་ལུན་ཡངདེ་དགལ་རེས་སུ་དགག་པ་སིི་འཇྱག་པ་ཡིནོ། 


ཤཾ'འཁུཿབམ་ཡིནཤོ 


> 

གཱ ྒ 

 ་ ༣ དསཔ། ཏིན ཡང་ད འྤགཔ་ ན། | སཿ 

ཤི །དེས་ན་ཤིསཔ་དང་ཤེས་བདག་བཞིན་དུདེམེདཔ་དག་ཁུང་ཐདདཔཁོནའཞནའདིནགེསྱ་བབ་ལསོགས་པནྡི་གུབ་པའི་མྤའའོ། །འནྲོ༠ 
ཞེས་བྱ་བ 





ྙིགེནདེལསཞས་འབ 
[ཧྱབའོ། །བཱེུདཔ་ 


ཉཿ 


བྲ 








་་ 
ེོ་ 
རྨ (དན་དངོས་པོ 
ིག་༡ གལ 


#། 


ཌཾ 





ཇ་པ 
` : ལི 
ཅ 












95 [ | །༄༅། _ ཁྒྱུ་ཚ་མེདཔའི་ཤེསཔ་དད། སྣི་དམིགས་པའྱིདམཚོནངནསབ་པརེདཔ་ལིནི། དངོན་པོམདཔདིམ་ཡིནོ། །ཆད་པཤིདམིགས་པའི། 








ཙུ སྒྲ 
ཞཅིལྟརཔམྒྲབབུསྦྲབྱེདཅིདངོན་པོ་འགྲ་བཅེན། བསྒྲངྱ་སྦྲབྱེདཏྱི་ཞེས་ དཱ །འོནཏེདའི་བདགཉིདལས ན་པའི་འབྲལཔ་ཡོད་པ 
ཕྱིཿཤེན། དེདེགཅེས་བྱབསྟེ། མི་དམིགས་པདང་མེདཔ་དག་གོ་ གལཏཞེས་བྱབཾ དཔཉཏཔག་བཅོད་པས། 
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ཕིརནཞེས་གསུངས།ེ། །ཕནཚུནཧྱིས་བྱག་པའི་འབྲན་བུའགྲུབཔམ་ཡི ཨ་ཡ སས འའའ པེམ 







ཛབ ངི ི་ང ལ་ཏེངཔདཏེནཔིིསགཉིགརབྱམགབདེ་ལུ་ ངྭ། དནཛྟཾ་ཏོགས་པ་ 





ཁྱིསཞེསྱབྱ་བའོ། ་ 'འབྲེལཀྱི་ཡྱེད་སམ་བཤདནས། ཤྱེ: དཔ དྲ རར ལ་བྱབའོ། འཆདཔརའགྱུརབའི་རྩེདཔ་ །ལོདས་ལབཞག་ ནས་གསུངས་པའྲི་ 
།ཅི་ལྟ་མལ་ རི་བ ལ་མ ཐོཛོམ་ བྲ ཁར རད ཇི 
ན་ད དའི དཔའི་སཱད དུདང་བ་ཉེ། ང་བཞཧཉེདབེས་འབྲུབ་པ་ རེ པ་ག པ་ཞེས་པ དྱ དིས ལ་པས་ལྡན་ 
གདའོ གཞགས ྩ ཡ་དམི $¥ འི་ཡི རངབཉདནཞེས་བུཔའོ། ནར ན་གར ནན དེས་ནི ག་ས 





གས་པའི་རང་བཞིན་ཡིནཞེན། ་ད་ལགལ་ཤིགྱོ་བའོ། དེ ྲ་མཚིགསཔམཐངབ་གྐན་ དསད ཀྣྩྣྩྩྲངྩངྩདྩངདངདྫྩྱ་ ཅི 





ཐྲ 
ཞེདྭ་བཔའོ། །དངོནའྡོདམས་ཡཆོལ་བརྟ་གོས་པ་ ཡིད རཔའིབ་ ཉའཆོལ་ 
ཡིེ ཡལ རཆ 





ར་ས 


དོ །འད ཞས་བ 


ི་གཔ 
ར་ཚ དམི་གས་པཉིདདྲོདནམས་ི་ཡོདཔ་ཡིན 





གེ་མེདཔ་ཡིནནེ 
སིགས མཔའ་ཉོག་པརྱ ང་ 
རོ རི ཁོ ིན་ཡདཔིགསག 













།གལཏེའེསྦ་ བྲི འདིམདཔའོཞིྱུ་དྷེལབུའིདྲ་ བཞིནཕྱིདོཨ་ཡེད་ པའི་ཚདམ་སྭངྷ་ པོམེདཔ་ཡོད་པ་ སྒོནམས་ཀྱི་ཁད་པ་རམའཆོལ་བརླགབཔསི ལོ་ 

འིད བརླགུབཔ་ཡིནནོཞེསྱབ་བའོ། །མྱོངབབྱདཔཧན་ ལས་ནི དངོས་པོམདཔའི་ཚ། 
རས་བམ 5 ༩ ལི པྱ བཀན ་ ག་ག སི ཅུ དད ལེའི ངི 
སལ་བ པརུཿནམ་ཡིན་ཏེ། ༢༢༤ བགང་ཕིནཔ་ 
རུ དོ་ིད་ རྱ ི་ཤེསཔ་ལ་ ཌུ གོ ངེ གིབ པྲི་དནསའ༔ ` ལྡོག་པའིཟློག་རྒམ་པརའགྲེལ་ ༢༢༠༨ 
ཐཔའདན་པརཧཔ་གཞད སཔ ཨ།པ་ོད་པཞདུཔདབིགའ། པནི་ཧྭལཏེཞེསབ་ ཅན་ཤིསབྱ་བརི མ་པ་ཅན ཤས པག ༈ [དེའིཕང་ཞེས་ སྐ འ 8༨༥༤ མ་ཐ རཿ་ས་ག་ 
ནིམ དོ སྙན དུ་ཉིདདངོནོ བླནག་པའིཧུའ་དོགས་བ 525 པེདཔཞེས་བའོཾ། །དེའི ཡང་ད ༨༠༦༨ ་ ཞེ ཚིས པསཁྱནཔ་ད5ན 
ཁ.་་ གའ གར་འ ཊི གས་པཉིས་ལེས་འྱ་བས་པོ། དི 
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3 


ཤཿ 









རཾ 





: ལྱབཏཔར་ཅནཉམས་སྱུ་པོངབཏོདམ་འཇོལ་བའི་སབཔདྱཉིདཔ་ཡིན་ཉེན། འདིལ་ཤེས་བྱབའོ། །གངོ་ 
ྲ་ྲིེེིྲ ཤག འི 5 ་ 
ཧཱི པིན  སཱནནིའདིས་གཏམསསྨམོརབེཏ དྲེདན དེའི་ས 


ཉམས་སྦུ་པོངབམ་འདེས་པའི་ དསཔོ་འཛིནཔརྱདཔ་ 
ལྣ།(མདཔའིདོངམེདཔ་ཁདའོ། སད་ཡདཔ་དསགཔ་བ བན འོན 


མཡིནཔདེའི་ཕྱིར་བྱདཔདཅནཉམས་ 


རྫི 


ཐྲ༨དདེ་ཉིད་ཅེསབུ་བའོ། ˆ །རྱོྱད་ོས་ོགས་དངྱབ་པའི་ཤིསཔ། 











པམེདཔའནིའདིནི་མེདདོཞེྱ་བཱབ་ པཅན་དངོསཔོཡངཔ་འི་ཤེས་པཡོདོཔ 
འནིའདྲནི ་ ÷` ནད གག 





ལཁད།ལྡན་པ་ ལ་ཤི ད@་ ་ 

ན་ལོ ན་ཤཿཇི་ཕཔའ ` ; 

ནན ཞིད ན་ཅིསབླས་ མང ཀམ་པ ཆུ 
སྲ་པདག་གོ། ཀཀ ད།་འ 





པརོོོདདོ། །གངགྲིོཁདཔཿཅན་ 


ཤེཾསབྱ་བའོ། ༼ ཏིགས་ུ་འདྲ་ུབསམས་ 
ལུདྲནཔ་འིབག ཆགས་འཇུབ །ས་འཇྔོག་པ་དཀྱིད་པའི་ 


རི ་ མོ 


་ 
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ཅོ བཏོག་པ །དོ་ོ་ོརོ། དའོསབོདཔའ་ཅནདིགས་པཏོདེསླ་བོབ། བྱ་མཔདངའཅས་པའྱིཕོགསདཔ་ སྦྱ་བདཔརཅ་ པཿ 
པའ གག ྒྷྒ་ སྣ དས་བ ནུག + ཁྱུད དི ལབས  ་ 
རཀ ྫིེིྫ 
ཤཱ ལཔདྱི་འདཔ་བཝན། ཁྲིག ཀག ་ ར་བཞི དི 5:55 ཁ་རོ ཨི 
ཤེསྩཔ་པའཾ། །གལ་ མེད་ད 
ི རྫར རར རི ཞསུམན། དེཤེས་བྱབ་སྟེག་ཕྱོགས་སོ། །གཞནནྡིདགག་པརྱ་བ་འ། །གངདི་བྱིརདཡིགས་པ་ཏི་ 










དོག ་ རྩ : 
ེ བཞི རང་རིག་པའིརབབཞིན་ཁིས ཤེས་པ་གཞན་ལསསོ། ནི་འ ཞེས་བུ་བའོ། 
ས་པཡེདཔའི་ཐསྙདདོནམངོདསུམ་ལས་ཁྲཐཔ་འོད་ཊེ། དོནམེ ཞེས་བ དེས་སོ ཡེས 
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ཟར 





༤༨ 


།དཔིགུས་པར་འྱགར་པརང་བཞིན་དང་བདབའ་ཟེདཔ་མ་དམི་གས་པདགལ་ཁབ་པརླབབ་དངུའཔའྱབེདཔའི་དངོས་པོ་བདཔངསོ་ དཔ་ཡངམ་ཡིན་ 
ཧི ཅིདཔོམ་པོ་གང་ཡིནཔདྡེནཱདོན་དམ་སརཐདད་པ་ཡོདཔམ་ཡིཏཏེ། ་གཉིགལ་ཡངཁུབཔརྩབབ་དངྱ་བདཔར་བེདཔའིདཔོས་པོལཚུངས་པཉིདདི། བའོ ཇིའྱི་ཕིརཞཱན། དམིགས་པཉི + འི མ་བཞི ི་ 
ཤཱ ‡ །འཆདཔནི་བལྟར་རུཿ་བའི་ཞེས་བྱབའོ། །འདིནཞེསྭ་བུབནི་ཐབྱ་བྱ་ཁྱདྱི་དཔོས་པོའོ། །ཅི །ཅི ཤ་ཱར་ཏེན། དེའེཞེས༔པྟེ། དགག་པ་ཏིདཉིས་ཁྱབ་བྱ་བྱབེྱེད་ཡིན་ ྭཏོ། །ཆོ 


ང་ཞིམཚནཏྭ། ཏདྱས་རིག་པམིདམིགས་པའི་དྲ་བཞིན་མི་དམིགས་པ་ལྟར་འདོདཔ་ཡིནནཞེསཏོནཔནིགངཤེས་བྱབའོ། ༼མེའིའབྲབས་བུ་དེནིམ་ (འི་རང་བཞིན 


།སདཔོགཔ་རིདཔ་དེས་འོ། །ཞུས་པའི ལནི་འབམདུསཁུབ་་ཡིནཏེ། རིམནཔ འདིན པརཝདདཔ་མེདཔ་ཡིནགོ། །ཐཕི་དདཔ་དེནརདེ་ 








༄༅། པ་མེདཔས་བྱུམ་པཞེདཔནི། ཧུམདམིགསབལམ་ཡིནོ། །དམིགན་པཉེདོདཔྒམསིལོདཔ་ཡིནྷོཤསཔའི་ནུལ་ཅི་ཤེསཔི་ཁུབཔ་བྱད་པ་ཡིཧོཏི། དེསནྭ་ཁབབརྡདེདཔ་དཤེས་པཆེདཔས་ཁུབབརྒ་བབ་ཤེས་བསེདཔ་ཡིནོ། 
རསརསརྣྨཀགྩྩྩངྩདྩདནེེཾློ་་ོ་ སིི  ིིམགབཔནགནཆ 


རྣཡངཞེསུ་བྱ་བའོ། ཧིན དཔི་ ས་པས 


བཞིནདང་ཁྱདཔར་མེད་པསནའོ། ་འྱིི་ི སླ་བ ཆོས་མ ག་པས 
ྭདཾའེརང་གིངོབ་དཔྱའབཔནམེདཔ་ཡིནནོདཞེསྱབབ་འབྲས་བུཡི་དགིགས་པནི། ་ རང་བཞིནསི་དམིགསཔཉིད་། 
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ཛོ 


པའི་དྭོན་ཏོ། །ལནནི་བདེན་ 


༤ 


རྭ་ཁུབ་པནྱ་བུ་བདང་ཁུབཔདེདཔ་དགྲཝདདཔཡིན་པསནེསབྱངདེའི་ཕྱིར་འཇུཐིདང་ཁྱབ་པདབྱེདཔ་མི་དམིགས་པདག་ཐདད་དོ། །བཱངདུརྱང་པད་དདམི་ 


སྭདེསྟརདུ་བསི་དམེིགས་པའིར་བཤིནསི་འབསདུའོ་དྲིགས་པརཔབཤིནིདམིགས་པའི་ཁོངས་སུ་འདུབ་ཉིདདའ་ཆདཔ་ོངས་པ་པོབ་དཔོན་ཐོག་མཆོག་འསོགས་པདེ་མོངབཞེསབ་དོའི་འབས་བུརདརཔདམཔའི་ཤེས་པཨིདྲིག 
དམིགས་པརཅིལརའཆད། སས ླྭླ་ གཤིགས བཞིིདི་གསཔ་འཛོདདདདཔོ། །གདགྱིཿདེ་ཝཱརརང་བཞིནལི་དཔིགས་པ་ཡིན 
བེདཔམི་དམིགས་པམ་ཡིནཔ་འེའི་ལིརརོ། །གཡཏས་བབཞིགངའི་གཡུབཐེདཔིདམིགས་པཏིད།སརཔརཟུསཔ་དགའ་ཏེར་བཛི་རིདམིགས་པའི་དངདྲནཾ། དེའིཚྭཁུབའེདམིདམིགས་པའུམ་ཕམེདཔའིཐསྭུད་དུབྱས་པ་ལཡ་ཡྲིདཔརའཐ 

འི ུ་བ་ལདོགས་པའོ། །གའ་ཏྭཾ་ཀབཔེ་དམིད་མེགས་པརརུངཔཞིནསི་དམིགས་པའི་ནང་པའདུགན། འདོ་རངབཤིནདངལབ་  མགས་བདགི་ུར་བདདམེནུ། པེད 
པའིི་ཧི་རང་བཞིནདངའབ་པེདམི་དམིགས་པ་དགབ་དདཔ་ཡིནནོ། །དེདག་བདདཔ་ཉིདརི་ལྟརཤེན། ལྷུག་པ་དང་ཤེག་ངྱ་བ་འོ། {ཤིཉིདིཉུག་པ་ཡནཏེ་ཨཝྲ་ལ་སློགས་པལ་ཡོདཔའྱིཙི་༣ངོ། ། ཤཔནིདལུམ་འིཿོ། །ཞུག་པདུངཆད་པས་ཟདདཔ 
འཐའ་ཞིགརནིམ་ཟད་ཉི། འོནེཀྱང་ཁུཕ་པརཔྱབ་དང། ཁུཔ་ཆུདཔདགུཏ་བདངི་བལས་དདངརི་དངབལས་ཅང་ཐད་ ༨པའྱིི་དརང་བཞིན་དྲ་བབྱབེདམི་དམིགས་པ་དགྲུ་དདཔ་ཡིནནོ། །འཆད་པནོ ཤིང་ཏིདདིཤེས་བུབའོ། །གང་གྱི་ིརདེ 








ག་པར བཞིན་མི་ 
ཡིན་གྱི་ཀྱཐཔན། 


ལནཞི9ྱབ་ཕརབྱེདཔ་དྫང་ཁྱབ་པའ་ྱབ་ཤིངདང་ཤབ་དགའ 


༽ ༨ 


གསབ་དགྱབང་དཁོན་བཞིནདྲུ་འདདཔརའགུ་ོཤན། དམིགས་པའིཞེསབྱ་བསྟེ། དམིགས་པའི ` 


༄༅། མཚནནཾདདཱཐརཔ་འདདིན་ལ་ཡོདཔ་ཡང་སིནཔ་དངདམིགས་པདིདགའི་ཐད བ་གཔརསྤིས གས་བ 
རྨ  ་ ོི་ 


ངི ་བ། 
 ་ མྭཐནཱ་པའི་ 
བའི་དོནཏོ། །དོགས་པ 

བ་པས གསི དེ་ 
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༣ཊདཐིགས་པའི་རབྱཏ་དྱེཔ་ཡིན་ཞེན་འགལ་པའི་གཏན་ཆོག་སྐའིཐེསྱབ་བའོ། །དེལས་གཞནཔའི་ཞེསྱ་པཐིཧྷིལཱ་འགལབདེལས་ མི་དམགས་པལསོགསཔཨི་གིགས་པའི་རབྱང་དྲཔབ་ཡིནཔདེབཞིནནོ། །དེལ་རམ་ཡིནནཞེས་བྱབཞི། 
ླ། }ྣ}ྣདདདངོ ས་པས་མ དེན ངས དོ 
རའགྱུར་ འོནགདགིཿཉེས་པ་འདིམེདསག་ གངའིཚཞེདྱབ་བའོ། །དེ་ ཅྱིའིམཞེསྱ་བབནིརངབཞིནམི་དམིགས་པའི་འོ། །ཅི་ལྟར་འདིའི་རྣམ་པའིདཔྱ་འཡིཉཤེན། འ ཞེས་པའཾ། །གལཏེདཝྲི་གས་པི་ལརདངོས་པམེ་དཔའྱིས་པ་པར་བྱེད་པ 
སར་བ ཉིའིིརཞེསྭ་བཾཾ་བའོ། །འནནིའགལ་བའི་ཞེསྱ་པ་བའོ། །གཱལཏའགལ་བཅནདག་ལས་འགལ་བཞེས་བྱབགཞནནི་འོདཔམ་ཡིད་ལ། དེ་ཡུང་ཏགསཔམ་ཡིའུ་པསདི་ལུརནའགལ་བཏོགས་ཤེས་བཇོདཔམན། འགལ 
ཞེས་བྱབའོ། །འགལ་བཞི་ཡདཔ་དངསེདཔ རེམཛན་ཏིདབོཡིནཔས། དམིགས་པ་དངཔི་དཔིགས་པས་བླམབ་དའྱ་དབ་གིནཔའྱིཔིརདཔིག་པ་ཡིདསིགས་པའི་མཚུནཉིདཞདི་བཛོདཔ་ཡིཏན། །དེན་འགུལ་བསེའི་གཟུགསམ། དབལས་ 
འི་རེག་པའི་མཚན་ཉིདྲ་གངཔའིའེག་བམི་དམིགས་པབླསབཔདྲ་ བཤིནནོ། །གལུཏིདེཝྟཱན་ཡང་དངདཞིམི་དསི་གསཔ་ལསཔངབཞིནའགལབ་དཔིགས་པིལྟ་གཞནས་ཞིནཞིན། དེལཞེས་བུ་བའོ། །གལཏེདྲཔའི་དེགཔདཔིགསུཔ་་ལྟར་གྲངབི་ 
མིགསཔཡིཤཤེན། དོབ་ཡངཞེས་བྱབའོ། །དེཉིད་ཁད་ཞེསཧྱབནི་ཅང་མེད་ྱྱིདང་བཞིན་དངོས་པོ་མེདཔ་ཤི་མ་ཡིན་པའོ། ཅི་སྟར་དངོས་པཉིདདངོན་པོ་མདཔ་འིནཞེག། དེས་དཔེན་པཞེས་བྱབའོ། །དྤཔའིདེགཔའབའཞིགནིགྲངཔ་མེདཔམ་ཡིནཧྱི། གྲངའདང་ 









£ 



















༄༅། །གཉིགམ་ཞིནཔ་ཡངྲགདབཞིདབ་ཡིནོ། །གང་གྱི་ོརདོལསིན་བདིསནྲདོ་བའིརིགཔ་དེདམགས་པ་ཉི་དྲགངབདེམི་དྲགིགཞ་པ་ 
༠༦ མི ིང་་ ་ 
ཧཱཾ དར རི ྲ 
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རང ཞིསཔར་ཁྱག་པམེདཔ་སྦྱབཔའ་དཔདི་ལད་ཕོན 
ལོ གཏིབས [དནི་བདན་མདྱ་ ༥ པ་ག གག་ལ་བ་ བགཞྲན་ཁཧཱའཛས་ བའ དྡ ཅོ 
རལྕགུརབཡིདཔཧིདྱ་ིས་ཁུབ་པལ་ལྟོད་པ་དངབཅག་པདེའི་རངབཞྲིཏཅིག་ཁུདདོན་ཅིས་ཏེ། དངོ་།པོམ་ཡིན་པརའགལ་བལ་བསུམསྐ་ཉསའགལ་བགཏིད་དུབྲདདཔ་འིཞནོཞོསྱབབའི་དོནདོ། །འདི་ལ་ཡདནེསྱ་བཞི་འགལ་བསྲ་བུབ་པའི་རངབཞིན 





མངམཔསའགུལ་བ་ིནནོ། །བསུནཔ་དང་བྷམནཔལ་ཡིནཔདག་ལ་ཡང་དོནདམ་པརཔོདཔཔརོནསིདཏི། དེག་ན་འགའ། 





དི་ཡང་ཕན་དནཱ་ུངས་པས་འདུ་ དབྷསནཔམ་ཡིན་ང་དག་ལ་ཡུངདད བགཤུན་འིནན། །གཞུནདགའགལ་པ་འདི་འགུ་ལབགཞན་ཡིན་པཞུད་ 
དི་ཞེས་བུ་བའི་ལྟརལདོ་འདིཡིནཏེ། དངས་ནུ་འགལབཞིམ ནཏེ། ཁོནྷུ་བངབྱཾདདས་ཡིནཏེ། དེས་ན་འདིདའི་འགལ་བགྲྲན་བོནའོཞེས་བུབའོ། དཔག་པརྱབ་བ་རེམ་པར་ཁྱག་རབཏདདཔའགལ་བངེས 


3 བྷང དེནྱིའགལ་པརའགྱུརབསནའེས་དྷཞུཔལའོ། ང་ཤི རབ།ལ་དགོ་མཔ་ཡོད་པར་འཛུང་བཅི་འད་གཔར ག་པ་དགུ ས་ནོ། །གཞན་དགཅེསྱ་བབནིིངམི་གས་པའི་རང་བཞྲིདཙནགཏན 


༤ 


གཏནཆོགསདག་པང་འདྲབའི་ཕྱིརརོ། 


< -་ (ཏཱ ལའ ༦ 
རྭསབའོ། ༼ཚིགསྲཐམསཱཅདདིམི་དམིགས་ད་ལས་གཟུནམ་ཡིནཏེ། མི་དམིགས་པ གཅི་གྲཏགཏན་ཚོགས་གིཞེགཞེས་བྱ་བའི་ འེ ༥ 
ཞེན ཛོ འགས་ཏའྲག་སབུལོ། ེལག་ཞོམཡིནདཔ་ལགལ་དང། ལེ་དང་ཤིང དག་གིས་འྲབུསུབ་དང། ཁུབྱབགང་འགོབ་དྱུསརབགང་ཡིནཔ་དེརནིསེ་འགལ་པའིའབྲསདུ་དངྱ་མབྱབ་དམིགས་པརནི་འབུས་བུ་དངརང་བཞིན་ 


ིའི་ཕིཿཤཱན། མིདམིགས་པ་དང་ཤུནཅིགིད་སིན་པསཞའོ། །འདས་བུལ་བྲོགས་པ་མིདམིགས་པདངགཅིག་ཡིནཔ 
།དངགྱིཧདྷེ་ཝཡིནཔདེས་ནགཏན་ཚོགསནམ་པ་གསུམཀཡང་མིདཔིགས་པ་དེཉིད་ཅིས་རབཏ་དབེབ་ཡིནནོ། །གཏུའོཚིགས་ཐསས་ཅད་ཅེསྱབབྷནམ་པརའགྲེལཔཞིམི་དམིགས་གཅིག་པུ་ཞེསྱ་བབའོ། །གཅིགཞིངིས 











སྦྱབབླནམ་པདའགེལ་པནིའབསབུདངཞེསྱབདའོ། [ །འག༩པསཤེསྱབབྷནམཔ 
ཀས ¥$ 


` ཏེ། དྲེསན་ ་ 
ག་ས །བསམས་པས་བྱདད། ཡའ 
ངེ སེེ ངུ ཞི་ཡུམ་སགོས་པ 
ག་ག 


ཐོ་ 


རླབ 
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ཏྱ ནཔའོ། །ག ཞེས་པོ་འནིདབ་ བམི་ིགསཔ་ །འཇིདགྲ་ཏང་ དཞེསྱ་ བའྲབས། གུས་པའིར་ ཡེ 
རཾ ཀྲོ དྲ བ་ས ོ་ 
པར དས་ སམཞསབྱབཐ་ ༥ཤོྭ་བབ་ ༥༦ངྱབའིམ གྲུསཞེསྱ་ཀབ 
ཡམ ་ དྲས རད ཆི པས ཁར ་ ༨ 7 
ནཱ 


ཞེཔ། ཞེྱཔཾརབསྟན་ ` གངཔ་ དུ ས་གཡོས 
བྱསནཔ་ ་པར་ཐད་དོ། དབི སལསོ་ 'པམ་པར་འགྲེལ་བཞི །སྭཱཞེ ཏལ ཤོམ གས 
དྲིས་པ རོའ ཡསབ་དད་དེད གིས བརད ཌྷི ༦ །གཤནསེལཔའི་ཡུལཇན་ 
















འཛུགས་པ །འདིགངཡས་ཤེས། གང་ཤིཡྱིནཆུ་ནི་འགོག་པ་དཞེབྱ་བའོ། ༼ཡི་འགོགྱོརངརགསའཛོགསགོོན ༢གསའ་བུ། པས་སོ 
ཤོརསྐོདམ་ སུ འ་ ལེ འི ོསགང་ཅའཆདད་ །སེམས་དངམིལཔ་ལནི་ཉེམས་ ར་ །འདི་ དཞིས་བཛའི 
] ལྫི།ཕའོ། །དེལ་ཡངཞེས་ བརྟིཐཾབཡ་ཡང་ །སྣཆཏྟཾང འི འ་པ འགས གོ བློར བཞིནཞེས་བབའི་ཕོགས། གཞག་འབྲ་པའིི དག ་ 
ཙི བདདིདྲུས་བདང་ ས་བཅས འིནོགྱེིདི་ཁྱསརཏེ། དྷེཉནནིའདི་ཤི་ ཞི་ཡངགཔརྱདཔར། པར ག་ས ང་བ འགོ ་ ནད གུ ྩོསགཞན དུགནུས་པལ 
་ྲ.ོིཁ་ྲ ཤུད ཞེཔདེམན་ ྩ་ །ཅུསགཤནདུ་ཤེས་བུབལ ས་ལན ་ རྔ་ འའའ. ༢. 
ཌེ ེལཐ པ དི གཅི་གབྱེདགྲངན། །བཔསའདིགཔམ་ཡིོ །ུས་བམ་བབིོ །ཆུསབུམ་པར་གན བི ི་ུ། །དྲུམ། 
གཞཾནདུད རར ་ ། |གལཏེགཞྲིགངལབསྟན་པཉིད་ལྷུག་པརརྨོམོ་པ་ ཧིསེ་མའེན སའོ ད་གས ན་པས ང་པས་ 
























» ུབཞིགནཱས་སྭོ། །ཡངགཞདགརྗེསསུདཔགཔནབུབཔའི་དུས་གཞནདུག པ་བོ པཿ ླྲ ོི་ ཅ་ པ་དག ཨཔ པས་ན དི 
གས་དངོས 


སྭཔརབཏུསྱོརཏཱེ། དེསནདུས་གཞནདུགནས་པཉིདརྒིབསྒྲབ་བརབྱབ རེལསོགས་པསྔོརཔའི་ཕྱིརཞེསཧྙབནི སྲ་ས་གཏ་་གྡ་ ཞིག 
པས་ཚ ར་ ནིདྲུས་གཞུན་དུག ྐགང་པལནལབན། ཤོ་པ 1 ཀ་བད པནའོ། 
འཔགཔསྭམ་གྲུབ་པག( སྒྲི བནེདངོདུ འྲགུབ་པའི་ཚདམཡེདཔསན། དཔའའསྙདདུའི མའིཕིརརོ།  ་ པདཔ གཞ 
ཅི་བའབའཉིགཉོམབད་ སུསུདཔག་པས་གྲུབཔ་ཡང་ང། ལཱ  ེསདསགཔས་བབཔའི་བསུནཞོ། །ཅིའི་ཕིརཤ། དེམེདནཞེས་བབའོ། ི་ོ གཔའ་ དད ་ 
མ་སེས་པ རྭ ་ དམརམི་ཡུང་ ྲ་ཁེ་དཔ ཧིར ཡུབ བནི་མདོནསྦུམད་ དུག ཐའ ་གཔ་ པའྱིསྦབཔ་དཔྱེད་ 





རཿ རེ 


 པའི་ས་ལ་ 





ཐིག་པས་ཡིན་ི། དེའི་དམ་ཐག་པརྩསེ་བའི་ 
༈་བའིཔདག་ཉི་ 








༄ག། 
པའི་ཐད 





དཀྱིཕིདབཤད་པའོ། ] 














པའྱིརདང་ལ་བའོ། །འཇིག་པའིདངོས་པོའི་བདག་ ཞས་བོདཔནི། དབགནིུས་རབའོ།།དཔོནྐོམུཏིདིདེན་བགཞིསབབྡི་སདཅིག་གཉིས་པལའོ། །དོའིབདག་ བདགཉིདཿསིནཔལ་༢གའརོ། 

ར་ར གྲི ཧེ མཛོམེདཅེསྦ་བབནི་དངོས་པོམིདབ་ཡིནན། ངོག ཇལ ༤ ཧཧ ] འི་ས 

ཞུ དེའི་ཞེས་བ་བའོ། །དེལཞེསྱ་བབནི་གཞན་ཅི་ ༤ སར པས རེ 

ཱ ངས འའ ཁི དདཔའི་ཞེསྤ་དབྷཏི་འཇིག་པའིའོ། གཞིན ག་པར ཁྲ བིམ ཉི གར ཏིའགལཔྲ་དངོས་བློ་དགེཔར་བེད་པཉི བུ ཧིཿ 
པཨིདན༨ 


མབས གངདག་བསལ་ ཡོདབལ་ངེས་ ༨ ལ་གེགས་ིེདཔ་མེདཔ་ སབ་ 
གོ ལ་ མག ཡིན གཡད པ་བལ་སོགས་ར བའ ་ཨསའདས་ིནདཤིུདདབས་པའའ ནཱི དེ ༣ ངར འི ཧཱ ་ ལྗ 








ར་པ 


སི སྭའྭསདཅག 


དཔའི་ 
ཤེ 








2 





4ཿ32 







ྲ  ྣིོཚ་ ནི་གས་བངའ།།འདད །འདི་ ད་ན་ལ 
པ 

ངཱ ་ ཏྱ ་་ི་ ཨ་ཞི རའ འའ ཞི་བ རོ འདྲི 

པཿ པོའི སྭ་འདདཔའྲིབསྐད་དྲིལར་ ཡཿ པའ །གཾ སོགས་བ ཤཝ ཨཱཿ ངཱ 

ལྲི རའ ར་ ཧཿ འཛ ་ མོད རོ འའ རིམས་ ོ 

པོང ཇོས་པོ་མདང་རྟོགས་ ལྗ༥་ དལྡདལྟར་སྣངབ། ཅི ང་ | སྦྲ་དཔཤེས་ཀྱབ ཕན ཧཱབསཙམྨ་ཇུ།སྡུད་ ས་པ་དང་བཅས་པ་དངཿ སཔརའྱ་གུརབབཞིནཤེས་བུབ མཱཱ་གནྡོད་ ཐབ བརྔྗེདཕབ་ཤད་ 

ཡིན དཔང་གཡས་བཔ་མིགས་པའི་ཞིནའདའིགས་ རྩ དོ །གཏཛགསེ་འགལ་བ་ལསགཞན་དགདིསེས་པའོ། །རམ་པྲལཉིདག་སཀ་པརབེ། ེ་མགསྱབའོ། གཡི - 






5 





པ 













ཤསབ གཞནྱིག་བ་ེདཔཉདབས་བངམ་པསངབའིདོ་ུ། འོ་ནོུ་གཞནམས་ཅིའིདོདཉེབར་བཀོད་ཅེན། ལུགམཤེས་བ་བའོ། །ཆ་ལརརགས་པའི་ས་གཆགས་གོབརད་པ་ཡིན། བེན འདཱི་བཞིསྱ་བཐའོ། སོམ་ 
་ ག་པཞེས་ཟླས་དབྱེབའོ། །ཡོད་པ་ཙསཙིཾསནིཆེསསུ་འབོ་བསོབསཆུངབར་འརྗོད་པའོ། རས་པ ཁ་ས པཔ ་ །ཡངགོབར་ལིད་ཁམ་ ཞཱ་ 
0 །འདིལེ ± 5 །འདཞསྱ་བསལ་འམིཏགཔའི་ ཀུས བྲུ པྱེ སིི གོང །གངོབཤཱ མོ 

¡ ཞེས་བཏའོ། །ྱོར་བྱད་པནྲིནས་པའོ། །དེལ་ཞེསྱ་བི་ཞོག་བའྱི་ཁདཔརལའོ། །དཱོར་བརའྱུག གོ་བས་ཞེསྱ་བབླསབས་ཡིནནོ། །འོནལོགབ་གོབརྱེཏ ྲ 
རྫི གིས་ག །འགྲོབམཉོན་པལ་སོགས་པ་ལམི་ལོས་པརཇེསསུའ་གོབ་ཡོ ཡོདཅམ་ལྟ་ོས་ཏེ་གོ་བར་བེད་པ རི ིསས་ཨཁསུ་བའགལ་མཉམཔ་འསོགས་པལྟོས་པོ་ ཅི སུ 
དོ །ལྡཾགཾཔའིོནས་གོབར་ ཌབཞིདྱབ་ི་ཟར་ཡག བོདཔ དཔེ་ སྱ་བ་བའོ། །གད་གྱི་ཉིའ། རྐད་པལས་ལྡཾགཔཌཾ འིརོལབ་ཞུསྱདུང་བདེསདི རྟགཔ་དེམེ་དཔའི་མི་རྟག་པཉིད་པཱབ་པརེུདཔ་ཡེནཧ །ཇེས་སུ་འཐོ་བའྱི་ལློབས་ 
ད་ིད་ཡིནཔྱུ བའ སིག་ཡོང་པའི་ལོ་ལསྱ་ང་ཉིངྷི་ཏགཔོ།ེརིདཔརླ་འཕརདཔཔིནོ། །འདིཉིདབརོདཔནིགལ་ཏེི་ཏག་པའི་དཔེ་བུམ་པལ་ཅོལ་བཡས་བུདཔ་ཉིདམ་རོངབ་དེལ་ཡང། སྦ་ཏགབ་མེད་བཉིད། 


རྟགཔ་ལག་ཆཱོག་བདེསཤེསྭ་ཧབ་སོགས་བས་སོ། །གསལ་བ་ 
ཆུར་ཏེ། ཚཾམདུདའབེལ་པའི་ཧུརདོ། །གསཱལ་བབཤདངའབྲེལ་བཿ 


ཐཱའོ། རྒྱུའིསྙེཊེསྱབི་ཧཱད 
ཤིས་པ དཔོན་དོན་གཅིག་ 
རི གློ་་ཤས་ 








རངགི་ཁསྦདང་པ་ལ་ རཐལ་བརའཆངཏེ། དེས་འདིཉིདལ ཧཱ 
རོ ཚོ་ཡོ་ གསར གཱ རཁ་ ཧཱ 


ནིདཔེ་སྦ་ཉིཿ དལ་མཐོང་ 





བཞད བར་བེདཔ་ཉིདཁྲས་ལེ རལ འི མྱུ 
བྱ་བ འི་ས རྱཔའོ། །ཅིའི་ཕྱིརཤེསཱ 
སཿ ་ ཞེསབྱཔནིབྱེབྲག་པའོ། ། ཤིདདུདོག་ 





རྒ ང་ཆོསཞཾམྭ 
གཞུཤ་ཆུཿ 





མིན 





རོལ 


དངུམཐ་ཤཱལཱ 
ལོ 











501! ༩ ༄ག། 
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རོ 
ཚ 
ཧཱཿ 


2 










།ྱུངགཤཔའིངུ་མཚོགང་འགྲོབམྲབའ་དག་དགའ་བསྩེད་པར་བོད་པ་དཔལ་མོདདླ་བབྱ་དཔར་འེདཔའིམའཞོབས་བོསནཐོངངམར 
ཅུ་མཚོའི་དྭད་བརྲི། -གསལ་ཀྱེད་ལ་སོགས་པའི་ཡིནཤོ། །དེ་ལྟ་ཞེསུ་བྱབལསཱོགས་པསནི་བཤདཔྱས་པའི་དགེབ་ཡོངསསུ་བསྲོ་བབ 
འགྲོ་བའདྲི་གུབ་བརྱ་རུརཅིག །ཅི་འདབརཞེན། འབྲོ་བཀུ 

3,|པ །དྲེསྣ་བདག་གིས་ལ་གགིས་འདི་གཏད་བྱས། །བརྩེ་བའི་གཤན་དབངཡུས་ 
གཉིས་མེདམ་ཐོང་པར་ཤོག །དཔལ་མཁས་པཛྡརིས་པཱར་ ཏེ 


སྭ་མེདམ་འོང་ རུནཕྱིཊྟི། །བཞཔོ་བརྒདནུ༔གཉིས་པརྡོགསསོ། 
འདྲའི་གཞིུ་རསཆོ 


སྙམམཐང་ 


དཔའོ། །དེཝའཱདུམེ 





[༡ 


བཀོནའོ། །འོམའི་གང་ཆེན་ཡི་དོན་ལནིགསུང་རབྱིཾནམ་འགེལ་ཕིཉལ་གཞུཤ་པའི་ 
ཁྱ དེལགས་པའི་བཤད་པྱ་བས་པས་བདག་གིས་དགེ་བྲདིམམེད་པ་ཐོབཔའི་དགཔ་འདིས་ 
ཞ། འབྲོ་བ་ཀུན་སི་དོནསབ་པྷསེ། འྲགོ་བམཝའདགན མྭའོ་རིས་དངྱ་པདྲ་ཤོལ་ཅི་མཚནཉིད་སི་དོན་ཕུབ་པར་རོ། །བདག་འདྲལའདིར་འདིའདུའི་དློ་ཡོད་ཡིན། །དེ་ལྟའུང་སྐྱེ་བ གའཤིང་འདེར་འདོད་ ་ 

རྔོམ་པས་མིན། །ནུལ་བཞིནའིཀའ་དིནྱི་བས་བསན། །བསོདནམསཚོ་དམེདབསགསཔ་གད་ཡིན་པ། །དེཡིས་འཇིགནེནག་ཤིནེའི་དྲག་མཛོསནི །མི་ཟད་འབ་མ 
༔་ _།འབུལ་ལྷནདབུངརལ་དབང་ཕུགལྟ་ུརའོརའགུཤལ་ཆུབཔ་ཡི། །གགུསཔ་གསུལ་ལྡནྲ་རི་ 
གཉུ་ཡུང་དགལ་གནསང། །རབ་དང་ཡཾདཅནམཁས་པྷསཱསིསརཱགཔ་ཤཱིབརྗོད་བྱ་གང་། །སེམས་ཿནདོནལ་མངོན་པར་དགའ་པའི་ཛོོམ་བརྩོན་དམ་པད་ཡི་ངོར། །དློབརང་གངཏབློ་བཟད་བླུ་གྲཾས་དཐད་པོདད། །སྒྲ་སྨྱུ་རྣམས། 
:ྤྱིནན་ཐུརྨ་དདན་བཟང་པོ་ཡིས། །ནྣམའགྲེལདམཔའྱི་རནདུ་ཟུར་པའི་ཉི་ཀའདི། །གཏི་འཔྲག་སྣ་བཀྲ་ཤིས་གཙུག་ལག་ཁངདྲ་བསྒུར། །ཚདམརྒནཅིའཀ་པྗེ་ཏསུ་མ་ཏིདང་། ལོརཱབཔློལྡན་ཤེསརབཉིས་བརྫུར་བའོ།། -- པེ 





